


Cla BioEscola consiste numa oferta educativa destinada aos alunos do 3° ciclo do ensino
basico. Esta oferta tem como base o aumento da literacia ambiental e cientifica e promove
uma educacao ambiental integrada. Aborda temas como a biodiversidade, os recursos
naturais ou a interpretacao da paisagem, visando complementar os planos curriculares das
mais diversas areas cientificas, desde a matematica as linguas, passando pela histéria e
expressao plastica, entre muitas outras. Todas as atividades, e a respetiva linguagem, sao
adaptadas a faixa etaria dos alunos, podendo variar entre jogos didaticos, saidas de campo,
experiéncias ou exposicoes mais técnico-cientificas.

Como funciona?

O docente pode optar por oficinas BioEscola ou por formar um Clé BioEscola.

Oficinas isoladas Pags. 4-27
Atividades de curta duracao subordinadas a determinado tema, com duracao estipulada no plano
de sessao, em regime presencial ou virtual, se aplicavel.

Cla BioEscola Pags. 28-31

A constituicao de um Cla BioEscola permitira um aprofundamento mais sélido de um ou mais
temas, bem como a construcdo de projetos cientificos de maior duracdo, a semelhanca de um
clube de ciéncia. O Cla BioEscola pode, por exemplo, ser integrado num contexto de Flexibilidade
Curricular ou de Cidadania e Desenvolvimento. A definicdo de um Cla BioEscola implica a

criacdo de uma equipa voluntaria (liderada por um docente) que participe continuadamente nas
atividades do Cla. Os Clas tém autonomia para a escolha dos temas a trabalhar e dos formatos
a adotar, mas contam sempre com apoio técnico e acompanhamento em proximidade por parte
dos técnicos do Programa BioEscola.

Para mais informacdes, consulte na pagina 29 as orientacdes para criar um Cld BioEscola.

Como solicitar atividades?

Para marcar atividades, por favor contacte através do email bioescola@cm-lousada.pt
ou do nimero +351930 404 387.



CIENCIAS NATURAIS E EXATAS

CNE.1. Denso demais para mim

CNE.2. Descobrir o passado

CNE.3. Da célula ao Hominideo
CNE.4. Reconstruir territério
CNE.S. Férmulas de conservar

CNE.6. Geometricamente falando de natureza

ENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

CHS.1. Os herdéis do Cla
CHS.2. Climate change is coming...

CHS.3. Rota pela Paisagem Protegida Local do Sousa
Superior

CHS.4. Floresta (sem) chamas

CHS.5. Portugal - histéria ambiental de um pais

Disciplina
Fisico-Quimica
Ciéncias Naturais
Ciéncias Naturais
Ciéncias Naturais
Matematica

Matematica

Portugués

Inglés

Geografia

Geografia

Histéria




EXPRESSOES E TECNOLOGIAS

ET.1. € preciso ter imaginacao! Educacao Visual

ET.2. Natureza na desportiva Educacdo Fisica

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

AC.1. Lousada Guarda-Rios

AC.2. Lousada Charcos

AC.3. Plantar Lousada

AC.4. Casa-Ninho

AC.5. Fundo Lousada Sustentavel

AC.6. BioGeracoes

AC.7. Visitas ambientais







CNE.1. Denso demais para mim

Descricao: Um grande cargueiro petrolifero embate num icebergue, milhées de litros

de crude sao despejados na dgua, mas...ndo se misturam. Agarram-se as penas das
aves... impossivel de remover. Para compreender o que aconteceu e causou este desastre
ambiental, esta atividade permitird a andlise das diferentes caracteristicas e densidades
das substancias, como forma de procurar solucdes para problematicas ambientais
diversas.

Objetivos:

- Compreender a classificacao dos materiais em substancias e misturas;

- Distinguir liquidos misciveis e imisciveis;

- Compreender situacdes de flutuacao ou afundamento de corpos em fluidos;

- Sensibilizar para as questdes da poluicao aquatica e capacitar para tomadas de decisdo
sustentaveis, no futuro;

- |dentificar os riscos para a vida selvagem associados a densidade de diferentes
substancias.

y

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 50 min ou 90 min



CNE.2. Descobrir o passado

Descricao: Ao longo de milhdes de anos, o nosso planeta sofreu inimeras alteracoes,
quer em termos de condicdes fisicas e quimicas, quer no que respeita as espécies

gue nele foram habitando. Desde as pequenas trilobites aos grandes dinossauros e
mamiferos, incluindo o ser humano, quem é que esta evolutivamente mais perto do
Tyrannosaurus rex? Um dragao-de-komodo ou uma galinha? Estas e muitas outras
curiosidades serao exploradas nesta viagem pelo tempo geoldgico.

Objetivos:

- Compreender a diversidade das paisagens geoldgicas;

- Entender os minerais como unidades béasicas das rochas;

- ldentificar as principais etapas da formacdo de fésseis;

- Compreender a importancia dos fésseis para a reconstituicdo da histéria da Terra;

- Conhecer as grandes etapas da histéria da Terra;

- Compreender o contributo da drea da Geologia para o conhecimento da Vida e para a
sustentabilidade ambiental.

Atividade: Tedrico-Pratica
Duracao: 50 ou 90 minutos
Localizacao: Equipamentos de Educacao

Ambiental do Municipio



A explicacao de como evoluiu o ser humano levou os cientistas por caminhos
sinuosos ao longo do tempo, marcados pela descoberta da selecao natural e por uma
série de outros fenédmenos evolutivos que ditaram o curso da histéria natural. A evolugao
e o funcionamento dos organismos vivos (incluindo o corpo humano), serd ilustrado com
exemplos simples e complementares a aprendizagem curricular.

- Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra;
« Definir e distinguir diferentes tipos de células;

- Compreender e analisar preparacdes celulares animais e vegetais;

- Compreender os varios principios evolutivos;

- Percecionar fatores de variabilidade genética e organizacao taxondmica.

Tedrico-Préatica

50 ou 90 minutos



CNE.4. Reconstruir territorio

Descricao: Numa visao mais simplista da ecologia comportamental, todos os seres vivos
procuram a expansdo da sua espécie. No entanto, o aumento acentuado da densidade
populacional de uma determinada espécie, obriga a sua expansao territorial. No que diz
respeito a esta ocupacao, o Homo sapiens, provou ser uma espécie com uma excelente
taxa de sucesso, ou pelo menos, com uma grande capacidade de devastacao. Como tal,

e devido a destruicdo e fragmentacao de habitats causada, é necessario salvaguardar as
areas naturais ainda existentes. Nesta atividade, pretende-se dar a conhecer as politicas
de conservacao e protecao da Natureza aplicadas.

Objetivos:

- Perceber o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério para a
protecao e conservacao da Natureza;

. Compreender a importancia do SNAC - Sistema Nacional de Areas Classificadas;

- ldentificacao dos organismos publicos e associacfes de protecao e conservacao da
Natureza em Portugal. mais concretamente, em Lousada;

- Aplicacao dos conhecimentos previamente adquiridos sobre espécies nativas e
espécies invasoras, incéndios e gestao de recursos e residuos, na gestao de territério.

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 90 minutos



CNE.5. Formulas de conservar

Descricao: Desde tempos antigos, que a sociedade utiliza a matematica: do mais
pequeno calculo do quotidiano, até a pesquisa e investigacdo dos mistérios do Universo.
Com esta atividade, pretende-se demonstrar a importancia desta ciéncia exata. Durante
a sessao, a matematica vai ajudar ndo sé a perceber o comportamento das diferentes
espécies, como também a melhor conserva-las.

Objetivos:

« Aplicar conhecimentos de estatistica em contextos de conservacdo da natureza;

- Recolher, organizar, analisar e interpretar dados e resultados obtidos, através da
utilizacao de linguagem estatistica;

- Perceber a importancia e utilizacao da matematica para a resolucdo de problemas
relacionados com a biologia da conservacao;

- Resolver questdes do foro ambiental conciliando a teoria e a metodologia pratica
anteriormente apreendidas.

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 90 minutos



CNE.6. Geometricamente
falando de natureza

Descricao: O ensino das ciéncias exatas, como a matematica, pode ser bastante
desafiante, tanto para alunos como para professores. Com esta atividade pretende-
se fomentar o gosto pela matematica, aplicando-a em contextos inusitados e
divertidos. Simultaneamente, serao abordados conceitos praticos relacionados com
as matérias lecionadas, e a sua aplicacao para a protecao da biodiversidade.

Objetivos:

« Aplicar praticas da geometria em contextos de caracterizacdo do mundo natural;
- Calcular areas, perimetros e volumes em conceitos alternativos ligados a
conservacao da natureza;

- Compreender a interdisciplinaridade entre matematica e biologia;

+ Perceber os servicos de ecossistema prestados pela biodiversidade urbana;

- Compreender a amplitude de angulos e a sua aplicacao pratica;

- Resolver problemas envolvendo o célculo de volumes de sélidos;

- Compreender a utilizacao de escalas e calculo da razdo entre medidas reais e
representativas.

Atividade: Tedrico-Prética

Duracao: 90 minutos
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CHS.1. Os herois do Cla

Descricao: Os jovens serao os futuros CEOs de empresas, autarcas, decisores, ou
simplesmente cidadaos comuns. De uma forma geral, os jovens serdo os decisores do
futuro! Assim, é essencial que as decisdes que se venham a tomar, referentes as mais
diversas areas, sejam sociais, ambiental e economicamente responsaveis. Com esta
atividade, pretende-se criar um grupo de reflexao, debate e posterior acao ambiental,
fomentando o espirito critico, nocdes de cidadania, democracia e lideranca. As teméaticas
focar-se-ao sobre os desafios ambientais do Municipio de Lousada que carecam de
intervencdo, identificadas pelos préprios jovens.

Objetivos:

- Fomentar o debate e argumentacao entre grupos;

- Desenvolver uma histéria relacionada com o problema em questao;

- Conhecer o conceito de sustentabilidade;

- Refletir sobre a atitude humana face ao ambiente;

- Discutir praticas de consumo responsavel;

- Apresentar propostas para a conservacao da biodiversidade e melhoria ecolégica.

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 50 ou 90 minutos
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CHS.2. Climate change is coming...

Descricao: Os lugares mais indspitos e desconhecidos do planeta sempre assustaram

o ser humano. O conhecimento dé seguranca e torna os ser humano mais apto para
aceitar algo, que previamente seria anémalo. O conhecimento vai-se adquirindo ao longo
da vida e advém da oportunidade de se explorarem e descobrirem novas realidades e
fendmenos. Nesta atividade de descoberta, a realizar em contexto outdoor, os alunos
terao a oportunidade de pdr a prova o conhecimento tedrico e testa-lo na pratica em
varios desafios. Let the games begin!

Objetivos:

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

- Conhecer mais sobre a biodiversidade do concelho;

- Compreender os principios fundamentais de cooperacdo e trabalho em equipa;
- Applied learning with gamification.

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 50 ou 90 minutos
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“Agir localmente, mudar globalmente” é o mote da estratégia municipal
para a sustentabilidade. O Municipio de Lousada, com a criacao de uma area protegida
local - a Paisagem Protegida Local do Sousa Superior - quis deixar a sua contribuicao
para a protecdo e conservacao do patriménio natural a nivel local. Nesta atividade,
sera dado a conhecer um pouco mais deste patrimdnio e a importancia de o proteger.
Serao dinamizadas visitas com diferentes pontos de interesse desta area protegida.

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

- Compreender os niveis de organizacao biolégica dos ecossistemas;

- Conhecer dreas com importancia para a biodiversidade do concelho;

- Compreender os principios fundamentais numa visita ambiental;

« Identificar impactos da acao humana que contribuam para a alteracao da dindmica
dos ecossistemas;

- Discutir medidas de minimizacao desses impactos;

« Perceber in loco a importancia dos lugares visitados para toda a sociedade.

Tedrico-Pratica
Manha ou tarde

Equipamentos de Educacéo Ambiental do Municipio
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CHS.4. Floresta (sem) chamas

Descricdo: A ocorréncia de incéndios anuais nao é novidade para Lousada e
consequentemente, surge uma notdria diminuicdo da biodiversidade floristica

e faunistica local. Como forma de salvaguarda do ambiente, é crucial garantir a
diminuicao da sua ocorréncia, que depende nao so6 da vigilancia e combate, como
também da sua prevencdo. Esta atividade surge para consciencializar para a aquisicao
de atitudes responsaveis e capacitar para a compreensao do comportamento do fogo.

Objetivos:

- ldentificar florestas nativas e florestas de producao;

- Compreender conceitos como espécies invasoras e espécies exoéticas;

- Compreender as diferentes funcdes dos ecossistemas;

- Refletir sobre a atitude humana face ao ambiente;

- Incentivar a responsabilidade ambiental;

- Disseminar praticas de protecdo e conservacao da natureza;

- Compreender como o relevo, inclinacéo do solo e a exposicao modificam o
comportamento do fogo;

- Justificar a necessidade de equilibrio entre os trés pilares da sustentabilidade:
ambiente, sociedade e economia.

Atividade: Tedrico-Pratica

Duracao: 90 minutos

15



CHS.5. Portugal - historia ambiental
de um pais

Descricao: Portugal tem atravessado diversos periodos mais ou menos conturbados
no que respeita ao ambiente. Para agir corretamente no futuro, é necessario
compreender tudo aquilo pelo qual o pais atravessou, relativamente as politicas
ambientais: saber como e quando tiveram inicio, o que se estd a fazer e perceber

o que ainda pode ser feito. Esta reflexdo sera feita através de exercicios praticos
desenvolvidos com os alunos.

Objetivos:

- Compreender a evolucdo da populacao portuguesa e a relacao com a historia
ambiental do pafs;

- Conhecer e compreender diferentes marcos politicos e ambientais em Portugal;

- Compreender a implementacao de politicas ambientais tendo em consideracdo a
realidade demografica e etaria de um pais.

Atividade: Tedrico-Prética

Duracao: 50 ou 90 minutos
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ET.1. E preciso ter imaginacao!

Descricao: Grande parte do tempo letivo da formacao académica é investido a
esquematizar, prever e imaginar projetos sendo que, poucas vezes, saem do papel.
Nesta atividade, os alunos irdo passar por todo o processo de construcao de uma obra
artistica, desde o desenho até a escolha dos materiais e consequente construcao de
uma instalacdo artistica.

Objetivos:

- Desenvolver conhecimentos sobre geometria;

- Explorar principios basicos do design e sua metodologia;

« Aplicar principios béasicos do design na resolucdo de problemas;

- Reconhecer o papel da analise e da interpretacdo no desenvolvimento do projeto;

- Reflexdo sobre a importancia da sustentabilidade e do seu conhecimento na escolha
dos materiais a utilizar.

Atividade: Pratica

Duracdo: Manha ou tarde
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A associacao entre o desporto e a responsabilidade ambiental nem sempre é
evidente para todos, porém, é uma realidade! Nesta atividade serao concebidos eventos
que relacionam a pratica desportiva com as boas praticas ambientais, dinamizando e
promovendo um estilo de vida saudavel em harmonia com o ambiente.

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

- Demonstrar a interligacdo entre as praticas desportivas e o respeito ambiental;
- Conceber eventos que relacionam a drea do desporto com as boas praticas
ambientais;

- Gamificacdo como forma de aquisicao de conhecimentos de conservacdo da
biodiversidade;

- Compreender praticas sustentdveis a adotar pelos alunos no quotidiano;

- Dinamizar e promover um estilo de vida saudavel.

Pratica

50 ou 90 minutos
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Lousada, uma gema de biodiversidade e de importantes recursos naturais,
é banhada por dois rios principais: o rio Sousa e o rio Mezio. Estes, para além do seu
valor ecolégico inegavel, providenciam indmeros servicos a comunidade. No entanto, os
cursos de dgua naturais tém sofrido alteracGes e pressfes intensas, desde a construcao
de barragens, extracao desregrada de égua, poluicao de origem industrial e doméstica,
introducdo de espécies invasoras, eutrofizacao de dguas... ameacas nao faltam! Com
esta atividade, tudo pode mudar, a participacao civica comeca agora e a salvaguarda
destes recursos também.

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

- Envolvéncia num programa de fiscalizacdo e monitorizacao do estado ecolégico dos
rios e ribeiras préximos ao recinto escolar;

- Participar em ac6es de melhoria ambiental (limpezas, remocdo de plantas invasoras
ou infestantes, reflorestacao das galerias ripicolas, etc.);

- Compreender a ecologia do troco adotado e a importancia das boas praticas
ambientais para o mesmo;

- Desenvolver a motricidade grossa;

- Desenvolver a autonomia e pensamento critico, fomentando o envolvimento ativo na
comunidade.

Pratica
Manha ou tarde

Arealizar de marco a junho
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Grande parte da biodiversidade e dos servicos prestados pela mesma,
dependem direta ou indiretamente de meios aquaticos, no qual se inserem os charcos.
Os charcos detém um papel crucial no abrigo de varias espécies de fauna e flora,
fazendo parte do ciclo de vida de certos grupos faunisticos como anfibios e alguns
insetos, auxiliam no controlo biolégico de pragas agricolas, como reservatério de
carbono, e ainda na regulacdo climatica e na qualidade ambiental e paisagistica de
Lousada. A atual expansao humana e as medidas de gestao insuficientes levam ao
declinio destas estruturas naturais importantissimas. Nesta atividade vamos contrariar
esta tendéncia e construir ou recuperar o charco.

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

« Perceber a importancia dos charcos para a existéncia de certas espécies da nossa
fauna e flora local;

- Entender a relacao entre os charcos e o ciclo de vida de algumas espécies dos
diferentes grupos faunisticos;

« Percecionar o charco como patriménio natural, com inimeros servicos de ecossistema
associados e com necessidade de protecao;

- Construcao ou manutencao de um charco, se possivel dentro do recinto escolar, que
ird integrar a rede municipal de charcos do Programa Lousada Charcos;

- Desenvolver a motricidade grossa.

Tedrico-Pratica
Manha ou tarde

A realizar de setembro a fevereiro
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AC.3. Plantar Lousada

Descricao: As arvores sao elementos naturais fantasticos, com diversas funcdes no
ecossistema em que estdo inseridas. Desde a captacdo de carbono, ao abrigo de espécies
nos micro-habitats que se vao formando, demonstrando que a sua conservacdo é de
grande importancia. Com a rapida e acelerada expansao do ser humano, existe uma maior
pressdo sobre o0s espacos verdes e um aumento da construcao no territério local, nacional
e global. Como tal, assiste-se a uma diminuicdo do nimero de drvores e dos corredores
ecolégicos formados por estas e, consequentemente, a diminuicdo da qualidade de vida
da populacao. Nos recintos escolares, por exemplo, as arvores permitem que os alunos
usufruam de espacos mais verdes e consequentemente mais protegidos e frescos,
depuram o ar e, quem sabe, abrigam animais que passam pelo recreio. Nesta atividade,
procura-se reflorestar Lousada, se possivel, a comecar ja pelas Escolas!

Objetivos: =
- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre;

- Promover o conhecimento cientifico da flora local;

- Compreender e observar os servicos de ecossistema proporcionados por estes
elementos naturais;

- Compreender a importancia da existéncia e conservacao do arvoredo, tais como, as
manchas verdes e corredores ecolégicos para a biodiversidade;

- Entender a definicao de espécie nativa e espécie exdtica, e se necessario, remover as
espécies exdticas invasoras;

- Desenvolver a motricidade grossa.

Atividade: Tedrico-Pratica
Duracao: Manha ou tarde

Arealizar de novembro a marco
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Com o crescimento da populacao humana e consequente expansao urbana,
muitas aves perdem a sua casa e sao forcadas a competir por espaco com outros seres
vivos. Nesta atividade pretende-se dar a conhecer os efeitos nefastos que a perda de
habitat acarreta nos seres vivos, nomeadamente nas aves. € ainda um dos objetivos
desta atividade contribuir para a resolucao da problematica da perda de habitat, através
da colocacao de caixas ninho, ou da reparacao das existentes.

- Compreender as diferentes formas de vida das espécies, e discutir as cadeias
alimentares;

- Valorizar a salvaguarda do patrimdnio natural e consolidar o conhecimento cientifico
sobre o reino animal;

- Conhecimento de técnicas e métodos para a beneficiacdo da biodiversidade local;

- Capacitar para acdes de manutencao de estruturas, garantindo a paisagem natural e a
biodiversidade local.

Tedrico-Pratica

90 minutos
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AC.5. Fundo Lousada Sustentavel

Descricao: O Fundo Ambiental e de Investigacao Lousada Sustentavel é uma iniciativa
anual que procura ideias inovadoras que pretendem melhorar o estado ambiental de
Lousada. Este fundo esta aberto a todos os estudantes, dos varios anos letivos, nao
sendo exclusivo aos residentes de Lousada. Todas as ideias sao bem-vindas, mesmo que
sejam aplicdveis apenas a escala de um jardim, rua ou bairro... Esta iniciativa pretende
dar a oportunidade e os meios financeiros necessarios para por as ideias inovadoras dos
alunos em pratica.

Objetivos:

- Motivar para a criacao de projetos locais de ciéncia cidada e de cidadania;

+ Promover a sustentabilidade ambiental e a inovacdo dos mecanismos de defesa do
patriménio natural;

« Proporcionar uma visao a longo prazo, através de novas ferramentas, no ambito dos
projetos de protecdo, dinamizacdo e salvaguarda do patrimdnio local;

« Permitir aos alunos e a comunidade local adquirir conhecimentos, realizar experiéncias
e desenvolver um espirito ativo que alie o saber e o fazer;

- Capacitar e oferecer condicoes de realizacdo de atividades de interesse individual e
coletivo, que fomentem a biodiversidade e o ambiente.

Candidatura: Outubro a novembro

Duracao: Novembro a julho
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AC.6. BioGeracoes

Descricao: E sabido gue os mais velhos sao verdadeiras enciclopédias da vida. Todavia,
muitas vezes, o seu conhecimento empirico ndo é transmitido as novas geracoes. Para
evitar que se percam os saberes, as tradicdes e os costumes locais, esta iniciativa visa
promover a aprendizagem e a cooperacao intergeracional. Seniores e criancas irdo
trabalhar em conjunto na salvaguarda do patriménio natural e cultural de Lousada.

Objetivos:

- Conhecer e partilhar boas praticas ambientais, a partir do conhecimento e da
experiéncia dos seniores e dos alunos;

- Compreender a importancia da cooperacdo intergeracional para a resolucao de
problemas ambientais;

- Distinguir diferentes estilos de vida e perceber de que forma podem influenciar a
qgualidade ambiental;

- Otimizar a natureza como instrumento de desconstrucdo de estigmas associados a
terceira idade.

Atividade: Teérico-Pratica
Duracao: Varidvel. Consultar catalogo iy

do "Programa BioGeracdes" E L




AC.7. Visitas ambientais

Descricao: O Centro de Interpretacdo da Mata de Vilar, o Parque Molinolégico e Florestal
do Sousa, o Centro de Interpretacao do Rio Mezio e o Centro de Educacao Ambiental -
Casa das Videiras, sao pontos de elevado interesse ambiental que tém como finalidade a
promocdo da educacdo ambiental, investigacao e integracao do cidadao com a natureza.
Esta atividade compreende uma visita a um destes locais.

Objetivos:

- Conhecer as boas praticas em atividades ao ar livre e em contextos naturais;

+ Conhecer os espacos com grande importancia para a biodiversidade do concelho;
- Compreender os principios fundamentais numa visita ambiental;

- Perceber in loco a importancia dos lugares visitados, para toda a sociedade.

Duracao: Manha ou tarde

Localizacao: Equipamentos de Educacao Ambiental do Municipio
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CLA BIOESCOLA

O projeto Cla BioEscola pretende trabalhar diferentes areas, de forma pluridisciplinar,
dentro das Ciéncias Sociais e Humanas, Ciéncias Naturais e Tecnologias, Linguas e
Expressoes.

Este subprograma insere-se no ambito da Flexibilidade Curricular, em que o trabalho
pratico, experimental e colaborativo sao incentivados e contextualizados para valorizar
0 conhecimento e a rapida resposta dos alunos para a resolucao de problemas
cientificos ou ambientais.

PRINCiPI0S ORIENTADORES

O Cla BioEscola é definido numa estrutura dinamica, coletiva e colaborativa, que
assume os principios da preservacdo e sustentabilidade ambientais como centrais.
Estes principios traduzem-se nas atividades de educacao ambiental presentes neste
catalogo. Os Clas sao abertos, inclusivos e dirigem-se a todos os elementos da escola,
fomentando assim a consciéncia ambiental de toda a comunidade escolar.
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OBJETIVOS

O Cla BioEscola rege-se pelos seguintes objetivos:

- Dar a conhecer os problemas ambientais de origem antropogénica, gerando grupos
de discussao em ambiente informal, estimulando a consciéncia ambiental;

- Dotar os alunos de conhecimento cientifico pratico, promovendo a capacidade
de reflexao e de resolucao de problemas;

- Estimular a partilha de conhecimentos, experiéncias e boas praticas entre os Clas
de escolas diferentes;

- Fomentar o pensamento critico em relacao a temas basilares na sociedade,
promovendo uma cidadania mais ativa e participativa;

- Estimular a aprendizagem através da interdisciplinaridade e do ensino nao formal,
incentivando o entusiasmo pela ciéncia;

- Aproximar a comunidade escolar a natureza e ao ambiente natural onde esta inserida,

contribuindo para uma maior atencao e cuidado em relacao as mas praticas que sejam
detetadas e para uma maior ligacao entre o cidadao e o local onde vive.
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REQUISITOS

Os Clas BioEscola regem-se por linhas orientadoras que passam pelo rigor,
qualidade e pelo entusiasmo pelas ciéncias, tecnologias, humanidades e expressoes.
Assim, para a sua formacao, os Clas BioEscola devem:

- Efetuar um acordo de parceria tripartida com a escola sede e o Municipio de Lousada,
devendo o acordo ser aprovado por ambas as entidades;

- Ter a coordenacao de um docente que motive os elementos do Cla de acordo
com os principios da sustentabilidade e preservacao ambiental, e que os oriente para
as boas praticas ambientais, fomentando o espirito critico, colaborativo e interventivo;

- Alocar um minimo de trés horas semanais de acompanhamento, que podem ser
distribuidas por um ou mais professores;

« Funcionar num espaco adequado as suas funcdes, devidamente identificado.

PARCEIROS

Os (Clas BioEscola terao implicitamente uma parceria com o Programa BioEscola,

do Setor da Conservacao da Natureza e Educacao Ambiental do Municipio de Lousada,
tendo acesso privilegiado a locais e experiéncias pontuais Unicas, bem como ao
acompanhamento por técnicos especializados em diferentes areas cientificas

e pedagégicas. A possibilidade de trabalhar de perto com estes especialistas é também
uma das bandeiras deste projeto, pois permite que os participantes usufruam de

uma base cientifica atualizada e com qualidade.
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CIENCIA

1. Denso demais para mim

Descobrir o passado

. Da célula ao Hominideo
Reconstruir territério
mulas de conservar

Geometricamente falando de natureza

herdis do Cla

-(@ te change is coming...

Rota pela Paisagem Protegida Local do Sousa Superior
. Floresta (sem) chamas

Portugal - histéria ambiental de um pais

2ciso ter imaginacao!
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