
Requalificação C.S. Lustosa

Código do projeto | 7700
Objetivo principal | Alargar os cuidados de saúde primários e reforçar o 
seu papel central na resposta às necessidades da população em matéria 
de saúde, no âmbito da arquitetura global do Serviço Nacional de Saúde
Data da aprovação | 24/09/2024
Data de início | 01/06/2024
Data de conclusão | 28/03/2025
Apoio financeiro | 280.000,00€
Programa Financiador | Plano de Recuperação e Resiliência
Estado | Em execução

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos |
A presente candidatura pretende dar resposta às insuficiências do
edifício de Lustosa que alberga a USF S. Tiago, cuja capacidade estrutural
foi inicialmente concebida para uma UF com 4 listas de utentes, mas que
atualmente alberga 5 listas e em contínuo crescimento do número de
inscritos.
Simultaneamente, este edifício renovado irá:
• Assegurar condições para a internalização de meios complementares

de diagnóstico e terapêutica - gabinete de saúde oral;
• Garantir melhorias no atendimento ao cidadão pela reformulação da

área de secretariado no seu backoffice e ajustes no frontoffice;
• Melhoria das condições de gestão de resíduos com a revisão dos

circuitos de sujos e edificação de espaços específicos para recolha
camarária.

Optou-se pela requalificação dos espaços existentes, numa ótica de
melhoria das condições para as necessidades futuras da população,
aproveitando a infraestrutura já existente para minorar custos. Esta
candidatura está profundamente focada nos cidadãos. Em primeiro lugar
por criar condições para a oferta de mais 1 serviço de saúde oral que até
ao momento não estava acessível a esta população, e que necessitaria
de uma deslocação de vários quilómetros para a população poder aceder



ao mesmo. Em segundo lugar, é de referir a importância que a
qualificação dos espaços de atendimento virá a ter para a qualidade do
serviço prestado ao cidadão, bem como para o seu conforto e segurança,
comparativamente com as condições desadequadas existentes
atualmente. Em função do objetivo do projeto e do impacto esperado
para as populações consideramos cumprir escrupulosamente com os 4
domínios estratégicos do PRR para a saúde:
• Aposta numa requalificação de equipamento já edificado;
• Investimento direcionado:
i. ao cidadão - concretamente enfocado na melhoria do acesso, da

qualidade da prestação, no conforto, privacidade e na segurança
dos utentes;

ii. ao profissional - pela valorização dos espaços de trabalho e pela
criação de condições adequadas a gestão de resíduos.

• Orientação dos cuidados para novos modelos de prestação mais
próximos do utente com a descentralização do serviço de saúde oral;

• Foco na proximidade e na equidade da acessibilidade do utente.
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