SENIORES

p Jogos Sem Fronteiras
Sénior

AMBIENTE
CONCERTOS
p Concertos na Mata NA MATA
Tonalidades de Outono TONALIDADES DE OUTONO
Quarteto Appassionato
6 outubro - 15h30 - Mata de Vilar
EDUCACAO

p Ciéncia no Parque
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CULTURA |

N 3 : y a
Sofia Alves,
Jangada Teatro Diogo Lopes e Filipe Matos

Carlos Daniel, Filipe Fonseca ! = = Anténio Raminhos Filipa Duarte, Rita Cruz e
e Joio Ricardo Pateiro e Catarina Raminhos Joana Castro

Bilhetes & venda no Auditério Municipal (10h00-13h00) e em ticketline.pt, worten e fnac.
Venda max. de 4 bilhetes por pessoa | Espeticulos: 21h30 | +info 913 170 070.

Salvador Martinha

Herman José

Onofre Varela

Papelaria Puro Elow.
21h30 - Entrada Livre

e

lousada JANGADA



SENIOR .
10UTUBRO|14h30

Sede do Rancho de Nogueira

No.ambito das comemoracoes
do Dia Internacional do Idoso
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SENIORES |

LIGA BOCCIA
SENIOR INATEL

2 OUT 9 OUT 23 OUT
GONDOMAR VILA NOVA DE GAIA RESENDE

Feira de Antiguidades,
Velharias e Colecionismo

kXelVal Praca das Pocinhas




24 outubro 2024 | 14h00
Pavilhdo Desportivo de Meinedo

COMISSAO INTEGRADA DO IDOSO E ADULTO DEPENDENTE

_
~

SENIORES |



BOCCIA
SENIOR

30 outubro 2024

Pavilhao Desportivo
de Meinedo




Comemoracoes

XVI1 ANIVERSARIO
COMANDO TERRITORIAL
DO PORTO

9 OUTUBRO 10hOO - 16h00 13 OUTUBRO 18h00
EXPOSIQAO DE MEIOS DA GNR CONCERTO SOLIDARIO
Avenida Senhor dos Aflitos Quinteto de Metais da

Banda Sinféonica da GNR
171 OUTUBRO 20h0O0 a favor da ALDAF
CERIMONIA RELIGIOSA Auditorio Municipal de Lousada
Capela Senhor dos Aflitos

15 OUTUBRO 15h00
183 OUTUBRO O9h0O0O CERIMONIA MILITAR
CAMINHADA AMBIENTAL Avenida Senhor dos Aflitos

SOLIDARIA - a favor da LOUSAVIDAS
Pargue Urlbano Dr. Mdrio Fonseca

municipiode

lousada
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Il CORRIDA DE
HOMENAGEM A
_JOSE MAGALHAES

12 OUT - 17HOO0

QUINTA DO FORNO
VILAR DO TORNO E ALENTEM
Inscricbes em www.desportave.pt

DESPORTO |
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Torneio das 4 Nacoes
Futebol sub18 masculinos

10 E15 OUT

Estadio Municipal

Organizacao: Federacao Portuguesa de Futebol
e Associacao de Futebol do Porto

10 de outubro | 14h00

Espanha vs Roménia

15 de outubro | 11h00
Roménia vs Turquia




FISTA DA COSTILHA

Parti

cipagao especial

Assista a
conversa online

fb.com/cmlousada
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CIENCIA NO PARQUE

CARRO ECOLOGICO

As criangas vao construir um carro ecolégico com materiais biodegradaveis, aprendendo sobre cnergias limpas,
biocombustiveis e como reduzir a poluicido do ar para uma vida mais saudavel!

120otobro2024 (1) o900 ) Parque daTorre de Vitar P08 Pasizg
A (4

EDUCACAO |N

E‘/ Inscricdes em www.cm-lousada.pt/p/ciencia-no-parque

UDAVELMENTE ¢

WORKSHOP PARA

PAIS E FILHOS
é Y |

Y
(DB

Vem aprender a cozinhar de °

forma saudavel com Vania Silva

19 outubro | 9h00>12h00
EB Nespereira

Inscrigoes em www.cm-lousada.pt/p/saudavelmente




CONCERTOS
NA MATA

TONALIDADES DE OUTONO
Quarteto Appassionato
6 outubro ¢ 15h30 - Mata de Vilar

Entrada livre, mas sujeita a inscrigdo.

~|nscﬁgées

forms.gle/jyNvmp5xVGYrz24F8

h . @ \.

19 OUT - 10HO0O

Impressdo em
Gelatina

Oficina com Ana Terrie [pais e filhos)

4

Encadernagao
Manual



PRESENCIAL

5 OUTUBRO - 8HOO > 11h30 A ﬁBI,O]-QUQADk,
Lousada
EUROBIRDWATCH
2024

0 evento Internacional EuroBirdwatch24, esta de regresso a
Lousada e no proximo dia cinco de outubro os olhos vdo estar

AMBIENTE |®

postos nos ceus do Parque Florestal e Molinologico de Pias.
Junte-se a este encontro que visa o canhecimento e proteciao | \ [ o
das aves e venha conhecer as espécies que vivem em Lousada. \ i " \ ||'i

| | Y {\
Inscrigdes gratis em: 4 " ¢
www.cm-lousada.pt/pt/biclousada 9 |
T 255820500 (Divisao de Ambiente) i J Maisinformacoes em:
Inscricoes previas obrigatorias até 2 de outubro de 2024 ou 1 k Ay www.cm-lousada.pt/p/biolousada
até limite de vagas disponiveis. 20 vagas (maioresde 6 anos). facebook.com/cmlousada

Noite das
® O Parque Urbano de Lousada,
quando cai a noite ganha uma
r I a u rq s nova vida com todas as criaturas

que se revelam com o escuro!

Na noite de halloween, venha conhecer
q s reva s estes animais, alguns deles que se véo dar

a conhecer de forma assustadoramente

especial!

@ 31 Outubro 21h30 Traga o seu melhor disfarce!
&, Pg. Urb. Dr. Mdrio Fonseca

50 vagas

! Inscrigées até 28 de outubro
ou limite de vagas

forms.gle/YY7BFxfINhNLVLLp7



Habit

No més de outubro celebra-se

o dia Mundial do Habitat.

10 Outubro

Estreia do documentdrio
"‘Memorias da Mata”

18h « Mata de Vilar
Entrada livre sujeita a inscrigéo

25 Outubro

Inaugurac¢do do mural
"A vida debaixo de agua”
com o artista Tiago Hacke

15h « Parque Urbano Dr. Mdrio Fonseca
Entrada livre

31 Outubro

Inauguragdo da instalagdo artistica
do autor Bordalo |l

15h « Parque Urbano Dr. Mdrio Fonseca
Entrada livre

on_iﬂ\&l, planta ou outro organismo.
Das.florestas, aos rios, os habitatsiqpodem estar

- o 2
representados sob muitas formas.
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Vac@Aloura Lucanus cervus

LR S ; i
Ao longo deste més, venha conhecer asinstalagées
artisticas e documentarios que. celebram oshapitats
e animais Unicos de Lousada. AfEwD
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ZUM habitat corresponde auma dkea ambiental % ‘ :
due é habitada por uma determinada espécie de ™




MUNICIPIO | >

Festado
Vinho Novo

PROGRAMACAO

— Prova do Vinho Novo

— Porco no espeto a partir das 19h00
— Oferta de castanhas assadas

— Mudsica ao vivo

19 outubro — 15h00 o=

CAMPO DA FEIRA, LOUSADA



FRIGORIFICO DA TIA GRACA

LIBERTE-SE DO SEU MONSTRO,
AGENDANDO DATA PARA RECOLHA. ' i >»
R

PARA MAIS INFORMAGOES, LIGUE 800 207 213 [ S —



