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Orçamento Participativo Jovem
12 propostas estão a votação
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Até ao próximo dia 8 estão em votação as 12 propostas 
apresentadas no âmbito do Orçamento Participativo Jo-
vem que o Município de Lousada promove. Os resultados 
das votações vão ser conhecidos durante este mês.
Os projetos apresentados são “Mesas de Ténis de Mesa ex-
teriores, nos parques de lazer e escolas”, ideia submetida 
por Diana Jorge. A Carla Nunes e o Daniel Couto apresen-
taram a proposta “Canilou/ Parcão – Parque Canino”. Os 
gatos têm um dos projetos dedicados a si, com o “Gatil 
Municipal”, proposta da Sara Fernandes. 
Otávio Bessa apresenta a proposta “Todos merecem brincar 
– Parque Infantil Inclusivo” e a Bruna Dias apresenta “Parque 
Infantil Sonhos de Lustosa”. Ainda dentro do mesmo âmbito, 
Jorge Barbosa apresenta o projeto “Brincar é aprender”.
“Sala Snoezelen” é a designação da proposta apresentada 
por Miguel Torres. Mafalda Branco apresenta, como pro-

posta para o OPJ, “Ginástica ao serviço de Lousada” e Car-
los Magalhães é autor do projeto “Club House”.
Vítor Pacheco apresentou o “Anfiteatro ao ar livre” e Ma-
teus Ferreira o “Segue o trilho: dos jovens para a comuni-
dade”. “ASA Área de Serviço para Autocaravanas em Meine-
do” é a designação do projeto proposto por Renata Moura. 
O Orçamento Participativo Jovem é uma forma de parti-
cipação cívica dos jovens promovendo o sentido de cida-
dania e comunidade, de modo a aprofundar o diálogo e 
concertação de propostas juntamente com o executivo 
municipal, na definição de prioridades de investimento 
autárquico. O Orçamento atribuído corresponde a 30 mil 
euros, para o projeto vencedor. 
As votações devem ser efetuadas em opj.cm-lousada.pt, lo-
cal onde podem ser obtidas informações detalhadas sobre 
cada um dos projetos em votação.

Proposta vencedora conhecida este mês
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O Município realizou, no dia 20 de junho, um encontro 
com jovens, cujo principal objetivo passa pela elaboração 
do Plano Municipal da Juventude (PMJ), tendo sido 
convidadas todas as associações de representatividade 
juvenil, associações de estudantes e todos os membros 
do Conselho Municipal da Juventude. Importa ainda 
referir que houve uma reunião prévia com os diretores de 
agrupamentos de escolas para lhes serem apresentadas as 
ideias base deste projeto.
De acordo com o Vereador da Juventude, Dr. Nelson Oliveira, 
“o objetivo passa por delinear um plano de trabalho de modo a 
elaborar um documento plurianual com várias medidas para 
os jovens Lousadenses, construído pelos membros de cada uma 
das instituições interligando ainda com a comunidade escola”. 
O PMJ conta com três fases: “Estudo e análise das políticas 
de juventude desenvolvidas no território”, “Capacitação 
dos quadros técnicos do Município para a elaboração, 

implementação e desenvolvimento do PMJ” e “Suporte ao 
nível do esboço, idealização e implementação do PMJ”.
Neste momento estão a decorrer as entrevistas aos 
intervenientes privilegiados, no âmbito do “Estudo e análise 
das políticas de juventude desenvolvidas no território”. 
O PMJ pretende a participação e envolvimento dos jovens, 
nos processos de tomada de decisões e de uma cooperação 
transversal entre autoridades locais e organizações de 
juventude.
A ação mais recente foi desenvolvida no dia 17 do mês 
passado, com a realização de reuniões com associações 
de estudantes dos vários agrupamentos de escolas e 
ainda associações juvenis. Estes encontros serviram para 
auscultar os jovens acerca de ideias que têm para o PMJ e 
foram ainda divulgadas oportunidades que existem para 
os jovens, em Lousada, mas também a nível nacional e da 
União Europeia.
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Os militares do Posto Territorial da GNR, com formação 
em Patrulhamento Ciclo, contam, desde o dia 2 de julho, 
com bicicletas devidamente equipadas, oferecidas pelo 
Município de Lousada para procederem ao patrulhamen-
to de proximidade na Vila. Assim, são reforçados os meios 
necessários a uma eficaz ação de prevenção, defesa, pro-
teção e segurança das populações, de modo a prevenir a 
segurança dos bens e a integridade física dos cidadãos.
Na cerimónia de entrega dos equipamentos, o Dr. Nelson 
Oliveira, Vereador, referiu que “a GNR Lousada sabe que 
pode contar sempre com o nosso apoio nas suas necessida-
des e de acordo com as nossas competências”, reiterando que 
“o protocolo estabelecido entre o Município e a GNR é ape-
nas mais um sinal da boa articulação entre as instituições, 
sendo que agora o principal foco é iniciar as obras de requa-
lificação do Quartel, através de um contrato de colaboração 
interadministrativo já assinado”. 
Em representação da GNR, o Coronel Manuel Afonso, Co-
mandante Territorial do Porto, agradeceu a oferta e referiu 
que “as parcerias com os municípios são fundamentais para 
garantir um melhor serviço à população, nomeadamente 
este tipo de patrulhamento de proximidade”.

No passado dia 13 de junho, a convite da ACIP – Ave Cooperativa In-
tervenção Psico-Social, realizou-se uma visita às obras de construção 
do novo Lar para Idosos de acompanhamento da progressão dos tra-
balhos.
Esta é uma infraestrutura com capacidade para 60 utentes, num in-
vestimento superior a 5 milhões de euros, financiado através do Pla-
no de Recuperação e Resiliência (PRR). O novo Lar fica situado em 
Nevogilde, num terreno, com 10 mil metros quadrados, que o Muni-
cípio de Lousada cedeu à ACIP – Ave Cooperativa Intervenção Psico-
-Social. A conclusão está prevista para final de 2025 ou início de 2026.

Município oferece bicicletas à GNR de Lousada

Visita às obras de construção do novo Lar de Idosos

Patrulhamento Ciclo é a designação deste projeto, a que 
o Município se associa, que permite uma maior mobilida-
de por parte dos militares da GNR, possibilitando a sua 
presença em zonas de difícil acesso, bem como em áreas 
residenciais, sendo também uma forma de patrulhamento 
mais sustentável e ecológica, promovendo assim um estilo 
de vida mais saudável.
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Teve lugar uma nova edição do Festival VILA, no último 
fim de semana de junho, no Parque Urbano Dr. Mário Fon-
seca. Milhares de pessoas, de várias idades, mas sobretudo 
jovens, juntaram-se durante os três dias para assistir ao 
evento.
Do cartaz fizeram parte nomes como Nininho Vaz Maia, 

Festival VILA foi um sucesso com milhares de pessoas em Lousada
Ivandro, Van Zee e a dupla de DJ´s KARETUS, Wet Bed 
Gang, We Are, Saxi, LordCais, os DJ´s Monzz e Bruno R., 
os EntreTela e  DJ MarcosZm.
No último dia de Festival, 30 de junho, realizou-se um Sun-
set, a que se seguiram as atuações de DJ Francie, Couto, 
um talento da região que recentemente recebeu o “Golden 

6
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Buzzer” no programa Got Talent Portugal, e o DJ Padre 
Guilherme que fez o encerramento desta edição do evento 
com um grande sucesso e muito público.
Para o Vereador da Juventude, Dr. Nelson Oliveira, “o VILA 
é um festival de âmbito nacional, que apresenta artistas re-

conhecidos a nível nacional e internacional, mas também 
dá visibilidade a banda e artistas locais, nomeadamente de 
Lousada, de modo a divulgar o trabalho que desenvolvem. O 
VILA é já um marco no panorama musical e um evento que 
traz muita repercussão positiva para Lousada”. 

7
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Decorreu, entre os meses de abril e julho, um ateliê de cos-
tura, organizado no âmbito do Gabinete de Apoio à Vítima 
Flor de Lis. Nesta atividade, que contou com oito partici-
pantes, foram costurados cerca de 400 sacos personaliza-
dos que vão ser oferecidos aos utentes dos movimentos 
seniores.
Este ateliê foi organizado no âmbito da Estrutura de Atendi-
mento do Flor de Lis, sendo a atividade inserida no projeto 
“(Re)Construir Vidas”, da ADDIM – Centro de Atendimen-
to à Vítima do Porto, e tem como principal objetivo a pro-
moção do empoderamento e autonomização de mulheres.
O projeto subdivide-se na vertente do workshop temáti-
co e, depois, no ateliê de costura. As ações têm o intuito 
de desenvolver competências pessoais, laborais e de em-
preendedorismo, enquanto a dinamização de oficinas de 
costura procura ser uma oportunidade de aprendizagem 
de novas aptidões.

Município participa em parceria intergeracional

Ateliê de costura do Flor de Lis "(Re)Construir Vidas"

A Associação Estou Contigo, em parceria com o Município, 
está a desenvolver um projeto de troca de correspondência 
intergeracional entre os utentes da USALOU - Universidade 
Sénior do Autodidacta de Lousada e os estudantes da Escola 
de Comércio do Porto (Projeto Leitor e Projeto Cidadão). 
Com este projeto pretende-se estimular a troca de experiên-
cias e conhecimentos entre diferentes gerações, promover o 
enriquecimento cultural e fortalecer os laços comunitários. 
Os alunos vão recolher testemunhos de viagens, na região 
ou estrangeiro, e realizar, posteriormente, o reconto de 
modo presencial.
O projeto começou com uma visita dos alunos da Escola de 
Comércio do Porto à USALOU. Na fase seguinte os jovens 
organizaram um passeio turístico pelo centro do Porto com 
os alunos da USALOU.
Estão envolvidos 18 jovens e outros tantos utentes da USA-
LOU, para a troca de correspondência. O tema deste projeto 

é "Histórias que nos fazem viajar" e pretende explorar nar-
rativas que transcendem fronteiras e épocas, conectando as 
diferentes vivências das duas gerações.
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No dia de S. João, 24 de junho, o Município promoveu o 
São João Social, com a participação de 400 seniores dos 
diferentes movimentos do concelho.
Os festejos, com arcos e balões, as tradicionais marchas e  
bailarico, preencheram a Avenida Senhor dos Aflitos.
A Vereadora da Ação Social, Dra. Maria do Céu Rocha, 
salientou que “este é um momento de convívio para os 
seniores com a sua habitual boa disposição e energia”
Ainda de acordo com a Vereadora “este evento é realizado há 
já alguns anos, designado como S. João Social, dado que são 
incluídas as instituições particulares de solidariedade social 
do concelho que trabalham com idosos, nomeadamente 
através de serviço de apoio domiciliário, de centro de dia e 
dos movimentos seniores. Os 16 movimentos seniores que 
participaram nesta atividade passaram as últimas semanas 
a ensaiar as marchas e a fazer os adereços”.
Participaram cerca de 400 pessoas no S. João Social.

São João Social com cerca de 400 seniores
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O Super Bock Arena recebeu os alunos do concelho que 
frequentam o 1.º ciclo e que participam na Atividade Enri-
quecimento Curricular (AEC's) de Música para um espetá-
culo comemorativo dos 25 Anos.
Esta é uma atividade que o Município disponibiliza aos alu-
nos do 1.º ciclo e que tem contratualizado, ao longo dos anos, 
com a Associação de Cultural Musical de Lousada (ACML).
O concerto comemorativo contou com a participação dos 
1700 alunos abrangidos pelo projeto e teve lugar no dia 30 
de junho, promovido pelo Conservatório do Vale do Sousa, 
em parceria com o Município de Lousada.
O Vereador da Juventude, Dr. Nelson Oliveira, destacou 
“a enorme qualidade do espetáculo e a visão de quem há 
25 anos institui este projeto. É muito justo que se faça um 

agradecimento ao trabalho desenvolvido pela Associação de 
Cultura Musical de Lousada, a que o Município se tem asso-
ciado, bem como a todos os envolvidos neste grande evento”.
O Dr. Pedro Araújo, Presidente da Direção da ACML, afir-
mou que “faz todo o sentido que este ano, e neste dia, assi-
nalássemos os 25 anos do projeto Ao Ritmo da Música, com 
os alunos que integram o projeto. Este é, certamente um 
momento para ficar na lembrança de todos, mas principal-
mente dos mais pequenos que podem dizer que já atuaram 
no Super Bock Arena”.
Durante estes anos, mais de 35 mil alunos já passaram pelo 
projeto e, muitos deles, dão continuidade aos seus estudos 
nesta área através do ensino articulado de música no Con-
servatório do Vale do Sousa, em Lousada.
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A Festa do Dia Municipal da Criança realizou-se no dia 22 
de junho, com muitas atividades para o público mais novo.
O evento foi promovido pela Câmara Municipal em 
parceria com a Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 
de Lousada, marcando o encerramento do ano letivo das 
Atividades de Enriquecimento Curricular.
O Largo da Feira foi palco de corridas de karts, jogos 
de xadrez gigante, ateliê de chinês, pinturas faciais e 
insufláveis. Os mais pequenos puderam ainda experimentar 
instrumentos musicais, saltar em trampolins e camas 
elásticas, passear em barquinhos e andar de bicicleta com 
a Escola a Pedalar. As crianças que participaram na Ciência 
no Parque e nos Megaencontros Desportivos, ao longo 
do ano letivo, receberam os respetivos prémios. Esteve 
patente a Exposição do 25 de Abril com fotografias dos 
trabalhos que os alunos realizaram nas escolas, no âmbito 
do Desfile Escolar de Carnaval. 
O Vereador da Educação, Prof. António Augusto Silva, 
explicou que "a comemoração nesta data do Dia Municipal 
da Criança pretende não colidir com as festas organizadas 
pelas escolas e associações de pais para celebrar a data e 
encerramento do ano letivo".
Juntaram-se a esta celebração os Bombeiros Voluntários de 

Dia Municipal da Criança juntou alunos do concelho

Lousada, a GNR, a Proteção Civil e a Polícia Municipal, o 
CROA - Centro de Recolha Oficial de Animais de Lousada, 
o Lousada BTT, as Piscinas Municipais, a ALIP-Associação 
Interprofissional do Leite e Lacticínios e a Orquestra 
Juvenil do Conservatório do Vale do Sousa.
O Vereador destacou o programa do Dia Municipal que 
alia formação a muita diversão, aproveitando ainda 
para agradecer a todas as entidades que se juntaram 
ao Município para proporcionar às crianças um dia 
inesquecível.
As crianças presentes receberam uma t-shirt com o 
desenho vencedor do concurso deste ano, da autoria dos 
alunos da sala2 dos CAA da EB de Caíde de Rei.
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O Município, em colaboração com a Empresa Municipal Lousada Séc. XXI, 
promoveu o Campo de Férias Desportivas, durante o mês de julho, tendo como 
destinatários alunos com idades compreendidas entre os seis e os 14 anos. 
Participaram cerca de 220 crianças nas quatro semanas de atividades, em que 
tiveram a oportunidade de praticar futebol, basquetebol, hóquei em campo, 
boccia, kickboxing kids, polo aquático, natação, voleibol, caminhada, dança, mas 
também jogos de tabuleiro e idas à piscina exterior. Para além disso, as crianças 
foram também à praia, experimentaram praticar surf e visitaram o Zoo da Maia.
Os alunos inscritos pagaram o valor da refeição, de acordo com o escalão de 
abono de família.

A autarquia promoveu, durante o mês passado, atividades 
para os alunos que frequentam o prolongamento de horário 
nos 25 jardins de infância da rede pública, contando com a 
participação de cerca de 500 crianças. 
Com estas atividades, mais enriquecedoras e diversificadas, 
os mais pequenos tiveram a oportunidade de participar na 
Hora do Conto e Musicoterapia, ir às Piscinas Municipais 
e ao Pavilhão Municipal para a prática de Atividade Física 
e Desportiva, à Mata de Vilar, à Casa das Videiras e ao 
Centro Interpretativo do Românico, entre outros.

Realizou-se, no dia 29 de junho, o 2.º Torneio de Xadrez 
de Lousada, com os alunos do 4.º ano que frequentam as 
Atividades de Enriquecimento Curricular com aulas de xadrez.
Esta atividade conferiu prémios em três categorias: Escola 
Vencedora, Vencedores Absolutos e Vencedoras Femininos. 
Assim, a EB de Campo- Nevogilde, ficou em primeiro lugar. No 
que respeita aos Vencedores Absolutos, foram Diogo Ferreira, 
Vasco Teles e João Pacheco, e na categoria de Vencedoras 
Femininas quem se destacou foi Mariana Magalhães, Âmbar 
Melo e Leonor Pereira.

Mais de 220 crianças no Campo de Férias Desportivas

Atividades no prolongamento para mais de 500 crianças

Alunos de Lousada no 2.º Torneio de Xadrez
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OOficinoscópio assinala 10 anos de cinema de animação

No passado dia 10 de julho foi apresentado o livro Ofici-
noscópio, relativo aos 10 anos de Oficinas de Animação em 
Lousada.
As Oficinas de Animação abrangem alunos dos vários ci-
clos de ensino do concelho e, até ao momento, já foram 
produzidas 70 curtas-metragens em colaboração com a 
Casa Museu de Vilar, liderada pelo reconhecido cineasta e 
produtor cinematográfico de animação, Abi Feijó.
Durante uma década muitos têm sido os trabalhos resul-
tantes destas Oficinas de Cinema de Animação que repre-
sentam Lousada em festivais nacionais e internacionais.
Para o Vereador da Educação, Dr. António Augusto Silva, 
“temos procurado, desde o início deste projeto, envolver 
todas as escolas privadas e públicas do concelho. É impor-
tante perceber que estes alunos passaram de consumidores 

de cinema a autores, por isso pode dizer-se que o cinema de 
animação tem também um potencial transformador nestas 
crianças e jovens ficam a entender melhor a linguagem do 
audiovisual com que são confrontadas diariamente”.
Por isso, afirma o Vereador “arrojámos e fizemos este livro 
que tem as memórias dos 10 anos de cinema de animação e 
tem também a finalidade de dar pistas interessantes para 
outros professores e alunos darem seguimento ao projeto”. 
O Dr. Abi Feijó deixou “um agradecimento à autarquia pela 
oportunidade que teve para desenvolver estas atividades. Este é 
um desafio sempre renovado, pois nunca se sabe o que vai acon-
tecer em cada oficina. E são, exatamente, estes desafios que nos 
levam a procurar novas histórias e novas abordagens”. 
A Mostra de Filmes de Cinema de Animação, do ano letivo 
2023/24, realizou-se no dia 20 de junho.

PF C N ÓO I I O S I OC

1o anos oficinas de animação em Lousada
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Foram entregues, no dia 11 de junho, os prémios aos vencedores do VIII Concur-
so Literário Ler Lousada. 
Participaram 18 turmas de 4.º ano, de 17 escolas básicas do 1.º ciclo, que se ba-
searam no livro “Pedra a pedra, bicho a bicho”, de João Pedro Mésseder. Escrito 
por David Machado, o livro “Elisa”, inspirou os textos de 41 alunos do 6.º ano. 
Os 24 cartunes de alunos de 9.º ano tomaram o livro “Van Dog”, de António Pi-
lar, como ponto de partida. As três alunas do 12.º ano basearam-se no livro “Die-
ta da Poesia”, de Afonso Cruz, para escreverem os textos com que concorreram. 
O Plano Municipal de Leitura – Ambiente, em geral, e o Ler Lousada em par-
ticular, proporciona às escolas e aos alunos uma oportunidade para enriquece-
rem as suas Bibliotecas Escolares e particulares, já que os prémios são livros.
Na cerimónia de entrega o Vereador da Cultura, Dr. Manuel Nunes, destacou 
que neste projeto “foram oferecidos mais de 40 mil livros e alunos e professores, 
desde o pré-escolar até ao 12.º ano de escolaridade”. 
O Dr. Manuel Nunes salientou ainda a “importância deste concurso que é uma 
forma de evidenciar a qualidade dos trabalhos apresentados”.
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Entre os dias 7 e 10 de junho, Lousada recebeu uma nova 
edição do Mercado Histórico, que contou com a presença 
de aproximadamente 80 mercadores, entre taberneiros, 
produtores e artesãos. 
A animação dos mais novos contou com os baloiços artesa-
nais, carrosséis, jogos antigos de perícia e força e uma casa 
labiríntica de terrores que foi a estreia deste ano e teve o 
maior sucesso entre jovens e adultos.
Como já é tradição, as noites do Mercado Histórico foram 
dedicadas aos espetáculos teatrais e de animação de rua, 
sendo marcante o espetáculo coordenado com os agrupa-

mentos escolares, que envolveram centenas de alunos. Nos 
restantes dias, as peças de teatro exibidas desenvolveram o 
tema da lenda de Nossa Senhora das Neves, de Meinedo.
O Mercado Histórico contou ainda com a participação diá-
ria de grupos de música antiga, grupos de artes de rua e de 
malabarismos com fogo que, diariamente, encerraram as 
noites.
Nesta edição houve grande participação comunitária e a 
importante adesão dos comerciantes da Vila, que se orga-
nizaram com a Associação Empresarial de Lousada para 
que o Mercado Histórico se estendesse por todas as ruas.
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Voluntariado Sénior na Mata de Vilar

Lousada vence concurso de combate à erva-das-pampas

O Programa de Voluntariado Sénior da Mata de Vilar iniciou-se em 
maio de 2024, e tem como objetivo, a monitorização de caixas-ninho 
tendo em vista aumentar os conhecimentos sobre as espécies de avi-
fauna existente, assim como, os hábitos de ocupação de caixas-ninho. 
As visitas das três brigadas, num total de 13 seniores, decorreram de 
forma semanal, num total de 10 sessões, totalizando cerca de 195 ho-
ras de voluntariado.
O balanço desta iniciativa foi positivo destacando-se a maior sensibi-
lidade para a temática da proteção das aves e do arvoredo. 
Este tipo de programas de voluntariado, e em particular ciência cida-
dã e de envolvimento da comunidade, são essenciais para uma socie-
dade mais fortalecida, a nível social e ambiental.
Para o próximo ano o Programa de Voluntariado Sénior, regressa com 
novas propostas

Na sequência do Concurso bienal da Aliança Transnacio-
nal de combate à erva-das-pampas (Cortaderia selloana) – 
espécie exótica invasora com graves prejuízos económicos 
e ambientais, realizado no âmbito do projeto Life Coop 
Cortaderia, o Município de Lousada foi o vencedor como 
melhor ação de combate a esta espécie invasora.
Esta distinção vem reforçar a estratégia ambiental em 
curso e valorizar os resultados alcançados no controlo de 
espécies exóticas invasoras, impulsionando a sua continui-
dade. Na qualidade de vencedor, o Município de Lousada 
foi premiado com a atribuição de um prêmio monetário 
que vai ser utilizado na prevenção, sensibilização e/ou eli-
minação de Cortaderia selloana. 
Desde 2021 o Município prossegue o controlo e eliminação 
desta espécie registando-se a erradicação de 365 plantas, 
em especial na Paisagem Protegida Local do Sousa Superior.
A erva-das-pampas é uma espécie exótica invasora que 
ameaça a vegetação autóctone com grande capacidade de 
invasão e colonização de áreas degradas incluindo áreas 
agrícolas em pousio, alterando a paisagem e aumentando o 

risco de incêndio e que pode causar alergias e ferimentos.
 Cada planta pode originar até um milhão de sementes e as 
sementes podem “voar” até 30metros em diversas direções 
devido à ação do vento, que, aliado à passagem de animais 
ou às atividades humanas podem originar distâncias de 
dispersão das sementes até 30 quilómetros da planta-mãe.
O Município de Lousada disponibiliza total auxílio, gratui-
to, para a remoção desta planta. Caso exista conhecimento 
de focos de invasão em propriedades, devem ser contacta-
dos os serviços municipais, requerendo ajuda.
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TEDia Municipal da Biodiversidade no Parque Urbano

O Dia Municipal da Biodiversidade, celebrado desde 2016, 
este ano apresentou uma nova dimensão ao proporcionar a 
escolas e famílias atividades e oficinas relacionadas com a 
fauna, flora, resíduos, água, património local e natural no 
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca.
Ao longo do dia 21 de junho, cerca de 600 crianças, docentes 
e seniores percorreram as estações da biodiversidade, ten-
do a possibilidade de realizar jogos e atividades lúdico-pe-
dagógicas sobre os diferentes grupos de animais, florestas, 
Gigantes Verdes, cogumelos e ainda divertir-se a aprender 
mais sobre separação de resíduos e água, com a colaboração 
da AmbiSousa, Águas do Norte e Associação VERDE.
Em simultâneo, decorreram duas oficinas, uma delas dedi-
cadas à literatura e biodiversidade, no Centro de Educação 
Ambiental - Casa das Videiras, dinamizado pelo contador 
de histórias "Baú do Contador" onde a história do "Con-
to do Moinho do Meio" foi encenada, por entre muitos 
truques de magia. Na Biblioteca Municipal decorreu uma 
oficina de tamancaria, onde os participantes tiveram con-
tacto com artesãos locais.
A noite trouxe o concerto do projeto comunitário Verde 
Gaio, que após o seu início em 2023, culminou num espe-
táculo de música tradicional, protagonizado pelo Conser-
vatório do Vale do Sousa e pela Academia Contradanças.



18

Nos últimos anos, a autarquia tem apostado na criação de 
uma rede de áreas naturais – microrreservas - públicas e 
privadas, onde têm sido aplicadas várias medidas de gestão 
com o intuito de reabilitar os ecossistemas e promover a 
biodiversidade local. 
A reabilitação ecológica é um processo lento e por 
vezes difícil, pelo que, estas áreas são alvo de um 
acompanhamento especializado e regular de forma a ser 
registada toda a evolução. 
Com a gestão correta da flora reúnem-se as condições para 
que a fauna utilize estas áreas regularmente, como local 
de reprodução e alimentação. Por sua vez, a reabilitação 
destas áreas e da sua biodiversidade fornecem vários 
serviços de ecossistema que melhoram a qualidade de vida 
de todos nós.

A vaca-loura (lucanus cervus), ou cornélia como é 
conhecida em Lousada, é um escaravelho de grandes 
dimensões que depende de carvalhos e castanheiros de 
grandes dimensões para o seu ciclo de vida.
Outrora bastante mais comum, esta espécie fez parte da 
infância de várias gerações. Em Lousada, o trabalho de 
conservação da biodiversidade e de áreas naturais desde a sua 
génese que se realiza em estreita colaboração com a educação 
e sensibilização ambiental, através do envolvimento da 
população, pelo que, surge agora um novo projeto de ciência 
cidadã “Cornélias à Vista!” com o objetivo de aumentar o 
conhecimento da sua distribuição atual no concelho.
Qualquer pessoa pode participar, partilhando os locais 
onde as costuma (ou costumava) ver. Pelo facto de toda 
a comunidade estar convidada a colaborar, o objetivo de 
garantir que as gerações do futuro possam continuar a 
criar memórias com a presença desta espécie, pode estar 
assegurado. Para participar devem ser consultadas as redes 
sociais.

Microrreservas cheias de vida

Cornélias à Vista!
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