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Ivandro, Nininho Vaz Maia
e Padre Guilherme no Festival Vila

JUVENTUDE | w

O Festival VILA esta de volta ao Parque Urbano Dr. Mario
Fonseca nos diasféj& 29 e 30 deste més, com entrada livre.
O evento destina-se ao publico em geral, mas com um
enfoque especial nos mais jovens.

No dia 28 de junho o cartaz tem nomes como Nininho
Vaz Maia, Wet Bed Gang, We Are, Saxi, LordCais e os D]’s
Monzz e Bruno R.

No sabado, dia 29, é a vez de subir ao palco Ivandro, Van
Zee e a dupla de D]'s KARETUS. A abertura desta noite
vai ser feita por bandas locais: os EntreTela e os KA7 Ar de
Rock. A noite fica completa com D] MarcosZm. =
No ultimo dia de Festival, domingo, a partir das 18h30

vai ser possivel participar no Sunset, que se prolonga até F E S T | \/A |_ v I L A 4

as 21h00. Depois, entram em palco Couto, um talento da

regiao que recentemente recebeu o “Golden Buzzer” no
programa Got Talent Portugal, e o DJ Padre Guilherme
que vai fazer o encerramento desta edicao do Festival Vila.
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A 8.2 edigao do Mercado Historico realiza-se de 7 a 10 deste
més, ocupando um recinto que se estende entre a Avenida
Senhor dos Aflitos e o Largo do Pelourinho,

Esta iniciativa de recriacao histdrica do quotidiano das
populacées dos meados do século XVII tem vindo a
afirmar-se no ambiente cultural da regido. Distinguem-
se, especialmente, pela forte componente educativa e
pela participacdo massiva e entusiastica da comunidade

* escolar, através dos agrupamentos ‘escolares do concelho e

das suas respetivas escolas, professores e alunos.

Nesse contexto, a sexta-feira, dia 7, € totalmente

direcionada para o publico escolar, durante o dia e também
o espetaculo noturno. Nos trés dias seguintes, o Mercado
Histdrico conta com a habitual animacdo teatral ao longo

‘ de todo o dia, culminando num espetaculo noturno

em que, mais uma VezZ, as peg¢as apresentam uma forte

. componente de época e de contexto historico local. Todos
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HISTORICO

" LOUSADA
De 7 a 10 de junho, 2024
Avenida Senhor dos Aflitos -

os dias, antes do encerramento do Mercado, tem lugar o
espetaculo de fogo, combinando musica e malabarismos.
Aolongo do dia, a animac¢ao musical vai ser uma constante,

.assegurada por diversos grupos de musica antiga. Para

além de recriadores, malabaristas, cuspidores de fogo,
artifices e muitos mercadores, o Mercado Historico conta

_com a presenga das historicas tabernas, prontas para

prover as refei¢oes do dia.

Nesta feira tardo-seiscentista vai reviver-se a época pos-
Restauragdo no contexto de uma povoagdo rural, mas
muito marcada pelo movimento mercantil. A antiquissima
povoacao do Torrdo, que vai dar origem, mais tarde, a Vila
de Lousada, inseria-se num dos principais itinerarios da
Idade Média e Modeérna - a estrada que ligava a cidade do
Porto a regido de Basto e a Tras-os-Montes. Era o trajeto
preferencial de mercadores, almocreves, tropas, correios e
outros viajantes.
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Regulamento de Apoio aos Jovens para Habitacao

Encontra-se em fase de discussao publica, até dia 12, o novo
Regulamento de Apoio aos Jovens na aquisi¢ao e edificacio de
Habitagdo Propria e Permanente no concelho de Lousada.

Assim, este regulamento pretende estabelecer critérios
e condicOes especificas para a atribuicio de beneficios
fiscais, sob a forma de isenc¢Ges totais ou parciais, relativas
ao Imposto Municipal Sobre as Transmissdes Onerosas
de Iméveis - IMT, ao Imposto Municipal sobre Imoveis -
IMI, e as Taxas Municipais, pela aquisicdo ou edificacdo

de habitacdo propria e permanente na area do concelho de
Lousada, por jovens com idade igual ou superior a 18 anos e
igual ou inferior a 35 anos.

A opinido dos Lousadenses ¢ importante para a constru¢ao
deste documento, que pode ser consultado em www.cm-
lousada.pt (Proposta de regulamento de apoio aos jovens na
aquisicao e edificacido de habitacio propria e permanente).
Os contributos, que pretendam dar, devem ser enviados para
o email geral@cm-lousada.pt.

Afuncionar no Parque Urbano Dr. Mario Fonseca, o espaco Lousada
Coworking regista ja procura. Neste momento existem quatro
utilizadores frequentes, prevendo-se, a curto prazo, um aumento
deste numero.

Este espago tem como finalidade dar apoio a novas formas de
trabalho, nomeadamente na reducio de custos inerentes a atividade
profissional assente na desmaterializagio dos servigos, na promog¢ao
de condicdes para o empreendedorismo e competitividade,
centralizando em Lousada uma série de negocios de multiplas dreas.
O Lousada CoWorking tem 12 postos de trabalho individuais, uma
sala de reunido, equipamentos para videoconferéncias, uma area de
lazer e convivio laboral, e ainda apoio de secretariado do Municipio.
Para informacoes adicionais acerca das condi¢des de utilizacao deve
ser consultado www.cm-lousada.pt/p/coworking




Orcamento Participativo Jovem tem candidaturas abertas

Estio abertas as candidaturas para o Orcamento
Participativo Jovem (OPJ), até dia 14 deste més.

Este é um projeto do Municipio que tem em vista
incrementar a consciencializacdo civica nos jovens, de modo
a que este compreendam a complexidade dos problemas
na gestao publica, a limitacdo de recursos financeiros e a
necessidade de tomar opcoes que favorecam o presente e
o futuro de todos, reforcando a ligacdo entre a autarquia e
0s seus municipes e, consequentemente, aperfeicoando a
qualidade do processo democratico local.

O Orcamento atribuido corresponde a 30 mil euros, para
o projeto vencedor. O processo participativo assenta na
consulta direta, sob forma de proposta, dos cidadaos
jovens, residentes no Municipio de Lousada, com idades

compreendidas entre 14 e os 30 anos, inclusive.

Todas as propostas apresentadas devem ser relativas a
investimentos municipais, enquadradas nas necessidades
municipais e conjugadas com as linhas de orientacao gerais
para a promocao do superior interesse publico.

A submissao das propostas deve ser efetuada até dia 14,
seguindo-se a analise técnica das propostas rececionadas,
entre dia 17 e 21 de junho.

A publicacdo das propostas e consequente votacao decorre
deldejulhoaté 8 deagosto. Osresultados vao ser conhecidos
a12 de agosto, no Dia Internacional da Juventude.

Para informagGes adicionais devem ser consultadas as
Normas do Or¢amento Participativo Jovem através do sitio
de internet do Municipio de Lousada (opj.cm-lousada.pt)

Orcamento
Participativo
Jovem 24

SUBMISSAO DAS PROPOSTAS
1 MAIO >14 JUNHO

SETENS UMAIDEIA OUUMPROJETO QUE PROMOVA
OINTERESSE PUBLICO LOCAL, PARTICIPA!
Sabe mais e participa em www.cm-lousada.pt/p/opj

JUVENTUDE |~
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Prémio de Investigacao Dr. Mario Fonseca

O Municipio criou o “Prémio Dr. Mario Fonseca” em
homenagem ao médico Lousadense, conhecido como
Meédico do Povo, que dedicou toda a sua vida a medicina e
ao apoio clinico dos mais desfavorecidos.

Esta iniciativa, que tem como principal objetivo promover
a investigacdo cientifica na drea das Ciéncias da Saude,
tem o seu periodo de candidaturas entre o dia 1 e 30 deste
més, sendo direcionada para Investigadores Junior (com
Doutoramento ha menos de 10 anos), sendo em setembro
conhecido o vencedor.

Com 10 mil euros atribuidos pela autarquia de Lousada,
este prémio prevé no seu regulamento a possibilidade de
reforco com a participagio de entidades publicas e privadas
que se queiram associar. A empresa Soma Coordenadas
deu o primeiro passo e juntou-se a esta iniciativa com mais
10 mil euros, perfazendo até a data um valor global de 20
mil euros de prémio nesta primeira edico.

2024

O Prémio Dr. Mario Fonseca tem como embaixador o
Professor Doutor Sobrinho Simdes e como Presidente
do Juri, a investigadora Lousadense, Professora Doutora
Flavia Sousa. Como entidades académicas parceiras
aderiram a esta iniciativa, e fazem parte do juri, o Instituto
de Biomedicina (iBIMED) - Universidade de Aveiro,
Instituto de Investigacdo e Inovagdo em Saude (i3s) -
Universidade do Porto, Instituto de Medicina Molecular
(IMM) - Universidade de Lisboa, Instituto Portugués
de Oncologia do Porto Francisco Gentil (IPO-Porto),
Instituto Universitario de Ciéncias da Saude (CESPU),
LYRIS, Advanced Science School e a Ordem dos Médicos.
Assim, o Municipio de Lousada torna-se na primeira
autarquia do pais a criar e financiar um prémio de
investigacdo na area das Ciéncias da Saude.

Para informacgdes adicionais pode ser consultado o sitio da
internet www.cm-lousada.pt/p/premio-drmariofonseca
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Prestacao de Contas 2023 com resultados positivos

O Municipio apresentou resultados positivos na execucao
orcamental referente ao ano passado, discutidos durante a
Assembleia Municipal realizada no passado dia 30 de abril.
Uma analise detalhada revelou que a receita total atingiu
53,4 milhoes de euros, correspondendo a 96% do orcamento
planeado.

Quanto a execucao da despesa, a despesa corrente alcangou
89% de execuc¢dao, com pagamentos totalizando cerca de
30,7 milhGes de euros, enquanto a despesa de capital atingiu
81,6% de execucido, num montante de 17,2 milhdes de euros.

O Municipio conseguiu um saldo positivo entre receitas e
despesas correntes de 7,5 milhdes de euros, que permitiu

MUNICIPIO | @

= investimentos em despesas de capital por meio de receitas
I proprias.

De acordo com o Presidente da Camara Municipal, Dr. Pedro
Machado, “este indicador é um sinal claro de uma gestdo
financeiraresponsdvel, permitindo investimentos significativos
em despesas de capital através de recursos proprios”.

A analise patrimonial e os resultados economicos revelam
indicadores solidos em termos de liquidez, solvabilidade e
endividamento.

“Comuma autonomia financeira superior a 80%, o Municipio
demonstra uma base sdlida para enfrentar desafios futuros e
explorar oportunidades de crescimento de formaindependente.
A prudéncia na gestdo do endividamento, muito aquém dos
limites estabelecidos, refor¢a a solidez financeira do Municipio”
- como destaca o Dr. Pedro Machado.

No dia 19 de abril, o Centro de Informagao Autarquico ao Consumidor (CIAC) em
conjunto com o TRIAVE - Centro de Arbitragem de Conflitos de Consumo do Ave,
Tamega e Sousa, realizou uma sessio de esclarecimento, para as turmas do ensino
profissional da Escola Secundaria.

Definic¢do legal de consumidor, os seus direitos ou a rede de arbitragem de consumo
foram alguns dos temas abordados.

O CIAC esta em funcionamento desde 2010 e no ano passado registou varios
atendimentos no apoio ao consumidor, esclarecendo e ajudando na resolucao
das questdes, nomeadamente, com as entidades que prestam servicos. Em
determinadas situa¢bes o encaminhamento é efetuado diretamente para o TRIAVE.
Este servi¢o de proximidade, dispde de um espago para arealiza¢do de julgamentos,
feitos pelo TRIAVE, quando as questdes assim o exigem.

O gabinete do CIAC esta localizado na Academia de Formacdo de Lousada.
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Mega Sprinter com 1000 participantes

Lousada recebeu, nos dias 19 de 20 de abril, o XVIII Mega
Sprinter, envolvendo 25 comitivas que representaram
as cinco Direcoes de Servicos Regionais de Portugal
Continental e a Regido Autdnoma dos Agores. Estiveram
no Complexo Desportivo, e nas varias escolas de
acolhimento, 1000 jovens, representantes dos escalGes
subll, sub13 e sub15. O Mega Sprinter teve provas de Mega
Salto (comprimento), Mega Lancamento de Precisio,
MegaSprint, Mega Lancamento (Vortex) e Mega Km.

Na ceriménia de abertura estiveram presentes jovens
Lousadenses do Conservatdrio do Vale do Sousa, dos grupos
de danga Mitos Urbanos, Dangas e Dicas, School Dance e
Cool Dance, e ainda o Grupo de Bombos "Os Amigos de
Caide de Rei".

Este foi um evento organizado pela Dire¢ao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares e pela Dire¢do-Geral de
Educacado, com a parceria da Cimara Municipal, Federacao

Portuguesa de Atletismo, Associa¢io de Atletismo do
Porto e dos agrupamentos de escolas coorganizadores,
nomeadamente o Agrupamento de Escolas de Lousada e o
Agrupamento de Escolas Dr. Mario Fonseca.

[ N

Lousadenses nos primeiros lugares na Competicao dos Tons

No dia 13 de abril, no teatro da escola Sa de
Miranda em Braga, realizou-se a final da 32
edicio da Competicdo” O Mundo Magico
de Tons e Sons da Lingua Chinesa”. Todos os
alunos do Instituto Conflcio participaram
nesta atividade. Na primeira fase o concurso
foi realizado na sala de aula, sendo que os
vencedores desta etapa foram convidados a
representar a sua escola/projeto na fase final.
Participaram nesta atividade cerca de trinta
alunos, divididos entre os trés niveis distintos.
As alunas representantes do projeto de
Lousada venceram o concurso no nivel I,
com Katarina Aleixo Leite Almeida, e no nivel
III, com a aluna Teresinha do Carmo Cruz
de Vasconcelos Ferreira. Maria Inés Macedo
Fonseca ficou em segundo lugar no nivel II.




50 anos do 25 de Abril celebrados em Lousada

Os 50 Anos do 25 de Abril foram assinalados pelo
Municipio de Lousada com atividades diversas.

No dia 25, as cerimdnias comec¢aram cd]rn o hastear das
bandeiras, contando com a presenca da Banda de Lousada,
junto aos Pagos do Concelho. Na escadaria foi declamadaa
“Proclamagio ao povo de Lousada pelo Dr. Abilio Moreira”,
por Fernando Soares. Na comemoragao das bodas de ouro
da Revolugdo dos Cravos, o Municipio descerrou uma
placa evocativa dos 50 anos do 25 de Abril, na Praca Dr.
Francisco Sa Carneiro, tendo-se seguido a Sessao Solene
Comemorativa, no Auditério Municipal. |

A cerimoénia contou ainda com a atuacdo do Quinteto da
Banda Musical de Lousada e com a declamaciio de poemas
relativos ao 25 de Abril por Carolina Costa e Guilherme
Morais, de alunos do 1.¢ ciclo.

A tarde foi dedicada ao Festival Concelhlo de Folclore, no

Parque Urbano Dr. Mario Fonseca, com a participa¢ao dos

varios grupos locais, nomeadamente o Grupo Folcldrico ,

“As Ceifeirinhas do Vale Mesio, Grupo Folclorico da
Associacdao Cultural e Recreativa Senhora da Aparecida,
Grupo Folclérico e Cultural “As Lavradeiras do Vale do
Sousa”, Rancho Folclorico de Nogueira e Rancho Folclorico
Flores da Primavera de Nespereira.

No dia 24 de abril, foi apresentado o espetaculo "Cartas de
Amor", com Maria Elisa Domingues e Virgilio Castelo, no
Auditério Municipal. No dia 25, teve lugar o concerto do
Canto Nono intitulado A Forc¢a (O Poder) da Palavra - Um
Canto a José Mario Branco.

No dia 19 de abril, ainda neste ambito, realizou-se uma
palestra com o Coronel Sousa e Castro, um dos Capitaes
de Abril, destinada aos alunos.

Lo
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Livro "50 Anos de Politicas Ambientais em Portugal"

O Municipio de Lousada recebeu a sessio de
apresentacaodo Livro "50 Anos de Politicas Ambientais
em Portugal”, uma obra que retrata meio século de
acdes e estratégias que beneficiam o ambiente no pais.
O evento teve lugar no dia 18 de abril, na Biblioteca
Municipal de Lousada, contando com a presenca
Vereador do Ambiente e A¢ido Climatica, Dr. Manuel
Nunes, assim como da organizadora da obra, Doutora
Luisa Schmidt

A sessdo contou com um dialogo sobre o impacto das
politicas ambientais e o caminho que ainda temos a
percorrer.

A sessdo foi moderada pela Doutora Milene Matos,
que também realizou uma breve apresentacao do livro.
Esta obra, organizada pela Doutora Luisa Schmidt, é
um testemunho da relagdo com o ambiente, desde a
Conferéncia de Estocolmo até aos dias de hoje.

Sensibilizacdao dos seniores

Habituados a convivéncia, por vezes pouco harmoniosa, com
0s ourigos-europeus, os seniores que integram o Programa
BioSénior receberam a equipa da Associacio Amigos Picudos
para uma sessiao de informacao e sensibilizacdo sobre este
mamifero da fauna local.

Adicionalmente, os Amigos Picudos trouxeram inumeras
partilhas, contadas na primeira pessoa, de um projeto
fulcral desenvolvido pela Associacdo, o CRIDO (Centro de

acerca do ouri¢co-europeu

Recuperacio e Interpretacio do Ourico). Este projeto centra-
se na recuperacdo e devolucdo a natureza ouricos europeus
feridos, debilitados, doentes, 6rfaos, entre outras condicoes.
Desta forma, os seniores de Lousada puderam reciclar
conhecimentos e descobrir o trabalho de um projeto singular
a nivel nacional na preservagio, protecdo e recuperacao
do ourico-europeu. Celebra-se agora a comunidade sénior
como Amigos (dos) Picudos.



Renaturaliza¢ao do territorio e envolvimento comunitario

O Projeto Plantar Lousada encerrou mais
uma temporada com a colaboraciao de
1800 voluntarios que, entre novembro e
maio, plantaram mais de 14 mil arvores.
Desde 2016, mais de 11 mil voluntarios
estiveram envolvidos na planta¢io de mais
de 130 mil arvores e arbustos autoctones,
num total de cerca de 75 hectares.

Para além das atividades de plantacio, as
campanhas Plantar Lousada Natal e Plantar
LousadanoseuQuintal tém proporcionado

Primeiro Programa de

A Mata de Vilar, equipamento ambiental
da Paisagem Protegida Local do Sousa
Superior (PPLSS), tem vindo a assumir
0 seu compromisso com a comunidade,
principalmente no que diz respeito a
inclusio de todo o tipo de publicos e a
sua participacdo ativa na conservacao
da Natureza. Desta forma, nasceu o
Programa de Voluntariado Sénior que
pretende incluir a comunidade sénior,
promovendo habitos de vida saudaveis,
potenciando boas praticas ambientais

aos cidadios a oportunidade de contribuir
para um territdrio mais verde, oferecendo
arvores e arbustos para serem plantadas
nos seus proprios espagos, enfatizando
a importancia da natureza para o nosso
bem-estar a varios niveis.

O Municipio de Lousada reitera o
compromisso com a conservacio da
natureza e a educag¢do ambiental tendo
agora como meta chegar as 150 mil arvores
até 2025.

Voluntariado Sénior da Mata de Vilar

e a literacia cientifica. O foco deste
Programa ¢ a monitorizacdo das caixas-
ninho, contribuindo assim para um
maior conhecimento do grupo das aves
que habitam este espaco.

Em abril, um grupo de voluntarios
participou numa ac¢do de formacio
onde receberam o seu kit de voluntario,
bem como, ficaram a conhecer melhor
as diferentes espécies de aves, técnicas e
cuidados na observacado das caixas-ninho
e o respetivo registo nas fichas de campo.

SOS Sapos na Estrada

O novo programa - SOS Sapos na Estrada - integrado na Estratégia Municipal de
Sustentabilidade, é uma iniciativa de envolvimento social que tem como objetivos
a protecdo e a conservagio, a nivel local, de anfibios como o sapo-comum.

Nas trés agoes dinamizadas - entre o final de marco e o inicio de maio - foram
dezenas os sapos salvos as maos de 20 patrulheiros, que percorreram cerca de 22
quilometros de estradas contiguas ao rio Sousa, nas freguesias de Vilar do Torno
e Alentém, Aveleda, Pias e Meinedo. Através da cooperagio da Policia Municipal,
foram sensibilizados mais de 350 cidadios, na sua maioria condutores.

Os interessados podem inscrever-se em www.sousasuperior.pt/2024/03/25/sapos-
na-estrada/
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Costilha encheu para ver o Rally de Portugal

DESPORTO |

O Eurocircuito da Costilha voltou a ser o palco do WRC Vodafone Rally de Portugal, que no
dia 11 de maio recebeu a Super Especial.

A 57.2 edicao do Rally de Portugal, que integra o Campeonato do Mundo de Ralis de 2024,
teve como vencedor o francés, Sébastien Ogier, da Toyota.

O Municipio ofereceu bilhetes aos alunos do ensino secundario que residem no concelho,
num total de 900, para que estes tivessem a oportunidade de assistir a Super Especial de
Lousada.




