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MUNICIPIO DE LOUSADA
Regulamento n.° 514/2024

Sumatrio: Aprovacado do Regulamento de Atribuicdo de Prémio de Investigacdo Académica na Area das
Ciéncias da Saude.

Prémio Dr. Mario Fonseca
Regulamento de atribuigao de Prémio de Investigagao Académico na area das Ciéncias da Saude

Nota Justificativa

Os Municipios tém um papel importante na definicao e execugao de politicas que promovam
o desenvolvimento do concelho nas suas mais diferentes areas.

Consciente do papel estruturante do Municipio no nosso concelho, na regiao do Tamega e Sousa
e no pais, entende-se como primordial a promogao da investigagao e desenvolvimento (I&D) académico,
a disponibilizagao de meios e ferramentas que possibilitem a aquisi¢ao de competéncias técnicas que
visam o desenvolvimento da ciéncia e, como fim ultimo, a melhoria da qualidade de vida dos nossos
concidadaos.

Com o intuito de estimular a investigagao cientifica especifica e cientes dos beneficios e do impacto
que estes estudos conseguem ter na populagao e, em primeira analise, em todos os Lousadenses,
o Municipio de Lousada pretende conceber um prémio académico na area da Saude, sob forma de
contributo financeiro, que tera como objetivo subsidiar a I&D.

Esta distingdo académica é denominada “Prémio Dr. Mario Fonseca" em homenagem ao ilustre
Médico Lousadense, reconhecido como "Médico do Povo" que dedicou toda a sua vida a medicina e ao
apoio clinico dos mais desfavorecidos.

Mario Fonseca (1954-2012) para além de Médico, foi uma figura impar na histéria de Lousada,
onde se destacou por ter sido Presidente da Assembleia Municipal de Lousada (1989-2012), Presidente
da Assembleia Geral e da Dire¢ao da Associagao Desportiva de Lousada, Presidente da Assembleia
Geral da Associacao de Cultura Musical de Lousada, Presidente do Conselho Fiscal da Associagao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios, Professor no Colégio Eca de Queirés e Diretor do Jornal Terras
do Vale do Sousa, entre outros cargos de relevancia na sociedade Lousadense, tendo falecido em 2012
vitima de doenga oncoldgica.

Assim, em coeréncia com o supracitado, é instituido, através do disposto no presente regulamento,
o Prémio Dr. Mario Fonseca.
Artigo 1.°
Objeto e ambito
O presente regulamento tem por objetivo a definicao das regras de analise e sele¢ao do projeto
de 1&D para a atribuigao do Prémio Dr. Mario Fonseca.
Artigo 2.°
Organizagao e funcionamento

1 — O Prémio Dr. Mario Fonseca é promovido e organizado pelo Municipio de Lousada, admitin-
do-se a participagao, colaboragao e financiamento de outras entidades parceiras.

2 — Cabe ao Municipio de Lousada a gestao do processo e fazer cumprir o presente regulamento,
podendo este ser alterado quando assim se justificar.
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Artigo 3.°
Entidades Parceiras

1 — Colaboram na atribui¢cao do Prémio Dr. Mario Fonseca diversas entidades parceiras que tem
como missao prestar apoio técnico, divulgar e promover esta iniciativa.

2 — Dada a sua reconhecida competéncia técnica e relevancia institucional, sao consideradas
entidades parceiras do prémio Dr. Mario Fonseca:

a) Instituto de Biomedicina (iBIMED) — Universidade de Aveiro.

b) Instituto de Investigagao e Inovagao em Saude (i3s) — Universidade do Porto.

c) Instituto de Medicina Molecular (IMM) — Universidade de Lisboa.

d) Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil (IPO-Porto).

e) Instituto Universitario de Ciéncias da Salde (CESPU).

f) LYRIS, Advanced Science School.

g) Ordem dos Médicos.

3 — As entidades referidas no numero anterior declaram participar no referido prémio.

4 — Consideram-se também entidades parceiras, empresas, instituicdes ou pessoas em nome
individual que contribuam financeira para o Prémio objeto do presente Regulamento.

5 — As entidades parceiras devem ser mencionadas em todos os materiais de promogao e divul-
gacao do prémio.

Artigo 4.°
Objetivos
1 — Sao objetivos do Prémio Dr. Mario Fonseca:

a) Premiar projetos de I&D na area das Ciéncias da Saude que possam promover uma melhoria
substancial do conhecimento cientifico no combate eficaz a diversas patologias.

b) Contribuir para o reconhecimento de Lousada como territério impulsionador de boas praticas
formativas, académicas e de investigagao na area da saude, sendo este um ponto de partida para
a atracao de novos projetos nesta area de particular relevancia para o desenvolvimento biopsicossocial
de toda a populagao.

c¢) Promover o reconhecimento da importancia da investigacao cientifica para as geragdes mais
jovens, atraindo jovens Lousadenses para esta area.

d) Distinguir a qualidade dos trabalhos levados a cabo pelos investigadores, premiando iniciativas
inovadoras e com impacto social relevante e criando incentivos para a produgao cientifica.
Artigo 5.°
Candidatos Elegiveis

1 — Podem candidatar-se ao Prémio Dr. Mario Fonseca, cidadaos portugueses que sejam Inves-
tigadores Junior.

a) E considerado investigador(a) Junior o(a) candidato(a) que tenha completado o doutoramento
ha menos de 10 anos a data de abertura do concurso.

2 — As candidaturas devem ser instruidas com declaragdo sob compromisso de honra que o pro-
jeto em causa nao esta a ser objeto de financiamento por parte de outras entidades publicas, evitando
assim um duplo financiamento.
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3 — As candidaturas deverao ser apresentadas individualmente, ndo sendo admitidas candidaturas
por grupos de investigadores.

4 — Cada proposta deve indicar um investigador responsavel pela coordenacgao dos trabalhos da
entidade, titular do grau de "Doutor”.

Artigo 6.°
Requisitos das Candidaturas

1 — As candidaturas a submeter no ambito do Prémio Dr. Mario Fonseca devem cumprir os
seguintes requisitos:

a) Ter como objeto um Projeto de Investigagao na area das Ciéncias da Saide com um prazo de
execugao de um ano.

b) O projeto de Investigagao deve iniciar no maximo 60 dias apds o anuncio do vencedor.

c) Corresponder a Projetos de Investigagao delineados pelo Candidato, ndo violando direitos de
terceiros, nomeadamente, direitos de propriedade intelectual, sendo os Candidatos exclusivamente
responsaveis por quaisquer violagdes por eles cometidas.

2 — As Candidaturas sem uma Entidade de Acolhimento ndo serdo aceites. Considera-se Entidade
de Acolhimento a Instituicdo, em Portugal ou no estrangeiro, na qual irdo decorrer, efetivamente, os
trabalhos de investigacao executados pelo Candidato.

3 — A apresentagao de candidatura pelo Candidato implica a sua aceitagao e vinculagao dos
termos do presente Regulamento.

Artigo 7.°
Despesas elegiveis

1 — Sao elegiveis as despesas com recursos humanos (encargos com bolsas e contratos a termo),
equipamentos cientificos e técnicos, aquisi¢cao de bens e servigos, demonstragao/promocao e divul-
gacao dos resultados, com excegao de gastos gerais.

2 — 0 candidato apresenta um relatério financeiro intermédio, com as despesas realizadas até ao
6.° més e um relatério financeiro final (12.° més) contendo a globalidade das despesas efetuadas em
todo o periodo de vigéncia deste prémio e respetivos documentos justificativos.

Artigo 8.°

Financiamento e Valor do Prémio Dr. Mario Fonseca

1 — O Municipio de Lousada contribui com o valor-base até 10 000 (dez mil) euros para o finan-
ciamento desta Bolsa de Investigagao.

2 — Com o objetivo de aproximar a comunidade cientifica, local e empresarial, as empresas,
instituigcdes ou pessoas em nome individual podem promover a investigagao, através contributos
financeiros para o Prémio Dr. Mario Fonseca, tornando-se entidades parceiras mediante o exposto no
n.° 4 do artigo 3.°

3 — Os valores a atribuir em cada edicao do Prémio Dr. Mario Fonseca sao anualmente revistos
e podem ser superiores ao valor-base assegurado pelo Municipio de Lousada (10 000€) em funcao da
existéncia de entidades parceiras financiadoras. Os valores a atribuir em cada edigao sdao anunciados
aquando do anuncio de abertura das candidaturas.

4 — O valor do Prémio Dr. Mario Fonseca sera atribuido nas seguintes condigdes:
a) 75 % transferidos no inicio do projeto (até 60 dias apds o anuncio do vencedor).

b) 25 % transferidos apds aprovagao do relatério financeiro intermédio.
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c) A cada uma destas transferéncias devera ser comprovada a sua despesa, de acordo com as
despesas elegiveis e no momento da apresentacao dos relatérios financeiros intermédios e finais.

d) Caso os relatorios financeiros apresentados nao estejam de acordo com as despesas elegiveis,
ou por razoes imputaveis ao vencedor, o projeto nao seja concretizado, o valor atribuido nao gasto,
tera de ser devolvido.

Artigo 9.°

Constituicao de Juri

1 — As candidaturas ao Prémio Dr. Mario Fonseca serao avaliadas por um juri de reconhecida
capacidade técnica e cientifica a quem compete a escolher a candidatura vencedora.

2 — O Juri é composto por representantes das seguintes instituigoes:

a) LYRIS, Advanced Science School.

b) Centro Hospitalar S. Joao.

¢) Instituto de Patologia Molecular e Imunologia da Universidade do Porto (IPATIMUP)
d) Instituto de Medicina Molecular, Universidade de Lisboa.

e) Instituto de Biomedicina, iBiIMED, Universidade de Aveiro.

f) Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, IPO-Porto.

3 — A cada edicao do Prémio, serdao anunciados previamente os representantes de cada instituigao
referida no niumero anterior.

4 — O Presidente da Camara Municipal de Lousada ou Vereador com o Pelouro da Satide podem
assistir as reunides do juri, sem que tenham direito a participar na decisao.

5 — O Juri é competente para decidir a metodologia de avaliacao e classificacao das candidaturas,
no respeito pelo presente regulamento, decidindo com total independéncia e liberdade a escolha do
vencedor.

6 — As reunides do juri podem ser feitas com a presenga fisica dos seus membros ou substituida
total ou parcialmente por videoconferéncia.

7 — 0 juri, apos analisar e decidir a candidatura vencedora, elabora uma ata com os elementos
que sustentaram a classificagao proposta, devidamente assinada pelos seus membros.

8 — O Municipio de Lousada reserva-se o direito de nao atribuir o referido Prémio Dr. Mario Fonseca
caso o juri nao reconhega mérito suficiente as candidaturas.
Artigo 10.°
Apresentacao de Candidaturas e Condigoes de Elegibilidade

1 — As candidaturas ao Prémio Dr. Mario Fonseca estarao abertas em data a anunciar previamente
pelo periodo de 30 dias, sendo que a divulgagao e publicitagao sera da responsabilidade do Municipio
de Lousada.

2 — Sao elegiveis todos os investigadores que cumpram com os critérios previstos no artigo 5.°
e que apresentem um projeto de investigagao na area da saude, a desenvolver no ambito de uma equipa
de investigagao reconhecida pelo Juri.

3 — A Candidatura é da responsabilidade do primeiro proponente e sé podera ser submetida pelo
proprio.
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4 — As candidaturas ao Prémio Dr. Mario Fonseca deverao ser submetidas, em formulario dispo-
nibilizado no site www.cm-lousada.pt dentro do prazo estabelecido aquando do anuncio do referido
prémio, devendo conter:

a) Projeto de Investigagdo com um maximo de 5 paginas (em Inglés), devidamente especificado,
descrevendo as bases cientificas do trabalho, métodos, objetivos e possiveis resultados esperados,
nomeadamente:

i) Titulo do Projeto

i) Resumo

iii) Estado da Arte

iv) Objetivo Principal e Especificos

v) Metodologia

vi) Cronograma

vii) Referéncias Bibliograficas

b) Curriculum Vitae do(s) candidato(s).

c¢) Comprovativos das Habilitagoes Académicas.

d) Declaracao de apoio por parte da Instituicao de Acolhimento.

Artigo 11.°

Critérios de Avaliagao
1 — Os critérios de avaliagao serdo baseados nos seguintes parametros:
a) Pertinéncia e relevancia do projeto.
b) Impacto do projeto.
c) Originalidade/ inovagao do projeto.
d) Nivel da investigagao e rigor cientifico.
e) Qualidade e valor do CV do candidato.

2 — Cada item anteriormente referido serd classificado de 1 a 5, sendo que o peso relativo de cada
item sera definido pelo juri.

3 — No final sera atribuida a cada candidato uma classificagao.

Artigo 12.°
Compromissos do Investigador Principal
1 — O Investigador Principal obriga-se a:

a) Ter disponibilidade para apresentagao formal do projeto ou do trabalho final em sessao a rea-
lizar pelo Municipio de Lousada.

b) Realizar o Projeto de Investigagao nos termos descritos na sua candidatura e que nao poderao
ser alterados unilateralmente.

¢) Cumprir pontualmente o cronograma e plano de trabalhos apresentado na sua candidatura
e afetar o apoio financeiro, exclusivamente ao desenvolvimento do Projeto de Investigacao.
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d) Apresentar relatérios financeiros descritos no artigo 7.°
e) Apresentar um relatério cientifico final do Projeto de Investigagao.

f) Fazer referéncia ao Prémio Dr. Mario Fonseca, Municipio de Lousada e a todas as entidades
parceiras financiadoras (se existirem) nas publicagdes sobre o tema em causa ou outras formas de
apresentagao publica.

2 — A nao apresentacgao dos relatérios leva a suspensao do programa de financiamento e a sua
nao conclusao obriga a devolugao de todo o montante anteriormente financiado.
Artigo 13.°
Comunicagao dos Resultados

1 — 0 anuncio do vencedor sera realizado em evento publico no qual participarao todos candidatos,
a organizagao, o juri, publico e comunicagao social.

2 — O Juri dispoe até 30 dias ap6s o término do periodo de apresentacao de candidaturas para
reunir e deliberar sobre o vencedor, que devera ser anunciado logo de seguida.

3 — No dia seguinte ao evento supracitado, o vencedor sera também anunciado em meios proprios
das entidades envolvidas.
Artigo 14.°
Recolha e Utilizagao de Dados e Imagens

Ao submeterem os seus dados ou tomando parte de qualquer evento organizado no ambito deste
Prémio Dr. Mario Fonseca ou de qualquer atividade que seja abrangida por este regulamento, os par-
ticipantes concordam com o uso dos seus dados e imagem para fins de divulgagao.

Artigo 15.°
Disposigoes Finais

Os casos omissos no presente regulamento serao resolvidos pelas entidades responsaveis em
conjunto com o Juri quando aplicavel.

29 de fevereiro de 2024. — O Presidente da Camara Municipal, Pedro Daniel Machado Gomes, Dr.
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