DESPORTO

p S. Silvestre da
Pequenada

ACAO SOCIAL

p Campeonato de
Boccia Sénior

CULTURA

p «Unidos Venceremos!
Protesto, sindicatos e
greves no Marcelismo
(1968-1974)»
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22 DEZEMBRO 2023
21H30

Partida e chegada: MADRINHA DA PROVA

Escola Secundariade Lousada - - -
Sara Catarina Ribeiro

INSCRICOES
fpacompeticoes.pt/2/associacao
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participa¢ao especial conversa online
fb.com/cmlousada

Y dezembro de 2023
._-Lk:s de e' Assistaa 9h00

4 ‘ ©freepik.com
16 DEZ, 14H00
Inscricdes gratuitas e efetuadas no local.
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,1 CORRIDA S. SILVESTRE
Levantamento dos dorsais antes do inicio das provas.

LUiS NOVO
W“'A PEQUENADA
-
As provas destinam-se as criangas do pré-escolar e alunos do 1.° ciclo do concelho.

*Caso as condigdes climatica o permitam, a pro adiada



Extreme Lousada

Circuito Voltas e Rodas (Lustosa)
Organizacdo: Pinhdo D'Ataque

6 Horas Ralicross
"Paulo Sérgio" MEMORIAL PAULO SERGIO
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Eurocircuito de Lousada
Organizacdo: Clube Automével de Lousada

Il Lousada International Cup

Complexo Desportivo de Lousada

Organizacdo: AD Lousada - Associacdo Desportiva
de Lousada

LOUSADA

INTERNATIONAL CUP
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7 dezembro 2023
21h00

-Auditério da
Escola Secundaria
de Lousada

Inscricdes:
www.cm-lousada.pt/p/encontro-de-pais

Danca
Desporto
Miisica
Karaoke
Teatro
Culindria
EB Caide de Rei, EB Cristelos, EB Lustosa e EB Nevogilde.

Atividades dinamizadas pelos professores das AEC.
Inscricoes através do portal SIGA.



Decora o teu Natal

g" " Decorao teu

R =4 B Natal
Nucleo de Imprensa de Lousada N1
Oficina de Expressao Plastica

B 21DEZ + 14H30

Exposicao Linha Continua

9>29DEZ

Biblioteca Municipal de Lousada

Exposi¢cdo de Catarina Dias

Mbont:’. nua

Fe rias na B I b l 10 te ca Biblioteca Municipal de Lousada

[ 1am30. Atividades de Natal

Biblioteca Municipal de Lousada A e adrr e
Atelié de Artes Plasticas, Culinaria, Mini-Clube Do riso, da felicidade e da magia!
de Leitura, Oficina de Teatro, CineNatal Nas r}1|r|.ha.s fFérias de Natal.
Inscricdes gratuitas, mas obrigatdrias, de 11 a Vou a Biblioteca, que alegria!

15 de dezembro, na rececdo da Biblioteca.

«Unidos Venceremos!
Protesto, sindicatos e greves
no Marcelismo (1968-1974)»
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Campeonato
BOCCIA SENIOR

12 dezembro 2023

Pavilhao Desportivo de Meinedo

Feira de Antiguidades,

Velharias e Colecionismo ==l =

m Praca das Pocinhas



1 DEZEMBRO - 9HOO
TORNO

16 DEZEMBRO - 9HOO

CRISTELOS, BOIM E ORDEM

Inscri¢ées e informagées em:
cm-lousada.pt/p/plantarlousada
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Neste inverno retomamos
o projeto Plantar Lousada!

Vamos plantar biodiversidade.
Carvalhos, sobreiros, medronheiros,
azereiros, azevinhos, pilriteiros

e tantas outras espécies fundamentais
para assegurar a nossa qualidade

de vida e contribuir para incrementar
a biodiversidade das terras de Lousada.
Junte-se a estas atividades do

projeto “Plantar Lousada” e ajude-nos
a tornar Lousada mais verde,

com mais biodiversidade e

melhor qualidade de vida para todos!

VENHA PLANTAR
LOUSADA CONNOSCO!
VAMOS CHEGAR AS

150.000 ARVORES ATE 2025

PLANTAR
LOUSADA

Mais informacoes em:
cm—Iousodo.pt/plontarlousodo
facebook.com/cmlousada

T 255:820 500 (Diviséio de Ambiente)



e

AMBIENTE |
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Natal na mata
de Vilar '23

10h-12h30

Oficina Kokedamas
Micromundos

Publico: Geral | Max.: 20
pessoas (a partir dos 7 anos)

15h30-17h
Concerto participativo
— Tonalidades de Natal %

Associacao Patio Bravo com
musica tradicional de Natal
Plblico: Geral | Max.: 50 pessoas

Inscricoes gratis em:

www.cm-lousada.pt/p/biolousada

Mais informacdes em:
facebook.com/cmlousada
T 255820500 (Divis3o de Ambiente)

Vagas limitadas!

10h-12h e 14h30-16h30
A natureza no papel
Ana Veronica

Publico: eriancas e familias | Max.: 15
pessoas (criancas entre os 6 e os 13)

10h-12h30
Oficina Macrame
Reformers

Publico: Geral | Max.: 20
pessoas (a partir dos 7 anos)

15h30-17h
Conto de Nataldo BtoEscola

“Aviagem da Flora"
Equipa Lousada Ambiente

Publico: Geral | Max.: 40
pessoas (a partir dos 2 anos)
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lousada JANGADA

Bilhetes a venda no inicio de cada més.
Auditério Municipal (10h00-13h00),
ticketline.pt, worten e fnac.

Max. 4 bilhetes por pessoa

+info 913170 070

21h30 | Auditrio Municipal




