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Protesto, sindicatos e 
greves no Marcelismo 
(1968-1974)»

    Campeonato de 
Boccia Sénior

    S. Silvestre da 
Pequenada
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24 NOV A 1 JAN

PISTA DE GELO
24 NOV A 24 DEZ

MERCADO  
DE NATAL 
24 NOV A 24 DEZ

CASA DO  
PAI NATAL
16 DEZ, 14H00 - PISCINAS MUNICIPAIS

CORRIDA 
S. SILVESTRE DA 
PEQUENADA

17 DEZ, 15h00

CHEGADA DO 
PAI NATAL
22 DEZ, 21h30

CORRIDA  
S. SILVESTRE
7 JAN

LOUSADA  
BEBÉ NATAL
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Partida e chegada:
Escola Secundária de Lousada

INSCRIÇÕES
fpacompeticoes.pt/2/associacao

MADRINHA DA PROVA
Sara Catarina Ribeiro
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RunningFree

Assista à
conversa online

fb.com/cmlousada

 19h00 13 de dezembro de 2023

LUÍS NOVO
Participação especial

©freepik.com 
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16 DEZEMBRO
14h00 - Piscinas Municipais
Inscrições gratuitas e efetuadas no local.
Levantamento dos dorsais antes do início das provas.

As provas destinam-se às crianças do pré-escolar e 
alunos do 1.º ciclo do concelho.

*Caso as condições climáticas não o permitam, a prova é adiada

16 DEZ, 14H00

CORRIDA S. SILVESTRE
DA PEQUENADA
Inscrições gratuitas e efetuadas no local.
Levantamento dos dorsais antes do início das provas.
As provas destinam-se às crianças do pré-escolar e alunos do 1.º ciclo do concelho.

*Caso as condições climáticas não o permitam, a prova é adiada
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RunningFree

Assista à
conversa online

fb.com/cmlousada

 19h00 13 de dezembro de 2023
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Extreme Lousada

6 Horas Ralicross
"Paulo Sérgio"

II Lousada International Cup

3 DEZ

16 DEZ

22 DEZ

14H30

Circuito Voltas e Rodas (Lustosa)

Eurocircuito de Lousada

Complexo Desportivo de Lousada

Organização: Pinhão D'Ataque

Organização: Clube Automóvel de Lousada

Organização: AD Lousada - Associação Desportiva 
de Lousada
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Estrelas
18 dezembro a 2 janeiro

(dias úteis)

das 9h00 às 17h30
5Férias  

EB Caíde de Rei, EB Cristelos, EB Lustosa e EB Nevogilde.
Atividades dinamizadas pelos professores das AEC.
Inscrições através do portal SIGA.

Dança
Desporto
Música
Karaoke
Teatro
Culinária
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ADecora o teu Natal

Exposição Linha Contínua

Férias na Biblioteca

«Unidos Venceremos! 
Protesto, sindicatos e greves 
no Marcelismo (1968-1974)»

19 E 21 DEZ

9 > 29 DEZ

18 > 29 DEZ

ATÉ 31 JAN

14H30

SEG. À SEX.

Núcleo de Imprensa de Lousada

Biblioteca Municipal de Lousada

Biblioteca Municipal de Lousada

Espaço AJE

Oficina de Expressão Plástica

Exposição de Catarina Dias

Ateliê de Artes Plásticas, Culinária, Mini-Clube 
de Leitura, Oficina de Teatro, CineNatal
Inscrições gratuitas, mas obrigatórias, de 11 a 
15 de dezembro, na receção da Biblioteca.

Biblioteca Municipal de Lousada

Atividades de Natal 

Está quase a chegar o tempo
Do riso, da felicidade e da magia!
Nas minhas férias de Natal
Vou à Biblioteca, que alegria!
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1 DEZEMBRO • 9H00 

VENHA PLANTAR
LOUSADA CONNOSCO!
VAMOS CHEGAR ÀS 
150.000 ARVORES ATÉ 2025

TORNO
16 DEZEMBRO • 9H00 
CRISTELOS, BOIM E ORDEM 

Neste inverno retomamos 
o projeto Plantar Lousada! 
Vamos plantar biodiversidade. 
Carvalhos, sobreiros, medronheiros,
azereiros, azevinhos, pilriteiros 
e tantas outras espécies fundamentais
para assegurar a nossa qualidade 
de vida e contribuir para incrementar
a biodiversidade das terras de Lousada. 
Junte-se a estas atividades do
projeto ‘’Plantar Lousada’’ e ajude-nos 
a tornar Lousada mais verde,
com mais biodiversidade e 
melhor qualidade de vida para todos! 
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Mais informações em:
cm-lousada.pt/plantarlousada

facebook.com/cmlousada
T 255 820 500 (Divisão de Ambiente)

Inscrições e informações em: 
cm-lousada.pt/p/plantarlousada

Campeonato
BOCCIA  SÉNIOR

Pavilhão Desportivo de Meinedo
12 dezembro 2023
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Feira de Antiguidades, 
Velharias e Colecionismo

10 DEZ Praça das Pocinhas
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Bilhetes à venda no início de cada mês.
Auditório Municipal (10h00-13h00), 

ticketline.pt, worten e fnac.
Máx. 4 bilhetes por pessoa

+info 913 170 070

21h30 | Auditório Municipal

Manuel Cruz
27 janeiro

Carminho
24 fevereiro

Áurea
25 maio

Carolina de Deus
22 junho

Carolina Deslandes
23 março

Sérgio Godinho
27 abril


