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“Se leio um livro e ele torna o meu corpo tao frio

que fogo nenhum o pode aquecer, sei que isso é poesia.”

0 sentimento de Emily Dickinson foi certamente
experimentado por Antonio de Lousada, o Bazulaque,
quando pegou pela primeira vez num livro da escritora
norte-americana. Ou, em fidelidade a esta original obra

de Afonso Cruz, “se leio um livro e fico tao envolvido que
nenhum alimento me pode saciar, sei que isso é literatura”.

Num processo de reencontro consigo proprio e com
0s outros, com o quotidiano, os habitos e os sentidos,
Antdnio de Lousada, o Bazulaque, descobre varios
momentos de viragem que ultrapassam em muito

o comportamento alimentar para se afirmarem

em inesperada revelagao poética.

Em mais uma edicao integrada no nosso Plano Municipal
de Leitura, “Dieta da Poesia” constitui, assim,

uma desafiadora proposta, através de uma narrativa
surpreendente, com multiplas paixoes e subitas peripécias.
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