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LAVRADEIRAS DO VALE DO SOUSA
Historia, patrimonio e Folclore

A comemorar 40 anos de existéncia,
cumpridos neste més de dezembro, o
Grupo Folclérico e Cultural As Lavradeiras
do Vale do Sousa, de Romariz (Meinedo),
tem realizado notével trabalho de
pesquisa, preservacao e divulgacdo da
nossa cultura tradicional, que em muito
supera a figuracao de dancas, cantares,
trajes, instrumentos e artefactos
tradicionais.

Se as diferentes fases do ciclo do linho
constituem uma das realizacoes mais
emblematicas, a construcdo da sede
social, enquanto polo de envolvimento
comunitario e museu etnografico

em constante valorizacdo, surge

como afirmacao aglutinadora de uma
coletividade apostada numa permanente
dindmica formativa e sociocultural.

A esquerda: Grupo Folclérico na escadaria
do Senhor dos Aflitos, em 2009.
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Na longinqua noite de Natal de 1982, decorria animada a festa-
-convivio na Casa da Ramada, de Julio Perdigdo, em Romariz,
Meinedo, quando, por entre sonhos ainda nio esquecidos, sau-
dades de velhos tempos e memdrias que alimentam o futuro,
surgiu a ideia de criar um grupo de folclore. Assim nasceu, ha
40 anos, o Grupo Folclérico e Cultural As Lavradeiras do Vale do
Sousa, designacio escolhida porque a maioria das pessoas que
representava serem lavradeiras.

Muita gente aderiu, acentuando a torrente de entusiasmo, e,
apos quase um ano de ensaios e de imediato levantamento dos
valores culturais que caracterizam a etnografia local, o grupo ar-
rancou decididamente, atuando pela primeira vez em setembro
de 1983, no cortejo de oferendas da festa em honra de Nossa Se-
nhora das Neves, padroeira da freguesia.

A preocupagio em retratar com rigor e fidelidade a cultura oral e
material da regido conduziu a um persistente trabalho de investi-
gacio na etnografia e folclore: contacto com pessoas idosas, gra-
vagdes audiovisuais de testemunhos, observagdo e comparaciao
de fotos, descoberta de trajes originais e recolha de instrumen-
tos de trabalho do campo, especialmente do linho, cultura muito
presente na regido. Alids, a apresentac¢do em palco da espadelada
surge, ainda hoje, como marca identitaria, reconstituindo as di-
versas fases do fabrico do linho, desde a sementeira ao produto
final: colchas, toalhas, lencdis e outras pecas, uma delas de 1818,

complementada com o Vira do Linho, antigamente dan¢ado no

il

Figura 1 Gravacao do primeiro CD, em 2011. Da esquerda para a
direita: Fernanda Pereira, Emilia Fernandes, Maria Rosa Moreira,
Maria do Carmo Mendonca, Adriana Ribeiro, Francisca Silva e
Abilio Moreira.

final destes trabalhos, com quadra final expressiva: “Deste linho
¢ que eu fabrico / O meu enxoval inteiro / Pois o que tem mais va-
lor / E linho, ouro e dinheiro.” Uma pratica ancestral entretanto
registada em cassete-video, que os trabalhos de arringa ajudaram
a perpetuar.

Era, pois, convicta a decisdo da criagdo de uma coletividade de-
vidamente estruturada, pelo que, apds a escritura notarial em
janeiro de 1984, viu finalmente publicados os estatutos no Didrio
da Reptblica de 11 de fevereiro desse ano, motivando ainda mais
para o enriquecimento do reportorio.

A fulgurante ascensdo ficou bem expressa nos numerosos con-
vites para atua¢des em todo o pais, prenunciando o dinamismo
futuro, que a organizacio de festivais de folclore ajudou a con-
firmar. A 12 edi¢do ocorreu em julho de 1984 no Estadio Muni-
cipal de Lousada, com a participag¢do de dois grupos concelhios,
enquanto o primeiro realizado em Meinedo - campo de futebol
de Romariz - ocorreu a 15/7/1986, envolvendo grupos da Meda,
Cacia (Aveiro), Nespereira (Guimaraes), Murtosa e Odiaxere
(Lagos), representando a variedade etnografica do pais. Nessa
altura, também ja circulavam as primeiras grava¢des em disco e
cassete, com os temas Rabela do Douro, Rusga, Chula, Vira Va-
reiro, Malhao da nossa terra, Cana Verde, Vira Virado, Malhao do
Norte, Senhor da Pedra, Julita, Regadinho e Vira de Romariz. O
primeiro CD foi gravado em 2011.

Figura 2 Reconstituicdo de fase do ciclo do linho, em 1999. Da
esquerda para a direita: Maria Rosa, Fernanda Pereira, Fernanda
Bessa, Guilhermina Bessa e Aninhas Perdigdo.



A primeira internacionalizacdo ocorreu em 1989: mais de trés
mil quilémetros, trés dias e trés noites de viagem até a Europa
do Norte, em Kristiansand, na Suécia, com grupos daquele pais e
daNoruega, Finlindia, Alemanha, Suica e Italia, numa participa-
¢do muito elogiada, com a imprensa local rendida aos “rouxindis

para la dos Alpes” pelo colorido, alegria e musicalidade ao longo
de seis dias e de 25 atuagdes.

Figura 3 Atuacdo na Suécia, em 1989.

Com a deslocagdo as Asturias (Espanha) em 1990, o acordo de
cooperacido com o Grupo Covadonga (Gijon) permitiu nova di-
gressdo, em fevereiro de 1992, a Agrigento, na Sicilia (Italia), no
ambito das comemoragdes dos 500 anos da descoberta da Amé-
rica por Cristovdo Colombo, entre 23 grupos de todo o mundo.
Para além da simpatia de serem associados aos romanos, por
influéncia do nome Romariz, voltaram a conquistar enorme po-
pularidade, com o espetaculo final, transmitido em direto pela
Radio Televisdo Italiana, num festival apresentado pelo ator ita-
liano Michel Placido, protagonista da série O Polvo, na década
de 1980, em que interpretava o papel de Comissario Corrado.
Era mais uma consagracio de um itinerario de reconhecimento,
que a integracdo na Federacao de Folclore Portugués, em 1990, e
no INATEL ja haviam manifestado, e que as deslocagdes a Tulle
(Franga) e as Regioes Autonomas da Madeira e dos Agores (ilhas
do Pico e Graciosa) igualmente confirmaram.

Cerca de meia centena de elementos, entre dangarinos, tocado-
res, cantadores e coro integram um grupo que tem assegurado
o rejuvenescimento geracional com a criacdo da infantojuvenil,
em 1992, complementada com a organizacio de alguns festivais
no mesmo escaldo etario, o primeiro em 2005, com edicoes se-
guintes até 2012.

Figura 4 Escola infantojuvenil em 2012. Atras: Cldudio, Sandra, Nadia,
Susana e Barbara. A frente: Tiago, RGben, Sara, Hugo, André e Nuno.

Figura 5 Lancamento da primeira pedra da sede, em 1989: Mari-
nho Sousa (empreiteiro), Agostinho Vieira (Presidente da Junta),
Pe. Sousa Alves (Paroco), Fernando Trigo (Vereador da Cultura) e
Julio Perdigao (Presidente do Grupo).

Figura 6 Inauguracdo da sede, a 28/2/2002: Eduardo Vilar (Verea-
dor da Cultura), Altino Magalhdes e Jorge Magalhaes (Presidente
da Camara).
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15 de Abril as 21.00 horas

Saldo Paroquial de Meinedo

CARLOS CUNHA
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Figura 7 Jornal de Lousada, 29/3/1991, p. 18

No mesmo ano de apresentacio, 1983, o Grupo também come-
¢ou a organizar o Festival da Cangdo Popular de Meinedo, com
edicoes sucessivas nos anos seguintes, lotando o Saldo Paroquial
e granjeando éxitos absolutos. No mesmo recinto, igualmente
como angariacdo de fundos, promoveu varios espetaculos de
revista, ainda hoje evocados, nomeadamente Vestido Lilas, a
10/1/1991, com o ator Carlos Miguel, e Vitoria! Vitdria!, com Fer-
nando Mendes, Marina Mota, Carlos Cunha e Rosa do Canto.
Anos mais tarde, criou a sua propria sec¢io de teatro, com a com-
panhia Flor do Linho a exibir-se em varios recintos e nos cortejos
de Carnaval organizados pela Cimara de Lousada, com temas
sempre muito hilariantes.

Figura 8 7VS, 11/1/1985,p. 7

Outra realizacdo emblematica, com expressido crescente, é a
Festa das Colheitas, que em meados de outubro, na sede social,
retine a familia alargada da coletividade. Ao jantar tradicional,
atuacdo do grupo de folclore, pisa da uva e desfolhada, segue-se,
no dia seguinte, junto ao Salao Paroquial, um programa de varie-
dades, sempre com elevada participacio.

Se acrescentarmos a organizacio dos festivais de folclore, ja com
37 edigdes, trés delas internacionais, noites de fado e caminhadas
pela natureza, fica bem explicito o alargado dinamismo de uma
associagdo ja distinguida, em 2007, com a Medalha de Prata de
Meérito Municipal.

MEINEDO
IIFESTIVAL DA
CANGAO POPULAR

FATIMA RIBEIRO
E CARLOS SANTOS
OS VENCEDORES
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Aninhas Perdigao

E indissociavel falarmos do Grupo Folclérico e Cultural As Lavradeiras do Vale do Sousa sem evocarmos a figura precursora, dinami-
zadora e incentivadora de Ana da Conceicdo Marques Magalhies Perdigdo (1944-2015). Aninhas Perdigdo, como era popularmente
conhecida, foi a principal impulsionadora, liderando, entre varias outras realiza¢Ges, a reconstitui¢cdo anual do ciclo do linho, perpe-
tuada no livio Memérias da minha gente, de que é autora, importante repositorio de praticas rurais e do patriménio oral da freguesia
de Meinedo, de onde era natural.

Figura 9 Apresentacao do livro Memdrias da minha gente, em 2013, na Biblioteca Municipal: Anténio José Moreira (Presidente do Gru-
po), Telma Silva (secretaria), Ana Perdigdo, Altino Magalhaes (Presidente da assembleia geral) e Pedro Machado (Presidente da Camara).
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Informacodes orais da Dr.2 Telma Silva e Prof. Altino Magalhaes, a 24/10/2022.

Fotos: Arquivo do Grupo Folclérico e Cultural As Lavradeiras do Vale do Sousa.
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