
 
 

 

MANUAL PARA SUBMISSÃO DE CANDIDATURA ONLINE 

 

Para proceder à candidatura a procedimento concursal deve efetuar os seguintes 

passos: 

1. Entrar no site https://www.cm-lousada.pt/  

2. Clicar em Apoio ao Cidadão 

 Escolher Serviços online  

Se não está registado clique aqui: 

 

Depois de efetuado o registo tem de aguardar a validação pelos Serviços para puder 

submeter a candidatura.  

 

Se já está registado clique aqui: 

 

1. Entrar utilizando as credenciais  

2. Escolher separador FORMULÁRIOS 

 Pasta GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS 

 Candidatura a procedimento concursal 

 Submeter online (preencher e anexar os documentos) 

https://www.cm-lousada.pt/

