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Já é conhecido o cartaz do Festival Vila 2022, que vai decor-
rer nos dias 24, 25 e 26 deste mês, no Parque Urbano Dr. 
Mário Fonseca, depois de dois anos de interrupção. 
No primeiro dia de Festival o cabeça de cartaz é o Plutó-
nio. Vão atuar também Julinho KSD, Electron, DJ Zanova e 
John Diaz com MC GROOVE.
No sábado o destaque vai para Gavin James, Bispo, Murta, 
Bruno R, Drena e Cristian Sake.
Os mais pequenos vão ser o público de eleição no domin-
go, último dia do Festival Vila. A tarde vai contar com as 
músicas e coreografias do Pequeno David e os Sem Soni-
nho, estando também disponíveis insufláveis e outros di-

Festival Vila anima Juventude

vertimentos para que as famílias tenham a oportunidade 
de passar uma tarde em conjunto. 
De acordo com o Vereador da Juventude, Dr. Nelson Olivei-
ra, “este é um cartaz que promete trazer de volta todo o diverti-
mento e boa música para os jovens Lousadenses e visitantes”.
O Dr. Nelson Oliveira destacou ainda que “importa agra-
decer àquele conjunto de jovens que, através do Orçamento 
Participativo Jovem (na sua primeira edição), apresentou 
um projeto para reformular o antigo Festival da Juventude, 
transformando-o no Vila”. 
Este ano a cerimónia de apresentação teve lugar no Will's 
Rock Club.
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O Município promoveu, no dia 2 de maio, uma reunião 
de trabalho com técnicos externos de diversos gabinetes 
de arquitetura locais, de modo a apresentar o processo de 
melhoria contínua que está a ser implementado na área do 
Urbanismo, com o auxílio do Instituto Kaizen.
Este trabalho que está a ser desenvolvido tem, de acordo 
com o Vereador do Urbanismo, Dr. Nelson Oliveira, “o 
objetivo de otimizar os procedimentos, à luz dos preceitos 
legais e aumentar a capacidade de resposta aos pedidos de 
licenciamento, pretendendo desta forma reduzir o tempo de 
resposta”.
“O envolvimento dos técnicos externos que trabalham com 
o Município é importante e, por isso, a reunião foi também 
para explicar os novos métodos de trabalho, conferindo 
mais celeridade de procedimentos, contando com o contri-
buto destes agentes externos na melhoria da instrução técni-
ca dos processos” – salienta ainda o Vereador.
Pretende-se que o trabalho seja desenvolvido de forma 
aberta e esclarecedora, o que vai permitir que os processos 
submetidos estejam devidamente instruídos de forma que 

Melhorar os serviços Municipais de Urbanismo

Mural de homenagem ao Ferroviário em Meinedo
A mais recente obra do LouzaD'Art Urbana é um mural 
de homenagem ao Ferroviário e às vivências da freguesia 
de Meinedo. Este trabalho é o cumprimento de mais uma 
iniciativa do projeto vencedor do Orçamento Participativo 
Jovem, que ganha importância no espaço público e na arte 
concelhia.

O Mural de Arte Urbana, que pode ser visto junto à Esta-
ção de Comboios de Meinedo, foi executado pelos artistas 
Third e GODMESS.
Estão a ser programadas, para breve, outras iniciativas 
envolvendo jovens Lousadenses com diversas pinturas de 
arte de rua.

o processo de análise seja mais célere.
Para o Dr. Nelson Oliveira “é importante que a implemen-
tação de serviços online seja cada vez mais uma realidade, 
sendo já possível solicitar uma série de procedimentos, ex-
clusivamente via online ou com o apoio do serviço de Aten-
dimento Municipal”.
O Instituto Kaizen tem trabalhado em conjunto a autar-
quia analisando métodos de trabalho, promovendo me-
lhorias e mudanças de hábitos de trabalho, com o objetivo 
de melhorar os serviços prestados ao Munícipe.
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A 6.ª edição do Mercado Histórico realiza-se de 3 a 5 de 
junho, na Avenida Senhor dos Aflitos e Praça Dr. Francisco 
Sá Carneiro.
Esta iniciativa de recriação histórica do quotidiano das po-
pulações nos meados do século XVII tem vindo a afirmar-
-se no ambiente cultural da região, distinguindo-se pela 
forte componente educativa e pela participação massiva e 
entusiástica da comunidade escolar.
A sexta-feira, dia 3, é dedicada ao público escolar, com a rea-
lização de visitas pedagógicas ao mercado, acompanhadas 
por um animador que vai conduzir os alunos por um per-
curso de histórias e saberes antigos apoiado no trabalho ao 
vivo de artesãos e artífices e na atuação de recriadores histó-
ricos. Vai estar disponível um conjunto de experiências lúdi-
co-pedagógicas como carrosséis e divertimentos artesanais, 
jogos infantis antigos, tiro com arco, falcoaria e uma oficina 
de olaria tradicional. Entre os ofícios e artífices presentes 
destaca-se o médico da Peste, o vassoureiro e outros qua-
dros cénicos da vida de um pequeno burgo seiscentista.
O espetáculo noturno vai ser protagonizado por crianças 

e jovens do concelho que apresentam encenações, danças 
e música.
Nos dois dias seguintes, 4 e 5 de junho, o Mercado Histórico 
conta com a habitual animação teatral ao longo de todo o 
dia, culminando num espetáculo com componente de épo-
ca e contexto histórico local. 
Todos os dias, antes do encerramento do Mercado, vai ter 
lugar o espetáculo de fogo, combinando música e malaba-
rismos. Ao longo dos dias, a animação musical vai ser uma 
constante, assegurada por grupos de música antiga. Para 
além de recriadores, malabaristas, cuspidores de fogo, artí-
fices e muitos mercadores, o Mercado Histórico vai contar 
com a presença das históricas tabernas, prontas para prover 
as refeições do dia.
Na sexta-feira, dia 3, o Mercado vai funcionar entre as 10h00 
e as 24h00, e no sábado e domingo das 12h00 às 24h00.

De 3 a 5 de junho, 2022
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O Municipio promoveu a 9.ª edição do Aprendiz por 1 dia, 
de 11 a 14 de abril, coincidindo com a interrupção letiva da 
Páscoa. O projeto tem como público-alvo todos os alunos 
que frequentam o 9.º ano escolaridade das escolas públi-
cas e permite aos participantes acompanhar um profissio-
nal ao longo das suas funções diárias. Trata-se de contacto 

Aprendiz por 1 dia mobiliza centenas de jovens

Exposição Anne Frank: uma história para hoje
O Município de Lousada, em colaboração com o projeto Vir 
a Ser – Associação Comunidades que Florescem e com a As-
sociação Internacional Intercultural Projects and Research, 
apresentou a exposição Anne Frank: uma história para hoje.
A mostra esteve patente em todos os agrupamentos de esco-
las do concelho, entre os dias 2 e 28 de maio.
A exposição contou com mais de 200 fotografias pessoais 
do arquivo da família Frank, bem como excertos do famo-
so Diário de Anne Frank. Utilizando 34 painéis educativos 
contou-se a história de Anne através de uma linha temporal 
situando-se, por um lado, a História da 2ª Guerra Mundial 
e do Holocausto e, por outro, a vida pessoal de Anne Frank.
Através desta exposição foi possível perceber como a família 
Frank fugiu para Holanda deixando para trás a Alemanha 
Nazi e como foi obrigada a esconder-se durante cerca de 
dois anos num “anexo secreto”, nas traseiras de um edifício 
de escritórios. Assim, os visitantes puderam construir uma 

inicial com o mundo real do mercado de trabalho numa 
área que vá de encontro às suas preferências. 
Cerca de 330 alunos experimentaram uma profissão à es-
colha, no total de 85 áreas profissionais. Associaram-se 
cerca de 70 empresas de Lousada, Penafiel, Paredes, Marco 
de Canaveses, Porto, Maia, Matosinhos, Vizela, Leça da 
Palmeira e Vila Nova de Gaia. 
Este ano, excecionalmente, um grupo de 80 alunos vai par-
ticipar no Aprendiz por 1 dia no próximo mês por ser mais 
adequado para as entidades de acolhimento e alunos. 
O projeto insere-se no Programa DICAS (Diversidade, In-
clusão, Complexidade, Autonomia e Solidariedade) que é 
composto pelo “Orienta-te e Segue”, pelo Pré-SEA e pelo 
SEA (Sinalização, Encaminhamento e Acompanhamento), 
no âmbito da orientação vocacional criado pelo Município, 
cujo objetivo passa pela redução do abandono precoce da 
escolaridade mínima obrigatória e orientação vocacional.

visão geral de como a história pessoal se relaciona com os 
eventos ocorridos a nível mundial.
A exposição teve como finalidade ser um instrumento edu-
cativo com objetivo de manter viva a memória de Anne 
Frank, cujo diário continua a ser um símbolo das vítimas de 
todas as formas de discriminação e opressão, e de informar 
sobre o regime Nazi.
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A ColorADD.Social desenvolveu, entre os dias 19 e 22 de 
abril, o "Programa nas Escolas" que, com o apoio do Muni-
cípio, realizou rastreios a mais de 500 alunos que frequen-
tam o 4º ano de escolaridade no concelho.
Esta dinâmica visa sensibilizar a comunidade para a ques-
tão do daltonismo e seus constrangimentos, com vista ao 
combate ao insucesso e abandono escolar precoces, bem 
como, a situações de bullying e exclusão social.
Nas salas de aula, a equipa ColorADD sensibilizou alunos e 
professores alertando para as dificuldades associadas ao dal-
tonismo. Houve ainda tempo experienciar a visão da pessoa 

Daltonismo rastreado a alunos do 4.º ano

Entrega de prémios Lousada Educa +
Foram entregues, no dia 20 de abril, os prémios relativos 
ao Lousada Educa +. A cerimónia decorreu na EBS Lousa-
da Oeste.
O primeiro prémio, com um valor monetário de 1000 €, foi 
para “A horta da Granja”, do Jardim de Infância de Granja, 
Covas. O segundo classificado foi “Lustosa TV” (atualmen-
te AE Dr. Mário Fonseca TV), do Agrupamento de Escolas 
Dr. Mário Fonseca, com 750€, e o terceiro “Ler + em famí-
lia”, do Agrupamento de Escolas Lousada Oeste, com um 
prémio de 500€.
Houve ainda uma Menção Honrosa que foi entregue ao 
projeto “Fit&Happy”, do Agrupamento de Escolas Lousa-
da Oeste.

No total foram entregues seis candidaturas: BiblioS@be-
res: o movimento Biblioteca “Verde”, do Agrupamento de 
Escolas Lousada Este, Rota dos Vulcões II Faial e Pico – Es-
cola Básica e Secundária Lousada Oeste, Ler+ em Família, 
A Horta da Granja, Lustosa TV e Fit&Happy.

daltónica, recorrendo a atividades interativas e lúdicas. 
Este programa é complementado pelo rastreio precoce 
de acuidade visual, realizado por técnicos optometristas 
no espaço escolar. O Município de Lousada contou com 
a colaboração da Ótica Boa Imagem, Opticália, Casa dos 
Óculos, Ergovisão, Mais Ótica e Almeida Oculista.
Para complementar esta atividade que tem vindo a acontecer 
em diferentes anos letivos, o Município oferece um Kit Co-
lorADD que é composto por material escolar especifico para 
estimular a exploração autónoma e lúdica desta linguagem 
universal, com saco, lápis de cor e caderno de atividades.
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Em abril assinalou-se o Mês da Prevenção dos Maus-Tratos 
na Infância com muitas e diversificadas iniciativas que tive-
ram como finalidade alertar a sociedade para a problemática.
O modelo de proteção de crianças e jovens, em vigor desde 
janeiro de 2001, apela à participação ativa da comunidade, 
numa relação de parceria com o Estado, concretizada nas 
Comissões de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ). 
Assim, a  CPCJ de Lousada contou com a participação das enti-
dades parceiras da comunidade que “se empenharam em dina-

As freguesias de Lodares e Nevogilde 
contam, desde o mês passado, com movi-
mentos seniores. Em Lodares a inaugura-
ção decorreu no dia 8 de maio, no edifício 
da Junta de Freguesia (piso inferior) e em 
Nevogilde a cerimónia teve lugar no dia 
15, no edifício da antiga escola primária.
Em Lodares o Movimento Sénior, que é 
dinamizado pela Junta de Freguesia, vai 
funcionar às 3.as e 5.as de tarde. Em Ne-
vogilde a Junta de Freguesia vai ter o Mo-
vimento Sénior a funcionar às 3.as e 6.as.

Mês da Prevenção dos Maus-Tratos na Infância

Movimentos Seniores de Lodares e Nevogilde

mizar as mais variadas iniciativas tendo como finalidade a sen-
sibilização para a problemática dos maus-tratos na infância”. 
“Serei o que me deres, que seja amor” foi o mote para a 
campanha cujos objetivos passaram pela sensibilização da 
comunidade para a prevenção dos maus-tratos na infância 
e promoção de uma cultura mais amiga dos Direitos das 
Crianças. Das várias iniciativas e atividades destaca-se a 
Exposição do Laço Azul, nos edifícios municipais, e o Ca-
lendário dos Afetos, em formato online.

Promotor Funcionamento

JF Aveleda 2.ª, 4.ª e 6.ª tarde

JF Boim 3.ª e 5.ª tarde

CSP Caíde de Rei Todas as tardes

JF Cristelos 2.ª, 4.ª e 6.ª tarde

CSP Lustosa 2ª e 4ª tarde

CS Lousada Todos os dias

ADASM 2.ª,3.ª e 5.ª tarde

ASS Nespereira Todos os dias

JF Nogueira 2.ª, 3.ª e 4.ª tarde

JF S. Miguel 3.ª e 5.ª tarde

JF Silvares 3.ª,4.ª e 5.ª tarde

CSP Sousela Todos os dias

JF Ordem 3.ª e 5.ª tarde

ARC Pias 2.ª, 4.ª tarde

AD Despertar Vilar 
Torno e Alentém

2.ª e 4.ª tarde

O Movimento Sénior é um projeto de 
promoção do envelhecimento ativo, de-
senvolvido a nível municipal, e tem como 
finalidade a promoção de estilos de vida 
ativos, na família e na comunidade.
As atividades desenvolvidas passam, por 
exemplo, por aulas de atividade física e 
Boccia e o BioSénior. Semanalmente são 
desenvolvidas atividades lúdicas e ex-
pressivas no sentido da estimulação cog-
nitiva, jogos de cartas, dominó, palavras 
cruzadas, trabalhos manuais entre outas.
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A Mata de Vilar está aberta ao público com visitas e ati-
vidades pedagógicas para os mais diversos públicos-alvo, 
sempre por marcação. Nesta fase, apenas se aceitam mar-
cações para grupos superiores a 10 pessoas. O Programa 
Educativo está disponível para consulta na página www.
cm-lousada.pt 
Situada em plena Paisagem Protegida Local do Sousa Su-
perior, a Mata de Vilar é a maior mancha de floresta na-
tiva do concelho de Lousada, com uma área superior a 14 
hectares. Está classificada a nível internacional (FSC©) 
como Floresta de Alto Valor de Conservação. Depois de 
várias obras de melhoramento e de promoção da acessibi-
lidade (algumas ainda em curso) este espaço florestal está 
agora dotado de um Centro de Interpretação de suporte 

Mata de Vilar disponibiliza Serviço Educativo

ao Programa Educativo e de Animação Ambiental, trilhos 
florestais, um banco de sementes e viveiros pedagógicos, 
bem como diversos trilhos, incluindo um trilho florestal 
acessível. Os espaços naturais a visitar incluem o Vale das 
Faias, o Núcleo de Medronheiros, áreas de carvalhal nativo 
e diversos charcos para a vida selvagem, incluindo a antiga 
pedreira, reconvertida para funções ecológicas. 
A lista de fauna inclui mais de 70 espécies, destacando-se 
a presença de algumas espécies de morcegos ameaçados 
(como o morcego-rato-grande), o esquilo-vermelho, o bú-
teo-vespeiro e a libélula-esmeralda, espécie protegida a ní-
vel europeu. Ao nível de flora estão catalogadas 112 espécies, 
destacando-se espécies com estatutos de proteção legal 
como o sobreiro, a gilbardeira, o narciso-bravo e o azevinho.
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Com o objetivo de trocar boas práticas e promover a apren-
dizagem conjunta em matéria de estudos da paisagem, a 
Paisagem Protegida Local do Sousa Superior (PPLSS) e 
o Observatório da Paisagem da Catalunha firmaram um 
convénio para serem implementadas oportunidades, ativi-
dades, eventos, pesquisas, metodologias de trabalho e ex-
periências para dinamizar espaços de diálogo e trocas cultu-
rais, para alcançar com o maior sucesso os objetivos comuns 
e partilhados da boa gestão territorial. 
O Observatório da Paisagem da Catalunha é um centro de 

Paisagem Protegida  Local do Sousa 
Superior em colaboração internacional

pensamento e ação em relação à paisagem sendo igualmen-
te um órgão consultivo da administração catalã e de sensibi-
lização da sociedade em geral sobre a paisagem. A sua cria-
ção responde à necessidade de estudar a paisagem, elaborar 
propostas e promover medidas para a proteção, gestão e 
planeamento da paisagem da Catalunha no âmbito do de-
senvolvimento sustentável. 
A participação ativa em redes de transferência de reconhe-
cimento nacional e internacional é uma prioridade de Lou-
sada para a PPLSS.

Está na sua natureza!

10
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O Município de Lousada acaba de aprovar o projeto euro-
peu GREY4GREEN, que visa a capacitação de seniores e 
de entidades ligadas à terceira idade para a implementação 
de programas de promoção do envelhecimento ativo em 
contacto com a natureza.
O projeto, que termina em 2024, vai ser implementado por 
um consórcio multidisciplinar que conta com parceiros da 
Dinamarca, França, Chipre e Islândia. Em cada país vão 
decorrer formações e/ou intercâmbios de seniores e de 
pessoal ligado à terceira idade.
Os parceiros devem desenvolver relatórios de boas prá-
ticas, uma plataforma de co-aprendizagem, manuais de 

O “Moinho da Tapada” foi restaurado e inaugurado 
como Centro de Interpretação do Rio Mezio. Neste 
centro podem ser consultados painéis ilustrados (da 
autoria de Fernando Correia) explicativos da fauna e da 
flora do rio Mezio, bem como informação sobre o enge-
nho molinológico que fazia rodar as mós deste moinho.
As visitas ao Centro de Interpretação do Rio Mezio po-
dem ser solicitadas através do programa BioEscola ou 
pelo email biolousada@cm-lousada.pt (apenas para 
grupos).
Este projeto é referente à candidatura vencedora do Or-
çamento Participativo Jovem de 2017.
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Abertura do Centro de Interpretação do Rio Mezio

segurança e administração de projetos de voluntariado sé-
nior, vídeos instrutivos e um documento político.
A iniciativa local, BioSénior, tem demonstrado excelentes 
resultados de envolvimento dos mais velhos nas ações am-
bientais. Desde o início do projeto, as 250 atividades reali-
zadas permitiram já plantar mais de 600 árvores, construir 
e instalar dezenas de abrigos para a fauna, dinamizar a 
colaboração intergeracional, promover o bem-estar físico 
e emocional e, acima de tudo, valorizar esta faixa etária e 
integrá-la nas causas que são de todos. GREY4GREEN é 
co-financiado pelo programa Erasmus+, o instrumento fi-
nanceiro da União Europeia para a educação e formação.
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O Município de Lousada vai manter as práticas de não-
-corte de relvados e canteiros municipais, como forma 
de garantir habitat de alimentação para os poliniza-
dores e outros animais. Adicionalmente, vão ser cria-
dos Espaços Vivos distribuídos pelo concelho, geridos 
mensalmente ou a cada três ou seis meses, para garan-
tir a proteção da biodiversidade.
Devido ao declínio global de polinizadores, é crucial de-
senvolver estratégias que permitam salvaguardar este 
património natural e funcional, de elevada relevância 
para o bem-estar económico e social. Os polinizadores 
silvestres, em especial os insetos, fornecem benefícios 
consistentes à escala global e afetam diretamente a pro-
dução de 75% das principais culturas agrícolas!
Desta forma, o concelho continua a disponibilizar lo-
cais de alimentação e reprodução para estas importan-
tes espécies.

Lousada pelos polinizadores

Promoção da Estratégia Municipal de Sustentabilidade
As práticas ambientais do Município 
de Lousada tornaram-se uma referên-
cia nacional, sendo muitas as solicita-
ções de outras autarquias e entidades 
para conhecerem os projetos em cur-
so.
Recentemente, um conjunto de téc-
nicos de várias entidades como a As-
sociação de Municípios Parque das 
Serras do Porto, Município de Gon-
domar e de Valongo, LIPOR - Serviço 
Intermunicipalizado de Gestão de 
Resíduos do Grande Porto, CRE. Por-
to - Centro Regional de Excelência em 
Educação para o Desenvolvimento 
Sustentável da AMP, Portucalea - As-
sociação Florestal do Grande Porto e 

Corredor do Rio Leça, Associação de 
Municípios visitaram o concelho.
Foi dada a conhecer a Estratégia 
Municipal para a Sustentabilidade e 
diversos projetos que a operacionali-
zam, como o BioEscola, os Gigantes 

Verdes e a proteção das Vinhas do En-
forcado, e visitados espaços relevantes 
na transformação ecológica, como a 
Paisagem Protegida Local do Sousa 
Superior, a Mata de Vilar e o Parque 
Molinológico e Florestal de Pias.


