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FORMADORES:  PATRICK HARRISON, CIDÁLIA GONÇALVES E MILENE MATOS
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24 > 29 outubro
SEMANA MUNICIPAL 
PARA A IGUALDADE
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» Não é permitido caminhar em grupo
» Pode realizar o percurso ao longo da semana

» Faça a sua caminhada de forma autónoma
e mantenha-se seguro e ativo!

D
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P
O

R
TO

Programa Municipal
de Caminhadas

Caminhando pelas crianças

Caminhar pela solidariedade

Caminhada solidária aldaf

Caminhar por pias

V Caminhada missionária

Trilho da Maçã - 25 Anos

24

EB Sousela - Associação de Pais - 3>10 OUTUBRO’21

ASS Nespereira - 3 OUTUBRO’21

ALDAF - 3>9 OUTUBRO’21

Associação Os Pienses - 10>16 OUTUBRO’21

Juventude Mariana Vicentina S. Miguel - 17>23 OUTUBRO’21

Complexo Social de Lousada - 17>23 OUTUBRO’21
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1 OUTUBRO > 5 NOVEMBRO

29 NOVEMBRO > 31 DEZEMBRO

8 > 22 NOVEMBRO

6 JANEIRO 2022

APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS ANÁLISE TÉCNICA DAS PROPOSTAS

VOTAÇÃO APRESENTAÇÃO DO PROJETO VENCEDOR

orçamento
participativo 
jovem

município de lousada

2022

Se tens uma ideia ou um projeto, que promova o interesse público local, participa!
Normas e Informações em: www.cm-lousada.pt/p/opj  |  Montante Máximo: 30 000€


