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ram projeto in

Ap0s aquisicao de seis hectares de terreno na freguesia de
Pias, junto ao rio Sousa, onde se incluem os denominados
Moinhos de Pias, o Municipio adjudicou o projeto de rea-
bilitacio e dei interven¢do arquitetonica com vista a criagdo
do futuro Parque Molinoldgico de Pias.
O projeto, orcado em cerca de um milhao de euros, situado
na Paisagem Proteglda Local_do Sousa Sutperl or (PPLSS),

ESPAGO
GEOLOGICO

FABRICA
DALUZ!

Ainterve.n'gﬁofp)re{/é a renovagi
forma a’ que cumpram fungo
biental, cultirral e pedagogicg
a forma e ajestrutura arquitetol
materiais tradicionais de cofiSiti
plantacio primitivas._
O renovado it

adoras de carater am-
ufago ainda preservar
Gl e s iz

‘aArqiteetogia da Farinha no ter-
e : a‘Togla*dﬁavale do rio Sousa. Para
S50, 0%t spago vai ter uma forte componente de for-

o rhagaérrias artes tradicionais ligadas a moagem e ao pao,

nomeadamente, uma Oficina do Moleiro, uma Fabrica de
Moagem Artesanal e um Laboratorio do Pdo Tradicional.
Com vista a neutralidade energética do projeto, o Parque
Molinologico de Pias vai ser exclusivamente alimentado
por energia fornecida microturbinas para microgeraciao
de eletricidade, instaladas nos caboucos onde laboravam
os antigos rodizios dos moinhos de agua.

Assim que a situa¢dao pandémica o permita, o projeto vai
ser apresentado publicamente a comunidade.
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Jornadas Mundo Sénior sobre o ambiente

As primeiras Jornadas "O Mundo Sénior: Ambiente e So-
ciedade" reuniram uma audiéncia numerosa e diversifica-
da, oriunda de varios pontos do pais. O evento, organizado
em formato digital, contou com a participacao de seniores,
mas também jovens, empreendedores sociais, estudantes
e cidaddos curiosos.

As Jornadas foram enriquecidas com as varias partilhas
sobre o trabalho que tem sido feito, um pouco por todo o
pais, rumo ao envelhecimento ativo e ao envolvimento dos
mais experientes em assuntos prementes, e com a discus-
sdo sobre o caminho que ainda falta percorrer.

Discutiu-se o papel dos seniores enquanto agentes ativos
e proficuos no que respeita a preservacao dos valores na-
turais e etnograficos, a reducio das desigualdades sociais,
ao empoderamento feminino, a promoc¢do da cultura, ao

acesso ao ensino, entre tantos outros topicos que devem,
cada vez mais, surgir na ordem do dia da sociedade e dos
orgaos politicos.

O Municipio reforca o seu agradecimento a todos os ora-
dores e participantes.

E ainda possivel ver ou rever as Jornadas no Canal de You-
Tube da Camara Municipal de Lousada, ou procurando
pelo titulo "Jornadas - O Mundo Sénior - Ambiente e So-
ciedade".




BioEscola continua.em modo digital
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A pandemia, que atualmente se enfrenta, motivou nova-
mente a suspensdo das atividades presenciais. Porém, o
BioEscola reformulou-se e continua em formato digital.
Os professores interessados podem solicitar atividades
por streaming (transmissao video em direto), de acordo
com os catalogos disponiveis em www.cm-lousada.pt/p/
bioescola ou mesmo solicitando atividades personaliza-
das, planeadas e ajustadas a matéria escolar que preten-
dem explorar.

As atividades podem ser pedidas pelos habituais contactos
da BioEscola ou através de biolousada@cm-lousada.pt
Adicionalmente, mantém-se ativo o canal de YouTube
BioEscola - O ambiente em tua casa, com videos regulares
sobre ambiente, experiéncias e explicacOes cientificas, en-
trevistas a peritos, e muitas outras surpresas.

E feito o apelo para que os interessados subscrevam o ca-
nal para ndo perderem nenhuma novidade.

O projeto continua, assim, inteiramente disponivel para
fazer chegar a cultura cientifica a toda a comunidade esco-
lar, reinventando-se a cada novo desafio.
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Obras de requalificacao da EM 605

Estdo a decorrer obras de requalificacdo da Estrada
Municipal (EM) 605 até ao cruzamento do Jogo, em
Pias, sendo um dos principais eixos viarios de liga-
¢do ao centro da Vila de Lousada.

A criacdo de passeios que confiram mais seguranca
aos pedes e ao proprio trafego automovel sdo alguns
dos fatores que foram tidos em conta para o planea-
mento desta obra.

Assim, vai realizar-se uma requalificacdo integral
com amelhoria das redes de abastecimento de agua,
de drenagem de aguas residuais e pluviais. De igual
modo, vai ser efetuado o redimensionamento e re-
perfilamento do tracado geral do arruamento com o
intuito de organizar e facilitar o transito automovel.
Com a criagdo dos passeios aumenta-se significati-
vamente a rede de percursos pedonais conferindo
condig¢des a populagdo para a adogdo de outros mo-
dos de deslocagido mais sustentaveis.

A obra faz parte de uma candidatura ao PARU - Pla-
nos de Acdo de Reabilitagdo Urbana, no ambito do
Programa Operacional Regional NORTE 2020, fi-
nanciada pelo FEDER - Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional, num investimento total que
ronda os 650 mil euros.




Academia de Formacao de Lousada

A autarquia ja iniciou as obras de reabilita¢do e conservagio
do edificio onde vai funcionar a Academia de Formagao de
Lousada, nas antigas instala¢des da Associacdo Industrial.
As obras previstas tém como finalidade reabilitar o edificio
com intervencdes na cobertura e paredes estando previs-
tos trabalhos ao nivel dos revestimentos da fachada, subs-
titui¢do das caixilharias, ampliagdo do edificio e ainda rea-
bilitacdo do interior.

A obra integra uma candidatura ao PARU - Planos de A¢do
de Reabilitacdo Urbana, no dambito do Programa Opera-
cional Regional NORTE 2020, financiada pelo FEDER -
Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional, num inves-
timento total que ronda os 550 mil euros.

A conclusdo das intervengdes esta prevista para o 42 tri-
mestre deste ano.

Este equipamento vai assumir-se como uma estrutura po-
livalente para as diversas ofertas formativas, desde os Cur-
sos Superiores Profissionais (CTeSP) de Ciberseguranca,
Redes e Sistemas Informaticos e Desenvolvimento para a
Web e Dispositivos Mdveis da Escola Superior de Tecnolo-
gia e Gestdo do Instituto Politécnico do Porto, que neste
momento estdo instalados de uma forma precaria.

E expectavel que venha a receber novas ofertas deste tipo,
bem como, outras mais dirigidas a adultos, promovidas no
ambito do Instituto do Emprego e da Formacio Profissio-
nal em pareceria com o Municipio.

OBRAS MUNICIPAIS | ©
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Eficiéncia Energética na Habitacao Social

A autarquia tem investido, ao longo dos ultimos anos, em
projetos que melhoram a eficiéncia energética nos edifi-
cios e infraestruturas municipais de modo a conferir con-
dicbes de conforto.

O mais recente projeto ¢ relativo a implementagio do au-
mento da eficiéncia energética no setor da habita¢ao social,
apoiando a implementa¢ido de medidas integradas de pro-
mocao da eficiéncia energética racionalizando os consumos.
Assim, vio ser intervencionados os trés empreendimentos
de habitacdo social situados nas freguesias de Meinedo,
Cernadelo e Lustosa.

Tendo em conta as necessidades térmicas associadas a pro-
ducdo de agua quente sanitaria e o potencial energético
da energia solar disponivel no local, vai ser instalado um
sistema solar do tipo coletivo com armazenamento indi-
vidual.

As intervengoes realizadas centram-se ao nivel das pare-
des, pavimentos e coberturas exteriores.

Este é um projeto financiado pelo FEDER - Fundo Euro-
peu de Desenvolvimento Regional, no dmbito do Progra-
ma Operacional Regional NORTE 2020. O investimento
previsto é de 1 milhio e 250 mil euros.

Nesta fase esta em execucao a intervenc¢do no empreendi-
mento de Lustosa, prevendo-se brevemente as outras in-
tervengoes.

Obras de melhoramento no Bairro Dr. Abilio

No Bairro Dr. Abilio Alves Moreira, no centro da Vila, estdo a ser con-
cluidas as obras nos 10 apartamentos devolutos que vao ser, poste-
riormente, entregues a agregados familiares mais necessitados, pelo

Instituto da Habitacdo e da Reabilitacdo Urbana (IRHU).

A par disto a autarquia continua a trabalhar em conjunto com o IHRU e
proprietarios privados de fracoes neste empreendimento social para
a necessaria realizagdo de obras exteriores nos 12 blocos existentes.
O projeto de arquitetura esta a ser finalizado, seguindo-se o projeto
de especialidades e posteriormente o concurso publico para a execu-
¢d0 da obra, com um custo previsto de 2,8 milhdes de euros.




Autarquia apoia familias e economia

Desde o inicio da Covid-19 em Lousada, a autarquia tem
promovido um conjunto de medidas diversas de apoio as
familias e a economia.

Até ao final do ano mantém-se a redu¢iao em 50% do va-
lor das taxas devidas pela ocupacio das lojas do Mercado
Municipal, das rendas ou contraprestacoes decorrentes do
arrendamento comercial e das instalagoes propriedade da
autarquia. E ainda dada continuidade a redugido de 50%
do valor das taxas pela ocupagio dos lugares de terrado na
Feira Quinzenal.

A autarquia suspendeu ainda o pagamento nas zonas de
estacionamento de duracdo limitada, bem como aplica¢io
a todos os consumidores domésticos do servico de abaste-
cimento de agua e saneamento, do tarifario previsto para
as Familias Numerosas, com efeitos nas faturas desde no-
vembro até junho.

No que respeita aos estabelecimentos de restauracao e/ou
bebidas, acresce ainda a isen¢do do pagamento das tarifas
de disponibilidade do servico de abastecimento de agua,
saneamento e RSU, mediante o requerimento do utiliza-
dor, bem como a isenc¢do do pagamento das taxas devidas
pela ocupagio do dominio publico com esplanadas.

O apoio estende-se ainda aos utilizadores nao-domésticos
do servico de abastecimento de agua, saneamento e RSU o
tarifario social, também mediante requerimento.

Para além destes apoios o0 Municipio tem ainda a dispo-
sicdo técnicos que podem esclarecer duvidas existentes
de empresarios, comerciantes e demais interessados,
que podem ser colocadas através de telefone ou do email
apoioempresas@cm-lousada.pt.

Apoios escolares com material e alimentagao
Os apoios sdo ainda extensiveis as familias que tém crian-
cas e jovens nas escolas. Tal como desde abril do ano passa-
do, a autarquia disponibiliza 120 computadores portateis
e 240 ligacdes a internet (routers) de forma a minorar as
dificuldades decorrentes das aulas nio presenciais. Man-

ik

tém-se ainda os Vales Municipais para reparagdes informa-
ticas. A gestdo destes equipamentos e apoios ¢ assumida
pelas direcoes dos diferentes agrupamentos do concelho
e, em regime de empréstimo, sdo cedidos as familias com
mais caréncias economicas.

A par deste apoio, quinzenalmente, sdo entregues lanches
a cerca de 2000 alunos que frequentam o ensino pré-esco-
lar e 1.2 ciclo nas escolas publicas e que mostraram interes-
se em receber este apoio.

Assim, recebem fruta, no dmbito do projeto “Fruta es-
colar”, paes de leite e pacotes de bolacha tipo Maria. De
salientar que a fruta do pré-escolar e do 1° ciclo é compar-
ticipada pelo Instituto de Financiamento da Agricultura
e Pescas. As entregas sdo previamente agendadas, numa
articulacdo entre os estabelecimentos de ensino e os en-
carregados de educacio.

Em paralelo o Municipio continua a acompanhar as crian-
cas e respetivas familias que sejam sinalizadas pelos pro-
fessores titulares de turma e em que se verifique a necessi-
dade de algum tipo de apoio complementar.

—_
—_
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Novos projetos desportivos direcio
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O Municipio de Lousada integra uma rede de parceiros europeus destinada a realizacao de a

Projeto Kids in Action

O projeto "Kids in Action" (KIA) é uma parceria entre Por-
tugal, Espanha e Turquia e tem o objetivo criar uma for-
ma facil e pratica de tornar as criangas e os seus pais mais
conscientes da importancia da atividade fisica, com o foco
especial em aumentar o desenvolvimento de competéncias
em idades precoces.

Este projeto tem a duracdo de 24 meses, iniciou-se este
ano, e é cofinanciado pelo Programa Erasmus +. E coorde-
nado pelo Municipio de Lousada e inspira-se nos MegaEn-
contros Desportivos que, desta forma, vao ser dissemina-
dos por todos os parceiros, tal como ja tinha acontecido
com o Programa Municipal de Caminhadas atraves do pro-
jeto European Walking Tour.

Cada parceiro tem de desenvolver um evento desportivo
mensal, durante 10 meses, direcionado para as criancgas
que frequentam o pré-escolar e o 1.2 ciclo.

Projecto SupSport para criancas do pré-escolar
Com duracao de 18 meses, o projeto Supporting Pre-schoo-
lers’ Psychomotor Skills for Encouraging Them to do Sport
(SupSport) € cofinanciado pelo Programa Erasmus:+. Este
projeto visa encorajar as familias das criancas entre 0s trés
e os seis anos de idade a praticar desporto juntamente com

os seus filhos. E nesta faixa etaria que a crianca desenvolve :
significativamente as suas capacidades _péicox_ﬁ_ot_oras que,
atualmente, sdo afetadas pelos dlsposmvdé tecnologico
que usam diminuindo os niveis de atividade fisica. -

O coordenador do projeto € o Mun1c1p10 de Peﬁdlk Beledl—" i3
yesi (Turquia) e os parceiros sao o Mun1c1p10 de Lousada,
Asociatia Clubul Sportiv Expenentamultlsport\. (Rome— P
nia), Associacion Espanola de Frsmterapeutas (Espanha)-
e Gazi Universitesi (Turquia).
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- Desporto como fator de inclusdo

_ Sport and Social Inclusion Future for Children - Future ++
‘€ um projeto que pretende promover, desenvolver e parti-
.lhar um prqgrama europeu de educagao para treinadores.

%t

agao que depois vai ser aplica-
0S seus territorios.

et"'o'cjé' a Gedi Gestio I Disseny SCCL
TOS sao o Municipio de Lousada,

lo pmqn _‘(Grec1a), Institut Nacional
-dg Catalunya (Espanha), Centro Inter-
one DelPEducazione e lo Svilup-
a -.Ne_ﬁm_a LTD (Reino Unido) e a
- Miinchen (Alemanha).
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os para a populacao mais jovem

do de promocao de estilos de vida ativos, formacao especializada e integrag
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Sensibilizacdo Ambiental pelo desporto
O projeto Do Nature Sports, Protect Nature, Save Your Fu-
ture (SpoNaFu) tem como objetivo sensibilizar os alunos
de diferentes ciclos para a importancia da criagio de um
ambiente sustentavel, da reciclagem e do respeito pela na-
tureza, utilizando os desportos de natureza como veiculo.
Das atividades do projeto destacam-se a¢coes de sensibili-
zacao sobre reciclagem e atividades de eliminacdo de resi-
duos através da promog¢ao dos desportos de natureza. Os
estudantes das equipas vencedoras tém a oportunidade de
participar no Festival Internacional da Natureza e do Am-
biente, a realizar na Turquia.

A duracio total do projeto é de 18 meses e ¢ cofinanciado
pelo Programa Erasmus +.

O coordenador do projeto ¢ a SPELL da Turquia e os par-
ceiros sao de Italia, Espanha, Portugal e Eslovénia.

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Unido Europeia
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Programa Municipal de Caminhadas 2021

No ano passado o programa Municipal de Caminhadas so-
freu alteragoes, no seguimento dos constrangimentos im-
postos pela Covid-19, sendo que a edicao de 2021 arranca
mais cedo e, a partir deste més, as associacées Lousaden-
ses podem realizar a sua caminhada.

As associac¢6es que queiram inscrever-se devem preencher
o formulario disponivel no site do Municipio em www.cm-
-lousada.pt/p/caminhadas

De forma a evitar concentragoes de pessoas, a Caminhada
organizada pelas associac¢Ges locais pode ser realizada no
espaco temporal de uma semana, de domingo a sabado. Os
participantes, individualmente ou em pequenos grupos,
podem realizar a caminhada em qualquer dia da semana,
de manha, a tarde ou a noite, sempre tendo em linha de
conta as diretrizes da Dire¢cdao-Geral da Satde.

Os participantes podem realizar o seu proprio percurso ou
utilizar os definidos pelas associac¢Ges, que vao ser disponi-
bilizados, posteriormente, na pagina do Municipio.

As associagOes continuam a ser as responsaveis pela gestao
das inscri¢es e o Municipio disponibiliza as t-shirts para
que os participantes as possam utilizar durante as cami-
nhadas. Os participantes sdo convidados a registar a cami-
nhada através de fotografias e videos partilhando nas redes
sociais com a hashtag #lousadadesporto

O Programa Municipal de Caminhadas 2021 conta, a se-
melhanca do ano anterior, com o cofinanciamento do

programa Erasmus +, da Unido Europeia, que faz com que
esta ideia nascida em Lousada continue a ser adotada na
Croacia (Medimurje), Finlindia (Joensuu) e Eslovénia
(Murska Sobota).

Importa relembrar que as associacdes interessadas tém
que ser legalmente constituidas e podem organizar uma
unica caminhada. Também a semelhanca do que tem vin-
do a acontecer em anos anteriores é elaborado um proto-
colo entre o Municipio e a associagio organizadora, onde
sdo fixadas as obrigacdes de cada uma das partes. Podem
ainda ser criadas parcerias paralelas com outras entidades.
Para esclarecimentos adicionais pode ser contactado o Ga-
binete de Desporto através do email desporto@cm-lousa-

da.pt.
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