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QUADRO SINTESE

AREA DE INTERVENGAO

Contextos Sociais de Intervengao

EIXO DE INTERVENGCAO

EIXO 1 — Envelhecimento Ativo

PROJETO
Movimento Sénior (MS)

Comissao Integrada para o Idoso e Adulto
Dependente (CIIAD)

Banco de Ajudas Técnicas (BAT)

EIXO 2 - Capacitagao Institucional

Modelo Estratégico de Intervengao Social
Integrada (MEISI)

EXO 3 — Desenvolvimento Social

Contato Local de desenvolvimento social (CLDS)*

Concerta¢ao Municipal

EIXO 4 - Trabalho em Rede (Rede Social
de Lousada)

Diagndstico Social (DS)

Plano de Desenvolvimento Social (PDS)

Concertagao Intermunicipal

EIXO 4 — Trabalho em Rede

Diagndstico Social (DS)

Plano de Desenvolvimento Economico e Social
(PDES)

Agenda da Empregabilidade (AE)

Qualificagdo e Emprego

EIXO 5 — Ensino/Formacio e Mercado de
Trabalho

Comissdo para a Qualificacdo da Populacgdo de
Lousada (CQPL)

Gabinete de Apoio ao Investidor (GAI)

Desenvolvimento Local

EIXO 6 - Desenvolvimento Local

Turismo

Desenvolvimento Rural

Comércio

! Ver candidatura CLDS




EIXO 1 - Projeto Movimento Sénior (MS)

Acgao

1. Espagos de animagao,
lazer e cultura - "Espaco
Sénior"

2. Atividades proprias

3.Actividades em
parceria

4. Intercambio cultural

5.Sessdes de informagao
e formagao aos idosos

6.Voluntariado de

Proximidade com
pessoas idosas

7.Gestdo do Projeto

Atividades Cronograma 2013 Parceiros Destinatarios LOCAL
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DATA

1.1.Envolver todos os parceiros locais na CML Idosos 2013
defini¢do do espaco e constituicdo do
mesmo com a participacao dos idosos
2.1.Desfolhada CML Idosos 2013
2.2.Festa/Jantar de Natal CML Idosos 2013
2.3. Cantar as Janeiras CML Idosos 2013
3.1.Actividades em parceria com os
professores das AEC’s no ambito da
musica, ALE e AFD
3.2.Atividades em parceria com a
biblioteca municipal e espagos internet Parcerias/CML Idosos 2013
4.1. Dia do voluntariado Parcerias/MS Idosos 2013
4.2 .Baile de Carnaval CML Idosos 2013
4.3. Passeio “Misse e Mister Sénior” CML Idosos 2013
4.4 Concurso Miss Sénior CML Idosos 2013
4.5.Feira da Saude CML Idosos 2013
4.6. lluminar Lousada CML Idosos 2013
4.7. Caminha Solidaria CML Idosos 2013
4.8. Torneio de BOCCIA CML Idosos 2013
4.9. Sdo Jodo CML Idosos 2013
4.10. Passeios CML Idosos 2013
5.1.Ag0es de sensibilizagdo - GNR NOISI/BAT
5.2.AcgBes de sensibilizagdo - clinica Idosos 2013
Arrifana BLVL
6.1.Dinamizagdo do “Espago Sénior" por
voluntarios da comunidade, e também BLVL 2013
por voluntarios especializados, Voluntérios
nomeadamente no ambito da
fisioterapia e do desporto boccia
7.1.Reunido mensal com os voluntdrios
7.2.Concepcao do plano de trabalho Técnica Rede Voluntarios 2013

trimestral




EIXO 1 - Projeto Comissdo Integrada para o Idoso e Adulto Dependente (CIIAD)

Acao

1. Diagnésticos de
Necessidades e Recursos

2. Agoes de Formagao

3. Workshops

4. Blog
Informativo/Formativo

5. Festado Idoso

Atividades Cronograma 2013 Responsavel Destinatarios LOCAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DATA
1.1. Diagndstico de Parcerias Populagdo geral 2013
recursos existentes
2.1. Agoes de formagdo Técnicos;
sobre cuidados paliativos Dr. Carlos Moreira Colaboradores
IPSS’s;

2.2 — Agdo de formagdo Familias de 2013
sobre cuidados a ter nas Enfermeira Carmen Acolhimento;
doengas transmissiveis Voluntarios
3.1. Workshop sobre Associagao Sorrisos
“Deméncias” do Coragdo
3.2. Workshop sobre Dr.
“Animagdo nos idosos” Daniel Ribeiro 2013
4.1. Manutengdo de um
blog informativo e Dr.
formativo Daniel Ribeiro Populagdo geral 2013
6.1. Organizagdo e
Realizagao da Il Festa do Parcerias Idosos dos MS e 2013

idoso

IPSS’s




EIXO 1 - Projeto Banco de Ajudas Técnicas (BAT)

Acgdo

1. BAT

2. Bolsa de Ajudas Técnicas

3. Projeto Tampinhas

4. Feiras/eventos

5. Posto de Recolha

6. Dias comemorativos

7. Divulgagao e comunicagao
das agées

Atividades

1.1 Realizagdo de reuniGes
mensais de trabalho/contactos
informais com os parceiros

3

4

Cronograma 2013 Responsavel

5 6 7 8 9 10 11 12

CML

1.2. Atualizagao dos parceiros do
BAT

Destinatarios

Técnicos

DATA

2013

2.1. Manutengdo e atualizagdo da
Bolsa de Ajudas Técnicas

CML

Técnicos

2013

3.1. Colaboragdo na sensibilizagao
e execugdo do Projeto Tampinhas
num agrupamento escolar

3.2. Programacao e execugao de
um workshop sobre ajudas
técnicas junto dos Movimentos
Sénior

Parceiros

Alunos e agentes
educativos

2013

4.1. Colaboragdo na programagdo
e realizagdo da feira social

Parceiros

4.2. Colaboragdo na programagao
e execugao das Jornadas Sociais

Sociedade Civil

2013

5.1. Criagao de um ponto de
recolha de tampinhas da Feira de
Velharias

CML

Sociedade Civil

2013

5.2. Criagdo de um a estrutura de
apoio ao BAT e Tampinhas:
procura de espaco fisico para
armazenamento

CML

5.3. Criagdo de uma equipa de
voluntdrios

Sociedade Civil

2013

6.1. Dia internacional da
deficiéncia

Parceiros

Sociedade Civil

2013

7.1. AgGes de comunicagao e
divulgagdo das atividades desde o
langamento ao encerramento.

CML

Sociedade Civil

2013




EIXO 2 - Projeto Modelo Estratégico de Intervengao Social Integrada (MEISI)

Agao Atividades Cronograma 2013 Responsavel Destinatarios LOCAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DATA
1. Féruns Tematicos 1.1. Férum MEISI Parceiros 2013
2.1. Articulagdo de
medidas/servigos Coordenagdo NOISI
2. NOISI 2013
2.2. Discussao de casos
3. NoIsI 3.1. Reflexdes Tedricas Técnicos NOISI
2013
4. Intervengao 4.1. Projeto “Espelhos de
Comunitaria Vida” Técnicos NOISI Idosos dos MS e 2013

IPSS’s




EIXO 3 - Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS)2

2 Ver candidatura CLDS



EIXO 4 - Trabalho em Rede (Rede Social de Lousada)

Agao Atividades Cronograma 2013 Responsavel Destinatarios LOCAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DATA
1. Concertagao Municipal 1.1. Diagndstico social Ndcleo executivo CLAS 2013
/Equipa técnica
1.2. Plano de Nucleo executivo CLAS 2013

Desenvolvimento Social /Equipa técnica




EIXO 4 - Trabalho em Rede

Agao

Atividades

Cronograma 2013
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

1. Concertagao
Intermunicipal

1.1. Diagndstico social
supraconcelhio

1.2. Plano de
Desenvolvimento Social

1.3.Agenda da
Empregabilidade

Responsavel Destinatarios LOCAL
DATA

Redes Sociais CLAS 2013
CLAS 2013




EIXO 5 — Comissdo para a Qualificacdo da Populagdo de Lousada

Acgao

1. Diagnéstico de
necessidades para a
regiao

2. Reforgo e otimizagdo
da oferta formativa de
cursos EFA e
Profissionais

3. Concertagao da
formagdo para jovens

4. Reforgo das agoes
modulares certificadas

5. Dinamizagao da
implementacao de
RVCC's Pro em areas
chaves

6. Prevengdo de
processos de entrada
precoce e/ou
desqualificada no
mercado de trabalho

7.Concertagao do
ensino/formagéo as
oportunidades do
mercado

Atividades

1.1. Elaboragdo do levantamento das
necessidades de formacgdo para a regiao

Cronograma 2013

1 2 3 45 6 7 8 9 10

2.1. Negociagdo com entidades
competentes para a aprovagao de um

maior nimero de agdes

2.2. Adequacdo da oferta formativa
2.3. Aprovagado das agdes na CQPC
2.4. Formagdes em areas estratégicas

param o Concelho

3.1. Aprovagao das agdes nos CQPC
3.2. Discussdo no ambito do Nucleo Rede

Social

4.1. Negociagdao com entidades

competentes
4.2. Parcerias com CNOQO's

5.1.Estabelecimento de parcerias com

entidades formadoras

5.2. Defini¢do de areas prioritarias

6.1. Trabalho em rede entre as Escolas e
a CQPC no sentido da criagdo de
condigOes que permitam os jovens
concluir o seu percurso formativo

Parceiros Destinatarios LOCAL
DATA
Jovens/Adultos
desempregados e 2013
reconversio/Empresarios
Ndcleo da Rede
Sociai/CQPCL/CLDS/ Jovens/Adultos 2013
Associagoes
empresariais
ANQ/POPH/IEFP/ Jovens 2013
DREN
IEFP/CNO/POPH Jovens/Adultos 2013
CQPCL
IEFP/Outras Adultos 2013
Entidades
CQPCL/Escolas/CPCJ/
AssociacOes Jovens 2013
Empresariais
Escolas/ 2013

Entidades/Formativas
ANQ/DREN/CLDS

Populagdo geral




EIXO 5 — Gabinete de Apoio ao Investidor

Agdo

1.Promogdo do
dialogo entre as
estruturas de
promogao de
emprego e o mundo
empresarial

2. Apoio ao
Investidor

Atividades

Cronograma 2013

2 3 4 5 6 7 8 9

1.1. Protocolos de
cooperagdo entre as
associagdes empresariais e
0s GIP's e IEFP

Atendimento semanal sobre

Programas de Apoio a

criagdo do préprio emprego

- Parcerias com entidades
para elaboragdo de
candidaturas a programas

- Procura ativa de empregos

2.1. AgGes de informagdo e
esclarecimento e apoio ao
desenvolvimento dos
projetos

Atualizagdo da Base de
Dados das Empresas
concelhias;

- Divulgacgdo via correio
eletrénico de noticias e
conferéncias importantes
para os setores

- Organizagdo do Férum
construcao civil

- Visitas empresariais

Realizagdo de 2 conferéncias

sobre Programas de Apoio
ao Empreendorismo

Parceiros Destinatdrios LOCAL
DATA
AssociagOes Empresariais Associagoes
GIP's /CLDS/IEFP//CLDS empresariais/GIP's 2013
e IEFP

IEFP Populagdo em Geral 2013
Microcrédito
|IEFP Empresérios/ 2013
Empresarios candidatos a

emprego
AssociagGes Empresariais Populagdo em Geral 2013
GIP's /CLDS/IEFP//CLDS
Turismo de Portugal/ Empresarios e
CCDR-N/TPNP /; Agentes potenciais
locais e regionais investidores 2013
Associag6es Empresariais PG/Empresarios e
GIP's /CLDS/IEFP/ potenciais

investidores 2013
Associagdes Empresariais
GIP's /CLDS/IEFP//CLDS/ Empresarios e
Turismo de Portugal/ potenciais 2013
CCDR-N/TPNP /; Agentes investidores
locais e regionais
AE/ AssociagGes PG/Empresarios e 2013
Empresariais potenciais
GIP's /CLDS/IEFP investidores
AssociagGes Empresariais Empresarios 2013
GIP's /CLDS/IEFP

2013




EIXO 6 — Turismo

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12

Acgao Atividades Cronograma 2013
1.1.Estruturagdo de contratos de
1. Andlise da objetivos com referenciais standard de

evolugdo da fileira do
Turismo e evolugdo
dos respetivos perfis
profissionais
ajudando a
perspetivar quais as
competéncias mais
importantes para o
sector

ensino e formagdo para a fileira chave
1.2. Realizagdo de iniciativas destinadas
a informacgdo e orientagdo vocacional,
a promogao da formagdo ao longo da
vida profissional e a dignificagdo do
ensino de natureza técnica e
profissionalizante

1.3.Formagdo de profissionais com
competéncias especificas na
dinamizagdo turistico-cultural da Rota
do Romanico

1.4.Elaboragdo de uma lista de
contactos com as entidades
relacionadas com o turismo

3. Centros BTT

4. Eu digo (CIM) e
adoto um
monumento

5. Intercambios
Culturais

6. Mostra
Gastronomica CEF

19. Feirinha
Artesanato

19.1. 12/42 Domingo de cada Més

Parceiros Destinatarios LOCAL
DATA
CIM Tamega e Sousa/ DREN/
IEFP/ Seguranca Social/
IAPMEI/
Municipios/Associa¢des
Empresariais/ Dire¢do Populagdo geral 2013
Regional de Cultura do
Norte/ Entidade Regional
Turismo Porto e Norte/
Escola de Turismo do Porto/
Rota do Romanico
Associagdo de Municipios Populagdo geral 2013
Baixo Tamega
Alunos 2013
Jovens 2013
Populagdo geral 2013
Populagdo geral 2013




EIXO 6 — Desenvolvimento Rural

Acgao Atividades Cronograma 2013 Parceiros Destinatarios LOCAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DATA
1. Festival Internacional 1.1. Passeio pelos jardins Associagao Portuguesa de
de Camélias histéricos do Concelho Camélias Populagdo geral 2013
Exposi¢do e mercado de
Camélias
2. Mostra de Produtos 2.1.12/ 32 Domingo de Produtores do Concelho Populagdo geral 2013
Locais cada Més
3. Feira de Produtos Produtores do Concelho Populagdo geral 2013

Locais




EIXO 6 — Comércio

Acdo Atividades Cronograma 2013 Parceiros Destinatarios LOCAL
1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 DATA
1. Hora H para o Comércio  1.1.Uma Happy Hour adaptada ao Comércio - Lousada Populagdo geral 2013
Tradicional (C.T.) Tradicional ... descontos, promogdes e surpresas Comércio Positivo
2. Montras Vivas 2.1.Dar uma nova cor as montras do Comércio. Em - Lousada
“Negdcios ConVida” vez dos tradicionais manequins, desfilardo nas Comeércio Positivo  Populagdo geral 2013
montras pessoas, dando vida as lojas
3. Projeto “lluminar 3.1.Projeto de cariz social, o objetivo principal é - Lousada Populagdo
Lousada” 6000 velas angariar 6000 € para atribuir a uma IPSS ou Comércio Positivo geral/IPSS’s 2013
instituicao com reconhecida valia no concelho
5. S. Jodo conjunto com 5.1. Festa comunitaria
todos Lojistas - (varios Populagdo geral 2013
locais)
6. Gala do Comércio de 6.1. Jantar convivio com todos os lojistas
Lousada Confraternizagdo / troca de ideias / Aproximagao / Lojistas 2013
Cooperagdo / Trabalho em rede
7. Desfiles de Moda 7.1. Apresentacdo das novas colegdes por parte dos - Lousada Populagdo geral 2013
lojistas Comércio Positivo
8. |l Black Friday em 8.1. - Lousada
Lousada Comércio Positivo  Populagdo geral 2013
9.1. Concurso montras de Natal - Lousada
9. NATAL EM LOUSADA 9.2. Concurso presépios de Natal Comércio Positivo
9.3. Mdsica sai a Rua - Conservatdrio
9.4. Chegada do Pai Natal V.S. Populagdo geral 2013

9.5. Sorteio de Natal

- Agrupamentos
de Escolas




