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0 povoamento da Idade do Ferro no concelho de Lousada:
apontamentos para uma analise do territdrio
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Com o advento dos primeiros vestigios da metalurgia do
Ferro, a partir do século VIl a.C., mas com maior vigor a
partir da Il Idade do Ferro, j& no curso da chamada «cultura
castrejax que, por volta do século Il a.C. e até sensivelmen-
te a 22 metade do século | d.C., portanto ja no quadro da
romanizagao, atinge 0 seu apogeu, assistimos a transforma-
cOes operadas pelas comunidades indigenas do Bronze Fi-

nal em face da transi¢do para a Idade do Ferro, situagéo
que resulta numa profunda mutagao da relagéo dos povoa-
dos com o meio fisico envolvente, determinado por critérios
de localizagéo e posicionamento (Mendes-Pinto, 1995:270),
reflexo, certamente, da propria reorganizacéo interna des-
tes habitats, condicionados por um movimento de petrifi-
cacdo de estruturas que tenderd a sistematizar-se a partir do
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século V a.C., ainda que de uma forma dicotomica entre o
litoral e o interior, acentuando, como notou Pereira Dinis,
«uma autarcia das comunidades mais afastadas do mar, ou
diferentes tradicGes culturais» (Dinis, 2002:121).

Para além de critérios meramente urbanisticos, estes assen-
tamentos passam a depender, cada vez mais, do sistema de
inter-relagBes que mantém com o meio envolvente, seja ao
nivel da aptidao agricola dos solos, da capacidade do terri-
torio suportar em pleno o sistema agro-silvo-pastoril, da faci-
lidade de comunicagdes ou do efectivo controlo territorial
(Mendes-Pinto, 1995:270). Em virtude e em consequéncia
destas alteracbes na percep¢do do meio, verifica-se uma
modelag&o crescente dos proprios espagos naturais, que,
mercé da exploragéo intensiva da agricultura e do pastoreio
acabar por determinar a degradacéo da floresta climacica
(Dinis, 2002:119), proporcionando, em contrapartida, o alar-
gamento das zonas de matagal, elas préprias essenciais ao
equilibrio do modelo econdmico em vigor, pela disponi-
bilizagao de &reas cinegéticas e de pastoreio.

N&o sera nos primérdios deste contexto de transmutagéo
cultural, mas talvez j& durante a Fase Il e Il da «cultura dos
castros» (Silva, 1986:65-66), que inserimos a maioria dos
povoados da Idade do Ferro identificados no concelho de
Lousada. Efectivamente, e pese embora as limitagdes im-
postas por uma andlise fundamentada, na sua quase totali-
dade, por vestigios de superficie ', parece verosimil a
assumpgéo de uma sincronia de ocupagao destes povoa-
dos, um periodo optimum (Martins, 1990:206), talvez entre 0
século Il a.C. e la.C., durante o qual, provavelmente, todos
eles deveréo ter estado ocupados, mas apés o qual alguns

deverdo, de facto, ter sido abandonados, conforme pare-
cem confirmar os dados arqueolégicos de que dispomos.

Se alguns destes povoados menores, talvez mais vulnera-
veis, foram abandonados em detrimento de outros, num
processo de agrupamento de unidades castrejas menores
(Silva, 1986:43), surgido na sequéncia da reorganizagéo
interna dos castros ditada pelas campanhas militares inicia-
das pelos romanos no final do século Il a.C. (Almeida,
2005:80) ou se, pelo contrario, esse provavel abandono se
deve tdo somente a um processo natural de declinio e esva-
ziamento ao longo de varias geragdes, num periodo de
tempo relativamente alargado, a medida que, no contexto
da nova tecitura sécio-econémica, a populagéo se foi distri-
buindo pelo ager (Teixeira, 2005:295), certamente atraida
pela proliferacdo de novas estruturas fundiarias (villae e
casais agricolas) em terras de cultivo com maiores poten-
cialidades agricolas, ndo é possivel atestar no actual esta-
dio do nosso conhecimento 2, ainda assim, a presenca de
alguma ceramica romana de fabrico comum associada a
ceramica de cobertura (tegulae), detectada em alguns dos
castros assinalados no concelho de Lousada Tab4, conquanto
inconclusiva relativamente ao «grau de romanizagéo» des-
ses povoados da Idade do Ferro, consubstancia um registo
ocupacional que nos remete para la do cambio da era *.

Em face das limitagdes impostas por estas «cronologias de
superficie, e partindo do pressuposto que a totalidade dos
povoados inventariados terd tido uma fungéo doméstica e
economica e ndo uma fungdo meramente militar ou de
refugio temporario (Martins, 1990:206), elementos comple-
mentares de analise, designadamente aqueles que resul-

" Excepcéo a esta situagdo é o caso do Castro de S. Domingos, sucessivamente intervencionado ao longo da
década de 1990 por Mendes-Pinto (1999), e onde foi possivel determinar uma lata diacronia ocupacional, iniciada
nos finais do século IV, primérdios do século Il a.C., e mantida durante o periodo de dominagao romana, apesar
do paulatino abandono da coroa do povoado a partir dos finais da primeira metade do século | d.C. em favor de
assentamentos de meia encosta. Por volta do século Ill/IV o topo do monte volta a ser ocupado, mantendo-se
essa ocupagédo, presumivelmente, até ao inicio do século V.

2 Apesar das intervengdes arqueoldgicas levadas a cabo no Castro de S. Domingos revelarem um certo
reordenamento urbano, perceptivel pelo surgimento de um nucleo habitacional de tipo familiar ao qual se associa
um compartimento de planta quadrangular, provavelmente com cobertura em tegulae, ocupado desde os finais do
século | d.C. (Mendes-Pinto, 1999), a exiguidade da area escavada, conquanto indiciadora de uma renovagéo
urbanistica a partir desta altura, ndo permite a validagéo simples do pressuposto de que o S. Domingos, pelo facto
de ser o maior povoado da regido, tenha levado ao abandono de outros assentamentos de menores dimensdes,

absorvendo as suas populagdes.

3 As informacgdes respeitantes ao periodo ocupacional de cada um dos povoados mencionados, embora prelimi-
nares porque necessitados de suporte estratigrafico, parecem sugerir um certo grau de continuidade ocupacional,
ndo apenas durante o periodo de dominagéo romana (e.g. Castro do Pinouco, Castro de S. Domingos, Castro de
Nevogilde e, presumivelmente, o Castro de Meinedo), mas também no decurso da Idade Média (e.g. Castro do

Pinouco e Castro do Monte Pedroso).
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Alitude Hidrografica Ocupagéo
Freguesia Povoados (m) |dade ldade B |l
Bacia Sousa Mezio doFBi:)a'}ze doFerro | romana | Méda
Aveleda Castro do Pinouco 239 X
Alvarenga | Castro do Monte Pedroso 458 X
Covas Castro dos Mortorios 368 X
Cristelos Castro de S. Domingos 294 X
Lustosa Castro de S. Gongalo 465 X
Meinedo Castro de Meinedo 258 X
Nevogilde Castro de Nevogilde 385 X
Pias Castro de Pias 241 X
S. Miguel Castro de S. Miguel 374 X
Sousela | Castro de Santa Agueda 577 X
Sousela Castro do Bufo 444 X

Tabela 4 - Povoados da Idade do Ferro detectados no concelho de Lousada

Ocupagéo comprovada - Ocupagéo provavel

tam da comparag@o dos padrdes topograficos de assenta-
mento, isto &, a altitude e o relevo, poderéo fornecer dados
acrescidos no que toca ao entendimento da ocupacéo deste
territério ao longo da Fase Il da Idade do Ferro.
Perfilados ao longo das principais bacias e sub-bacias
hidrograficas que atravessam o concelho, e invariavelmen-
te associadas aos vales do Sousa e do Mezio, corredores
naturais de penetragéo no hinterland, todos os 11 povoados
com ocupacéo pré-romana identificados ocupam altitudes
balizadas entre a curva hipsométrica dos 200m e 600m,
surgindo, igualmente, implantados em locais que revelam
preocupacdes de caracter defensivo, seja pelo facto de os
assentamentos denotarem razodveis condi¢des naturais de
defesa ou, como no caso dos povoados do Pinouco, Monte
Pedroso, S. Domingos, Meinedo e Nevogilde, revelarem a
presenca de estruturas defensivas artificiais (muralhas, fos-
s0s efou taludes).

Ainda assim, nem todos os povoados apresentam as mes-
mas caracteristicas topograficas. Os castros localizados no

vale do Sousa denotam uma apeténcia por assentamentos
de menor altitude (239m no Castro do Pinouco; 241m no
Castro de Pias; e 258m no Castro de Meinedo), sendo as
excepgdes o Castro de S. Miguel (374m) e o Castro do Mon-
te Pedroso (458m). Os assentamentos detectados na bacia
do Mezio, por seu lado, apresentam altitudes médias mais
elevadas, quase sempre acima dos 360m de altitude, atin-
gindo a altitude méxima no Castro de Santa Agueda,
posicionado sobranceiramente a cabeceira do Mezio, no
rebordo ocidental da elevagéo mais proeminente do conce-
lho, o complexo montanhoso Campelos/Maragotos (368m
no Castro dos Mortérios; 385m no Castro de Nevogilde, 444m
no Castro do Bufo; 465m no Castro de S. Gongalo; 577m no
Castro de Santa Agueda). O tnico desvio a esta regra em
termos altimétricos, cabe ao Castro de S. Domingos, im-
plantado a uma cota claramente inferior (294m), no extre-
mo sul do maci¢o de Campelos.

Também no que toca a escolha dos relevos € possivel detec-
tar um padrdo comum & maioria dos povoados identifica-
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dos. Com efeito, a maioria dos castros tende a ocupar rele-
Vvos secundarios, isto €, colinas que se sobrelevam a partir
de outeiros de médias dimensdes e que, porquanto deten-
tores de boas condigdes naturais de defesa e estratégicos
em termos de posicionamento face aos territérios de domi-
nac&o apensos aos vales dos principais rios e seus subsidia-
rios, ndo se destacam claramente na paisagem (Mendes-
Pinto, 1995:268-273; Martins, 1990:136-139).

Uma vez mais, a excepgdo mais evidente a este padréo
geografico parece ser 0 caso do Castro de S. Domingos,
implantado num outeiro cénico, claramente perceptivel na
paisagem e em notéria posicdo de dominéncia e centra-
lidade relativamente aos povoados implantados na
bordadura montanhosa que ladeia, quer o vale do Mezio,
quer o vale do Sousa.

Esta variedade em termos de implantac&o topogréfica, ali-
ada, como vimos, a uma apreciavel diversidade altimétrica,
parece, assim, denotar, duas preocupagdes essenciais: uma
primeira, de caracter eminentemente estratégico e defensi-
vo, evidenciado tanto pela localizag&o privilegiada destes
povoados em areas faciimente defensaveis, como pela in-
troducéo, na maioria dos casos, de sistemas defensivos com-
plementares; e uma segunda, de indole econdmico, mate-
rializada, provavelmente, através do controlo e aproveita-
mento agro-pecudrio do territério e da exploragdo activa
dos recursos fluviais, situacao que sugere que as comunida-
des indigenas da regido encontrariam, independentemen-
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te da altitude, condicées ideais para o assentamento dos
seus povoados. Desta forma, e tal como sugere Ferreira da
Silva (Silva, 1980:88), a distribuicao destes povoados, lon-
ge de ser anarquica, poderia obedecer a uma certa
hierarquizagao, cabendo com alguma certeza ao Castro de
S. Domingos, certamente 0 maior e mais importante povoa-
do desta regido, um certo grau de dominéncia, cuja real
dimensao, no entanto, ainda n&o se afigura totalmente cla-
ra em termos culturais e arqueoldgicos.

Com o advento da ocupagdo romana, firmada pelas cam-
panhas vitoriosas de Octavio César Augusto no noroeste
peninsular entre 26 a.C. e 19 a.C., verificou-se uma gradu-
al, mas irreversivel, alteragdo no quadro do povoamento
desta regido. Para além da chegada de populagoes roma-
nas, ter-se-a verificado, a semelhanga do que se constata
para outras regides, nomeadamente no Baixo Minho, um
movimento de dispersdo das populagdes indigenas
romanizadas, dando corpo a um «povoamento castrejo
disperso» (Almeida, 2005:88), o que determinou um novo
modelo de ocupacao, totalmente distinto do anterior, em
que pequenos aglomerados de lavradores indigenas, fi-
xando-se em terreno aberto, mais ou menos distanciados
dos seus povoados de origem, acabam por ganhar prima-
zia econdmica e social a ponto de alguns deles terem
mesmo evoluido para aglomerados secundérios romanos
(Ameida, 2005: 90), como parece ter sido o caso do vicus
de Meinedo.
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