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INTRODUCAO

O Plano de Accdo tem como finalidade operacionalizar os objectivos e as
estratégias definidas através de projectos articulados ou criados na Rede Social.

Por outro lado, pretende-se que este Plano seja o mais coerente possivel com as
linhas de orientacdo definidas no Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de
Lousada, principalmente no que diz respeito a mobilizacdo e gestdo dos recursos
existentes.

Consideramos que o éxito deste Plano dever-se-4 a troca de experiéncias entre 0s
varios parceiros, tendo em linha de conta as boas praticas, a definicdo objectiva do papel
a desempenhar por cada parceiro, a inovacdo das actividades e criatividade das mesmas;
e ao encontrar de respostas que operacionalizem os objectivos definidos.

O Plano de Accédo tem uma periodicidade anual.

Como metodologia adoptada, apresentam-se as actividades de acordo com a

seguinte sequéncia ldgica:

Plano de Accdo dos Projectos Estruturantes;

Plano de Accdo da Articulacéo;

Plano de Accdo da Integracao;

Plano de Accao da Monitorizagdo, Acompanhamento;
Plano de Accéao da Avaliacao;
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Plano de Accdo da Divulgacao.



PROJECTO ESTRUTURANTE - (In) dependéncias

PLANO DE ACCAO 2005 - 2006

ACQAO CRONOGRAMA RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
1. Reunido Inicial. 28 Abril 2005 Técnica da Rede Social | Técnica da Rede Social Powerpoint
2. Organizacédo da equipa | 16 Maio 2005 (10h) | Técnica da Rede Social | Associacdes: Raizes, Despertar | Internet
de projecto. Vilar do Torno e Alentém,
Centro Social e Paroquial de
Macieira.
3. Levantamento dos 16 Maio 2005 (10h) | Tecnica da Rede Social | Técnica Superior de Servico Internet;

Programas.

Social do Centro de Saude de
Lousada.

Rede da Povoa de Lanhoso;
Rede de Vieira do Minho.

4. Localizar todo o Pré-
escolar.

16 Maio 2005 (10h)

Técnica da Rede Social

Nucleo Executivo da Rede
Social.

Divisdo da Educacdo da
Camara Municipal de
Lousada;

5. Planeamento do Outubro de 2005 Técnica da Rede Social | Nucleo Executivo da Rede Diviséo da Educacéo da
projecto e constituicdo da Social. Camara Municipal de
entidade executora. Lousada.

6. Constituicao das Novembro de 2005 | Técnica da Rede Social | Nucleo Executivo da Rede Técnicos das instituicoes.
equipas de intervencéo Social.

psicosocial.

7. Sessoes de Dezembro a 2005 a | Técnica da Rede Social | Nucleo Executivo da Rede Metodologia de intervencédo
acompanhamento e Dezembro de 2006 Social psicosocial.

intervencdo nas familias.

- Plano de Accéo 2005 — 2006 -




PROJECTO ESTRUTURANTE - Caminhar na Escola

PLANO DE ACCAO 2005-2006

Accdo 1- Escolas com equipamento técnico e fisico.

Accao 2- 5 Agrupamentos escolares tém curriculos preparados.

Accdo 3- Diagnostico de necessidades de empregabilidade.

ACCAO CRONOGRAMA RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
3.1. Levantamento dos Marc¢o 2005 Agrupamentos Escolares | Agrupamentos Escolares Site
alunos e do nivel de
formacéo.
3.2. Reunido para Fim Técnica da Rede Social | A.L.L; A.C.L.;Centro de Gestdo | Site
identificacéo de Abril 2005 Agricola; Casas de turismo e
necessidades formativas e restauracdo, CME, Convidados.
estagios com as
associacfes empresariais.
3.3. Pesquisa e partilha de | Fim Agrupamento Lousada CME Site
informagdo. Marco 2005 Norte
3.4. Distribuicédo da Fim Técnica da Rede Social | Parceiros Site
informagéo. Marco 2005 CME
1.1. Plano Curricular por Fim Técnica da Rede Social | Parceiros Interreg
Agrupamentos Abril 2005
1.2. Previsdo de Maio 2005 Técnica da Rede Social | Parceiros Interreg
equipamentos e
investimento.
1.3. Levantamento do Maio 2005 Técnica da Rede Social | Parceiros

equipamento e servicos
para a formacao




ACCAO CRONOGRAMA RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
1.4. Elaboracgéo da Junho 2005 Técnica da Rede Social | Equipa técnica de apoio ao PRODEP
candidatura ao PRODEP PRODEP (Prof. Zeferino
Lopes);
Parceiros
1.5. Reunido com a Fim Técnica da Rede Social | Parceiros; Equipa técnica PRODEP
Cémara Municipal de Junho 2005
Lousada para protocolo.
2.1. Reunides para Abril 2005 Técnica da Rede Social | Agrupamentos Escolares Dossier do projecto
articulacdo dos curriculos
entre 0s agrupamentos.
1.6. Levantamento do Setembro a Técnica da Rede Social | Parceiros
equipamento técnico e Dezembro de 2005

fisico.

1.7. Agrupamentos

Janeiro de 2006 a

Técnica da Rede Social

Agrupamentos escolares

escolares tém curriculos Maio de 2006 Autarquia
preparados.
1.8. Diagnostico de Dezembro de 2005 a | Técnica da Rede Social | Empresas Metodologia de diagnostico

necessidades de
empregabilidade.

Fevereiro de 2006

Associacao de empresarios
IEFP

participativo.

- Plano de Accéo 2005 — 2006 -




PROJECTO ESTRUTURANTE - Formacéo para o Desenvolvimento

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACCAO

CRONOGRAMA

RESPONSAVEL

PARCEIROS

RECURSOS

1. Levantamento de

Meados de Maio

Associacoes, IPSS’s,

Associacoes, IPSS’s, Gest H.

ADER SOUSA;

informagdo  sobre  a [ 2005 Gest H Dr. Jorge Freitas; Comunidade
formacdo realizada e (Entregar Técnica da Urbana do Vale do Sousa.
prevista. Rede Saocial).

2. ldentificar e constituir o | Final de Técnica da Rede Social | Associagdes, IPSS’s, Gest H Comunidade Urbana do Vale
grupo de trabalho. Junho/Inicio de do Sousa;
Setembro 2005 Escolas Profissionais;

Professores.

3. Levantamento das | Setembro 2005 Técnica da Rede Social | Associagdes, IPSS’s, Gest H Comunidade Urbana do Vale

candidaturas. do Sousa; POEFDS; IEFP;
INF TUR; e outros canais.

4, Planeamento de | Outubro de 2005 Técnica da Rede Social | Associagdes, IPSS’s, Gest H Financiamentos disponiveis.

candidatura conjunta e

integrada

5. Realizagédo do | Outubro a Dezembro | Técnica da Rede Social | AssociacOes, IPSS’s, Gest H Metodologia de diagnostico de

diagndstico de | de 2005 necessidades de formacao.

necessidades de formacao

6. Elaboracéo e divulgacéo
do plano formativo
integrado do concelho

Janeiro a Maio de
2006

Técnica da Rede Social

Associacoes, IPSS’s, Gest H

Outras experiéncias
concelhias.




ARTICULACAO - Articulacdo de Sub — Redes Institucionais

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALENDARIZACAO PARCEIROS RECURSOS RESPONSAVEL
Articulacgdo Inter- Servigos | Semestralmente Conselho  Local de [ Recursos Institucionais Locais | Camara Municipal de
de Acgéo Social Acgdo Social Sala Lousada — Rede Social

Meios Técnicos Audiovisuais
Articulagdo das Reunido bimensal dos | IPSS’s Recursos Institucionais Locais | IPSS’s

Institui¢des Particulares Técnicos das IPSS’s do Sala Em sistema rotativo
de Solidariedade Social concelho

(IPSS’s) concelhias

Férum de Projectos Anual Organizacdes Recursos Institucionais Locais | Camara Municipal de

promotoras de Projectos
de Intervencdo Social
Parcerias dos Projectos

Sala
Meios Técnicos Audiovisuais

Lousada — Rede Social

- Plano de Accéo 2005 — 2006 -




ARTICULACAO - Articulacéo Inter - Servicos

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES

CALENDARIZACAO

PARCEIROS

RECURSOS

RESPONSAVEL

Articulacédo Rede Social /Plano
Director Municipal (PDM)

4.° Semestre

Camara Municipal de
Lousada — Planeamento

Recursos Institucionais; PDM/
Sistema Informacdo Geografica

Camara Municipal de
Lousada — Rede Social

Articulacdo Rede Social /
Conselho Municipal de Educacéo

Avrticulacdo Educagdo de Adultos /
Desemprego

- Sessdes de motivacdo para adultos
desempregados

Semestralmente

Camara Municipal de
Lousada — Conselho
Municipal de Educagéo
Centro de Emprego de
Penafiel; Ensino Recorrente;
UNIVAS; A.lLL.; Gest H;
Adega Cooperativa; Centro
de Gestdo Agricola

Recursos Institucionais

Recursos Institucionais
Convocatorias aos
Desempregados

Salas

Camara Municipal de
Lousada — Rede Social

Ensino Recorrente

Articulacéo Salde — Equipa de
Alcoologia / Acgdo Social

- Reunido com o Centro de Salde

- Reunido Preparatoria do Centro de
Saude e Projectos IFC

- Preparacéo de Protocolo

- Realizacéo de Protocolo de
Colaboragdo com os Projectos de
Incidéncia Familiar e Comunitaria

1.° Semestre de 2006

Rede Social
Centro de Saude de Lousada

Recursos Humanos disponiveis
do Centro Saude

Equipamento fisico do Centro de
Saude e suas Extensoes

Recursos Humanos dos Projectos
de IFC — colaboracéo dos
Técnicos Superiores

Centro de Saude de
Lousada




ARTICULACAO - Articulacdo Extra-Concelhia

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALEN DARIZACAO PARCEIROS RECURSOS RESPONSAVEL
Articulacdo CLAS de Lousada/ Trimestral Rede Europeia Anti — Pobreza/ | Recursos Humanos Cémara Municipal de
REAPN - Nducleo do Porto Nucleo do Porto Organizacéo e Divulgacéo: Lousada — Ndcleo

Rede Social Executivo da Rede Social

- Assinatura de Protocolo de
Colaboracdo

- Identificacéo de areas chave e dos
momentos de participacdo dos
beneficiarios (de acordo com
projectos??)

- Organizacdo e divulgacdo da sessdo

- Sessdes Empowerment

Facilitacdo das Sessdes: REAPN

Recursos Fisicos para o
Desenvolvimento das Sessdes

Encontros INTERCLAS do Distrito
do Porto

- Definicdo da area tematica
preferencial a abordar)

- Planeamento, Organizagdo e
Divulgacéo da Actividade;

- Realizagdo e Avaliagdo do Encontro

A definir Nucleos Executivos dos Recursos Humanos
pelo ISS/IP Projectos Rede Social do
Distrito do Porto
InstituigBes pertencentes aos
CLAS

Céamara Municipal de
Lousada — Nucleo
Executivo da Rede Social

- Plano de Acgdo 2005 — 2006 -




INTEGRACAO — Workshops de Planeamento

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALENDARIZACAO PARCEIROS RECURSOS RESPONSAVEL
Pesquisa de Informacéo Mensal Técnica da Rede Social e | Recursos Institucionais Cémara Municipal de
relativa a Planos, Programas e Nucleo Executivo Internet Lousada — Rede
Medidas Social
Workshops de Planeamento | Semestral Técnica da Rede Social e | Recursos Institucionais Nucleo Executivo da
para preparacdo de candidaturas | (Previséo) Nucleo Executivo - Sala Rede Social

Outras Organizac6es
Locais

Material de apoio
Documentacdo Técnica
referente as
candidaturas




MONITORIZACAO E ACOMPANHAMENTO

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALENDARIZACAO RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
Elaboragéo da Ficha de Controlo | Novembro de 2005 Técnica da Rede Social e | Grupos de Trabalho CML/ Rede Social
da Execucdo do Plano de Accéao Nucleo Executivo Entidades do CLAS

Entidades promotoras de

projectos
Participacdo directa nas reunides |Out. 2005 a Julho 2006 | Técnica da Rede Social e | Grupos de Trabalho CML/ Rede Social
das intervencdes em fase de Nucleo Executivo Entidades do CLAS
planeamento Entidades promotoras de

projectos
Entrevista aos responsaveis dos | Out. 2005 a Julho 2006 | Técnica da Rede Social e | Técnica da Rede Social e CML/ Rede Social
Projectos em curso Nucleo Executivo Nucleo Executivo
Elaboracdo de Relatorios da Julho 2006 Técnica da Rede Social e | Técnica da Rede Social e CML/ Rede Social
Monitorizacao Nucleo Executivo Nucleo Executivo
Devolugéo da Informacéo aos Julho 2006 Técnica da Rede Social e | Técnica da Rede Social e CML/ Rede Social

parceiros

Nucleo Executivo

Nucleo Executivo
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AVALIACAO

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALEN DARIZAQAO RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
Contactos com institui¢@es, tendo em Novembro 2005 Técnica da Rede Social e Grupos de Trabalho Recursos Institucionais
vista a realizacdo da avaliacdo externa Nucleo Executivo Locais; CML / Rede

Social
Protocolo de colaboragdo com a Novembro 2005 Técnica da Rede Social e Grupos de Trabalho Protocolo com

entidade avaliadora externa

Nucleo Executivo/
Entidade avaliadora externa

Entidade externa

Definicéo do Plano de Avaliag&o:
construgdo de indicadores, defini¢do dos
momentos chave,...

Novembro 2005

Técnica da Rede Social e
Nucleo Executivo/CLAS

Grupos de Trabalho

Reunido CLAS

Sessédo de defini¢do conjunta com o
CLAS, dos elementos da avaliagéo

Dezembro 2005

Técnica da Rede Social e
Ndcleo Executivo/CLAS

CLAS

Producéo de Instrumentos de apoio a
avaliagdo

Janeiro 2006

Entidade avaliadora externa

Técnica da Rede Social e Nucleo
Executivo

Capacitagdo em planeamento e
avaliacdo das entidades (técnicos)

Janeiro 2006

Entidade avaliadora externa

Técnica da Rede Social e Nucleo
Executivo

Avaliacéo de Projectos

Fevereiro a Julho 2006

Entidade avaliadora externa

Técnica da Rede Social e Nucleo
Executivo

Avaliacédo do Plano de Acgdo

Fevereiro a Julho 2006

Entidade avaliadora externa

Técnica da Rede Social e Nucleo
Executivo

Formag&o em Planemento
Concepgéo e avaliacdo de
projectos

Emissao do relatdrio final de avaliagdo

Julho 2006

Entidade avaliadora externa

Técnica da Rede Social e Nucleo
Executivo

Encontro de Projectos




DIVULGACAO do PDS

PLANO DE ACCAO 2005-2006

ACTIVIDADES CALENDARIZACAO RESPONSAVEL PARCEIROS RECURSOS
Entrega do documento ao CLAS |Julho 2005 Cémara Municipal de Técnica da Rede Social/Nucleo | Boletins Informativos
de Lousada Lousada/ Executivo das Instituicdes

REDE SOCIAL Locais
Elaboragéo e Divulgagao de Setembro 2005 Camara Municipal de Gabinete de Imprensa da Péagina WEB da Rede
Notas de Imprensa Lousada/ Camara Municipal de Lousada |Social de Lousada
REDE SOCIAL
Sessdo Publica de Apresentacdo | Outubro 2005 Camara Municipal de Nucleo Executivo da Rede Sala, Datashow
do PDS Lousada/ Social
REDE SOCIAL
Preparacao do documento em Setembro 2005 Camara Municipal de Gabinete de informatica da Computador
Acrobat Reader para introdugéo Lousada/ Camara Municipal de Lousada
nas paginas WEB REDE SOCIAL
Alojamento do documento em Agosto 2005 Céamara Municipal de Gabinete de informatica da Computador

Acrobat Reader para introducéo
nas paginas WEB

Lousada/
REDE SOCIAL

Camara Municipal de Lousada
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Rede Social

Lousada
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