
AGENDA MUNICIPAL

8 DEZEMBRO
DESPORTO
Torneio de Sensibilização 
Basquetebol em Cadeira 
de Rodas

14 E 21 DEZEMBRO
AMBIENTE
Plantar Lousada

+ AMBIENTE

+ EDUCAÇÃO

+ DESPORTO

+ CULTURA

+ TURISMO

+ JUVENTUDE

+ AÇÃO SOCIAL

7 DEZEMBRO
EDUCAÇÃO
Ciência no Parque
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8 DEZ

PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
Torneio de Sensibilização 
Basquetebol em Cadeira de Rodas
Organização: Município de Lousada e Federação 
Portuguesa de Basquetebol em Cadeiras de Rodas

7 > 8 DEZ
EUROCIRCUITO DE LOUSADA
6 Horas de Rallycross Paulo Sérgio
Organização: Clube Automóvel de Lousada

14 DEZ | 9H30
PAVILHÃO EBS DR. MÁRIO FONSECA
Mega Encontro Desportivo
Destinado a alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo
Modalidade: Ginástica

18 > 20 DEZ
COMPLEXO DESPORTIVO
V Encontro Ténis Atlântico
Estágio de Seleções Sub10 (Porto, Lisboa, Algarve, Galiza)

16 DEZ | 14H00
PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
Liga Boccia Sénior
2.ª Etapa
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8 DEZ
AVENIDA SENHOR DOS AFLITOS
Feira de Antiguidades, 
Colecionismo e Velharias

7 DEZ | 10H00 > 12H00
PARQUE DE LODARES
Ciência no Parque
Destinado a alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo
Tema: cores mágicas - caleidoscópio e sombras coloridas

10 > 11 DEZ
CENTRO DE CONGRESSOS DE LISBOA
Portugal Economia Social
Encontro do Empreendedorismo
e Inovação na Economia Social



DE
SP

OR
TO

19

Partida e chegada: Escola Secundária

INSCRIÇÕES - www.run4fun.pt
Até dia 15 de dezembro – 5 € 
De 16 a 24 de dezembro – 10€
Dias 25 a 27 de dezembro até às 20h00 - 15€

SECRETARIADO
O levantamento dos kits (garrafa de vinho, 
beijinhos de amor e t-shirt técnica) deverá 
ser efetuado na Escola Secundária de 
Lousada nos dias:
26 de dezembro 15:00 – 19:00
27 de dezembro 14:00 – 20:00

PRÉMIOS MONETÁRIOS E TROFÉUS (Apenas 
para 3 primeiros)
Medalhas para todos os participantes

MADRINHA DA PROVA
AURORA CUNHA

DOMUNS    JUSTITI AE

Geral Feminimo
1.º lugar - 150€
2.º lugar - 125€
3.º lugar - 100€
4.º lugar - 75€
5.º lugar - 60€
6.º lugar - 50€
7.º lugar - 40€
8.º lugar - 30€
9.º lugar - 20€
10.º lugar - 10€

Geral Masculino
1.º lugar - 150€
2.º lugar - 125€
3.º lugar - 100€
4.º lugar - 75€
5.º lugar - 60€
6.º lugar - 50€
7.º lugar - 40€
8.º lugar - 30€
9.º lugar - 20€
10.º lugar - 10€

ESCALÕES
(M40, M45, M50, M55, M60, 
F40 e F50)
1.º lugar - 25€
2.º lugar - 20€
3.º lugar - 15€

TROFÉU POR EQUIPAS
Contabilização dos 5 primeiros atletas 
por equipa, independentemente do 
género ou escalão

A contar
para o circuito

DE
SP

OR
TO

19



20

DE
SP

OR
TO

Oppidum
Revista de Arqueologia, História e Património

Câmara Municipal de Lousada
número 11 | 2018-2019

Apresentação do novo número

11 de dezembro | 18h00
Centro de Interpretação 
do Românico - Lousada
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ATLETISMO
Campeonato Regional de Provas Combinadas de Inverno
Dia 28 - 14h00 | Dia 29 - 10h00 | Pista de Atletismo

FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS
Dia 07 - 15h00 | CCRDA Figueiras x ADC Lodares - Campo Figueiras
Dia 08 - 15h00 | AD Lustosa x ADR Aveleda - Campo Lustosa
Dia 08 - 15h00 | Os Pienses ACR x FC Nespereira - Campo Pias
Dia 08 - 15h00 | ASS Nevogilde x VB Quires - Campo Nevogilde
Dia 14 - 15h00 | AD Lousada “B” x Gens - Relvado n.º 2
Dia 14 - 15h00 | ADC Lodares x Castelões - Campo Lodares
Dia 15 - 15h00 | AD Lousada “A” x Vila Meã - Estádio Municipal
Dia 15 - 15h00 | Aparecida FC x Fânzeres - Campo Aparecida
Dia 15 - 15h00 | Caíde Rei SC x Folgosa - Campo Caíde
Dia 15 - 15h00 | ARD Macieira x J. Movimento - Campo Macieira
Dia 15 - 15h00 | ADR Aveleda x Sobrosa - Campo Aveleda
Dia 15 - 15h00 | UCR Boim x CCRDA Figueiras - Campo Boim
Dia 15 - 15h00 | UD Lagoas x Baião - Campo Lagoas
Dia 15 - 15h00 | FC Nespereira x Várzea - Campo Nevogilde
Dia 22 - 15h00 | CCRDA Figueiras x UD Lagoas - Relvado n.º 2
Dia 22 - 15h00 | Os Pienses ACR x Paço Sousa - Campo Lagoas
Dia 28 - 15h00 | ADC Lodares - Lomba - Estádio Municipal
Dia 29 - 15h00 | AD Lustosa x Roriz - Campo Aparecida
Dia 29 - 15h00 | UCR Boim x Croca - Campo Caíde
Dia 29 - 15h00 | UD Lagoas x S. Castelo - Campo Macieira
Dia 29 - 15h00 | FC Nespereira x CCRDA Figueiras - Campo Aveleda
Dia 29 - 15h00 | ASS Nevogilde x Os Pienses ACR - Campo Lodares

FUTEBOL | SENIORES FEMININOS
Dia 08 - 15h00 | AD Lousada x Bonitos Amorim - Multifuncionais
Dia 08 - 15h00 | FC Romariz x Famalicão - Campo Romariz
Dia 15 - 15h00 | AD Lousada x Freamunde - Multifuncionais

FUTEBOL | MASTERS
Dia 07 - 15h00 | Caíde Rei SC x Valadares - Campo Caíde
Dia 14 - 15h00 | AD Lousada x Águas Santas - Multifuncionais

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS
Dia 06 - 21h30 | CCD Ordem x Granja - Pavilhão Ordem
Dia 06 - 22h00 | Aparecida FC x JDM - ADF Meinedo - Pavilhão Torno
Dia 06 - 22h00 | ADC Figueiras x Aliviada - Pavilhão Municipal
Dia 14 - 16h30 | JDM-ADF Meinedo x Juventus - Pavilhão Meinedo
Dia 21 - 16h30 | JDM-ADF Meinedo x Mindelo - Pavilhão Meinedo
Dia 21 - 21h30 | CCD Ordem x P. Ferreira - Pavilhão Ordem
Dia 28 - 16h30 | JDM-ADF Meinedo x Alpendurada - Pavilhão Meinedo

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 07 - 21h00 | ADRC Valmesio x AD Lustosa - Pavilhão Valmesio
Dia 07 - 21h30 | CCD Ordem x Amarante - Pavilhão Ordem
Dia 14 - 21h00 | AD Lustosa x CCD Ordem - Pavilhão EB Lustosa
Dia 28 - 21h00 | AD Lustosa x Caxinas - Pavilhão EB Lustosa

HÓQUEI DE SALA | SENIORES MASCULINOS
Dia 14 - 15h00 | AH Lousada “B” x U. Lamas - Pavilhão Municipal
Dia 21 - 15h00 | AH Lousada “A” x U. Lamas - Pavilhão Municipal

NATAÇÃO PURA | CADETES C-D
Dia 01 - 9h30 | Encontro Técnicas Alternadas - Pisicnas Municipais

TÉNIS DE MESA | SENIORES MASCULINOS
Dia 07 - 10h00 | CTML x Taipas - Complexo Desportivo
Dia 21 - 10h00 | CTML x Guilhabreu “B” - Complexo Desportivo




