
AGENDA MUNICIPAL

6 JULHO
Final da Liga Boccia 
Sénior

JULHO 
DESPORTO
Lousada Verão 
Fitness

5 E 6 JULHO
CULTURA
Zé do Telhado

+ AMBIENTE

+ EDUCAÇÃO

+ DESPORTO

+ CULTURA

+ TURISMO

+ JUVENTUDE

+ AÇÃO SOCIAL
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L 5 JUL | 9H00 > 18H00

PARQUE AQUÁTICO DE AMARANTE
Passeio Conselho Jovem Estudante

6 JUL | 14H00
PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
Final da Liga Boccia Sénior

14 JUL | 9H00 > 19H00
Feira de 
Antiguidades, 
Colecionismo e 
Velharias

12 JUL
Passeio Anual dos Movimentos Seniores

20 JUL | 9H30 > 13H00
AUDITÓRIO DA COPAGRI
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1 > 3 JUL
PAVILHÃO MUNICIPAL E PAVILHÃO DE MEINEDO
Clericus Cup 2019
Organização: Diocese do Porto

6 JUL
CAMPO DE FUTEBOL DAS FONTELAS (AVELEDA)
4.ª Corrida ADR Aveleda
Organização: ADR Aveleda.
A contar para o Circuito Lousada a Correr.

COMPETIÇÃO NACIONAL
DE FUTSAL ENTRE DIOCESES

1 a 3 de julho
LOUSADA

13 JUL
PAVILHÃO MUNICIPAL
Campeonato Europeu Kyokushin
Organização: Associação Kentujuku Portugal

19 > 21 JUL
LARGO DA FEIRA
XIV Encontro Motard
Escape Lousada 2019
Organização: Moto Clube de Lousada

14 JUL | 7H00
PISCINAS MUNICIPAIS DE LOUSADA
Free Running Especial Verão
Autocarro gratuito com lugares limitados
30km - Cortegaça/Afurada
15km - Aguda/Afurada
Inscrição gratuita mas obrigatória em cm-lousada.pt/freerunning

Running
Especial Verão

Distâncias de 15 e 30 kmFree

Cortegaça

Afurada

Aguda

Free
Running 

Especial Verão 

LO

USADA

Free
Running 

Especial Verão 

LO

USADA

Free
Running 

Especial Verão 

LO

USADA
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Ciência
no Parque

6 JUL | 10H00 - 12H30
PARQUE DOMINGOS FERREIRA - MEINEDO
Ciência no Parque

24 JUN > 19 JUL
AUDITÓRIO DA ESCOLA SECUNDÁRIA DE LOUSADA
Curso Intensivo de Verão de Teatro
Alunos do 3.º ciclo dos Agrupamentos de Escolas.
Apresentação final: 24 julho, 18h30, Auditório Municipal.

5 JUL | 18H00
ESPAÇO AJE
20 Anos de Colónia de Férias
Exposição fotográfica e tertúlia.

18 JUL | 9H00 > 17H30
AUDITÓRIO DA ESCOLA SECUNDÁRIA DE LOUSADA

1 > 2 JUL | 9H00 > 17H30
EBS DR. MÁRIO FONSECA
III Ciclo Formativo de Psicologia

1 > 12 JUL | 15 > 26 JUL
Campo de Férias não Residencial
Crianças entre 6 e 13 anos.
Inscrições no Edifício dos Paços do Concelho.

20 > 28 JUL
Campo de Férias Residencial
Crianças entre 14 e 17 anos.
Inscrições no Edifício dos Paços do Concelho.

DURANTE O MÊS DE JULHO
Programa de
Ocupação de Tempos Livres
Crianças entre 14 e 17 anos.
Inscrições no Edifício dos Paços do Concelho.
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HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL

8h00 > 10h00 Mamíferos
Casa do Cáscere 
(Nespereira)10h00 > 12h30 Insetos

Gigantes Verdes

13h00 > 14h30 Almoço Partilhado Parque Urbano

14h30 > 16h30 Anfíbios Casa do Rio
(Torno)16h30 > 18h30 Flora

18h30 > 21h30 Jantar Livre

21h30 > 23h00 Morcegos Moinhos de Pias
Rio Sousa (Pias)

Inscrições grátis mas obrigatórias em cada atividade:
www.cm-lousada.pt/pt/biolousada
T 255820500 (Divisão de Ambiente)
Inscrições prévias até 28 de junho e sujeitas a confirmação.
Máximo 30pax/atividade (a partir dos 6 anos)

Na companhia de especialistas de diversas área, venha 
conhecer a fauna e flora, num périplo pelo concelho de 
Lousada! As temáticas do 3.º Lousada Blitz são dirigidas 
a miúdos e graúdos, num roteiro científico e lúdico de 
natureza, em todo o concelho, de manhã à noite. O 
dia começa cedo com os mamíferos, e termina com a 
observação de morcegos. Pelo meio  os insetos, gigantes 
verdes, anfíbios e flora. Acompanhe todas as ações, ou só 
algumas, seja biólogo por um dia!

7 JULHO . 8h00 > 23h00
Ponto de Encontro: Parque Urbano

LOUSADA BLITZ
SER BIÓLOGO
POR UM DIA!
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ZÉ DO TELHADO EM TEATRO DE RUA - 5 E 6 DE JULHO
Zé do Telhado, o famoso salteador de que se assinalaram 200 anos de nascimento, 
mantém o mesmo instinto de sobrevivência que sempre o caracterizou, permane-
cendo ainda no imaginário coletivo como bandido social. Recuperando o texto de 
Hélder Costa, um monumental espetáculo de rua vai ser apresentado nas noites de 
5 e 6 de julho, na Avenida Senhor dos Aflitos, numa produção conjunta da Jangada 
teatro e da companhia Trigo Limpo/Teatro Acert, e com a participação dos grupos 
amadores de teatro do concelho, num total de 70 atores.
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6 JUL
IV Caminhada ADR Aveleda
Associação Desportiva e Recreativa de Aveleda
Local: Campo de futebol das Fontelas (Aveleda)

14 JUL
V Caminhar pela Solidariedade
Associação de Solidariedade Social de Nespereira
Local: Avenida da Igreja

21 JUL
Sousela a Caminhar
Centro Social e Paroquial de Sousela
Local: Centro Social e Paroquial de Sousela

Caminhada + Fitness Dance Color
Comissão de Festas Sr.ª D'Ajuda
Local: Largo Capela Nossa Senhora da Ajuda, Nevogilde

7 JUL

11 > 13 JUL
Há Bola na Vila
Tertúlias e Exposições
Organização: LADEC | Apoio: Município de Lousada

6 > 7 JUL
PISTA DE ATLETISMO
Campeonato Nacional de Pista Ar Livre
Veteranos
Organização: ANAV

13 > 17 JUL
COMPLEXO DESPORTIVO
Campeonato Regional Individual Sub18
Organização: Lousada Ténis Atlântico



Em Honra do Senhor dos Aflitos

SEXTA-FEIRA
26 JULHO

QUINTA-FEIRA
25 JULHO

25 a 30 de JULHO

BÁRBARA 

BANDEIRA

SÁBADO
27 JULHO

MICKAEL
CARREIRA

DOMINGO
28 JULHO

GNR
SEGUNDA-FEIRA

29 JULHO MARCHAS 

LUMINOSAS

TERÇA-FEIRA
30 JULHOZÉ AMARO


