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Legado pio e esmola na testamentaria da freguesia

de Alvarenga (Lousada): 1745-1799.

1. OS TESTAMENTOS

{
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parar as proprias cerimonias funebres,
fazendo da morte, a ultima, mas princi-
pal manifestagcdo social da vida (Du-
rées, 2000:297).

Antes de analisar a caridade devemos
reflectir nos ritos de reconciliagdo atra-
vés do pagamento de dividas e da repa-
ragao de danos. No momento de estipu-
lar as ultimas vontades e perante a mor-
te iminente, o testador assumia a maxi-
ma franqueza e sinceridade, procurando
de alguma forma reparar as fraudes e
ocultagbes da sua vida: dividas, filhos ile-
gitimos, corrupgao... Outros preferiam
manter o siléncio e encomendar aos con-
fessores a sua reparagdo. Muitas vezes
0s erros possivelmente esquecidos eram presen-
tes nas clausulas religiosas através de missas por
cargos de conciencia de que no me acuerdo (Reder
Gadow, 1986:188 e 189).

Encontramos em Alvarenga um testemunho inte-
ressante para ilustrar o acometimento de franque-
za perante a proximidade da morte. O testador,
Manuel Ferreira, que havia desempenhado o car-
go de procurador do concelho de Lousada, reve-
lando grande preocupacdo com as dividas e, por
sinal, com a apropriacao ilicita de dinheiro, afirma
que pera pagamento do que fiquei devendo aos
engeitados, logo que falecer se venderdo duas
bacas que tenha com as quais se satisfara esta
divida, pera ndo serem meus bens e filhos vexa-
dos com contas desnecessarias (ADP. FP. PA. LRT.,
1742-1856: fl. 9v).

A reparacdo de danos e de erros da vida também
podia ser efectuada através de obras de miseri-
cérdia para com os membros mais necessitados
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Figura 1 - Testamento do Padre Jerénimo Ribeiro de Oliveira

da sociedade. Estes gestos sdo transversais as
varias classes sociais. De entre as mais comuns
surgem as relativas aos pobres, reflexo das con-
vicgbes escatologicas da época, em que estes eram
assumidos como intercessores terrenos perante
Deus. Tendo isto em consideragéo, o legado pio
era mais entendido como um ritual religioso do
que como uma verdadeira preocupagao de ajuda
social (Reder Gadow, 1986:190).

E impossivel sondar se a esmola deixada aos po-
bres pelo padre Jeronimo Ribeiro de Oliveira en-
caixa nesta ideia de reparacéo de injusticas come-
tidas durante a vida. Em testamento lavrado a 11 de
Dezembro de 1746, o padre dispbe o seguinte: e
também deixo que meo testamenteiro em lugar
das esmollas que ha de dar em o dia da minha
sepulltura, dara tres moedas de ouro de coatro mil
e oito centos reis cada huma aos pobres mais ne-
cessitados na forma seguinte, aos desta freguezia

que seram em primeyro lugar digo aos desta
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freguezia a meyo tostam a cada hum. Aos de fora a
vintem, que seram em primeyro lugar aos das
freguezias mais vezinhas desta athe onde chegar
a dita quantia, e estas esmollas as dara quando Ihe
parecer, ou logo no dia da sepultura aos pobres,
que se acharem na forma que dito fica (ADP. FP. PA.
LRT., 1742-1856: fl. 7). Houvesse ou néo esta cons-
ciéncia por parte do testador, a preocupagao com a
salvacao da alma estava evidentemente presente.
Tratando-se de um membro do clero, o paroco de
Alvarenga conhecia a escatologia cristad e, nesse
sentido, reconhecia a acgao intercessora dos po-
bres na salvagéo das almas. O exercicio da carida-
de manifesta-se aqui dentro do padréo que ja vem
sendo identificado por muitos autores e que pres-
supde uma logica de retribuicdo.

2.0LEGADOPIO

A composicdo dos legados pios permite perceber
a diversidade das opgbes e aceder aos comporta-
mentos e atitudes mais caracteristicas das popu-
lagbes rurais. Os legados pios consistiam num
conjunto de praticas que tinham por fim dltimo a
salvagcado da alma do testador. A sua enunciagao
dividia-se em duas partes fundamentais. Na 1.2
parte: mortalha, exposigao, acompanhamento,
cerimonias religiosas, refeicdo e enterro. Na 2.2
parte: missas por intengdes e devogdes, esmolas
a instituicdes ou pessoas (padres, pobres, irman-
dades, hospitais, etc.) (Durdes, 2000:298 e 299).
Os legados caritativos tiveram destinatarios muito
diversos durante o Antigo Regime, mas para o sé-
culo XVIIl podemos destacar os que favoreciam o
amparo de raparigas o6rfas e de mulheres desvali-
das e a assisténcia aos doentes. Muitos capitais e
rendimentos foram empregues na criagdo e na
manutencao de dotes de casamento, recolhimen-
tos, hospitais e orfanatos.’

Os legados previam uma légica de continuidade e
até de perpetuidade do beneficio. Nesse sentido
eram deixadas avultadas somas de dinheiro e ou-
tros bens ou capitais que garantissem um rendi-
mento permanente em conjunturas econémicas e
sociais que se previam estaveis e invariaveis.

Ja a esmola assumia um caracter absolutamente
diferente na medida em que se tratava de uma da-
diva, normalmente em dinheiro vivo ou bens utilita-
rios, feita por uma so6 vez, sem que fossem criados
mecanismos que possibilitassem a sua repeticao
ou periodicidade. E nesta perspectiva que encai-
xam as esmolas atribuidas pelos testadores e dis-
tribuidas, normalmente, no dia do funeral, cujos
destinatarios eram invariavelmente os pobres.

O exercicio da caridade permitia a distingdo entre o
poderoso e o plebeu, para além de ser religiosa-
mente muito valorizado. A distribuicdo de somas de
dinheiro era mesmo considerada uma das obriga-
¢des da hierarquia eclesiastica (Rivas Alvarez,
1986:205 e 206). A sua pratica ndo so6 favorecia a
salvagdo da alma, como se transformava, no caso
das disposigbes testamentarias, no ultimo acto do
exercicio do poder.

3.ESMOLAS NATESTAMENTARIA DE ALVARENGA
3. 1. Opgoes da Investigagao

O objectivo consistiu em analisar as praticas da
caridade e a sua tradugdo em beneficios para os
pobres através da testamentaria da freguesia de
Alvarenga num periodo determinado do Antigo Re-
gime. Circunscrevendo a parte relativa ao Bem de
Alma dos testamentos, procurou-se apurar o que
era destinado a oficios litirgicos e a esmolas aos
pobres.

A série de testamentos desta freguesia encaixava
no periodo que pretendiamos analisar, assim como
também se verificou, desde logo, que o registo de
Obitos para a mesma época se revelava consisten-
te. Estas duas fontes permitiriam o estabelecimen-
to de uma relagéo entre a data do testamento e a
data da morte, para além de possibilitarem a averi-
guacao do cumprimento das disposicoes testa-
mentarias espirituais por parte dos familiares dos
testadores.

O fundo paroquial de Alvarenga guardado no Arquivo
Distrital do Porto é rico e raro. Ai se conserva um
Livro de Usos e Costumes do inicio do século XVl e
um livro de estatutos e inventario de pegas da Con-
fraria do Subsino. O professor Harold B. Johnson Jr.
ja ha muito havia chamado a ateng&o para esta do-
cumentacéo e para o retrato muito fiel da organiza-
¢ao institucional da frequesia que dela se pode ob-
ter. Para além da conservagéo de duas fontes con-
Juntas que permitem uma viséo invulgarmente com-
pleta da organizacéo institucional de uma freguesia,
0 mesmo autor acrescenta que devido ao seu tama-
nho reduzido, Alvarenga tem a vantagem de ser sim-
ples. Apoiando-se numa atitude tradicional da Antro-
pologia Social que configura uma relagdo proxima
entre o simples e o fundamental, o autor aconselha
a compreensdo de pequenas organiza¢des ou es-
truturas para entdo se partir, com mais susten-
tabilidade, para o entendimento de modelos mais
complexos (Johnson, 1985:3-5).

A reunido destas fontes para a freguesia de Alva-
renga e a sua correspondéncia ao periodo histori-
co do Antigo Regime evidenciou-se muito anima-

1 Sobre a instituigdo deste tipo de legados ver: SA, Isabel dos Guimaraes — As misericérdias portuguesas de D. Manuel | a Pombal. 105-
126. ARAUJO, Maria Marta Lobo de — Pobres, honradas e virtuosas: os dotes de D. Francisco e a Misericérdia de Ponte de Lima (1680-
1850). Ponte de Lima: s.n., 2000. LOPES, Maria Anténia — Repressdo de comportamentos femininos numa comunidade de mulheres
— uma luta perdida no Recolhimento da Misericérdia de Coimbra (1702-1743). Revista Portuguesa de Histéria. Tomo XXXVII. Lisboa,

2005. pp. 189-229.
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dora. A informagé&o angariada a partir dos testamen-
tos alcanga maior solidez e amplitude através do
subsidio das restantes fontes mencionadas. Esta
convicgao conduziu-nos a optar pelo estudo desta
pequena freguesia, perspectivando uma primeira
abordagem a tematica formulada e um contributo
preliminar para a definicdo de uma matriz de inves-
tigacéo.

3.2. As fontes disponiveis

3.2.1. Livro de Testamentos

A série de registos de testamentos do fundo paro-
quial de Alvarenga é composta apenas por um livro
com termo de abertura a 15 de Janeiro de 1742. O
livro contém 96 félios numerados e rubricados no
rosto pelo padre Manuel da Costa Pereira. O primeiro
registo data de 20 de Dezembro de 1744 e é
respeitante a um testamento redigido a 18 de No-
vembro do mesmo ano. O ultimo testamento trasla-
dado para o livro tem a data de 30 de Agosto de 1856.

3.2.2. Livros de Obitos

Para o periodo em estudo recorremos a trés livros de
registo de obitos. Um com datas extremas entre 1691e
1777 e microfiimado na bobina 135. Outros dois com
datas extremas entre 1777 e 1859 e entre 1768 e
1870, ambos microfimados na bobina 631, item 1.

3.2.3. Livro de Usos e Costumes

Este € um dos rarissimos livros de registo de usos
e costumes, ou Costumeiros, existentes em Portu-
gal. Compreende registos entre os anos de 1709 e
1719. Foi aberto no acto de visitagdo de Junho de
1709. O registo dos usos e costumes foi lavrado e
assinado no acto de visitagdo de Setembro de 1719.

3.2.4. Estatutos da Confraria do Subsino
Para além de conter os estatutos da confraria mais
importante da freguesia, acumula um inventario de
bens pertencentes a mesma confraria. Os estatu-
tos foram redigidos a 4 de Maio de 1715.

3.3. Metodologia adoptada

Depois da analise de alguma bibliografia espe-
cialmente relacionada com os documentos testa-
mentarios, que nos permitiu apreender as praticas
formais mais utilizadas e a sua organizagéo inter-
na, optamos por elaborar uma ficha base para pro-
ceder ao levantamento da informagéao. A partir des-
ses dados passamos para a série de registos de
6bitos para procedermos a verificagdo das datas
de morte dos testadores. Nos registos de 6ébito,
em nota marginal, conforme as disposi¢des epis-
copais, os padres anotavam se os votos ou dispo-
sicOes espirituais (bem de alma) do testador ti-
nham sido devidamente cumpridas pelo testa-
menteiro.

A leitura do livro de Usos e Costumes e da Confra-
ria do Subsino deixou-nos perceber a organizagao
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Figura 2 - Félio 10v do Livro de Usos e Costumes de
Alvarenga. Titulos das obradas funerais

interna da freguesia e as suas praticas conve-
ncionadas perante a morte. Por exemplo, so atra-
vés do livro de Usos e Costumes conseguimos
chegar ao numero de oficios religiosos e respecti-
vo numero de padres e esmolas. Os testamentos
e as notas marginais dos padres quase nunca os
mencionam por considerarem esta informacao re-
dundante, tal a for¢ca da tradicdo comunitaria.

3.4. Resultados da investigagao

Para o periodo analisado, de 1744 a 1798, obser-
vamos a existéncia de 19 testamentos, verificando
um hiato de cerca de 30 anos (1757 a 1785) duran-
te o qual ndo se regista nenhum testamento, sem
que se consiga compreender a razdo deste silén-
cio. Nao ha noticia de existéncia de outro livro de
testamentos, ou do seu registo em livros mistos
como por vezes ocorria. Sé uma analise mais cui-
dada poderia responder a esta questédo, contudo o
ambito do trabalho nao justificava essa diligéncia,
até porque a amostra em presenga nos parecia
consistente e capaz de nos introduzir a tematica.
Destes 19 testamentos 5 contém referéncias a
esmolas, ou seja, a distribuicdo de dinheiro ou bens
por pobres ou outras pessoas necessitadas. A pra-
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tica mais corrente consistia na distribuicao de di-
nheiro aos pobres que estivessem presentes no
funeral. Os beneficiarios desta esmola n&o esta-
vam sujeitos a critérios de selecgdo muito rigoro-
sos. O reconhecimento publico da sua situagéo de
pobreza e a aparéncia fisica (andrajosos, doentes,
aleijados, deficientes) seriam algumas das consi-
deragbes que o testamenteiro teria em conta no
acto de dar a esmola. As disposigbes do testador
pressupdem, contudo, uma outra orientagao relati-
vamente aos destinatarios da esmola e ao local da
sua distribuicéo.

José Ribeiro, morador no lugar da Rabada, faleci-
do a 23 de Outubro de 1789 e cujo testamento tinha
sido lavrado a 4 de Agosto do mesmo ano, sendo-
Ihe acrescentado um codicilo a 8 de Setembro, re-
fere que se dara a cada pobre, que se achar no dia
de meu enterro dez reis a cada hum assim peque-
nos, como grandes (ADP. FP. PA. LRT., 1742-
1856:fl.15v). Maria Josefa, viiva de Jodo da Costa
Moura, da Casa da Feira, falecida a 16 de Fevereiro
de 1802 e com testamento lavrado a 12 de Agosto
de 1798, demanda que aos pobres que assistirem
ao acompanhamento do meu corpo se lhe dara de
esmola dez reis a cada hum, o que se praticara no
adro da dita igreja (Idem, fl. 24).

Aqui vemos como num dos casos se faz questédo
de assinalar que a esmola seja dada no dia do
funeral, logo no adro da igreja. O outro caso mani-
festa o desejo de atribuir uma esmola igual tanto a
adultos como a criangas, 0 que nos leva a supor
que as criancgas fosse dada, geralmente, uma quan-
tia mais reduzida.

O caso ja apresentado do padre Jerénimo Ribeiro
de Oliveira é, neste aspecto da selecgédo, denuncia-
dor de uma atitude mais ponderada, sujeitando a
distribuicéo da verba a critérios de naturalidade: os
naturais de Alvarenga teriam a primazia e depois os
das freguesias vizinhas. A esmola ndo era dada no
adro, indiscriminadamente. Os parocos das fregue-
sias limitrofes fariam um rol de pessoas necessita-
das e ficavam responsaveis pela distribuicdo do di-
nheiro que entretanto o testamenteiro provia. E a
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evidéncia de uma esmola de caracter selectiva e
com a vantagem de evitar a desordem no dia do
funeral. Se era mais justa ou mais manipulada, nun-
ca o conseguiremos auscultar. A entrega de bens
materiais como roupas também é verificada. No
entanto, esta distribuicdo de roupas, acessorios,
alfaias ou mobilias é feita, normalmente, pelos fa-
miliares mais chegados, que, nos casos analisa-
dos, sao pessoas pertencentes a uma classe so-
cial e econémica sem necessidades. Os bens sdo
deixados num acto ultimo de estima familiar. O Uni-
€O caso que nos afigurou como possivel esmola a
um pobre é o de Jodo de Sousa, morador no lugar
da Feira, que fez testamento a 18 de Novembro de
1744 e morreu no dia 30 do mesmo més. Pelo seu
testamento deixa a sua cagaca preta velha a Joam
Ferreira digo a Joam Teixeira da Feira desta frequezia
pello amor de Deos em satisfagdo de suas culpas
(Idem, fl. 2v). O beneficiario tera sofrido alguma in-
justica praticada pelo testador que este procura re-
mir deixando-lhe uma casaca velha.

Relativamente aos oficios a realizar, os testadores
optam, na maioria das vezes, por reportar ao que
estava consagrado nos usos e costumes da terra.
Segundo o Livro de Usos e Costumes de Alvarenga,
os familiares estavam obrigados a trés oficios (dia,
més e ano) de 10 padres cada um e uma esmola ao
padre de 300 réis. Estes oficios podiam ser reduzi-
dos a metade se o testador fosse pobre ou até podi-
am ser desobrigados, tratando-se de alguém sem
quaisquer recursos (ADP. FP. PA. LRUC., 1709-1719).
A mortalha mais solicitada pelos testadores é o
habito religioso. O de Sao Francisco assume clara
preferéncia, seguido do de Santo Antonio. Estes
habitos, embora fossem de ordens masculinas,
eram pedidos tanto por homens como por mulhe-
res. Apenas um testador pede para ser sepultado
com vestes proprias. Tratava-se, neste caso, do
padre que desceria a terra com as suas vestes
sacerdotais. S6 um testador refere ser embrulha-
do num lencgol, contudo, muitos outros, que nada
mencionam, estariam, certamente, destinados a
mesma mortalha.

Bibliografia
DURAES, Margarida — “Porque a morte é certa e a hora incer-

ta...” alguns aspectos dos preparativos da morte e da salva-
cdo eterna entre os camponeses bracarenses (sécs. XVIII-
XIX). In Sociedade e Cultura 2. Cadernos do Noroeste.
Série Sociologia. Braga: Instituto de Ciéncias Sociais, Uni-
versidade do Minho, 2000. pp. 295-342.

JOHNSON, Harold B. — Para um modelo estrutural da fregue-

sia portuguesa do século XVIIl. Conferéncia dada na Uni-
versidade Nova de Lisboa. 11 de Novembro de 1985.

REDER GADOW, Marion — Morir en Malaga: testamentos

malaguefios del siglo XVIII. Malaga: Universidad de Malaga,
1986.

RIVAS ALVAREZ, Jose Antonio — Miedo y piedad: testamentos

sevillanos del siglo XVIII. Sevilha: Diputacion Provincial,
1986.



