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 16 JUN | 10H00
PARQUE DR. MÁRIO FONSECA
Ciência no Parque
Dirigido a crianças do pré-escolar e 
do 1.º ciclo nesta atividade os parti-
cipantes são convidados a explorar, 
descobrir, observar, perguntar, expe-
rimentar e criar o que vai na sua ima-
ginação, despertando a curiosidade 
para o mundo das Ciências.

Ciência
no Parque

 2 > 3 JUN
EBS LOUSADA OESTE (NEVOGILDE)  E ESCOLA SECUNDÁRIA DE LOUSADA
Intervenção de Arte Pública
As manifestações artísticas em meio urbano assumem cada vez mais formas 
diversificadas e são um meio de expressão jovem por excelência. Esta atividade 
tem como objetivo abordar aspetos estéticos, técnicos
e éticos da arte pública.

 31 MAI > 3 JUN
SCHORNDORF - ALEMANHA
Jogos Internacionais
da Juventude
Modalidades individuais: Ténis, Ténis 
mesa, Atletismo, Natação. Modalidades 
Coletivas: Voleibol Feminino, Voleibol 
de Praia, Basquetebol masculinos.

 8 > 30 JUN
ESPAÇOS PÚBLICOS E 
ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS DA 
VILA DE LOUSADA
Lousada Visual Artes
Em vários espaços públicos e comerciais vão 
estar expostos trabalhos de Artes Plásticas, 
realizados pelos alunos do 1º, 2º, 3º ciclo e 
Secundário. O objetivo é dar visibilidade pública 
e valorizar o trabalho realizado pelos alunos.

 19 JUN | 18H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
Mostra de Filmes das 
Oficinas de Animação
Exibição dos das obras de animação 
efetuadas pelos alunos das escolas 
no ambito da iniciativa “Oficinas 
de Animação”, em parceria com a 
Casa Museu de Vilar - A Imagem em 
Movimento.

 8 JUN 
TORRE DE VILAR
I Torneio de Jogos 
Romanos de Tabuleiro
Para alunos do 1.º ao 12.º anos de 
escolaridade. Jogos a concurso: 
moinho, soldado, seega, tábula
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Atividades desportivas
gratuitas

Cross-Fit
Box 16.9

10h / 12h

dia17

10h / 12hdia

Spinning
 Ginásio Happy Place

10

PARQUE  URBANO

10h

11h

dia

Life Pump
Step Dance
 Ginásio PlayLife

3

FITNESS

L OUSADA
VERAO

5ª ETAPA LIGA DE TÉNIS DO VALE DO SOUSA
9 E 10 JUNHO

TORNEIO JOÃO SOUSA - A MINHA ESCOLA TEM TÉNIS
16 E 17 JUNHO

5ª ETAPA CIRCUITO JUVENIL DO VALE DO SOUSA
16 E 17 JUNHO
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 9 > 10 JUN
CAMPOS MULTIFUNCIONAIS
Macieira Cup
Organização: ARD Macieira

 9 > 10 JUN
COMPLEXO DESP. - RELVADO N.º 2
Lousada Masters Cup 
Organização: AFA Lousada
e Município de Lousada

 9 JUN | 12H00 > 19H00
PAVILHÃO MUNICIPAL
Open European 
Championship
Organização: Academia Daitoshin

 10 JUN | 9H30 > 17H00
ESTÁDIO MUNICIPAL
Dia do Minivolei

 10 JUN | 9H00 > 19H00
AVENIDA SENHOR DOS AFLITOS
Feira de Antiguidades, 
Colecionismo e Velharias

 2 JUN
POLIDESPORTIVO DO COMPLEXO
Torneio Internacional 
Interseleções
Desporto Adaptado - Basquetebol.
Portugal, Espanha, Irlanda e Austria.
Organização: Federação Portuguesa 
de Basquetebol.
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9h30 às 11h30
Piscina aberta para as crianças
Jogos aquáticos e escorrega

A partir das 14h00 - Campo da Feira
Ateliês temáticos de Música
e Expressão Dramática
Insufláveis e karts 

17h00 - Espetáculo do
PEQUENO DAVID E OS SEM SONINHO
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9h30 > 12h30 Green Quiz  - Parque Urbano Dr. Mário Fonseca

15h > 19h Oficinas pedagógicas
Oficina “Será lixo? Será luxo?” - Parque de Casais
Oficina “Madeira morta, natureza viva!” - Parque do Ameal
Oficina “Um ninho para um bichinho” - Parque de Sousela
Oficina “Bombas de Vida!” - Parque da Torre de Vilar

21h30 Teatro
Teatro "A loja dos suicídios" - Parque de Casais
Teatro "Corno à força" - Parque do Ameal
Teatro "Precisa-se de uma personagem" - Parque de Sousela
Teatro "A boda do graxa" - Parque da Torre de Vilar
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21 DE JUNHO DE 2018
DIA MUNICIPAL
DA BIODIVERSIDADE

 21 JUN | 21H30
AVENIDA SENHOR DOS AFLITOS
Dia Municipal da Biodiversidade
Orquestra do Conservatório do Vale do Sousa e os 
vários coros vão celebrar a natureza e a vida com um 
extraordinário concerto de rua para o qual se convida toda 
a comunidade.
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 13 JUN | 18H45
PARQUE URBANO DR. MÁRIO FONSECA
Free Running Especial
Fernando Mamede
Atleta do Sporting CP
Medalha de Bronze no
Campeonato Mundial de Corta-Mato, Madrid 1981
Participou nos Jogos Olímpicos
de 1972, 1976 e 1984
Detentor do recorde mundial
dos 10000 metros entre 1984 e 1989

Running
Especial

Distância de 8/10 km Free

FERNANDO MAMEDE 18h45 - Parque Urbano 13 de junho 2018

 16 > 17 JUN
COMPLEXO DESPORTIVO
Lagoas Super Cup
Organização:UD Lagoas

 23 JUN | 14H30
PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
Liga Boccia Sénior - FINAL
8.ª Etapa da Liga Boccia Sénior de Lousada. Para atletas dos Movimentos 
Seniores de Lousada. Conheça todos os resultados e classificações em
www.cm-lousada.pt/pt/liga-boccia-senior
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 27 E 28 JUN
AUDITÓRIO MUNICIPAL
Jornadas da Saúde em 
Contextos Educativos
A problemática da saúde mental nos 
contextos educativos; Perturbações 
do sono, deficit de atenção e seus 
impactos; Saúde Mental: do que 
estamos a falar?; A voz aos alunos; 
Políticas da Saúde:Realidades Locais; 
Boas práticas: Projetos

S.João Social
Praça Sr. dos Aflitos

22
junho

15
a partir

horas

Participação dos 

Movimentos Seniores

Tasquinhas e 

animação musical
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 1 > 30 JUN
BIBLIOTECA MUNICIPAL
Exposição “À tabela: o comboio no 
concelho de Lousada

 15 JUN | 21H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
Lançamento de “O Livro da Ciência”
Novo projeto editorial do Plano Municipal de Leitura

 5 JUN | 18H00
CASA MUSEU DE VILAR
Lançamento do livro
“Sombras, Memórias”
Fotobiografia de Álvaro Feijó, do Dr. Rui Graça Feijó
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FUTEBOL | MASTERS MASCULINOS
Dia 02 - 17h00 | AD Lousada x Rebordosa AC | Multifuncionais

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS
Dia 02 - 19h00 | JDM Futsal X Luso Académico | Pavilhão Meinedo

HÓQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 03 - 18h00 | CCD Ordem x CART/Taipas Termal | Pavilhão Ordem

OLIMPÍADAS DO DESPORTO DA CIM TÂMEGA E SOUSA
Dia 09 - Baião – Futsal, Badminton e Giravolei
Dia 16 - Cinfães – Futebol, Atletismo, atletismo adaptado e Andebol
Dia 23 - Paços Ferreira – Basquetebol, Natação, Natação adaptada 
e Ténis de Mesa

CALENDÁRIO 
Desportivo24

DE
SP

OR
TO

Dia 3 - A Caminho das Grandiosas
Comissão de Festas em Honra do Senhor dos Aflitos
Partida: Avenida Senhor dos Aflitos
Inscrições: Loja Opticália ou no local da Partida

Dia 9 - IV Trilho da Maçã
Complexo Social de Lousada
Partida: Complexo Social Lousada
Inscrições: Centro Social Paroquial Macieira
complexo-social@hotmail.com ou 255814103

Dia 10 - II CAMINHADA ADASM
Associação de Desenvolvimento e Apoio Social de Meinedo
Partida: Sede da ADASM
Inscrições: 255813072, Sede da ADASM ou adasm@iol.pt

Dia 17 - IV Aparecida nas Pegadas
da Rota do Românico
Junta Freguesia Torno
Partida: Santuário Senhora Aparecida
Inscrições: Junta Freguesia Torno

Dia 17 - Caminhar por Figueiras II
Comissão de Pais do Centro Escolar de Figueiras
Partida: Centro Escolar de Figueiras
Inscrições: CE Figueiras: 255879791;
Sr. Nascimento: 919703582; Jaime Alves: 914441082;
caminharporfigueiras@gmail.com

Dia 24 - III Cãominhada
Associação Lousada Animal
Associação Lousada Animal
Partida: Parque Urbano Dr. Mário Fonseca
Inscrições: 914565212
(Centro Veterinário Vila Meã e Aparecida)



De 31 de maio a 3 de junho, 2018

BÊBADOS |LADRÕES
COMPRADORES DIFÍCEIS
RIXAS DE SOLDADOS
CARTOMANTES
MALABARISTAS
CUSPIDORES DE FOGO
BRUXAS | PARVOS
ALCOVITEIRAS
e outros Seres!


