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ESPACO AJE AVENIDA SENHOR DOS AFLITOS
ENCONTRO FEIRA

ESPACO AJE
ENCONTRO

“A minha Familia”: Hora do conto e
atividades ludicopedagdgicas. Por
inscricdo, maximo de 15 pessoas.

. 10 000 luzes iluminarao a Praca das Pocinhas

IJUMINAR
OUSADA

Uma Luz Solidaria

Inserido nas Comemorac¢ées do Encerramento Més de Maria
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ENCONTRO

16 de maio - Vigilia de Oracao da vida
Organizacao: Pardquias de Boim,
Cristelos, Pias e Silvares

12 de maio
22h00

Ajllde contribuindo com 1€

para acender uma vela.

0 valor angariado reverte a favor
da ACIP.

Iniciativa conjunta:

ACAO SOCIAL




EDUCACAO

12 MAI | 10H00

PARQUE DE LAZER DE SOUSELA
ENCONTRO

Ciencia no Parque

Dirigido a criancas do pré-escolar e do 1.° ciclo nesta ativi-
dade os participantes sao convidados a explorar, descobrir,
observar, perguntar, experimentar e criar o que vai na sua
imaginacao, despertando a curiosidade para o mundo das
Ciéncias.
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Encontro™
Desportivo

Estadio Municipal de Futebol
Atividade entre as 9h30 e as 12h00

Torneio Concelhio /f"\
=

Gira-volei

Pty
lousada e

Atividade dirigida aos alunos do pré escolar e 1°

B 3

EBS DR. MARIO FONSECA

EDUCACAO

Champimovel

0 “Champimaével” da Fundacao de Champalimaud é uma ex-
periéncia tridimensional, interativa e mével com base num
filme que transporta tecnologia de ponta cientifica-médica
para o coracao e a mente. O anfitrido desta viagem, 0"Cham-
pi”, guia o espectador através do corpo humano a fim de tes-
temunhar os problemas mais relevantes e mais contempo-
raneas na ciéncia médica tais como as células estaminais,
nanotecnologias, DNA e a terapia genética.




CIRCUITO VOLTAS E RODAS AUDITORIO MUNICIPAL
DESPORTO DESPORTO

Motocross Jornadas de Desporto

Infantis, Iniciados e Regional Penta Inscricoes gratuitas
Control 250/450cc

JORNADAS DE DESPORTO

LOUSADA' 18
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POWERED BY PASSION
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23 MAI | 19H00

ESPACO AJE

DESPORTO

Desporto como contexto
de prevencao de
comportamentos aditivos
e dependéncias

Inscricoes gratuitas
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SU PER ESPECIAL
LOUSADA
1770572018
( 09:00h Abertura da bilheteira
13530h Abertura do circuito ao piblico
16:45h Prova Cldssicos Desportivos |

18:00h Surpresa
19:03h \fodafomlhllyll.?orwgnl
1 Lousada
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23MAI118H45 [ 18 MAI| 14H00

PARQUE URBANO DR. MARIO FONSECA PAVILHAO DESPORTIVO DE MEINEDO ol ALLIUMALRYAIL
DESPORTO Liga Boccia Sénior - 2
Free Running Especial Rui Ferreira 7.2 Etapa da Liga Boccia Sénior de Lousada,

Presente nos Jogos Olimpicos Rio 2016 e Campeonato do para atletas dos Movimentos Seniores de Lousada.

Mundo Londres 2017. Conheca todos os resultados e classificacoes em

Treinador das atletas Salomé Rocha e Catarina Ribeiro www.cm-lousada.pt/pt/liga-boccia-senior

Responsavel Técnico pelo atletismo do F. C. Vizela

Vice-presidente da Associacao de Atletismo de Braga GINRIRIG B
1 LUSTOSA d \
. DESPORTO
ESSzp%%}z?km Fl'ee IV Street Cross LouﬁgﬂRER _
Runnlng Prova a Contar para o Circuito Lousada a Correr
23 de maio 2018 0. %7

18h45 - Parque Urbano
LOUSADA

31 MAI >3 JUN

ESTADIO MUNICIPAL SCHORNDORF - ALEMANHA
DESPORTO _ DESPORTO o
Final da Taca d'Trivela Jogos Internacionais da Juventude

Modalidades individuais: Ténis, Ténis mesa, Atletismo, Na-
tacao. Modalidades Coletivas: Voleibol Feminino, Voleibol de
Praia, Basquetebol masculinos.

A FESTA DO FUTEBOL DOS LOUSADENSES




-9H30 > 12h30 Mata de Vilar

FLORESTA DE
ALTO VALOR DE
CONSERVACAO!

A Mata de Vilar e a maior mancha de floresta nativa continua,
no Municipio de Lousada. Alberga animais e plantas de grande
valor ecoldgico, que lhe valeram o selo internacional FSC® de
"Floresta de Alto Valor de Conservagao". Reconhecida como um
modelo de gestdo florestal sustentavel, venha visitar esta joia
do territdrio e conhecer todo o seu potencial para a educacao e
conservacao danatureza.

Responsavel: Dr. Nelson Matos, projeto FOREST-IN

Mais informacdes em:
www.cm-lousada.pt/pt/biolousada e facebook.com/cmlousada

26 MAIO - 9H30 > 12h30 - Santa Agueda sBIleU éADrA

PASSEIO BOTANICO

A Primavera traz cor, aroma e vida a todos os campos e florestas!
Mas sera que conhece as plantas que estdo nesses campo,

as suas utilidades para o Homem e demais curiosidades?

Venha passear connosco, observar os segredos da Primavera e
descobrir as plantas das terras Lousadenses.
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Responsavel: Dra. Rosa Pinho (curadora do Herbario
do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro)

Organizacao:
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LOUSADA H
universicdade de aveiro a dbio indade 3,
departamenio de biclogia i vida [

Mais informacoes el

| lousada.pt/pt/biolousada
cebook.com/cmlousada

i Canservagio da Natureza

lOUSEIda & Educagho Ambiental

AMBIENTE



AMBIENTE

AUDITORIO MUNICIPAL E PARQUE DE CASAIS
CENTRO CIENCIA VIVA DO ALVIELA - CARSOSCOPIO

AMBIENTE

A Noite Europeia dos Morcegos é uma proposta do EURO-
BATS - Acordo sobre a Conservacao das Populacdes de Mor-
cegos Europeus, de 1994, para a divulgacao da importancia da
conservacao dos morcegos. Tem lugar em mais de 30 paises
de entre os quais esta Portugal. Das 27 espécies de morce-
gos que existem em Portugal, 9 espécies estdo ameacadas
de extincao.

Parceiros: EB de Casais e EB de Figueiras.
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

CIiVICAE

ASSOCIATIVA

25526 ..

Biblioteca Municipal de Lousada

www.ngeurope.net
f | o




= BEBADOS |LADROES

. . '® | COMPRADORES DIFICEIS
', RIXAS DE SOLDADOS
B 0 CARTOMANTES
/% Y MALABARISTAS

. ' CUSPIDORES DE FOGO
BRUXAS | PARVOS
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CALENDARIO DESPORTIVO

AUTOMOBILISMO
Dia 27 - 2.° Track Day - Formato Rally de Portugal

DESPORTO ESCOLAR

Dia 04 - Encontro Regional Tag Rugby - Campos Multifuncionais

Dia 19 - Final Regional de Gira-Volei - Estadio Municipal

Dia 30 - Final Regional Desporto Escolar Ténis - Complexo Desportivo

FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS

Dia 01 - 16h00 | ARD Macieira x 1° Maio Figueiré - Campo Macieira
Dia 05 - 16h00 | AD Lustosa x GDC Carvalhosa - Campo Lustosa
Dia 06 - 16h00 | Caide Rei SC x Lamoso - Complexo Desportivo

Dia 06 - 16h00 | ASS Nevogilde x Roriz - Complexo Desportivo

Dia 06 - 16h00 | AD Lousada “B” x Torrados - Complexo Desportivo
Dia 13 - 16h00 | ARD Macieira x Airaes - Campo Macieira

Dia 19 - 15h00 | AD Lustosa x FC Pacos Gaiolo - Campo Lustosa

FUTEBOL | SENIORES FEMININOS
Dia 13 - 16h00 | UD Lagoas x AD Lousada | Multifuncionais

FUTEBOL | MASTERS MASCULINOS
Dia 05 - 16h00 | AD Lousada x Gervide | Multifuncionais
Dia 19 - 16h00 | AD Lousada x Inter Milheirés FC | Multifuncionais

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS

Dia 04 - 22h00 | GACER x A. Crianca | Pavilhdo Municipal

Dia 05 - 17h00 | AD Lousada x Vasco Gama | Pavilhdo Municipal

Dia 05 - 17h30 | JDM Futsal X Sta. Isabel | Pavilhdo Meinedo

Dia 19 - 17h30 | JDM Futsal X Valadares | Pavilhdo Meinedo

Dia 19 - 19h00 | AD Lousada x JD Aguas Santas | Pavilhdo Municipal
Dia 26 - 19h00 | GACER x Slotcar Trofa | Pavilhdo Municipal

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 01 - 21h00 | AD Lustosa x Alianca (Gandra) | Pavilhdo CE Lustosa
Dia 19 - 21h00 | AD Lustosa x GDR Ordins | Pavilhdo CE Lustosa

HOQUEI EM CAMPO | ESTADIO DE HOQUEI

Dia 01 - 15h30 - Juventude HC x U. Lamas

Dia 05 - 14h30 - AD Lousada “A” x Ramaldense

Dia 06 - 12h00 - AD Lousada x Barrocanes (Espanhal)

Dia 06 - 16h30 - AD Lousada “B” x Casa Pia AC

Dia 26 - 16h30 - Play Off - Meia Final | Seniores Masculinos

Dias 26 e 27 - Fase Final Camp. Nac. Seniores Feminino e Sub15

De 18 a 21 - EuroHockey Club Challenge (M) | Genebra (Suica)

HOQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 06 - 18h00 | CCD Ordem x Académico FC | Pavilhao Ordem
Dia 20 - 18h00 | CCD Ordem x HC Paco de Rei | Pavilhdo Ordem

NATACAO | CADETES A/B
Dias 26 e 27 - Torneio Nadador Completo | Piscinas Municipais

TENIS | COMPLEXO DESPORTIVO
Dias 26 e 27 - Jornada de Controlo de Talento PNDT - Sub10

VOLEIBOL | SENIORES FEMININOS
Dia 06 - 16h00 | AD Lousada x Taipense | Complexo Desportivo

AFAL

LIGA OPTICALIA

16.2 JORNADA | DIA 6 - 10HO00
CRACS Sousela x ADC Lodares
Cristelos SC x ADR Aveleda

UCR Boim x CCRD Aguias Figueiras
ARA S. Miguel x Os Pienses

FC Nespereira x AR Nogueira

17.2 JORNADA | DIA 13 - 10H00

ADC Lodares x UCR Boim

Os Pienses ACR x FC Nespereira

ARA S. Miguel x CCRD Aguias Figueiras
AR Nogueira x Cristelos SC

ADR Aveleda x CRACS Sousela

18.2 JORNADA | DIA 20 - 10H00
CRACS Sousela x AR Nogueira

CCRD Aguias Figueiras x ADC Lodares
FC Nespereira x ARA S. Miguel

UCR Boim x ADR Aveleda

Cristelos SC x Os Pienses ACR

TACA D'TRIVELA
FINAL DA TACA | 16H00
Dia 31 de maio - Estadio Municipal

LIGA AFAL KIDS | SUB 9
Dia 06 - Campo Aveleda

Dia 13 - Campo Macieira
Dia 27 - Campo Caide de Rei

CAMINHAD

VIDAS A0 CAMINHO
Dia 01 - 9h00 | EB Cristelos
Cooperativa Lousavidas

A
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>>> PROGRAMA MUNICIPAL DE

CAMINHADAS 2018



FOLIAZINH@

FESTIVAL DE TEATRO PARA A INFANCIA E JUVENTUDE
2 > 6 MAIO'18 | Auditdrio Municipal de Lousada

/
)

2e3

BENDELE!
Teatro

Correr o Fado

Orla Teatro

Sapatinhos
Vermelhos

Para o Publico Escolar Para o Publico Escolar

Jangada
Teatro

0 Principezinho
Com Orguestra de Camara do
Conservatdrio do Vale do Sousa

21h30 - Criancas 5€ | Adultos 7€ 16h00 - Criancas 3€ | Adultos 5€

Bilhetes a venda no Auditério Municipal, ”““ ll

ticketline.pt e lojas associadas.

Supernovos

municipiode

ANGADA lousada
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