
AGENDA MUNICIPAL

 Running Free
PARQUE URBANO
FREE RUNNING
Jorge Gabriel

DANCETARIA
ENCONTRO
Baile de Carnaval Sénior

AUDITÓRIO MUNICIPAL 
CULTURA
Noites Acústicas
Linda Martini
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Desfile Escolar
de Carnaval
10h00 | Ruas da Vila
Cortejo com a participação dos estabelecimentos de
ensino do concelho.
Percurso: Rua Lúcia Lousada, Rua
Visconde de Alentém, Av. Senhor dos Aflitos, Rua S.
Sebastião e Av. Amílcar Neto

9 FEV
Baile Sénior
15h00 | Dancetaria
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10 FEV
Concerto de Carnaval
21h30 | Auditório Municipal
Pelo Conservatório do Vale do Sousa

13 FEV
Cortejo de Carnaval
14h30 | Ruas da Vila
Participação da Fanfarra de Boim, grupos de bombos, gigantones e 
cabeçudos, Bando das Gaitas, grupos de dança, carros alegóricos, 
grupos de todas as freguesias, animadores e saltimbancos. Percurso: 
Parque Industrial, Rua da Bota, Rua Visconde de Alentém, Av. Senhor 
dos Aflitos, Rua Dr. Pinto Mesquita, Largo do Pelourinho, Praça Sá 
Carneiro, Rua da Constituição da República e Praça das Pocinhas. 
Organização: Câmara Municipal e LADEC
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 7 FEV | 18H45
PARQUE URBANO
DESPORTO
Free Running
Especial Jorge Gabriel
Jornalista e Apresentador de Tele-
visão, apresentador do Programa “A 
Praça” da RTP e praticante de Corrida 
e presença habitual em muitas Pro-
vas do norte do país.

 12 FEV | 14H00
PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
DESPORTO
Liga Boccia Sénior
4.ª Etapa da Liga Boccia Sénior de 
Lousada, para atletas dos Movimen-
tos Seniores de Lousada.

TENNIS EUROPE

WINTER CUPS
2 > 4 FEVEREIRO’18 BY HEAD

FEMININOS SUB16

ENTRADA GRATUITA

LOUSADA
COMPLEXO DESPORTIVO

 13 FEV
PAVILHÃO MUNICIPAL DE LOUSADA
DESPORTO
Campeonato Nacional Parahóquei
 FPH/ANDDI

 Running
Especial

Distância de 8/10 km  Free

Jorge Gabriel
Participação especial

 7 de fevereiro 2018
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Em fevereiro, pode continuar a PLANTAR LOUSADA!
Face à grande adesão que verificámos em 
dezembro e janeiro, vamos prolongar a campanha 
PLANTAR LOUSADA… No seu Quintal! em fevereiro! 
Temos centenas de árvores nativas para oferecer.

Saiba tudo em 
www.cm-lousada.pt/pt/plantarlousadaquintal 
e submeta o seu pedido de árvores 
até 17 de fevereiro!

3 e 17 Fev  |  3 Mar

Plantar Lousada
Neste inverno retomamos o projeto Plantar Lousada! 
Vamos plantar biodiversidade. Carvalhos, sobreiros, 
medronheiros, azereiros, azevinhos, pilriteiros e tantas 
outras espécies fundamentais para assegurar a nossa 
qualidade de vida e contribuir para incrementar a 
biodiversidade das terras de Lousada. Junte-se a estas 
atividades do projeto “Plantar Lousada” e ajude-nos a 
tornar Lousada mais verde, com mais biodiversidade e 
melhor qualidade de vida para todos!

Mais informações em:
www.cm-lousada.pt/pt/plantarlousada

Lousada_RevMun_Fevereiro.indd   3 22/01/18   16:05
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AUDITÓRIO MUNICIPAL
TEATRO
Stand Down
Partindo de dois contos de Fé-
lix Albo, “Secretos de Familia” 
e “Un Roble en un Cementerio”, 
Ángel mostra-nos neste “Stand 
Down” porque razão morrer 
de amor pode ser só o início 
de uma estória. Porque “Stand 
Down” é a Vida ali à espreita e o 
riso, por vezes, do avesso.

 20 FEV | 10H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
EDUCAÇÃO
ID A tua marca na net
O programa Comunicar em Seguran-
ça promovido pela Fundação Portugal 
Telecom, pretende alertar a comuni-
dade educativa para a utilização cor-
reta e segura das tecnologias de in-
formação, designadamente Internet 
e telemóvel, através de sessões de 
sensibilização em sala de aula e uma 
peça de teatro.

 24 FEV | 21H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
MÚSICA
Concerto dos Linda Martini
Bilhetes a 10€ no Auditório Municipal, ticketline.pt e lojas 
associadas. Venda Máxima de 4 bilhetes por pessoa.
+info 961 800 798 / 255 815 697

 14 > 28 FEV
ESPAÇO AJE
EXPOSIÇÃO
Com Amor
Mostra de lenços dos namorados 
elaborados pelos Movimentos Seniores
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FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS
Dia 03 - 15h00 | AD Lousada “B” x Nevogilde - Multifuncionais
Dia 04 - 15h00 | Aparecida FC x Valonguense - Campo Aparecida
Dia 04 - 15h00 | Caíde Rei SC x Torrados - Multifuncionais
Dia 11 - 15h00 | AD Lousada x Ataense - Estádio Municipal
Dia 11 - 15h00 | UD Lagoas x AD Lustosa - Campo Lagoas
Dia 11 - 15h00 | ARD Macieira x Penamaior - Campo Macieira
Dia 13 - 15h00 | AD Lousada x Valonguense - Estádio Municipal
Dia 17 - 15h00 | AD Lousada “B” x Várzea - Multifuncionais
Dia 17 - 15h00 | AD Lustosa x ARD Macieira - Campo Lustosa
Dia 18 - 15h00 | Aparecida FC x Águias Eiriz - Campo Aparecida
Dia 18 - 15h00 | ASS Nevogilde x Raimonda - Multifuncionais
Dia 25 - 15h00 | AD Lousada x Rio Moinhos - Estádio Municipal
Dia 25 - 15h00 | Caíde Rei SC x Marco 09 - Multifuncionais
Dia 25 - 15h00 | UD Lagoas x Varziela - Campo Lagoas
Dia 25 - 15h00 | ARD Macieira x Codessos - Campo Macieira

FUTEBOL | SENIORES FEMININOS
Dia 04 - 15h00 | UD Lagoas x Sandinenses - Multifuncionais
Dia 11 - 15h00 | UD Lagoas x Bonitos Amorim - Multifuncionais
Dia 25 - 15h00 | AD Lousada x CS Martim - Multifuncionais

FUTEBOL | MASTERS MASCULINOS
Dia 17 - 17h00 | AD Lousada x Lavrense - Multifuncionais

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS
Dia 02 - 22h00 | GACER x Perafita | Pavilhão Municipal
Dia 03 - 16h00 | CCD Ordem x Arsenal Parada | Pavilhão Ordem
Dia 03 - 17h00 | AD Lousada x Balantuna | Pavilhão Municipal
Dia 10 - 19h00 | JDM Futsal X Slotcar Trofa | Pavilhão Meinedo
Dia 13 - 19h00 | GACER x São Romão | Pavilhão Municipal
Dia 17 - 17h30 | JDM Futsal X GACER | Pavilhão Meinedo
Dia 23 - 22h00 | GACER x Santana | Pavilhão Municipal

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 17 - 21h00 | AD Lustosa x Aliados Lordelo | Pavilhão CE Lustosa

HÓQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 18 - 18h00 | CCD Ordem x Campo | Pavilhão Ordem

TÉNIS DE MESA | SENIORES MASCULINOS
Dia 04 - 15h00 | CTML x Neves | Complexo Desportivo

TAÇA D’TRIVELA
3.ª JORNADA | DIA 4 - 10H00
ADR Aveleda x Os Pienses ACR
CRACS Sousela x CCRD Águias Figueiras
FC Nespereira x UCR Boim
ARA S.Miguel x Cristelos SC 

LIGA OPTICÁLIA
10.ª JORNADA | DIA 11 - 10H00
ADR Aveleda x CCRD Águias Figueiras
AR Nogueira x UCR Boim
ARA S.Miguel x ADC Lodares
FC Nespereira x Cristelos SC
Os Pienses ACR x CRACS Sousela

11.ª JORNADA | DIA 25 - 10H00
CCRD Águias Figueiras x AR Nogueira
CRACS Sousela x FC Nespereira
Cristelos SC x ARA S.Miguel
ADC Lodares x ADR Aveleda
UCR Boim x Os Pienses ACR

AFAL KIDS
5.ª JORNADA | DIA 4 - 14H00
Campo de Macieira

6.ª JORNADA | DIA 18 - 14H00
Campo de Lagoas

TAÇA HAPPY PLACE
5.ª JORNADA | DIA 18 - 10H00
ARA S.Miguel x FC Nespereira
UCR Boim x AR Nogueira

AFAL

CALENDÁRIO Desportivo
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FIM DE SEMANA
GASTRONÓMICO

23_24_25
fevereiro ´18


