AGENDA MUNICIPAL

DANCETARIA
ENCONTRO
Baile de Carnaval Senior

+ AMBIENTE %
PARQUE URBANO \is
FREE RUNNING + EDUCACAO @
Jorge Gabriel
+ DESPORTO ¢
+ CULTURA AR
+ TURISMO 3%
AUDITORIO MUNICIPAL + JUVENTUDE 5
CULTURA )
NotesAcietias , ACAO SOCIAL ¥
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10h00 | Ruas da Vila )

Corte'gcom a participacao dos estabelecimentos de
ensino do concelho.

Percurso: Rua Lucia Lousada,}ua .

Visconde de Alentém, Av. Senhor dos Aflitos, Rua S.
Sebastiao e Av: Amilcar Neto

<



13FEV
Cortejo de Carnaval

14h30 | Ruas da Vila

Participacao da Fanfarra de Boim, grupos de bombos, gigantones e
cabecudos, Bando das Gaitas, grupos de danca, carros alegoricos,

grupos de todas as freguesias, animadores e saltimbancos. Percurso:

Parque Industrial, Rua da Bota, Rua Visconde de Alentém, Av. Senhor
dos Aflitos, Rua Dr. Pinto Mesquita, Largo do Pelourinho, Praca Sa
Carneiro, Rua da Constituicao da Republica e Praca das Pocinhas:
Organizacao: Camara Municipal e LADEC
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2 > 4 FEVEREIRO’18 BY HEAD PARQUE URBANO
DESPORTO

Free Running
. Especial Jorge Gabriel

Jornalista e Apresentador de Tele-
visdo, apresentador do Programa “A
LOUSADA Praca” da RTP e praticante de Corrida
COMPLEXO DESPORTIVO e presenca habitual em muitas Pro-
vas do norte do pais.
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Especial

Distancia de 8/10 km

PAVILHAO MUNICIPAL DE LOUSADA

DESPORTO

Liga Boccia Sénior

4.2 Etapa da Liga Boccia Sénior de

Lousada, para atletas dos Movimen-

tos Seniores de Lousada. ”
-

Running

7 de fevereiro 2018

GA BOCCIA SENIOR

-

participagado especial

JORGE GABRIEL

PAVILHAO MUNICIPAL DE LOUSADA

DESPORTO _ o
Campeonato Nacional Parahoquei

FPH/ANDDI \ /
PARAHOQUE!

PORTUGAL ="

v L

Mega Y&
Encontro
Desportivo

Pavilhao Complexo Desportivo
Atividade entre as 9h30 e as 12h00

Dancae
Artes Marciais




BIOLOUSADA,

10 FEVEREIRO - 9H30 > 12h30
Biblioteca Municipal de Lousada

ENERGIA NA
NATUREZA

Vivemos num planeta no qual a energia é fundamental. ‘ :
Mas sera que a energia da natureza é igual a energia
presente nas Nnossas casas? Sera que os verdadeiros
"painéis solares" foram inventados pelo homem?
Convidamo-lo a sentir-se cientista por um dia,

vir descobrir e conhecer alguns dos processos

e agentes responsaveis pela transformacao
energética na natureza, na qual também serao
apresentadas e realizadas algumas técnicas

basicas do procedimento laboratorial.

Formador: Luis Cunha (Biélogo)

Inscricoes gratis em:
www.cm-lousada.pt/pt/biolousada

T 255820500 (Divisdo de Ambiente)
Inscricoes prévias obrigatorias até 2 de
fevereiro de 2018 e sujeitas a confirmacao.
Minimo 8 pax /maximo 25 pax

(a partir dos 6 anos)



Plantar Lousada

PLANTAR - Neste inverno retomamos o projeto Plantar Lousada!
LOUSADA > Vamos plantar biodiversidade. Carvalhos, sobreiros,
2 medronheiros, azereiros, azevinhos, pilriteiros e tantas
" 3 outras espécies fundamentais para assegurar a nossa
qualidade de vida e contribuir para incrementar a
biodiversidade das terras de Lousada. Junte-se a estas
atividades do projeto “Plantar Lousada” e ajude-nos a

tornar Lousada mais verde, com mais biodiversidade e
melhor qualidade de vida para todos!
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Mais informacoes em:
www.cm-lousada.pt/pt/plantarlousada

Em fevereiro, pode continuar a PLANTAR LOUSADA!
P LA N TA R Face a grande adesao que verificdamos em
dezembro e janeiro, vamos prolongar a campanha
LO U s A D A PLANTAR LOUSADA... No seu Quintal! em fevereiro!
, Temos centenas de arvores nativas para oferecer.
... No seu quintal!

Saiba tudo em
www.cm-lousada.pt/pt/plantarlousadaquintal
e submeta o seu pedido de arvores

até 17 de fevereiro!
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Mostra de lencos dos namorados
elaborados pelos Movimentos Seniores

AUDITORIO MUNICIPAL
EDUCACAO
ID A tua marca na net

0 programa Comunicar em Seguran-
ca promovido pela Fundacao Portugal
Telecom, pretende alertar a comuni-
dade educativa para a utilizacao cor-
reta e segura das tecnologias de in-
formacao, designadamente Internet
e telemdvel, através de sessoes de
sensibilizacao em sala de aula e uma
peca de teatro.

AUDITORIO MUNICIPAL
MUSICA

E ESPACO AJE AUDITORIO MUNICIPAL
2 EXPOSICAO TEATRO
Com Amor Stand Down

Partindo de dois contos de Fé-
lix Albo, “Secretos de Familia”
e “Un Roble en un Cementerio”,
Angel mostra-nos neste “Stand
Down” porque razao morrer
de amor pode ser sd o inicio
de uma estoéria. Porque “Stand
Down” é a Vida ali a espreita e o
riso, por vezes, do avesso.

VI-IX

Concerto dos Linda Martini

Bilhetes a 10€ no Auditério Municipal, ticketline.pt e lojas
associadas. Venda Maxima de 4 bilhetes por pessoa.
+info 961 800 798 / 255 815 697

©Paulo Leal
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IX Festival
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CALENDARIO DESPORTIVO

FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS
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Dia 03 - 15h00 | AD Lousada “B” x Nevogilde - Multifuncionais
Dia 04 - 15h00 | Aparecida FC x Valonguense - Campo Aparecida
Dia 04 - 15h00 | Caide Rei SC x Torrados - Multifuncionais

Dia 11 - 15h00 | AD Lousada x Ataense - Estadio Municipal

Dia 11 - 15h00 | UD Lagoas x AD Lustosa - Campo Lagoas

Dia 11 - 15h00 | ARD Macieira x Penamaior - Campo Macieira
Dia 13 - 15h00 | AD Lousada x Valonguense - Estadio Municipal
Dia 17 - 15h00 | AD Lousada “B” x Varzea - Multifuncionais

Dia 17 - 15h00 | AD Lustosa x ARD Macieira - Campo Lustosa
Dia 18 - 15h00 | Aparecida FC x Aguias Eiriz - Campo Aparecida
Dia 18 - 15h00 | ASS Nevogilde x Raimonda - Multifuncionais
Dia 25 - 15h00 | AD Lousada x Rio Moinhos - Estadio Municipal
Dia 25 - 15h00 | Caide Rei SC x Marco 09 - Multifuncionais

Dia 25 - 15h00 | UD Lagoas x Varziela - Campo Lagoas

Dia 25 - 15h00 | ARD Macieira x Codessos - Campo Macieira

FUTEBOL | SENIORES FEMININOS

Dia 04 - 15h00 | UD Lagoas x Sandinenses - Multifuncionais
Dia 11 - 15h00 | UD Lagoas x Bonitos Amorim - Multifuncionais
Dia 25 - 15h00 | AD Lousada x CS Martim - Multifuncionais

FUTEBOL | MASTERS MASCULINOS
Dia 17 - 17h00 | AD Lousada x Lavrense - Multifuncionais

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS

Dia 02 - 22h00 | GACER x Perafita | Pavilhao Municipal

Dia 03 - 16h00 | CCD Ordem x Arsenal Parada | Pavilhdo Ordem
Dia 03 - 17h00 | AD Lousada x Balantuna | Pavilhao Municipal
Dia 10 - 19h00 | JDM Futsal X Slotcar Trofa | Pavilhdo Meinedo
Dia 13 - 19h00 | GACER x Sd0 Romao | Pavilhdo Municipal

Dia 17 - 17h30 | JDM Futsal X GACER | Pavilhdo Meinedo

Dia 23 - 22h00 | GACER x Santana | Pavilhao Municipal

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 17 - 21h00 | AD Lustosa x Aliados Lordelo | Pavilhdo CE Lustosa

HOQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 18 - 18h00 | CCD Ordem x Campo | Pavilhao Ordem

TENIS DE MESA | SENIORES MASCULINOS
Dia 04 - 15h00 | CTML x Neves | Complexo Desportivo

AFAL

TACA D’'TRIVELA
3.2 JORNADA | DIA 4 - 10HO00
ADR Aveleda x Os Pienses ACR

CRACS Sousela x CCRD Aguias Figueiras

FC Nespereira x UCR Boim
ARA S.Miguel x Cristelos SC

LIGA OPTICALIA

10.2 JORNADA | DIA 11 - 10H00

ADR Aveleda x CCRD Aguias Figueiras
AR Nogueira x UCR Boim

ARA S.Miguel x ADC Lodares

FC Nespereira x Cristelos SC

Os Pienses ACR x CRACS Sousela

11.2 JORNADA | DIA 25 - 10H00
CCRD Aguias Figueiras x AR Nogueira
CRACS Sousela x FC Nespereira
Cristelos SC x ARA S.Miguel

ADC Lodares x ADR Aveleda

UCR Boim x Os Pienses ACR

AFAL KIDS
5.2 JORNADA | DIA 4 - 14H00
Campo de Macieira

6.2 JORNADA | DIA 18 - 14H00
Campo de Lagoas

TACA HAPPY PLACE

5.2 JORNADA | DIA 18 - 10H00
ARA S.Miguel x FC Nespereira
UCR Boim x AR Nogueira
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RESTAURANTES ADERENTES:
Restaurante “Visconde™
Restaurante “Brazdo”
Restaurante “Quinta de Cedovezas”

Casa de Sedoura

Restaurante “Estrada Real”

Querida Perfeigdo — Quinta das Pontezinhas
Restaurante “Petisqueira Moura®
Restaurante “Passion Flower”
Restaurante “Pecados da Vila”
Restaurante “Parabéns”
Restaurante “0 Pimenta”
Restaurante “Recantos D'harmonia”
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