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Participação
de Lousada
na Bolsa de Turismo
de Lisboa
10h00-23h00
Parque
de Exposições da FIL

Até Dia 4
FEIRA

Até Dia 9
EXPOSIÇÃO “Leques do mundo”,

por Carla Rafael
9h00-12h30

14h00 - 17h30 (dias úteis)–Espaço AJE

A mercearia
da Miquinhas:
instalação
de Rute Cunha
e António Mota
Quintela
9h00-12h30
14h00-17h30
(dias úteis)
Espaço AJE

Até Dia 23
Mural de Inverno:
instalação artística
de Álvaro Silva
(Diretor adjunto
do Museu Monte
Palace, da Fundação
Berardo)
9h00-12h30
14h00-17h30 (dias úteis)
Espaço AJE

Dia 2
Sexta

ENCONTRO

Apresentação
pública
do Plano
Local
de Promoção
da Acessibilidade
de Lousada
18h00
Salão Nobre
dos Paços
do Concelho

Espetáculo do grupo Be Crazy,
da Casa do Povo da Longra
21h30 – Auditório Municipal

Dia 2
Sexta

DANÇA
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De 2 a 6
EXPOSIÇÃO

Escritores de Lousada
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca Municipal.
Inauguração às 15h30

“Na Hora H”. Ação destinada
a todo o comércio.
Durante todas
as sextas-feiras do ano,
os clientes terão redução
de preços nas lojas
aderentes
17h00-20h00
Estabelecimentos
comerciais da Vila

Dias 2, 9,
16, 23 e 30

COMÉRCIO

Encontros de Coros:
Orfeão dos Professores
de Lousada, Coral
de Vila Nova de Cerveira
e Coral Polifónico Anduriña
de Coruxo (Galiza)
21h30 – Auditório Municipal

Dia 3
Sábado
MÚSICA

ORFEÃO DOS PROFESSORES DE LOUSADA

CORAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA

CORAL POLIFÓNICO ANDURIÑA DE CORUXO (GALIZA)

“Sonho de Branco
e Prata”: desfile de vestidos
de noiva de “A Principal
Noivas”, do Centro
Comercial Edinor
21h30 – Espaço AJE

Dia 3
Sábado

DESFILE
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Dias 3 e 4
FORMAÇÃO

2.º Masterclass
de Cordas com os Prof.s
Leonel Fernandes
(Violino), Jorge Alves
(Violeta) e Raquel Alves (Violoncelo)
10h00-17h00 – Biblioteca Municipal

Dia 4
Domingo

FUTEBOL

Campeonato Amador Concelhio
Águias de Figueiras – AR Nogueira
Os Pienses – ADR Aveleda
Valmesio – CRACS de Sousela
ASS Nevogilde – ADC Lodares
Cristelos SC – Esperanças do Cabo
UCR Boim – ADC Sta Margarida

Jogos às 10h00
Campos dos primeiros

“A importância do estudo
na prática do instrumento”
para alunos e pais, no âmbito
do 2.º Masterclass de Cordas
do Conservatório
do Vale do Sousa
18h30 – Biblioteca Municipal

Dia 4
Domingo

SEMINÁRIO

Semana
da leitura:
“A leitura
não tem idade”.
Atividades
diversificadas
ao longo
da semana,
alusivas
à temática
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca Municipal

De 5 a 9
TEATRO

Frei Luís de Sousa,
pela Jangada Teatro
10h00 e 15h00
Auditório Municipal

De 5 a 9
LEITURA

5.ª Taça Municipal
de Desporto Escolar
Informações: professores de
Educação Física das EB 2,3
e Secundária

DIA 7 - Futebol,
corta-mato e natação
10h00 – Complexo Desportivo
e Piscinas Municipais

DIA 8 - Basquetebol
10h00 – EB 2,3 de Nevogilde

Voleibol
10h00 – EB 2,33 de Lousada

Dias 7 e 8
DESPORTO
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De 7 a 11
EXPOSIÇÃO

Dia 8
Quinta

ENCONTRO
Exposição Bibliográfica
de maletas temáticas
15h30 – Biblioteca Municipal
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal.
Inauguração às 15h30

Dia Internacional da Mulher.
Comemorado nas Nações
Unidas, e em muitos países
feriado nacional, tem origem
na luta secular das mulheres
por uma participação
igualitária na construção
da sociedade.
14h30 – Espaço AJE

Dia 9
Sexta

TEATRO

Frei Luís de Sousa,
pela Jangada Teatro
21h30
Auditório Municipal

Dia 10
Sábado

DESPORTO

Apresentação da Prova do
Campeonato Nacional Trial 4x4
de Lousada
20h30 – Auditório Municipal

Dia 10
Sábado

DESFILE

Desfile de Moda,
pela casa “Moda Jovem”,
do Centro Comercial Edinor
21h30 – Escadaria
dos Paços do Concelho

Dias 10 e 11
JORNADAS

Jornadas Etnofolclóricas
de Lousada:
“Memórias
de um Povo”
Auditório Municipal
Organização:
Grupos de Folclore
do concelho de Lousada
(federados) em parceria
com a Federação
do Folclore Português

DIA 10
14h30: Receção aos participantes. Sessão de Abertura.
Organização de eventos, pelo Presidente da Federação
de Folclore. O folclore e o turismo, por Artur Borges.
O ciclo do vinho (vídeo), pelo Conselho Técnico

DIA 11
14h30: O traje na função, por António Faria.
O folclore no século XXI, por Fernando Pinto.
Artefactos de palha (vídeo), pelo Conselho Técnico
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De 10/3 a 10/4
EXPOSIÇÃO

“Dois Mundos”: Fotografia
de Rita Mascarenhas
9h00-12h30 / 14h00-17h30
(dias úteis).
Inauguração às 16h00

Feira de Antiguidades,
Colecionismo e Velharias
9h00-18h00
Av. Senhor dos Aflitos

Dia 11
Domingo
FEIRA

Integrada no fórum “Saberes e sabores: o pão-de-ló”,
de caráter digital, conjugado com livros e objetos culinários
associados a esta temática - 15h30 – Biblioteca Municipal

De 15 a 17

Romance da Raposa,
pela Jangada Teatro
14h30 – Auditório Municipal

Dia 14
Quarta

TEATRO

Concerto de piano e cordas
da Lithuanian Academy of
Music and Theatre (Lituânia),
no âmbito do Festival
Harmos. Piano Quintet
EFVIOLI: Paulius Rudokas
(piano), Ramunë
Grakauskaitë (violino), Justina
Plauðkaitë (violino), Karolis
Rudokas (viola) e Rokas
Vaitkevièius (violoncelo)
21h30 – Auditório Municipal

Dia 14
Quarta

MÚSICA

Dia 15
Quinta

FÓRUM

Fórum de Empregabilidade
14h00 – Auditório Municipal

Dia Europeu do Consumidor.
Para saberes mais sobre
os teus direitos enquanto
consumidor
14h30 – Espaço AJE

Dia 15
Quinta

ENCONTRO

Dia 11
Domindo

DESPORTO

Caminhada
pela ecopista
10h00
Avenida Senhor
dos Aflitos
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Dia 15
Quinta

MÚSICA

Concerto de cordas
da Academy of Music
and Drama - University of
Gothenburg – Suécia,
no âmbito do Festival Harmos.
MALVA Quartet: Linnea
Hällqvist (violino), Knapp Brita
Pettersson (violino), Maria
Jonsson (viola) e Stina
Larsdotter (violoncelo)
21h00 – Igreja de Nevogilde

Dia 16
Sexta

TEATRO

“Quem quer ir a …?”,
pelos alunos do 10.º B
da EB2/3 e Secundária
de Nogueira.
Texto e encenação:
Prof.ª Cristina Oliveira.
No âmbito da disciplina
de Francês, com vista
à angariação de fundos
para uma viagem cultural
a Paris, uma peça
que envolve o público,
onde o sonho
de viajar pode tornar-se
realidade. Basta ser
um concorrente à altura.
21h30 – Auditório Municipal

Encontros informais
de partilhas de saberes
e experiências teórico-práticas.
Saberes e sabores: pão-de-ló.
Público-alvo: comunidade
em geral. Inscrição obrigatória
até 7 de Março para
biblioteca@cm-lousada.pt
10h30 – Biblioteca Municipal

Dia 17
Sábado
FÓRUM

Concerto da Guildhall
School of Music
& Drama - Reino
Unido, no âmbito
do Festival Harmos:
Rebecca Griffiths (flauta), Rebecca Millard (oboé), Isabel
Thompson (clarinete), Joseph Qiu (fagote) e Jonathan
Quaintrell-Evans (trompa)
21h00 – Santuário da Senhora Aparecida

Dia 17
Sábado
DANÇA

Espetáculo
do Cool Dance
21h30 – Auditório Municipal

Dia 17
Sábado
MÚSICA
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Dia 18
Domigo

FUTEBOL

AR Nogueira – CCR Covas
ADR Aveleda – Águias de Figueiras
CRACS de Sousela – Os Pienses
ADC Lodares – Valmesio
Esperanças do Cabo – ASS Nevogilde
ADC Sta Margarida – Cristelos SC
Jogos às 10h00 – Campos dos primeiros

Exposição biográfica
e bibliográfica
“Poetas de ontem
e de hoje”
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca Municipal.
Inauguração às 15h30

De 20 a 31
EXPOSIÇÃO

Concerto do Conservatório
Vale do Sousa (1.ª parte)
19h00 – Auditório Municipal

Dia 21
Quarta

MÚSICA

Dia Mundial
da Água.
“Só sabemos
o valor
da água
quando
o poço
está seco”

(Benjamin Franklin).
Para saberes mais passa
no Espaço Europa
14h30 – Espaço AJE

Dia 22
Quinta

ENCONTRO

Recital de Poesia
com Manuel Esteves
21h00
Biblioteca Municipal

Dia 23
Sexta

RECITAL

Dia 23
Sexta

DANÇA

Espetáculo de Danças de
Salão, da Associação Cul-
tural e Desportiva de Loda-
res, com o apoio das esco-
las da Associação do Porto
de Dança Desportiva: Clube de Dança de Salão do Porto e Es-
cola de Dança do Canelas Futebol Clube. Demonstração de
artes marciais pela Academia Daitoshin de Lousada – Jissen
Karate - 21h30 – Auditório Municipal

Concerto do Conservatório
Vale do Sousa (2.ª parte) - 21h30 – Auditório Municipal

Dia 24
Sábado
MÚSICA

Campeonato
Amador
Concelhio
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“Bonecas que contam histórias”,
pela Prof.ª Capitolina Oliveira. Animação
pela Nova Oficina de Teatro e Coral
9h000-12h30 / 14h00-17h30 (dias úteis)
– Espaço AJE. Inauguração às 21h30

De 24/3 a 23/4
EXPOSIÇÃO

Desfile da Miss Sénior
15h00 – Auditório Municipal

Dia 25
Domingo
DESFILE

Campeonato de Futebol Amador
Águias de Figueiras – CRACS de Sousela
CCR Covas – ADR Aveleda
Valmesio – Esperanças do Cabo
ASS Nevogilde – ADC Sta Margarida
Os Pienses – ADC Lodares
Cristelos SC – UCR Boim
Jogos às 10h00 – Campos dos primeiros

Dia 25
Domigo

DESPORTO

“Aprendiz por um dia” no âmbito do
“Orienta-te e Segue” do Programa DICAS
Destinatários: estudantes do 9.º ano de
escolaridade e o 2.º ano dos CEF das
escolas públicas do concelho.
Concretização: Os jovens terão a opor-
tunidade, durante um dia, de acompanhar
um profissional ao longo das suas funções
diárias e participar nas tarefas quotidianas
de um dia de trabalho, permitindo o
contacto com o mundo real do mercado de trabalho numa área
que vá de encontro às suas preferências. No local escolhido e
durante esse dia, poderão contactar com os profissionais, colocar
questões e experienciar a área profissional do seu interesse.

De 26 a 31
MÚSICA

2.º Estágio da Orquestra
de Sopros do Conservatório
Vale do Sousa. Maestro
convidado: Paulo Martins
14h00-18h00
Auditório Municipal

Dia 27
Terça

OFICINA

Oficina
de teatro:
participação
do Movimento
Sénior de
Nogueira.
Público-alvo:
crianças

com idades entre
6 e 12 anos. Inscrição prévia
obrigatória até 23 de Março
15h30 – Biblioteca Municipal

De 26/3 a 6/4

FORMAÇÃO

BTT
Aventura em Lousada: duatlo de orientação por carta militar.
Hipótese de participação em escalões de promoção (por exemplo,
uma família) fazendo apenas uma etapa. Prevista caminhada
com guia para iniciação à orientação. Informações
em http://www.umaaventuraem.com
8h00 – Praça das Pocinhas - Organização: Lousada BTT
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Concerto final do estágio
da Orquestra de Sopros
21h30 – Auditório Municipal

Dia 31
Sábado
MÚSICA

“Guitarra Show”: ateliês,
palestras, show cases,
exposição, jam session.
Guitarristas convidados: Marco
Nunes (Comité Caviar), Miguel
Cerqueira (Trabalhadores do
Comércio), Serafim Martins
(Bandalusa) e Manuel Almeida
(Baco)
Organização:
Nuno Almeida & Amigos
14h00-24h00 – Espaço AJE

Dia 31
Sábado

OFICINA

Água bem
essencial,
pela
Fundação
Luso
(a confirmar).
Público-alvo:
crianças
com idades

entre 6 e 12 anos.
Inscrição prévia obrigatória
15h30 – Biblioteca Municipal

Dia 28
Quarta

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 27
Terça

TEATRO

Dia Mundial do Teatro:
Teatro pela casa dentro,
pelo grupo Vidas em Cena
Durante o dia - Locais públicos
e privados da vila de Lousada


