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S Visitar a exposição
de Fotografia

de Alexandre Rebelo,
fotógrafo de Amarante,

com a colaboração
de Sílvia Meireles

e Cátia Ribeiro.
Tema: “Inseparáveis:

uma história
de amor e guerra

na pós-modernidade
avançada.”

DIA 5

DE 2 A 6

DIA 13

Participar na acção de sensibilização

sobre o cancro da mama.

Factores de risco, perigos e prevenção.

Na Biblioteca Municipal.

Acompanhar a abertura da exposição de Pintura

de Ricardo Costa, pintor de Chaves com trabalhos

realizados em diferentes técnicas para a criação

de imagens que reflectem vários

de estados de espírito.

DIA 26

Conhecer a biodiversidade nos
ecossistemas e em Portugal: temas

das Jornadas do Ambiente, que
entram na 11.ª edição. A presença
de considerados especialistas
garante uma profunda reflexãoacerca de uma dasproblemáticas de maior actualidade.

Compreender os contornos daimplantação da República em
Lousada durante as Jornadas de
História Local. Contextualização

histórica, figuras e factos dominam
um encontro, que oferece, também,

uma exposição evocativa.

DIA 27
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Dia 1 - SEGUNDA-FEIRA

Cadetes masculinos:
Lousada A.C. – C.B. Felgueiras
15h30 – Pavilhão Municipal

Cadetes Femininos:
Lousada A.C. – C.D. Póvoa
17h30 – Pavilhão Municipal

BASQUETEBOL SENSIBILIZAÇÃO

Dia 2 - TERÇA-FEIRA

A carta
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 2 a 6
EXPOSIÇÃO
Fotografia: “Inseparáveis:
uma história de amor e guerra
na pós-modernidade avançada”,
de Alexandre Rebelo, fotógrafo
de Amarante, com a colaboração
de Sílvia Meireles e Cátia Ribeiro
 9h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30
Espaço AJE

Dia 2 a 30
EXPOSIÇÃO

Exposição multimédia sobre Vasko
Popa. Nascido em 1922, na Sérvia,
é um dos mais representativos
poetas contemporâneos,
com obras traduzidas
para mais de 20 idiomas
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Compositor em destaque:
Gustav Mahler (1860-1911)
foi um dos mais conhecidos
regentes austríacos e compositor.
Actualmente, Mahler costuma ser
visto como um dos maiores
compositores, lembrado por ligar
a música do século XIX com
o período moderno e pelas suas
grandes sinfonias.
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

TREPADEIRA
Filha mais doce

Do verde sol subterrâneo
Fugiria

Da barba branca da parede
Se ergueria em plena praça

Vórtice envolto em sua beleza
Com sua dança-de-serpente

Fascinaria tempestades
Mas o ar de amplas espáduas

Não lhe estende as mãos.

VÍDEO

Quando o jornalista Steve Lopez
vê Nathanlel Ayers a tocar de
forma tão sentida o seu violino de
duas cordas no Skid Row de Los
Angeles, fica estupefacto, e ambas
aprendem a comunicar através da
música. A amizade vai passar por
momentos dolorosos, pois Lopez
imagina-se capaz de convencer
Ayers a abandonar as ruas de Los
Angeles. Aos momentos de triunfo
segue-se sempre uma desilusão,
mas nenhum dos dois desiste.

Filme do mês: “O Solista”,
de Joe Wright, com Catherine
Keener, Jamie Foxx, Lisa Gay
Hamilton, Robert Downey Jr.
e Tom Hollander.
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

MÚSICA
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ATELIÊ

Oficina de escrita: O postal
do manual ao digital
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 4 - QUINTA-FEIRA

 Internet
o mundo todo ao teu alcance
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 3 - QUARTA-FEIRA

SENSIBILIZAÇÃO

Karaté tradicional e karaté
desportivo pelo Clube Shotokan
karate-Do
Segundas e quartas-feiras
20h00-21h00 (infantis)
e 21h00-22h00 (adultos)
Piscinas Municipais.
Tel. 912685044

KARATÉ

ATELIÊ

Dia 5 - SEXTA-FEIRA

Vamos navegar na WEB
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

“O cancro
da mama”
pela Liga
Portuguesa
de Luta Contra
o Cancro
21h30
Biblioteca
Municipal

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 6 - SÁBADO

Seniores femininos:
Lousada A.C. - C.S. Marítimo
16h45 - Pavilhão Municipal

Seniores masculinos:
Lousada A.C. - A.D.C.E. Diogo Cão
21h30 - Pavilhão Municipal

BASQUETEBOL

Dia 7 - DOMINGO

Iniciados Femininos:
Lousada A.C. – G.D.B. Leça
9h00 – Pavilhão Municipal

Iniciados Masculinos:
Lousada A.C. – F.C. Gaia “A”
11h00 – Pavilhão Municipal

Juniores:
Lousada A.C. – N.C.R. Valongo
17h30 – Pavilhão Municipal

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
Valmesio – Santa Margarida
Aveleda – Lodares
Nevogilde – Cristelos
Silvares – Pienses
Nogueira – Cracs de Sousela
Jogos às 10h00, nos campos dos primeiros

AD Lousada – Marítimo B
15h00 – Complexo Desportivo

BASQUETEBOL FUTEBOL
Lançamento do livro
“A Carreteira”,
de Fernando Paralta
16h30
Biblioteca Municipal

LEITURA
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Dia 8 - SEGUNDA-FEIRA

Ilustração e oficina de escrita:
Pelo São Martinho…
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

ATELIÊ

Hora do conto:
A lenda de São Martinho
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 9 - TERÇA-FEIRA

LEITURA

Dia 10 - QUARTA-FEIRA

Expressão plástica:
Quentes e boas
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Seniores Femininos:
Lousada A.C. – C.N.T. Calvão
21h00 – Pavilhão Municipal

ATELIÊ

BASQUETEBOL

Dia 11 - QUINTA-FEIRA

Magusto
9h30-12h00 / 13h30-18h00 Biblioteca
Municipal

ENCONTRO

“Os mosconautas
no mundo da lua”
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 12 - SEXTA-FEIRA

Iniciados Femininos:
Lousada A.C. / Juvemaia
14h45 – Pavilhão Municipal

Iniciados Masculinos:
Lousada A.C. / Juvemaia
15h30 – Pavilhão Municipal

BASQUETEBOL

EXPOSIÇÃO
Quadras alusivas ao São Martinho
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

VÍDEO

Dia 13 - SÁBADO
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Dia 14 - DOMINGO

Taça Concelhia
D’ Trivela de Futebol Amador
Nogueira – Aveleda
Cracs de Sousela – Pienses
Lodares – Sta Margarida
Silvares – Nevogilde
Valmesio – Águias de Figueiras
Boim - Cristelos
Jogos às 10h00,
nos campos dos primeiros

DESPORTO

Um gesto, mil palavras
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 15 - SEGUNDA-FEIRA

FÓRUM
Falar
com as mãos
a linguagem
gestual
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca
Municipal

Dia 16 - TERÇA-FEIRA

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 17 - QUARTA-FEIRA

Cigarro? Eu digo NÃO!
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 18 - QUINTA-FEIRA

Viver sem fumo
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

FÓRUM
Chi Kung, energia pura
Às quintas-feiras – 20h00
Piscinas Municipais,
Tel. 255813396, 912685044

DESPORTO

DE 13/11 - 31/12

Pintura: “Efeitos & Combinações”, de Ricardo Costa.
Este pintor de Chaves justifica o título da mostra
“com o facto de, em vários trabalhos realizados
estarem presentes diferentes técnicas de pintura onde
predomina a liberdade com que exprime o pincel
e a espátula na tela, e onde as tintas usadas com os efeitos
das linhas e dos pontos se conjugam num só sentido:
criar uma imagem que reflicta um conjunto de estados de espírito”.
9h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30 e sempre que solicitado
com antecedência. Inauguração às 16h00 – Espaço AJE

EXPOSIÇÃO
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Dia 19 - SEXTA-FEIRA

LEITURA
Dia Universal
da Criança.
Hora do conto:
Tentar crescer
do livro
“Os Olhos do Coração”,
de José Guedes
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia Universal da Criança.
Projecção do filme:
Pipi das meias altas
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia Universal da Criança.
Expressão plástica: Ser criança
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

VÍDEO

ATELIÊ

Lançamento da Revista Oppidum, n.º 5
Apresentação do Dr. António Pereira Dinis; 21h30 – Biblioteca Municipal
Parte I: Arqueologia: Os Penedos com gravuras rupestres da Serra dos
Campelos: uma abordagem geoarqueológica; O Outeiro das Mariolas no
contexto do Calcolítico Final; Bronze Inicial; A propósito de uma estela fune-
rária romana de Vila Caiz (Amarante); Tumulatio ad abregam: Em torno dos
achados de Abragão (Penafiel); Ponte do Arquinho - Uma ponte medieval em
Amarante;Trabalhos Arqueológicos no adro da Igreja de S. João Baptista de
Gatão, Amarante; A pedra na construção do Mosteiro de S. João de Tarouca
O Mosteiro do Ermelo, Arcos de Valdevez. Uma perspectiva de estudo
Acompanhamento arqueológico das obras de remodelação do Salão Paro-
quial de Nespereira; O património arqueológico nos novos Planos Directores
Municipais da Região Norte
Parte II: História e Património: Conservação de Têxteis; Conservação de
Espólio Documental; A Madeira e os seus Agentes de Degradação
Intervenção no Património Edificado. Conceitos e Reflexões

LEITURA

Dia 20 - SÁBADO

Como incentivar
nas crianças
o gosto
pela leitura
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca
Municipal

SENSIBILIZAÇÃO
“Anti-actualidade”:
original de Manuela Mota,
pelo Grupo Infanto-juvenil
de Lousada
21h30 – Espaço AJE

TEATRO
Seniores Masculinos:
Lousada A.C.
G.D. André Soares
21h30 – Pavilhão Municipal

BASQUETEBOL
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Dia 21 - DOMINGO

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
Valmesio – Aveleda
Lodares – Nevogilde
Cristelos – Silvares
Pienses – Nogueira
Cracs de Sousela – Boim
Santa Margarida – Águia de Figueiras
Jogos às 10h000, nos campos dos primeiros

DESPORTO

Expressão plástica: A caixinha mágica - 9h30-12h00 / 13h30-18h00 Biblioteca Municipal
ATELIÊ

Dia 23 - TERÇA-FEIRA

História e evolução da televisão
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃO
A televisão hoje
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 24 - QUARTA-FEIRA

FÓRUM

Hora do conto: O bebé que …
não gostava de televisão~de Rui Zink
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

LEITURA
Karaté tradicional e karaté
desportivo pelo Clube Shotokan
karate-Do
Segundas e quartas-feiras
20h00-21h00 (infantis)
e 21h00-22h00 (adultos)
Piscinas Municipais.
Tel. 912685044

KARATÉ

Dia 25 - QUINTA-FEIRA

Dia 26 - SEXTA-FEIRA

Oficina de expressão dramática: Pivô por um dia - 9h30-12h00 / 13h30-18h00 Biblioteca Municipal
ATELIÊ

Dia 22 - SEGUNDA-FEIRA
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José Freire
da Silva
Neto,
o último
Presidente
da Câmara
no tempo da
Monarquia

Dr. Porfírio
Magalhães,
o primeiro
Presidente
da Câmara
no tempo da
República

Dia 26 - SEXTA-FEIRA

JORNADAS

Dia 27 - SÁBADO

JORNADAS

TEMA: Biodiversidade

9h00 – Recepção e registo
dos participantes
9h30 – Sessão de abertura
10h00 – A Biodiversidade
e os Ecossistemas. Moderador:
Manuel Fonseca de Almeida.
A Biodiversidade e o
Desenvolvimento Sustentável:
Dr. Lagido Domingos – Instituto
da Conservação da Natureza.
10h30 – Plantas Invasoras
de Portugal: Conceitos e Impactos
na Biodiversidade. Gestão do
problema: a experiência do FAPAS
– Dra. Lucília Guedes - FAPAS
11h00 – Pausa para café.
11h30 – A Quercus e a
Biodiversidade – Eng.º Ricardo
Marques – Quercus
12h00 – Debate
12h30 – Intervalo para almoço

14h30 – Biodiversidade em
Portugal. Moderador: Carlos Costa.
14h30 – Biodiversidade e Gestão
de Ecossistemas – Recuperação
de Espaços Naturais – Caso
Prático: Parque Biológico
de Lousada – Dr. Nuno Gomes
de Oliveira – Director de Parque
Biológico de Gaia
15h00 – O Estado da
Biodiversidade e dos Serviços
dos Ecossistemas em Portugal:
Resultados do “Millennium
Ecosystem Assessment”:
Dr. Henrique Miguel Pereira –
Investigador do Centro
de Biologia Ambiental
15h30 – Intervalo
16h00 – Biodiversidade Urbana –
Dr. Nuno Gaspar Oliveira –
Naturssita
16h30 – Debate
17h00 – Sessão de encerramento

9h30 - Sessão de Abertura; 10h00 - A
Proclamação da República em Lousada:
controvérsia na  tomada de posse da 1.ª
Comissão Administrativa – Dr. Pedro
Magalhães, Mestrando da FLUP; 10h30 -
José Teixeira da Mota  - a acção política
e social de um republicano em Lousada
- Prof.ª Dr.ª Isilda Monteiro, Inves-
tigadora; 11h30 - Conferência a definir;
12h00 - Abertura da Exposição “A
Primeira República em Lousada: pers-
pectivas da imprensa local”; 14h30 - Os
Paços do Concelho de Lousada no
contexto das Artes no tempo da 1.ª Re-
pública - Dr. Carlos Caetano, In-
vestigador/Doutorando da FCSH-UNL;
15h00 - Conferência a definir; 16h00 -
Período de discussão; 16h30 - En-
cerramento. Inscrições gratuitas:
cristiano.cardoso@cm-lousada.pt;
255 820 500, Dr. Cristiano Cardoso
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Formas de ler
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 28 - DOMINGO

ENCONTRO

AD Lousada - Caniçal - 15h00 - Complexo Desportivo

XXII Magusto
do Rancho Folclórico
de Nogueira
15h00 – Sede do Rancho

FUTEBOL

Dia 29 - SEGUNDA-FEIRA Dia 30 - TERÇA-FEIRA

Hora do conto:
O livro negro das cores
(em braille) de Menena
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca Municipal

LEITURA


