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Até Dia 4
FEIRA DO LIVRO

VERÃO CULTURALVERÃO CULTURALVERÃO CULTURALVERÃO CULTURALVERÃO CULTURAL
Espectáculos às 22h00 – Praça das Pocinhas

Escola Infantil
das Lavradeiras
do Vale
do Sousa

Banda
Senhor

dos Aflitos

DIA 4

DIA 1

DIA 3

DIA 2

Banda do Ceguinho. Sessão de autógrafos com o escritor Válter Hugo Mãe

Lousada Big Band
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De 9 a 14
MOSTRA DOS DOS PRODUTOS LOCAIS

DIA 9

Grupo de Dança das Piscinas Municipais

DIA 10

Raízes do Vale do Sousa

DIA 11

Grupo de Dança da Associação “Os Pienses” e cantoras Liliana Martins e Roberta Miranda

DIA 12
“Caldeirada”,
pelo Teatro
Extremo.

DIA 13
Cantares
ao Desafio
com Olinda
de Paredes
e Jorge
Loureiro,
de Barcelos

DIA 14
Actuação
de Duarte
e suas bailarinas
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De 16 a 26
FEIRA DO ARTESANATO

DIA 16

Agrupamento Musical Vatikano

DIA 17

Lena d’ Água

DIA 18

Grupo de Concertinas de Nespereira (Lousada)
e Grupo de Concertinas de Baião

DIA 19

Manos Música

DIA 20

Foliões da Seroa

DIA 21

Folclore do Brasil, México e Rússia

DIA 22

Banda Neon LM
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De 23 a 27
FESTA GRANDE

DIA 23

8h30 – Alvorada
com salva de morteiros
21h30 – Festival de Folclore
(Praça das Pocinhas)
23h30 – Fogo-de-artifício
24h00 – Actuação de Emanuel
Vacas-de-fogo

DIA 24
8h30 – Alvorada com salva
de morteiros. Grupos de bombos
com gigantones e cabeçudos.
Feira franca
10h00 – Concurso pecuário
21h30 – Programa a designar
23h30 – Fogo-de-artifício
24h00 – Actuação de Rita Guerra
Vacas-de-fogo

DIA 25

DIA 27
Programa-surpresa

DIA 26

8h30 – Alvorada
14h30 – Prova de ciclismo
organizada pela Associação
de Ciclismo do Porto
21h00 – Entrada de grupos
de bombos
21h30 – Entrada da Fanfarra
de Boim
23h00 – Fogo-de-artifício
24h00 – Marcha Luminosa
Vacas-de-fogo

8h30 – Alvorada
com salva de morteiros.
9h30 – Entrada da Banda
de Música de Lousada
11h00 – Missa Solene
em honra
do Senhor dos Aflitos
14h30 – Entrada
da Banda de Música
de Amares
Concerto das Bandas
17h30 – Entrada
da Fanfarra de Boim
18h00 – Procissão
21h30 – Concerto
das Bandas de Música
23h00 – Sessão de fogo preso
23h30 – Continuação
do concerto das Bandas
01h00 – Concerto
dos Blasted Mechanism
Vacas-de-fogo
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Dia 1

FESTA DA FRANCESINHAFESTA DA FRANCESINHAFESTA DA FRANCESINHAFESTA DA FRANCESINHAFESTA DA FRANCESINHA
DIAS 3, 4 E 5 DE SETEMBRO  - Campo da Feira

“A minha experiência de aviador”,
pelo Coronel Soares de Moura,
no Dia Nacional da Força Aérea:
10h00 – Espaço AJE

CONFERÊNCIA
Hora do conto:
 “A Fada Palavrinha e o Gigante
das Bibliotecas”, de Luísa Ducla
Soares + Visita à Feira do Livro
(Dia Internacional das Bibliotecas)
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

LEITURA

De 1 a 31

Exposição Multimédia
sobre Thomas Stearns Eliot
9h30-12h00 / 13h30-18h00
(de terça a sexta-feira)
Biblioteca Municipal

“O poema é um processo de exploração,
Um esforço para atingir o círculo que é o seu

Foco, e retomar ao ponto de partida
Com uma maior compreensão do mesmo”.

Compositor do mês: Antonio Lucio
Vivaldi (1678- 1741). De alcunha
“O Padre Vermelho”, por ser um
sacerdote de cabelos ruivos,
compôs 770 obras, mas
é sobretudo conhecido como autor
da série de concertos para violino
e orquestra “As Quatro Estações”.
9h30-12h00 / 13h30-18h00
(de terça a sexta-feira)
Biblioteca Municipal

“Descobrir Forrester”, de Gus Van Sant
9h30-12h00 / 13h30-18h00 (de terça
a sexta-feira) – Biblioteca Municipal
Wallace (Rob Brown) é uma estrela
de basquetebol de 16 anos com uma
paixão secreta pela escrita. William
Forrester (Sean Connery) é um famoso
e recluso novelista que está zangado
com o mundo. Depois de um inesperado
encontro, Forrester torna-se
no improvável mentor de Jamal e ambos
os homens aprendem lições um do
outro, sobre a importância da amizade.

EXPOSIÇÃO MÚSICA

VÍDEO
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Até Dia 18
DESPORTO

Dia 2
SENSIBILIZAÇÃO
Bibliotecas! Como é a tua?
+ Jogo: Caça ao livro
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

COLÓQUIOS
Fórum de partilha de experiências
positivas em qualificação/formação
para famílias acompanhadas no
âmbito da acção social
e Rendimento Social de Inserção
14h30 – Associação para
o Desenvolvimento e Apoio Social
de Meinedo

“Maus Tratos nos Mais Velhos”,
pela Comissão Integrada para
o Idoso e Adulto Dependente
21h00 – Casa do Povo de Caíde

DANÇA
Apresentação
do grupo
Desigual
(hip-hop e
tradicional
portuguesa)
21h00
Espaço AJE

Dia 3

Compreender a ilustração
com Elsa Lé
(escritora e ilustradora)
14h00-16h00 (mediante inscrição)
Biblioteca Municipal

Artes Plásticas
da Prof.ª Margarida Marinho
9h30-12h00 /13h30-18h00
(de terça a sexta).
Inauguração às 16h00

FORMAÇÃO

De 3 a 30
EXPOSIÇÃO Campeonato de PES 2010

na Playstation - 9h00-12h30
14h00-17h30 - Espaço AJE

De 5 a 16
JUVENTUDE

Fórum de partilha de experiências
positivas em qualificação/formação
para famílias acompanhadas
no âmbito da acção social
e Rendimento Social de Inserção
14h30 – Junta de Freguesia de Lustosa

COLÓQUIO

Dia 5

Dia 6

Verão sem escaldão!
+ projecção do filme:
Idade do Gelo 3 - 10h00-11h30 e
durante a tarde (por marcação)
Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃO
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Oficina de “happenings”: produção
de animação de rua, às quartas e
sextas-feiras. O “happening”
(termo inglês que significa
“acontecimento”) é uma forma de
expressão das artes visuais que
combina artes cénicas com
música, poesia e vídeo. Neste tipo
de obra, quase sempre planeada,
incorpora-se algum elemento de
espontaneidade ou improvisação
que aposta na surpresa e na
participação do público.
16h00-18h00 – Espaço AJE

LEITURA

Hora do conto: “Mestres
Cozinheiros”, do livro “Os Olhos
do Coração”, de José Guedes
+ Ateliê de Culinária: Sabe bem!
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

ATELIÊ

Dia 7

Dia 8

Pernas para que te quero! - Caminhada dos utentes da Biblioteca em parceria com o Gabinete de Desporto
da Câmara Municipal - 10h00-11h30 e durante a tarde (por marcação) – Biblioteca Municipal

DESPORTO

Dia 9

Apresentação do “Cool Dance”: Grupo de Dança de Silvares
21h30 – Auditório Municipal

Quizz: Viver saudável! + Oficina
de expressão motora
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Fórum de partilha de experiências
positivas em qualificação/formação
para famílias acompanhadas
no âmbito da acção social e
Rendimento Social de Inserção
14h30 – Junta de Freguesia
de Lodares

“Maus Tratos nos Mais Velhos”,
pela Comissão Integrada
para o Idoso e Adulto Dependente
21h00 – Centro Social
e Paroquial de Lustosa

Ciclo de Debates: No meu tempo
é que era bom… década de 70 pela
EDITA-ME
21h30 – Biblioteca Municipal

COLÓQUIOS

DANÇA

DEBATEATELIÊ
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Dia 10

XXVI Festival de Folclore de Nogueira,
na Sede do Rancho Folclórico - 20h30: Eucaristia.
21h30: Entrega de lembranças.
22h00: Início do Festival. Participação do Rancho
Folclórico de Nogueira (organizador), Cantares
e Danças “Os Camponeses de Navais”, Póvoa de

Varzim, Danças
e Cantares
de Carragoso
Santos-Êvos
Viseu e
“Os Fontineiros
da Maia”
Águas Santas
Maia

MÚSICA

De 10/7 a 29/8

Fórum: De férias em Lousada!
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Guardanapos de Miguel Barros:
Exposição de desenhos de um
ícone da cultura lousadense
9h00-12h30 – 14h00-17h30
Espaço AJE.
Inauguração às 16h00

Dia 13
EXPOSIÇÃO

Comer em Lousada + Visita à
Mostra dos Produtos Locais
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Dia 14
SENSIBILIZAÇÃO

Conhecer Lousada:
Visita a alguns monumentos
integrados na Rota do Românico
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Dia 15

Dia 16

“Maus Tratos
nos Mais Velhos”,
pela Comissão Integrada
para o Idoso
e Adulto Dependente
21h00
Junta de Freguesia
de Nespereira

Jogos tradicionais
+ Projecção do filme:
Planeta 51
10h00-11h30
e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

COLÓQUIO

Noite de Fado a reverter para AMI, com Margarida
Mendes, José Mendes e jovens promessas de Lousada
21h30 - Auditório Municipal

PONTE DE VILELA

FÓRUM

VÍDEO

FÓRUM
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De 16 a 18
ENCONTRO MOTARD - ESCAPE LOUSADA 2010

DIA 16: Boas-vindas aos motards pelo Grupo de Bombos de Caíde de Rei
(18h00). Jantar livre: tasquinhas tradicionais e restaurantes. Actuação do “
Raízes do Vale do Sousa”. Fogo-de-artifício. Actuação da Tuna Académica
da Escola Superior de Tecnologia de Felgueiras
DIA 17: Passeio turístico pelo concelho (10h00). Almoço livre: tasquinhas
tradicionais e restaurantes. Jogos tradicionais. Actuação do Grupo “Cool
Dance”, de Silvares. Freestyle com Hélio Pereira (1.ª parte). Jantar livre:
tasquinhas tradicionais e restaurantes. Freestyle com Hélio Pereira (2.ª par-
te). Banda LoKapala (1.ª parte). Entrega de prémios a todos os Moto Clubes
presentes. Fogo-de-artifício. Banda LoKapala (2.ª parte)
DIA 18: Passeio com pequeno-almoço à beira-rio (9h00). 11h30: Missa cam-
pal com bênção das motos. Almoço livre
Campo da Feira. Entrada livre
Durante o Encontro: feira motard, motos antigas, piscina ao ar livre,
campismo sombreado, balneários com água quente
Organização: Moto Clube de Lousada

Dia 17
DANÇA

“A Janela dos Sonhos”,
pela Ginofitness
21h30 – Auditório Municipal

DESPORTO

Caminhada: percurso
em “trekking” (por monte)
9h00 – Campo da Feira

Dia 18 De 19 a 30
JUVENTUDE

Torneio de Buzz “Mega Quiz”
na playstation
9h00-12h30 / 14h00-17h30
Espaço AJE

Dia 20

Amigos. Só prás ocasiões?
- No âmbito do Dia Mundial
da Amizade
+ Oficina de escrita
10h00-11h30 e durante
a tarde (por marcação)
Biblioteca Municipal

FÓRUM

Dia 21

Hora do Conto: Adaptação
do livro “Um + Um = Dois
amigos” + Ateliê de culinária
A amizade é doce
10h00-11h30 e durante
a tarde (por marcação)
Biblioteca Municipal

LEITURA
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Dia 22

“Peddy paper”:
Estórias da História de Lousada
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

FÓRUM

Dia 23

A arte do artesanato
+ Visita à Feira do Artesanato
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

ENCONTRO

Sessão Solene de Atribuição
de Medalhas de Mérito Municipal
18h00 – Auditório Municipal

Dia 27
FÓRUM

Velhos são os trapos
+ Visionamento do filme:
“Up Altamente”
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Ateliê de expressão plástica:
Um miminho prós avós + Visita ao
Lar da Santa Casa da Misericórdia
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Dia 28

JUVENTUDE

ATELIÊ
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Hora do conto: “Um dia”,
de Alison Maghe
+ Oficina de escrita
10h00-11h30 e durante a tarde
(por marcação)
Biblioteca Municipal

Dia 29
LEITURA

Dia 30
SENSIBILIZAÇÃO

Saber manter-se jovem
(em colaboração
com a Divisão de Acção Social)

COLÓQUIO
“Maus Tratos nos Mais Velhos”, pela Comissão Integrada
para o Idoso e Adulto Dependente - 21h00 - Espaço AJE

DESPORTO

Ginástica para todos
21h30 – Biblioteca Municipal


