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Introducao

Sendo Lousada um concelho maioritariamente jovem, e em franco crescimento populacional, o Municipio tem
vindo a apostar, cada vez mais, no futuro dos novos Lousadenses.

Futuro que é construido a partir do presente, sendo a qualidade das vivéncias, das experiéncias e das apren-
dizagens fundamentais para que as nossas criancas e 0s N0ssos jovens construam a sua propria histéria com
sucesso.

Neste sentido, o nosso Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas tem sido aumentado e melhorado,
de ano para ano, procurando constituir-se como um recurso a que professores e educadores podem socorrer-
-se parailustrar, aprofundar e expandir a sua atividade profissional.

Neste contexto, a Autarquia em parceria com os Agrupamentos de Escolas tem um programa de atividades
dirigido aos alunos e a populacao escolar em geral, o qual, a partir deste ano letivo e até 2020, tera um reforco
nas atividades, fruto de uma candidatura a nivel da CIM-TS no ambito do NORTE 2020, com aimplementacao do
Plano Integrado de Combate ao Abandono Escolar Precoce e Promocao do Sucesso Educativo. Com a aplicagcao
deste programa espera-se debelar algumas fragilidades identificadas no Plano Estratégico Educativo Municipal,
entretanto elaborado e aprovado.

Neste plano, estao ainda incluidas as parcerias que Lousada tem em varios projetos Europeus, financiados pelo
Erasmus +, com troca de experiéncias e conhecimentos na drea da educacao, e ainda a oferta do servico educa-
tivo da rota do Romanico, Ambisousa e Conservatorio de Musica do Vale do Sousa.

Neste momento fundador de mais um ano letivo, ndo posso deixar de salientar a importancia do trabalho de
cada um, para um designio, que sendo responsabilidade de toda a sociedade, tem nos professores e educado-
res os seus atores principais.

Lousada conta com cada um de vocés.

Com votos de um bom ano letivo,

0 Presidente da Camara Municipal de Lousada

{)uuo Moy

Pedro Machado
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Solidariedade

Com este projeto, pretende-se efetuar um rastreio das aptiddes e com-
peténcias adquiridas, necessarias para os processos de aprendizagem,
bem como identificar as possiveis lacunas desenvolvimentais que res-
trinjam o sucesso educativo. Este rastreio é efetuado em criancas com
mais de 4 anos de idade.

0 projeto "Pré-SEA" tem também como finalidade orientar e esclare-
cer os Educadores de Infancia para as reais competéncias e estados de
desenvolvimento atual dos seus alunos, podendo minimizar possiveis
expectativas desajustadas e adequar a estimulacao necessaria para col-
matar limitagcoes e desenvolver as areas necessarias para 0S processos
de aprendizagem.

Desta forma, possibilita-se também o encaminhamento e acompanha-
mento dos alunos com lacunas desenvolvimentais.

Destinatarios

Criancas com mais de 4 anos a frequentar os Jar-
dins de Infancia publicos do Concelho de Lousada
e aindando intervencionadas nos anos letivos
anteriores

Calendarizacao
Intervencdo no decorrer do 1.° periodo letivo.
Divulgacao dos resultados no 2.° periodo letivo

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacdo

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel.255 820500
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O projeto “SEA" baseia-se na sinalizacao, no encaminhamento e no
acompanhamento dos alunos e na articulacao direta dos Técnicos de
Psicologia com o Tecido Social de Lousada, numa ldgica do sistema
ecoldgico da familia, com particular incidéncia nos estabelecimentos
de ensino.

Através deste projeto, ha apossibilidade de se intervir na dimensao es-
colar e familiar, entre alguns exemplos: Avaliacdo Psicoldgica de alunos
com dificuldades de aprendizagem, relacionamento ou comportamen-
to; orientacdo da familia e corpo docente em alguma dificuldade no
contexto educativo; atendimento e intervencao de cariz psicossocial,
assim como encaminhamento/sinalizacao a outros servicos para auxi-
lio da aplicabilidade das medidas sociais em vigor.

Destinatarios

Criancas e Jovens afrequentar os estabele-
cimentos de ensino publicos no Concelho de
Lousada, desde o ensino pré-escolar ao ensino
secundario. Familias nucleares das criancas e jo-
vens afrequentar os estabelecimentos de ensino
publicos no Concelho de Lousada

Calendarizacao
Ao longodo ano

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel.255 820500
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Projeto de orientacdo vocacional dirigido a alunos do 9.° ano de escola-
ridade, com o objetivo dareducao do abandono precoce da escolarida-
de minima obrigatdria e uma orientacao para a escola do futuro, numa
perspetiva de prevencao do abandono e de incentivar a progressao es-
colar para a conclusao da escolaridade obrigatdria.

Este projeto ambiciona concretizar o verdadeiro conceito de escola fu-
tura, orientada em consonancia com as oportunidades de empregabi-
lidade e as suas ofertas formativas por si disponibilizadas, em areas de
interesse que muitas vezes sao esquecidas ou até desvalorizadas por
falta de informacao.

O projeto "Orienta-te e Segue" tem entao como objetivos gerais:
Informar e orientar os alunos que frequentam 0 9.° e 12.° ano de escola-
ridade nos estabelecimentos de ensino do Concelho de Lousada, sobre
as diversas ofertas formativas existentes.

Sensibilizacao para a progressao académica, conclusao da escolari-
dade obrigatéria e aumento do nivel de formacao dos jovens, indo de
encontro aos seus interesses e arede formativa existente.

Destinatarios

Alunos do 9.°e12.° ano de escolaridade a fre-
quentar os estabelecimentos de ensino publicos
no Concelho de Lousada

Calendarizacao
Intervencdo no decorrer do 1.° periodo letivo.
Divulgacao dos resultados no 2.° periodo letivo

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel.255 820500
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Orienta-te e SegueSAprendiZporaldial’

Uma das acbes do projeto “Orienta-te e Segue", denomina-se "Apren- Destinatarios

diz por 1Dia". Alunos do 9° de escolaridade a frequentarem os
Esta acdo tem como destinatarios todos os jovens que frequentam as estabelecimentos de ensino publicos no Con-
sessOes de orientagdo vocacional, através da qual tém oportunidade celho de Lousada e que frequentem as sessdes
de, durante um dia, acompanhar um profissionalao longo das suas fun- de orientagdo vocacionalno ambito do projeto
coes diarias e participar nas tarefas quotidianas de um dia de trabalho, Orienta-te e Segue.

permitindo o contacto com o mundo real do mercado de trabalho numa

area que va de encontro as suas preferéncias. Calendarizacao

Para a concretizacao desta acao, é essencial a estreita colaboracao Interrupcdo letivado 2.° periodo (férias da Pascoa)
com empresas, servicos e instituicdes, tanto do Concelho de Lousada

como de outros Concelhos. Local

Empresas, servicos e instituicdes, dentro ou fora
do Concelho de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacdo

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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Orienta-te e Segue - Ferias Ativas

A atividade "Férias Ativas", insere-se no projeto "orienta-te e Segue",
do programa DICAS - Diversidade, Inclusao, Complexidade, Autonomia
e Solidariedade.

As “Férias Ativas" representam um projeto experimental, tendo como
destinatarios um grupo restrito de jovens que frequentaram o 10.° ano
de escolaridade. Esta acao requerer a estreita colaboracao com as
empresas e servicos do concelho de Lousada, nas mais diversificadas
areas profissionais, procurando fomentar a proximidade entre a escola
e arealidade do mundo do trabalho.

Destinatarios

Alunos do 10.° de escolaridade a frequentarem
os estabelecimentos de ensino publicos no Con-
celho de Lousada e que frequentem as sessdes
de orientacao vocacional no ambito do projeto
Orienta-te e Segue.

Calendarizacao
junho

Local
Empresas, servicos e instituicdes, dentro ou fora
do Concelho de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacdo

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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Uma das acdes do projeto "Orienta-te e Segue", sera a
visita a "Qualifica 2017: Feira de Educacdo, Formacao, Ju-
ventude e Emprego".

Esta acao tem como destinatarios todos os jovens que
frequentam as sessdes de orientacao vocacional, atra-
vés da qual tém oportunidade de, durante um dia, visitar
e verificar in loco diversas ofertas formativas e/ou de
emprego, que vao poderdo ir de encontro as suas prefe-
réncias e expectativas.

Esta feira pretende dar resposta as duvidas e inquieta-
coes dos jovens, apresentando todo um leque de opor-
tunidades para os que estao a procura de novos rumos e
saidas profissionais.

Destinatarios

Alunos do 9.° ano de escolaridade a frequentarem os
estabelecimentos de ensino publicos no Concelho de
Lousada e que frequentem as sessdes de orientacao
vocacionalno ambito do projeto Orienta-te e Segue.

Calendarizacao
abril/maio 2018

Local

EXPONOR — FeiraInternacional do Porto

A despesacom o transporte e a entrada nafeirasera
suportada pelos respetivos agrupamentos de escola.

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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A CPCJ de Lousada pretende despertar a consciéncia da sociedade,
em geral, relativamente aos maus-tratos contra as criancas, na sua
prevencao e na promocao e protecao dos seus direitos. Assim, convi-
damos a juntarem-se a nossa Campanha usando toda a comunidade
educativa uma peca de roupa azul no dia a definir no més de abril de
2018, e adivulgarem a histdria da avé Bonnie Finney, através da explo-
racao em aula da histéria desta avd, utilizando o panfleto cedido pela
nossa Comissao. Desafiamos ainda, a criacdo ao longo do ano letivo de
um laco azul para utilizar no dia acima indicado. Pretendemos ainda a
colaboracao de duas turmas do 3.° e 4.° anos de escolaridade de todas
as escolas basicas do vosso agrupamento, no sentido de dinamizarmos
uma parada humana na Av. Sr. dos Aflitos as 15h00.

Destinatarios
Comunidade Escolar

Calendarizacao
abrilde 2018

Local
Escolas Basicas do Agrupamento de Escolas de
Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Comissdo de Protecao de
Criancas e Jovens

Contacto do Responsavel
Virginia Machado
virginia.machado@cm-lousada.pt
Tel. 255820500



Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas | 13

“As Tartarugas também Voam”

Esta atividade sera realizada nos Jardins de Infancia, concretamente
para as criancas que frequentam o prolongamento de horario.
Pretende-se com a atividade estimular o gosto pela leitura e pelos li-
Vros;

Desenvolver o gosto pelo albumilustrado e pelas artes plasticas; com-
preender a leitura emvoz alta;

Adquirir vocabulario; estimular a fantasia e a criatividade; trabalhar
atencao e a concentracao; reforcar lacos de amizade.

Destinatarios

Criancas com mais de 4 anos a frequentar os Jar-
dins de Infancia publicos do Concelho de Lousada
e aindanaointervencionadas nos anos letivos
anteriores

Calendarizacao
Durante o ano letivo

Local
Jardins de Infancia

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt



Fundacao
Champalimaud

Champimovel

"Champimovel" da Fundacao de Champalimaud é uma experiéncia tri-
dimensional, interativa e mével com base num filme que transporta
tecnologia de ponta cientifica-médica para o coracdo e a mente das
criancas ibéricas com idades entre os 9 aos 14 anos. O anfitrido desta
viagem, 0"Champi", guia o espectador através do corpo humano a fim
de testemunhar os problemas mais relevantes e mais contemporaneas
na ciéncia médica tais como as células estaminais, nanotecnologias,
DNA e aterapia genética.

0 Champimovel é um dos conceitos mais originais da ciéncia educati-
va e despertara a curiosidade cientifica em milhares de jovens. Como
experiénciatridimensional e interativa, os estudantesimergemno fun-
cionamento do corpo humano ao nivel microscopico. A sua descoberta
dos temas cientificos subjacentes serafeita de formanaturale agrada-
vel. Além disso, sendo uma exposicao itinerante, o Champimadvel per-
mite levar a ciéncia até as criancas, independentemente da area da sua
escola ou de onde vivem A ciéncia é para todos e a Fundacao
Champalimaud proporcionard esta fantastica aventura percorrendo
Portugal e Espanha.
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Destinatarios
Alunos do 2.° e 3.° ciclo e Secundario

Calendarizacao
Em data a definir

Local
EBS Dr. Mario Fonseca, Nogueira, Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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0 programa Comunicar em Seguranca promovido pela Fundacao Por- Destinatarios

tugal Telecom, pretende alertar a comunidade educativa para a utiliza- Alunos do 3° ciclo do Ensino Basico
¢do correta e segura das tecnologias de informacdo, designadamente

Internet e telemdvel, através de sessdes de sensibilizacao em sala de Calendarizacao

aula e uma peca de teatro. A definir

ID - AtuamarcanaNET! é o tema da peca de teatro para o ano letivo de

2017/2018 e o Municipio de Lousada, candidatou-se novamente, para Local

receber a pecaem Lousada. Auditdrio Municipal de Lousada

Entidade Promotora
Fundacao PT / Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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O laboratdrio de pensamento critico destinado a alunos do 2.° ano do
1.°Ciclo, tem como obijetivo criar o habito de pensar, ou levar os alunos
a descobrir a necessidade (o fascinio) de pensar através de conceitos
(a filosofia é uma atividade conceptual). O Didlogo Filoséfico melhora
as competéncias verbais e argumentativas das criancas. Ensina-as a
ouvir com atencao os seus amigos, a explicar com cuidado e clareza as
suas ideias, a aceitar criticas e a saber criticar com respeito as ideias
dos outros.

0 programa de Filosofia com Criangas é uma importante forma de os
alunos desenvolverem autoconfianca, de perderem o medo de falar em
publico e de se esforcarem por compreender e ser compreendidos pe-
los outros.

Destinatarios
Alunos do 2.°ano

Calendarizacao
Durante o ano letivo

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/CIM-Tamega e Sousa

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt




Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas |17

A disciplina de matematica nem sempre é considerada a preferencial
entre os alunos e, para que a imagem da disciplina seja alterada e os
alunos comecem desde o inicio do seu percurso escolar a terem uma
maior motivagcao e envolvimento, a La Maison des Maths, juntamente
com outros parceiros, pretende desenvolver um Kit de ferramentas
pratico para a aprendizagem da Matematica, em contexto ndo formal.
Este kit serd composto por umasérie de materiais didaticos (jogos, ani-
macdes, etc.) de facil utilizacdo, nos estabelecimentos de ensino.

Destinatarios
Formadores, docentes e alunos dos 6 aos 18 anos
deidade

Calendarizacao
De outubro de 2016 a outubro de 2018

Entidade Promotora
Municipio de Lousada e outros parceiros
europeus

Contacto do Responsavel
Artur Pinto

Tel. 255820500
artur.pinto@cm-lousada.pt
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A dispraxia é um problema neuroldgico tdo frequente como a
dislexia, mas diagnosticado com muito menos frequéncia. Pode
afetar qualquer uma ou todas as areas de desenvolvimento -
fisico, intelectual, emocional, social, linguagem e sensorial - e
pode prejudicar o processo normal de aprendizagem, portan-
to, é considerada uma dificuldade de aprendizagem, afetando
cerca de 6% dos alunos europeus. Tem impacto em 4 principais
atividades nas escolas: leitura, escrita, aritmética e organiza-
¢ado. A consciéncia geral das autoridades publicas e do mundo
educativo tem melhorado nos ultimos anos, mas o acesso are-
cursos adaptados, interoperaveis e conectados ao curriculo de
estudos, ainda é uma necessidade critica para os individuos em
causa.

Por esta razao, decidiu-se criar a primeira biblioteca digital
aberta com o objetivo de melhorar a qualidade de ensino dos
alunos com dispraxia ou, por outras palavras, melhorar o seu
acesso, participacao e desempenho no sistema de ensino.

v

bligtecaldigital
arafaleducacablsobrieialdispriax

Destinatarios
Docentes e alunos dos 6 aos 15 anos de idade

Calendarizacao
De outubro de 2016 a outubro de 2018

Entidade Promotora

Les Apprimeurs (Servicos e contetdos digitais): Paris
— Franca; Direcdo Regional da Educacao em Karditsa
Grécia; Municipio de Lousada; SCS LogoPsyCom
(integracdo de pessoas com deficiéncia e disturbios
de aprendizagem: Mons — Bélgica; Edulog (Servicos e
conteldos digitais) Paris — Franca; Fondazione Centro
Studi Villa Montesca (Centro de estudos e formacao):
Citta di Castello - Italia

Contacto do Responsavel
Artur Pinto
Tel.255820500
artur.pinto@cm-lousada.pt

\4
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A Rede de Bibliotecas de Lousada, insere-se no ambito da criacao de
parcerias que consolidem dinamicas de trabalho colaborativo ao nivel
da organizacdo, gestdo e disponibilizacdo de recursos documentais,
bem como da promocdo da leitura e das literacias. A RBL pretende
reforcar e estreitar a ligacdo entre os responsaveis da comunidade
educativa local, o Municipio de Lousada, nomeadamente através da
Biblioteca Municipal, e outros parceiros tidos por convenientes e que
celebraram entre si Protocolos de Cooperacao.

As Jornadas Pedagdgicas da RBL, cuja 6.” edicdo se realiza nos dias
27 e 28 de outubro, assume-se ja como um encontro obrigatério para
profissionais da area das bibliotecas, onde se trocam experiéncias, de-
batem-se temas, conhecem-se varias abordagens e, acima de tudo, se
aprende a ensinar a ler.

Acresce o facto de estas Jornadas serem devidamente acreditadas.
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A Biblioteca Globs
a cuidar do
Ambiente Local

Destinatarios
Professores, educadores e outros profissionais
da dreadas bibliotecas

Calendarizacao
27 e 28 de outubro

Local
Auditorio Municipal de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Rede de Bibliotecas de
Lousada (RBL)

Contacto do Responsavel
Maria Adelaide Pacheco

Tel. 255820570/ 969 517 943
biblioteca@cm-lousada.pt
cfsn@cfaesousanascente.org
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As Atividades de Promocao da Leitura sao transversais a todos s niveis
de ensino, incluindo o ensino pré-escolar, que consistem naimplemen-
tacao de varios projetos, cada um direcionado para um publico-alvo
especifico, potenciando o trabalho em rede, sendo a Biblioteca Muni-
cipal o elo de ligacdo entre a Rede de Bibliotecas Escolares (RBE), com
o Servico de Apoio as Bibliotecas Escolares (SABE), e o préprio Plano
Nacional de Leitura (PNL). Estas atividades podem ser, também, um ex-
celente meio de articulacao entre os diversos pelouros da Camara Mu-
nicipal, sempre que estes incluam os livros e a leitura nos seus proprios
projetos.

Serao dinamizados os seguintes projetos, entre outros:

— Il Concurso Literario "Ler Lousada"

— OPlanetaLimpo do Filipe Pinto + Energia — alunos das "Eco-escolas”
— em colaboragao com o Pelouro do Ambiente.

— "Diogo Picarraem Pessoa" — para alunos do 12.° ano

— "PaiNatal Verde" - alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico
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Criangas do Ensino Pré-escolar e alunos dos 1.°,2.°,
3.° ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario.

Calendarizacao
Ao longo de todo o ano letivo, mediante solicita-
cdo dos Estabelecimentos de Ensino

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Rede de Bibliotecas de
Lousada (RBL)

Contacto do Responsavel
Maria Adelaide Pacheco

Tel. 255820570 /969 517 943
biblioteca@cm-lousada.pt
cfsn@cfaesousanascente.org
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A Hora do Conto consiste em atividades de animacao
de leitura, onde se pretende incutir nas criancas, desde
cedo, o gosto pelos livros. Dedicado a criancas que nao
sabem ler ou a alunos que comecam a desenvolver as
suas competéncias de leitura e escrita, A Hora do Conto
é um momento ludico, de interacdo e, sobretudo, viagem
imaginaria pelas historias gravadas nos livros.

Com o intuito de complementar as atividades desenvol-
vidas pelos Professores Bibliotecarios, tendo como base
os principios do trabalho em rede, protocolado na Rede
de Bibliotecas de Lousada, a Biblioteca pde a disposicao
0s seus técnicos para que, mediante solicitacdo dos es-
tabelecimentos de ensino e/ou dos Professores Biblio-
tecarios, a Hora do Conto aconteca.

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1.° ciclo do Ensino
Basico

Calendarizacao
Ao longo de todo o ano letivo, mediante solicitacao dos Estabe-
lecimentos de Ensino

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino/ Biblioteca Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Rede de Bibliotecas de Lousada (RBL)

Contacto do Responsavel
Maria Adelaide Pacheco

Tel. 255820570/ 969 517 943
biblioteca@cm-lousada.pt
cfsn@cfaesousanascente.org
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Concurso literarioLer Lousada’

A pratica reqgular de atividades como a leitura e escrita é um fator pri-
mordial para o bom desenvolvimento intelectual das criancas e dos jo-
vens, ao estimular a suaimaginacdo e criatividade, potenciando a aqui-
sicdo de competéncias e de valores de cidadania.

Consciente da sua responsabilidade para com as gera¢des mais jovens
e daimportancia que os livros tém, apesar do cada vez mais frequente
uso das tecnologias, a Camara Municipal de Lousada apostou na edicao
de livros para oferecer aos alunos que terminam o 1°, 2° ou 3° ciclo do
ensino basico.

Em parceriacom aRede de Bibliotecas de Lousada, o Concurso Literario
Ler Lousada pretende criar e/ou consolidar habitos de leitura e escrita,
promover a escrita criativa e expressao literaria e valorizar a cultura do
concelho de Lousada.

Destinatarios
Alunos dos 4.°,6.° e 9.° anos de escolaridade

Calendarizacao
Semanada Leitura

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino/ Biblio-
teca Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Rede de Bibliotecas de
Lousada (RBL)

Contacto do Responsavel
Maria Adelaide Pacheco

Tel. 255820570/ 969 517 943
biblioteca@cm-lousada.pt
cfsn@cfaesousanascente.org
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V Jornadas “Aiud-ar -

I

Decorrem durante um dia do més de Junho/Julho, as Jornadas Pedago- Destinatarios

gicas "Ajudar a Educar”, que contam com a participacao de cerca de 160 Assistentes Operacionais
assistentes operacionais.

Esta iniciativa é fruto de uma parceria entre a Camara de Lousada e o Calendarizacao

Centro de Formacao de Associacao de Escolas Sousa Nascente, sendo julho

uma formacao certificada pela Direcao-Geral da Administracdo Esco-

lar. Local

Auditorio da Escola Secundaria de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Agrupamentos de Esco-
las e CFAE Sousa Nascente

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Jornadasida/Educacao

AsVJornadas de Lousada centrar-se-ao nas questdes do Sucesso Es-
colar,aproveitando orecente lancamento do Plano Nacionalde Promo-
cdo do Sucesso Escolar, (PNPSE), e na divulgacdo do Plano Estratégico
Educativo Municipal. Os temas que incluirdo o programa das Jornadas,
centradas nos projetos e nas experiéncias pedagogicas que emergem
nos nossos contextos educativos e que tém mostrado mobilizadoras
e potenciadoras de sucesso escolar das respetivas organizacdes, em
geral, e dos respetivos alunos, em particular.

Para estas Jornadas foram convidadas personalidades da Universidade
Catolica do Porto, da Universidade de Evora e da Universidade Nova de
Lisboa, que nos vao asseguraraaqualidade e abordagens de exceléncia
aos temas propostos para debate.

0 segundo dia das Jornadas sera mais pratico, estando a manha reser-
vada para a apresentacdo de Boas-Praticas e a tarde para a realizacao
de WorkShops Tematicos.

0 Patrimdnio Geoldgico Local

Curricularidade Pré-Escolar em Portugal

0 Romanico no contexto histdrico e patrimonial do concelho de Lou-
sada

Avx”

Destinatarios
Professores dos Agrupamentos de Escolas de
Lousada

Calendarizacao
7 e 8 de setembro 2017

Local
Auditério Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Agrupamentos de Esco-
las e CFAE Sousa Nascente

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Olimpiadas do Desporto da
CIM - Tamega e Sousa

Competicdes desportivas entre os concelhos pertencentes a CIM — Ta- Destinatarios

mega e Sousa, em diferentes modalidades como o Atletismo, Futebol Alunos do 3° ciclo e secundario
de 7, Futsal, Basquetebol, Ténis de Mesa, Ténis, Natacdo, Pélo Aquatico,

Andebol, Hoquei em Patins, Btt e Voleibol. Todas as competicées dis- Calendarizacao

putam-se na vertente masculina e na vertente feminina. Destina-se a Junho de 2018

jovens nascidos em 2003 (preferencialmente), 2004 e 2005. A selecdo

dos participantes centra-se nos clubes que tém as modalidades or- Local

ganizadas, nas escolas através dos grupos de desporto escolar ou em A definir

grupos informais de alunos. Esta atividade ainda comtempla o despor-

to adaptado, nas suas vertentes de atletismo e natacao. Entidade Promotora

Municipio de Lousada/Divisao do desporto em
parceria com os outros concelhos do Vale do
Sousa

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Jogos Internacionais da Juventude

Este evento realiza-se ha 21 anos, sendo Lousada uma das vilas fun-
dadoras do projeto. Este ano os Jogos Internacionais da Juventude das
Cidades Geminadas irdo decorrer na cidade de Schorndorf na Alema-
nha. Cidades participantes: Bury (Inglaterra); Schorndorf (Alemanha);
Dueville (Italia); Tulle (Franca) e Angouléme (Franca).

0 projeto baseia-se num intercambio cultural/desportivo, em que to-
das as vilas/cidades de cada pais, com os seus atletas, se deslocam de
dois em dois anos e de uma forma rotativa a cada uma das vilas/cida-
des organizadoras, apresentando-se com um leque de modalidades
previamente definidas.

Destinatarios
Alunos das escolas Basicas e Secundarias

Calendarizacao
Maio

Local
Schorndorf (Alemanha)

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisao do Desporto

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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sada VisualfArtes
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Esta atividade pretende mostrar os trabalhos de Artes Plasticas, sob a Destinatarios

forma de exposicao, realizados pelos alunos do Ensino Basico e Secun- Alunos do 2.°,3.° ciclo e Secundario

dario, dando, desta forma, visibilidade publica e valorizando o trabalho

que, nestaarea, se faznos Agrupamentos de Escolas e Estabelecimen- Calendarizacao

tos de Educacao e Ensino Privado de Lousada. Maio 2018

Os trabalhos nao tém que obedecer anenhum tema previamente esta-

belecido. Devem ser identificados com o nome dos alunos, idade, o0 ano Local

de escolaridade, escola e agrupamento de escolas. Estabelecimentos comerciais do centro da Vila

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Divisao de Educacao /
CIM - Tamega e Sousa

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt



28 | Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas

i

A Camara Municipal de Lousada organiza, todos os anos letivos, as
Olimpiadas da Europa (OE).

Um concurso que obedece a normas de participacao, com questoes li-
gadas a Europa, dirigido a todos os estudantes do Ensino Secundario,
das escolas dos concelhos integrantes da sub-regiao NUT Il Tamega,
que visaincentivar e desenvolver o gosto pelo processo de Construcao
Europeia nas suas vertentes do alargamento e aprofundamento.

As questdes propostas neste concurso nao tém como objeto funda-
mental testar apenas a qualidade dos conhecimentos adquiridos nas
aulas mas também os conhecimentos resultantes da pesquisa e das
vivéncias individuais.

As Olimpiadas da Europa decorrem em duas fases. Uma eliminatdria
unica de Pré-selecao por escola, no dia 2 de marco, a realizar-se em
todas as escolas que manifestem aintencao de participar, sendo a par-
ticipacao aberta a todos os alunos do 7.° ao 12.°, de onde sairao os trés
melhores classificados que passarao a fase seguinte.

Serd enviado, posteriormente, paratodos os Agrupamentos as Normas
de Participacdo bem como cartazes e fichas de inscricdo.

L 4
olimpiadas
Pre=Selekio das Olimplhdas da [Eurepa

A OVAY
A

Destinatarios
Alunos do 3.° ciclo e secundario

Calendarizacao
2 demarco

Local
Sede dos Agrupamentos de Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Juventude

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

255820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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Finalissinng Olmpiaces da Eurepa

A Camara Municipal de Lousada organiza, todos os anos letivos, as
Olimpiadas da Europa (OE).

Um concurso que obedece a normas de participacao, com questoes li-
gadas a Europa, dirigido a todos os estudantes do Ensino Secundario,
das escolas dos concelhos integrantes da sub-regiao NUT Il Tamega,
que visaincentivar e desenvolver o gosto pelo processo de Construcao
Europeia nas suas vertentes do alargamento e aprofundamento.

As questdes propostas neste concurso nao tém como objeto funda-
mental testar apenas a qualidade dos conhecimentos adquiridos nas
aulas mas também os conhecimentos resultantes da pesquisa e das
vivéncias individuais.

As OE decorrem em duas fases. Uma eliminatdria Unica de Pré-selecao
por escola, no dia 9 de maio, arealizar-se em todas as escolas que ma-
nifestem a intencao de participar, sendo a participacao aberta a todos
os alunos do 7.° ao 12.°, de onde sairao os trés melhores classificados
que passarao a fase seguinte.

A FinalRegional, no dia 9 de maio, com os finalistas de cada escola.
Serdenviado, posteriormente, para todos os Agrupamentos as Normas
de Participacdo bem como cartazes e fichas de inscricdo.

Destinatarios
Alunos do 3.° ciclo e secundario

Calendarizacao
9 de maio

Local
Sede dos Agrupamentos de Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Juventude

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

255820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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DialdajEukopa

No Dia da Europa (9 de maio) comemora-se a paz e a unidade na Europa. Esta
data assinala o aniversario da histérica Declaragao Schuman. Em 1950, Robert
Schuman, expds a sua visdo de uma nova forma de cooperacdo politica paraa
Europa, que tornariaimpensavel uma guerra entre os paises europeus.

0 Municipio de Lousada, em parceria com diversos agrupamentos, participa
na comemoracao do Dia da Europa no sentido de aproximar as instituicoes da
Uniao Europeia aos jovens.

0 dia comeca com a Finalissima das Olimpiadas da Europa, para todos os jo-
vens que passaram a fase final do concurso.

De tarde, no Espaco Artes Juventude e Europa, decorre um seminario, aberto a
todos, com o tema de acao do ano de 2017. A Unido Europeia escolhe todos os
anos umtemade acao destinado a sensibilizar o cidadao europeu e achamar a
atencao dos governos nacionais e regionais para essa questao.

Visita-se, ainda, o Espaco Europa, um local aberto onde qualquer cidadao en-
contrara informacdo sobre os mais variados temas relativos a Unido Europeia
nomeadamente, Portal Europeu da Juventude, Carreiras Internacionais,
Europa 2020, Apoios Financeiros, Bolsas de Estudo e de Estagio, etc.

0 dia termina com a entrega dos prémios aos 3 melhores classificados das
Olimpiadas da Europa.

Destinatarios
Alunos do 3.° ciclo e secundario

Calendarizacao
9 de maio

Local
Escola Secundaria de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Juven-
tude

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

255820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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Premios para os melhores Alunos

Com a colaboracao dos agrupamentos de escolas, o Municipio atribui Destinatarios
um prémio monetario ao melhor aluno por Agrupamento do Ensino Alunos do12.° ano
Secundario, dos Cursos Cientifico-Humanistico e dos Cursos Profissio-
nais. Calendarizacao
A atribuicao deste prémio, tem como objetivoincentivar e premiar o es- Inicio do ano letivo seguinte, em data a definir
forco desses jovens. pelos Agrupamentos de Escolas
Local
Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Ferias S Estrelas — E_c’l?gé'o

Atividades desenvolvidas pelos professores das Atividades de Enri-
quecimento Curricular com a com colaboracao das Piscinas Municipais
e Conservatorio de Musica do Vale do Sousa, para as criancas e alunos
do pré-escolar e 01.° ciclo do ensino, das 9h as 17h30m.

(culinaria, musica, atividades desportivas, danca, hora do conto, ex-
pressao plastica, expressao dramatica, cinema, natacdo, )

- .
de Natal

Destinatarios
Alunos do 1.° Ciclo

Calendarizacao
De18a22ede27a29 dedezembrode 2017

Local
A Definir de acordo com o nimero de inscritos

Entidade Promotora

Municipio de Lousada / Divisdao de Educacdo e
Desporto

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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\ Ferias

Atividades desenvolvidas pelos professores das Atividades de Enri- Destinatarios
quecimento Curricular com a com colaboracao das Piscinas Municipais Alunos do1.° Ciclo
e Conservatorio de Musica do Vale do Sousa, para as criancas e alunos

do pré-escolar e 01.° ciclo do ensino, das 9h as 17h30m. Calendarizacao

De 26 a25demarcoede3a6deabrilde 2018
(culinaria, musica, atividades desportivas, danca, hora do conto, ex-
pressao plastica, expressao dramatica, cinema, natacdo, ) Local

A Definir de acordo com o numero de inscritos

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Divisdao de Educacdo e
Desporto

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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'WOrkshs e acoes de sensibilizacao

Workshops e acbes de sensibilizacao dirigidas aos alunos/docentes
sobre temas considerados pertinentes (ex.: sexualidade e dependén-
cias, igualdade de género, violéncia Doméstica, gestao de conflitos,
deficiéncia, etc.) estas acées podem ocorrer em contexto escolar bem
como fora dele e ao longo de todo o ano letivo.

Destinatarios
Alunos e Docentes de todos os niveis de ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por marcacdo

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da Acao Social

Contacto do Responsavel

Bruno Fernandes
bruno.fernandes@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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"Famlllas do Avesso"

O projeto de intervencao “Familias do Avesso" aborda a Violéncia Do- Destinatarios

meéstica, Maus Tratos e da Igualdade de Género, junto das criancas mais Criancas do Pré-Escolar e alunos do 1°. ciclo
novas, incentivando a prevencao e sensibilizacao para estas tematicas.

Com recurso a histdrias infantis, escritas de acordo com as tematicas Calendarizacao

abordadas, pretende-se agir precocemente na prevencdo da violéncia, Todas as tercas e quintas-feiras ao logo do ano
pois so assim, é possivel desenvolver competéncias nas criancas que letivo

poder-se-ao manter, ou desenvolver ainda mais naidade adulta.

E de extrema importancia a prevencdo primaria, que devera iniciar o Local

mais cedo possivel, muito antes do problema se manifestar, para que Estabelecimentos de Educacao e Ensino

se evite o surgimento de novos casos.
Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Acao Social/
Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel
Ana Faria
ana.faria@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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Servico Flaide]Lis’e’SIM-PD

0 servico Flor de Lis é um servico especializado da Autarquia de Lou-
sada que presta as vitimas de violéncia doméstica/familiar um apoio
personalizado eintegrado, através de umaintervencdao multidimensio-
nal,informando-as sobre os seus direitos e sobre os recursos existen-
tes, apoiando-as nareconstrucao do seu “projeto de vida". Surgiu com
o objetivo primordial de prevenir/combater o fendémeno da Violéncia
Domeéstica, mas, também, de sensibilizar a Comunidade para este fe-
nomeno, incluindo a comunidade escolar.

0SIM-PDinforma-o sobre os direitos, beneficios erecursos existentes
na area da deficiéncia.

Orienta-o na tomada de decisGes quanto ao seu processo de habilita-
¢ao, reabilitacao e participacao.

Procura as melhores respostas para as suas questodes.

0 SIM-PD é um servico que estainstalado a nivel municipal e tem como
objetivo garantir a plena participacdo das pessoas com deficiéncias ou
incapacidade.

Estes dois servicos pretendem desenvolver acdes de sensibilizacao
sobre ambas as problematicas em causa.

Destinatarios

Criancas e jovens afrequentar 0 2°,3°cicloe
Secundario dos estabelecimentos de Educacao e
ensino publico do Concelho de Lousada.

Calendarizacao
Ao longodo ano

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Pelouro da A¢do Social —
Servico Flor de Lis e SIM-PD

Contacto do Responsavel
AnaFaria

Maria Jodo Freitas

Tel.255 820500
ana.faria@cm-lousada.pt
maria.freitas@cm-lousada.pt
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Iniciacao a Programacao

=P R

Esta atividade promove a criatividade e o raciocinio cientifico, ldgico e Destinatarios
matematico, na medida em que disponibiliza ferramentas de progra- Alunos do 4.°ano
macao informaticas simplificadas. Esta atividade tem em vista promo-

ver o desenvolvimento de capacidades transversais ao curriculo e as- Calendarizacao
sociadas ao pensamento computacional, aprendizagem de principios Durante o ano letivo
basicos de programacao, aumentando os niveis de literacia digital dos

alunos e promover a atitude positiva dos alunos face a escola. Local

Estabelecimentos de Educacao e Ensino
Com esta atividade, pretende-se melhorar os métodos de estudo dos

alunos, através de oficinas de iniciacdo a programacdo, assegurando Entidade Promotora
também um kit de programacao. Municipio de Lousada/CIM -Tamega e Sousa

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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A Escrita Criativa pode ser entendida como um conjunto Destinatarios

de métodos que visam criar o gosto pela escrita, com o Alunosdo 6.°e9.°ano

objetivo de desenvolver outras competéncias de utiliza-

¢ao da palavra escrita, com vista a promocao da escrita, Calendarizacao

criacao e divulgacao literaria em Lingua Portuguesa, in- Durante o ano letivo

centivando a criatividade nas diferentes formas de ex-

pressao. Local

Durante o ano letivo serdo realizadas trés oficinas de es- Escola Basica Lousada Norte; Escola Basica e Secundaria
crita criativa pelo artista Pedro Chagas Freitas, uma para Dr. Mario Fonseca, Nogueira; Escola Basica Lousada Centro,
alunos a frequentar o 6.° ano e duas para alunos a fre- Escola Secundaria de Lousada; Escola Basica e Secundaria
quentar 0 9.°ano, em 6 escolas do Concelho de Lousada, Lousada Oeste e Escola Basica Lousada Este

com 3.’ ciclo.

Oresultado final sera editado em livro. Entidade Promotora

Municipio de Lousada/ CIM - Tamega e Sousa/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Y Eicarna Escola CompensaljPré-escolar

Este projeto tem o objetivo de promover atividades voluntarias que Destinatarios

proporcionem ainclusdo social e que desenvolvam uma consciéncia da Criancas do Ensino Pré-Escolar

importancia da atividade fisicano aumento da qualidade de vida, possi-

bilitando a que esta atividade fisica esteja acessivel a todos. Calendarizacao

Assim sendo, o projeto procurara desenvolver nas criancas de tenra Durante o ano letivo

idade anecessidade de praticar exercicio fisico como sendo um ato na-

tural que ird mudar os habitos de vida dos grupos de estudo (alunos do Local

pré-escolar e as suas familias, com especialincidénciaem criancas com Jardins de Infancia

excesso de peso/obesas e com baixo nivel de atividade fisica, incluin-

do-as num programa regular de atividade fisica de indoor e outdoor e Entidade Promotora

também com arealizacdo de eventos para as familias destas criancas). Municipio de Lousada/ CIM - Tamega e Sousa

Esta atividade vai reforcar os projetos curriculares dos alunos do ensi- Lousada Século XXI

no pré-escolar darede publica de Lousadaincidindo na area da ativida-

de fisica - natacao, atletismo e ginastica. Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes
Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Oficinas de Animacio —Festival de Luz

Atividade desenvolvida por um grupo de alunos das escolas dos Agru-
pamentos de Escolas e Escolas privadas do concelho de Lousada em
parceriacoma Casa Museude Vilar — Almagem em Movimento e orea-
lizador e produtor de cinema Abi Feijo, para a realizacdo de 6 oficinas
de animacdo. Cada oficina, ao longo do ano letivo, vai realizando visitas
guiadas ao Museu de Vilar, pesquisas sobre 0 assunto em causa, escri-
ta da histdria base para os filmes, com a colaboracdo dos professores,
estudos visuais, filmagens. Ao mesmo tempo que vao realizando o tra-
balho vao adquirindo novas aprendizagens e experiéncias inovadoras.
Estas oficinas tém como objetivo finalarealizacdo de um pequeno filme
de animacao, que sera apresentado durante o Festival de Luz de Lou-
sadano inicio de julho de 2018 em espacos publicos, a designar poste-
riormente.

Destinatarios
Alunos do1°,2.° 3.° ciclo e secundario

Calendarizacao
Preparacdo ao longo do ano letivo, apresentacao
em jultho

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino - Oficinas
Apresentacdo Final - Espaco publico

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Casa-Museu de Vilar

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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A Festa da Animacdo é um evento unico no mundo. Por ocasido do Dia Destinatarios

Mundialda Animacdo, a 28 de outubro, programadores e instituicbes de Alunos do 3.° ciclo e Secundario
todo o mundo associam-se a efeméride para celebrar o cinema de ani-

macao. Eainiciativareplica-se por varias cidades em mais de 40 paises Calendarizacao

do mundo. 28 de outubro

A casa da Animacao, promove a Festa da Animacao em Portugal, em

parceria com os agentes culturais de varias cidades do pais. Local

0 Municipio foi convidado, e tal como no ano passado ira participar com A definir

o " Panorama Juvenil — Sensibilizar e despertar", um programa espe-

cialmente pensado para os jovens, versando tematicas emergentes e Entidade Promotora

que contribuem para o seu desenvolvimento cultural. Municipio de Lousada / Casa da Animacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Universidade Junior

A Universidade do Porto desenvolve, desde 2005, um programa de cur-
sos de verao destinados aos jovens do 2.° e 3.° ciclo do ensino basico e
secundario — a Universidade Junior.

Sendo o maior programa nacional de iniciagdo ao ambiente universita-
rio, a Universidade Junior, tem como principal missao a sensibilizacao
e promocao do gosto pelo conhecimento em diversas areas do saber
procurando, também, ajudar os jovens na sua orientacao vocacional.

O Municipio de Lousada proporciona a alguns jovens do concelho, a
possibilidade de frequentarem gratuitamente este programa.

A selecao dos jovens sera daresponsabilidade das direcdes dos quatro
Agrupamentos de Escola, com as seguintes diretrizes:

Terao de ser alunos do 9.°,10.° e/ou11.° ano.

Sera dado a 5 jovens por agrupamento a propina e transporte. Estes
jovens deverao ser selecionados tendo por base dois critérios: melhor
desempenho escolar e caréncia economica.

Para os restantes 30 jovens s¢ é oferecido o transporte. Assim, os in-
teressados em usufruir do transporte gratuito, deverao solicta-o junto
dos servicos da educacao.
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Destinatarios
Alunosdo5.°ao11.°ano

Calendarizacao
julho de 2018

Local
Universidade do Porto

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Constituicao de uma assembleia com representantes dos alunos do
4.° ano, onde poderado discutir os problemas do concelho que mais os
preocupam.

Estainiciativa pretende dar a conhecer a sala onde se realizam as ses-
sdes da Assembleia Municipal, o significado do mandato autarquico, as
regras do debate autarquico e o processo de decisao da Assembleia
Municipal, enquanto 6rgao representativo de todos os cidadaos lousa-
denses;promover o debate democratico, o respeito peladiversidade de
opinides e pelasregras de formacdo das decisdes; incentivar areflexao
e o debate sobre os problemas do concelho; proporcionar a experiéncia
de participacao em processos eleitorais; educar para a cidadania, esti-
mulando o gosto pela participacdo civica e politica; estimular as capa-
cidades de expressao e argumentacdo na defesa das ideias, com res-
peito pelos valores da tolerancia e daformacdo da vontade da maioria.
Cada escola devera selecionar um aluno do 4.° ano, que sera o repre-
sentante de todos os alunos dessa escola. Esse aluno deve recolher as
ideias e preocupacdes de todos os colegas, com a ajuda do professor.

AV
\/

Destinatarios
Alunos do 4.°ano do 1.° ciclo

Calendarizacao
maio/junho de 2018

Local
Edificio dos Pacos do Concelho

Entidade Promotora
Municipio de Lousada / Pelouro da Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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O SAGAZ éumprogramade aproximacao dosjovens que estao aterminaro12.°
Ano, as empresas.

Com o SAGAZ o jovem podera usufruir de um Tutor nomeado por uma empre-
sa, para o acompanhar ao longo do seu percurso académico, numa cultura de
integracdo laboral e de ponte com o plano curricular do curso que o jovem fre-
quenta.

Sempre que possivel havera espirito critico do tecido empresarial sobre os
planos curriculares dos cursos dos seus tutorados, que terao oportunidade de
frequentar varios estagios em funcées adjacentes aquela para a qual estdo a
estudar, na empresa do seu Tutor.

0 SAGAZpretenderecuperar o espirito do Mestre e do Aprendiz. O Mestre dara
conselhos ao seu aprendiz para que ele se torne num Homem mais completo
e valorizado nas diferentes vertentes da sua vida, orientando-o relativamente
ao seu percurso formativo, ludico, cultural, académico, social e profissional.

0 jovem ganha uma oportunidade Unica de orientacdo e o empresario ganha
um profissional moldado a sua empresa.

A primeira reunido realizar-se-ano final do 1.° periodo.

Destinatarios
Alunos do ensino secundario

Calendarizacao

Apresentacdo do SAGAZ na ultima sema-
nado 1° periodo.

Selecdo e apresentacdo dos mestres nas
férias da Pascoa.

Local
Agrupamentos de Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Juven-
tude

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

255820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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A falar é que a gente se enteﬁde_

Sdo objetivos do projeto proporcionar aos alunos atividades que per- Destinatarios

mitam desenvolver as suas competéncias comunicativas orais. Atra- Alunos do1.° ciclo ao Secundario

vés dessas atividades, os alunos terao a possibilidade de usar a palavra

com fluéncia e correcao, utilizando recursos verbais e ndo-verbais com Calendarizacao

umgrau de complexidade adequado ao tema e as situacdes de comuni- Final Concelhia:

cacao, e de aplicar diferentes estratégias com vista a melhoria da com- Contadores de Histdrias: Outubro 2017
peténcia de Oralidade. Oratdria: Maio 2018

0 Projeto divide-se em atividades que se operacionalizam em etapas

diferentes, considerando a primeira em sala de aula, a segunda a nivel Local

do Agrupamento e a terceira a nivel concelhio. Auditdrio Municipal

Todos os alunos tém oportunidade de participar em todos os Concur-

sos. Para tal sdao preparados em sala de aula, com as orientacdes do Entidade Promotora

docente de Portugués, e posteriormente, aqueles que se destacarem, Municipio de Lousada em parceria com os
tém a possibilidade de participar nas sessées em conjunto no Agrupa- Agrupamentos de Escolas

mento e a nivel concelhio.
Contacto do Responsavel
Vera Cunha
Cristina Lopes
Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt



Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas | 47

b

wd A
ﬂfl.}‘ffd’of

a

MUNDOS DE VIDA=

_7_’_1.

Missao Pijama — Edicao de 2017

O DIA NACIONAL DO PIJAMA é uma atividade ludica, educativa e soli- Destinatarios

daria, na qual sao convidadas as criancas do pré-escolar e do1.° ciclo a Criancas do pré-escolar e 1° ciclo
aderirem a iniciativa, indo de pijama para a escola para lembrar o pais

para anecessidade de se tornar o direito de cada crianca crescer numa Calendarizacao

familia narealidade de cada dia. 20 de novembro

Ainscricdo devera ser feita por cada um dos estabelecimentos de edu-

cacao e ensinointeressados, para o email dianacionaldopijama@mun- Local

dosdevida.pt, durante o més de setembro. Estabelecimentos de Educacao e Ensino
A participacao é gratuita e da direito a cada sala receber um KIT Edu-

cativo, com propostas de atividades do qual faz parte o Livro Infantil Entidade Promotora

de grande formato, com uma histéria original, ilustrada por Yara Kono. Mundos de Vida

Concelho Pijama — Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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nrernational Association of
Educating Cities
Association Internationale des
Villes Educatrices
Azcciecion Internacional de
Ciudades Educadoras
Acsnciacan Internacional de

Cidades Educadoras

AR
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Dia Internacional da Cidade Educadora

Em1990, um conjunto de cidades de diversos paises reuniu-se em Bar-
celona, naquele que foio | Congresso Internacional das Cidades Educa-
doras, com o objetivo comum de trabalhar conjuntamente em projetos
e atividades para melhorar a qualidade de vida dos seus habitantes.
Nesse ano foi inaugurado o movimento que deu origem a Associacao
Internacional das Cidades Educadoras (AICE), criada em 1994. Também
nesse ano foi estruturada a primeira Carta de Principios, revista em
2004, naquela que ficou conhecida como a declaracao de Génova.

Este novo conceito de trabalho em rede proporciona aos Municipios in-
tervenientes a oportunidade de partilhar experiéncias, troca de conhe-
cimentos e consequentemente enriquecer a vida dos seus habitantes
através da promocado de condicdes de plenaigualdade.

Através da adesao a esta rede internacional, o Municipio de Lousada,
assume-se como Municipio educador, oferecendo a todos os cidadaos
elementos para uma formacao integral, na aplicacao de uma politica de
cariz educativo enquadrada num contexto de justica social, civismo de-
mocratico, construindo assim uma sociedade sem exclusoes.

Assim, o Comité Executivo e o Secretariado da AICE convidam as cida-
des educadoras, de que Lousada faz parte, arealizar uma atividade co-
memorativa do Dia Internacional da Cidade Educadora.

Destinatarios
Toda a comunidade escolar

Calendarizacao
30 de novembro

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Reuniao com os delegados e subdelegados de turma de todos os agrupamen- Destinatarios
tos de escolas, que termina o ano letivo com um passeio convivio com todos os Alunos do 2.° e 3.° ciclo e Secundario
membros do conselho.
Calendarizacao
Uma reunido por periodo, a definir com os
agrupamento.
Passeio anualno final do ano letivo.

Local
Agrupamentos de Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Juven-
tude

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

255820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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Pelo 4.° ano consecutivo a autarquia ira promove o projeto pedagdgico Na Li-
nha do Tempo. A atividade é direcionada para todas as turmas do 3.° ano do
ensino basico e tem entre os seus objetivos a divulgacdo e o conhecimento do
patrimonio local, a promocao e a andlise critica da histdria da freguesia ou da
paroquia e dos seus elementos patrimoniais e a aprendizagem de conceitos
através davertente ludica.

A escolha do monumento/sitio a visitar parte da iniciativa das respetivas es-
colas, cabendo aos técnicos da Camara Municipal realizar a visita guiada e or-
ganizar um peddy-paper baseado nos conhecimentos previamente adquiri-
dos, bem como alguns jogos infantis tradicionais.

Toda a articulacdo com as escolas é desenvolvida durante os meses de se-
tembro e outubro diretamente com as direcées de Agrupamento, para que a
calendarizacao fique definida atempadamente. A atividade desenrola-se en-
tre os meses de Novembro e Marco.

Destinatarios
Alunos do 3.°ano

Calendarizacao
Por marcacdo prévia

Local
Monumentos Histéricos do Concelho de
Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Gabinete de
Arqueologia e Patrimdnio

Contacto do Responsavel
Cristiano Cardoso

Luis Sousa
cristiano.cardoso@cm-lousada.pt
luis.sousa@cm-lousada.pt

Tel. 255820500
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O Gabinete de Patrimdnio e Arqueologia da Camara Municipal de Lousada, Destinatarios
mediante marcacao prévia e indicacao da tematica ou ambito cronolégico por Alunos do1.°,2.°e3.° ciclos e Secundario
parte do professor, procede a apresentacdo de palestras em contexto de aula
alusivas ao patrimdnio arqueoldgico e monumental do concelho de Lousada. Calendarizacao
Estaatividade dirige-se atodos os grupos escolares do1.°,2.%,3.° ciclo e secun- Por marcacao prévia
dario, sendo orientada para a preservacao, valorizagdo e divulgacao do patri-
maonio e memoaria identitaria do territdrio lousadense. Local
Saladeaula

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Gabinete de
Arqueologia e Patrimonio

Contacto do Responsavel
Cristiano Cardoso

Luis Sousa
cristiano.cardoso@cm-lousada.pt
luis.sousa@cm-lousada.pt

Tel. 255820500
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Visitas Guiadas

0 Gabinete de Patriménio e Arqueologia da Camara Municipal de Lousada po-
dera, pontualmente, promover visitas guiadas ao Patrimonio Local destinadas
a niveis escolares especificos e enquadradas em iniciativas de tematica mais
abrangente, como as Jornadas Europeias do Patrimdnio ou o Dia Internacional
dos Monumentos e Sitios.

Contudo, os técnicos do Gabinete tém disponibilidade para efetuar visitas
guiadas forado contexto anterior, por solicitacdo direta da escola ou professor
com indicacao do sitio/monumento pretendido e mediante a disponibilidade
dos técnicos. As visitas ao Patrimoénio Local incidem especialmente sobre a
histdria da freguesia, de um monumento, de umainstituicdo ou de uma perso-
nalidade, propondo leituras sobre a arquitetura dos edificios, a arte integrada,
a arqueologia dos sitios e a observagdo contextualizada da paisagem huma-
nizada e do territorio.

TSR

AOVAY

Destinatarios
Alunos do1°,2.°e3.° ciclos e Secundario

Calendarizacao
Por marcacao prévia

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Gabinete de
Arqueologia e Patrimonio

Contacto do Responsavel
Cristiano Cardoso

Luis Sousa
cristiano.cardoso@cm-lousada.pt
luis.sousa@cm-lousada.pt

Tel. 255820500
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Sustentabilidade e conservacdo da natureza em Portugal: a sociedade civil e
0s movimentos civicos como promotores da mudanca.

A sustentabilidade esta na ordem do dia. Mais do que nunca, conceitos como
‘eficiéncia de recursos', 'economia circular' e 'conservacdo da biodiversidade'
povoam o quotidiano de qualquer agenda publica. Mas porque urge promover
a sustentabilidade? E a quem cabe essaresponsabilidade?

0s movimentos civicos organizados com origem na sociedade civil, como as
organizacdes ndo governamentais, tém tido um papel fundamental na cons-
trucdo de uma sociedade mais critica, responsavel e sustentavel, tendo sido
reconhecidos pela Comissdo Europeia como particularmente relevantes na
defesa do ambiente e no combate a pobreza.

Nestas Jornadas serdo partilhadas boas praticas e exemplos bem-sucedidos
de movimentos civicos e associativos Portugueses em prol do desenvolvi-
mento econdmico, social e ambiental.
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SUSTENTABILIDADE E CONSERVACAO DA NATURE
EM PORTUGAL: ASOCIEDADE CIVIL E 0S MOVIMENT
CIVICOS COMO PROMOTORES DA MUDANCA

s scee ¥ alo (Unigade

Destinatarios
Comunidade Escolar

Calendarizacao
24 de Novembro

Local
Auditério Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisdo de
Ambiente /Universidade De Aveiro

Contacto do Responsavel
Silvia Teixeira
silvia.teixeira@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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Celebrando 2017 como o ano do Ambiente e Biodiversidade, o programa Bio-
Lousada, iniciado em 2016 por acao da Camara Municipal de Lousada em par-
ceria com a Associacao BioLiving e o apoio da Universidade de Aveiro, conti-
nuarda em 2018 com um conjunto diverso e significativo de iniciativas dedicadas
adescoberta e divulgacao da fauna e flora das terras de Lousada.

Mais do que uma programacao de educacao ambiental, o programa BioLousa-
da foi pensado como um plano de envolvimento dos cidaddos na valorizacao
e protecao dos valores naturais do territdrio. Tendo como maxima que so se
pode proteger aquilo que se conhece, estao programadas iniciativas mensais
dedicadas a determinado tema, de acordo com as estacoes do ano.

Destinatarios
Publico em geral ( a partir dos 6 anos)

Calendarizacao
Durante todo o ano

Local
Diversos pontos do concelho

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Associacao
Bioliving

Inscricoes
www.cm-lousada.pt/pt/biolousada

Contacto do Responsavel
Divisao de Ambiente

Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt
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BioEscola

No ano letivo 2017/2018 tem inicio o programa educativo BioLousada vai a es-
cola, um projeto que visa a promocao da Educacao Ambiental de alunos, pro-
fessores e auxiliares da acdo educativa tanto em contexto escolar, como nos
diversos polos de Educacao e Interpretacao Ambiental que o municipio tem ao
dispor da comunidade.

0 programa consiste no desenvolvimento e implementacao de acdes de edu-
cacao ambiental e interpretacao cientifica adequadas e adaptadas aos varios
niveis escolares (do 1° ciclo ao 12° ano de escolaridade) e em consonancia com
as metas curriculares de cada ano escolar e no ambito de disciplinas como
(lista ndo exaustiva): Estudo do Meio, Ciéncias da Natureza, Biologia, Biologia
e Geologia, Educacao para a Cidadania e Fisica e Quimica.

Para além destas oficinas dirigidas aos alunos, o programa contempla pales-
tras tematicas e acdes de formacdo para docentes.

Destinatarios
Alunos, professores e auxiliares da acao
educativa

Calendarizacao
Todo o ano letivo

Local

Centro de Educacao Ambiental da Casa
das Videiras, Mata de Vilar, Parque Urbano
e Agrupamentos de Escolas

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Associacao
Bioliving

Contacto do Responsavel
Divisao de Ambiente

Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt



56 | Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas

Lousada Charcos

O projeto Lousada Charcos para além de visar a conservacao dos charcos e
outros meios aquaticos do concelho, pretende educar para a sua importancia
ecologica. No decorrer dos trabalhos prevé-se o mapeamento, caracteriza-
¢do e criacao de umarede de charcos para a biodiversidade, tarefas que serdo
abordadas em acdes educativas e de intervencao ambiental, direcionadas a
comunidade escolar e ao publico em geral, promovendo o conhecimento am-
biental e o contacto com a natureza.

0s meios aquaticos sao parte essencial dos ecossistemas e deles dependem
uma grande parte da biodiversidade que, por sua vez, prestaimportantes ser-
vicos ecoldgicos. Por outro lado, para além de serem excelentes sumidouros
de carbono, ajudando naregulacao climatica, os meios aquaticos, e os charcos
em particular, constituem elementos fundamentais para a qualidade ambien-
tal e paisagistica de qualquer regido, proporcionando importantes oportuni-
dades educativas, de recreio e até de valorizagao econdmica.

A conservacao e valorizacao dos charcos reveste-se, deste modo, da mais
elementar importancia. Vamos construir uma rede de charcos para a vida sel-
vagem em Lousada. Todos podem contribuir!

Destinatarios
Alunos e professores de todos os niveis
de ensino

Calendarizacao
Durante todo o ano

Local
Diversos pontos do concelho

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel

Divisdo de Ambiente

Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt
www.cm-lousada.pt/pt/lousadacharcos
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Plantar Lousada

0 projeto Plantar Lousada, que se iniciou em 2017 e conta ja com quase 5000
arvores plantadas e a colaboracao de mais de 700 voluntarios, incluindo alu-
nos e professores de diversos niveis de ensino, € uma iniciativa da Camara Mu-
nicipalde Lousada que visa plantar, até ao finaldoinverno de 2018, mais 10 000
arvores de espécies autoctones.

Com esta iniciativa, que conta com o apoio técnico da Associacdo BioLiving
e o envolvimento ativo de instituicdes publicas e proprietarios privados que,
desta forma, contribuem para o programa de envolvimento social que cimen-
tard toda a estratégia de educagdo ambiental do municipio para os préximos
anos, pretende-se a promocao da consciéncia ambiental coletiva mas tam-
bém a atuacdo direta com o propésito de renaturalizacdo/restauro ecolégico
de areas naturais degradadas ou sensiveis do ponto de vista da conservacao
danatureza.

0 projeto conta com ainestimavel forca motriz do voluntariado ambiental que,
em crescendo, semana apds semana, se junta a este movimento para erradi-
car espécies invasoras e plantar outras que contribuem para o incremento da
biodiversidade das terras de Lousada.

Junte-se a esta causa e ajude-nos a plantar vida em Lousada!

LOUSADA
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Destinatarios
Alunos e professores de todos os niveis
de ensino

Calendarizacao
Novembro a marco

Local
Diversos pontos do concelho

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel

Divisdo de Ambiente

Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt
www.cm-lousada.pt/pt/plantarlousada
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Fundo Ambiental

% Fundo Ambiental
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" Lousada sustentauvel

e de Investigacao Lousada Sustentavel

Em consonancia com a estratégia municipal para o ambiente, que visa favore-
cer o bem-estar das populacdes através da sustentabilidade ambiental, so-
cial e econdmica, o Fundo Ambiental e de Investigacao Lousada Sustentavel,
pretende incentivar a cultura cientifica e a participagdo das criancas e jovens
nas questdes da sustentabilidade. Destina-se, portanto, a estudantes, desde
o primeiro ano do ensino basico, até ao nivel de mestrado, no ensino superior.
Os estudantes, residentes ou nao em Lousada, deverao apresentar projetos
no ambito da sustentabilidade, que tragam beneficios ambientais e sociais
para o municipio,independentemente da escala. Todas as ideias sao bem-vin-
das, mesmo que sejam aplicaveis apenas a escala de um jardim, rua ou bairro.
Serdo premiadas as propostas mais originais, com maior utilidade publica e
ambiental (independentemente da escala) e com maior potencial de replica-
¢ao, até a um maximo de dois prémios por nivel de escolaridade. Os prémios
consistem num valor monetario que dependera do nivel de escolaridade dos
estudantes, entre 250,00€ a1250,00€.

Destinatarios
Alunos de todos os niveis de ensino

Calendarizacao
2.° Periodo

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel

Divisdo de Ambiente

Tel. 255820500
lousadasustentavel@cm-lousada.pt
www.cm-lousada.pt/pt/lousadasustentavel
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Lousada’s Bat Night
22.° NOITE EUROPEIA DOS MORCEGOS

A Camara Municipal de Lousada e o FAPAS comemoram, em 2018, a 22° Noite Destinatarios

Europeia dos Morcegos. A comemoracao, que constara darealizacdo de acdes Alunos e professores. Acao Creditada.
de formacdo paraprofessores e de um conjunto de atividades ludico-pedagd-

gicas paraos alunos, esta estruturada em duas partes. Calendarizacao

Na primeira parte, dedicada a alunos e professores, e que acontece dia 11 de 11e 12 de maio de 2018

maio, insere-se o 2° Encontro infanto-juvenil de Correspondentes em Am-

biente que inclui atividades ludico-pedagdgicas sobre morcegos e ainda a de- Local

tecao noturna de Morcegos com o apoio da Universidade do Porto. Lousada e Centro Ciéncia Viva do Alviela
A segunda parte dainiciativa, que acontece no dia 12 de maio, e é dedicada ex-

clusivamente aos professores, enquadra uma vertente formativa (com acre- Entidade Promotora

ditacdo) e inclui comunicacdes/debates e ainda uma visita ao Centro Ciéncia Municipio de Lousada/FAPAS

Vivado Alviela
Contacto do Responsavel
Divisao de Ambiente
Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt



60 | Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas

PROJETO DE COMPOSTAGEM
DOMESTICA DA AMBISOUSA

." < Sabia que cerca de 40% do

Coposta?g'fe'_‘m :

A compostagem é um processo natural de decomposicdo bioldgica
de residuos organicos que origina um produto estabilizado chamado
composto gracas a atividade de seres vivos.

0 composto possui muitos nutrientes e é facilmente assimilado pelas
plantas, é util na agricultura, jardinagem, parques publicos, etc.

A compostagem é uma forma de eliminar metade do problema dos Re-
siduos Sdlidos Urbanos, dando um destino util aos residuos organicos,
evitando a sua acumulacdo em aterro, transformando um problema
em solucao, melhorando a estrutura do solo, devolvendo a terra os nu-
trientes de que necessita, aumentando a sua capacidade de retencao
de agua, permitindo o controlo da erosdo e evitando o uso de fertilizan-
tes sintéticos.

Este processo permite tratar os residuos organicos domésticos (restos
de comida e residuos de jardim) bem como os residuos verdes prove-
nientes da limpeza de jardins e parques publicos.

0 processo de compostagem pode ser levado a cabo, em pequena es-
cala, no jardim das nossas habitacdes, das nossas escolas, desde que
paraisso estejam garantidas as condicdes necessarias.

nosso sacode lixo diario sio

residuos organicos?

Destinatarios
Alunos de todos os niveis de educacao e ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por marcacdo

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Divisao de Ambiente/
Ambisousa

Contacto do Responsavel
Jorge Ricardo Leal
Tel.255 820500
jorge.leal@cm-lousada.pt
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Mais de 16 mil toneladas de lixo sao produzidas anualmente no concelho, traduzindo em cerca
de 930 gramas diarias por habitante.

0Os Residuos Sélidos Urbanos (RSU), aquilo a que habitualmente se chama "lixo doméstico",
sao compostos por diversos materiais, sendo os mais representativos a matéria organica, o
papel/cartao, o plastico e as embalagens de metal. No concelho existem dois tipos de recolha
onde a indiferenciada representa a maior fatia cujo destino é o Aterro Sanitario de Lustosa. A
separacao dos residuos comeca a ser uma pratica na casa dos lousadenses que depois colo-
cam os diferentes tipos nos ecopontos, distribuidos pelas freguesias, e no Ecocentro, localiza-
do na freguesia de Boim, junto ao Horto Municipal.

A deposicao de residuos no aterro é 95 vezes superior que a recolha seletiva colocando em
causa e em perigo a sustentabilidade da sociedade. Comrecurso a campanhas de divulgacao e
acoes de sensibilizacdo é dada a conhecer a vantagem dareciclagem. A reciclagem é uma for-
ma de dar valor aos residuos, em que se recuperam diferentes materiais, para que possam ser
integrados noutros processos de fabrico, dando origem a novos produtos. Com este processo,
reduzimos também as grandes quantidades deresiduos que vao para o aterro sanitario. Quan-
do compramos produtos reciclados sabemos igualmente que estamos a poupar recursos ex-
tras, que seriam consumidos para produzir o mesmo produto, a partir de matéria-primanova.
EmLousada, existem181ecopontos, ou seja existe umracio de um ecoponto para 262 habitan-
tes. Nos dois ultimos ano registou-se um aumento de 3% na quantidade dos residuos seleti-
VOsS, assim como, uma descida nos residuos sélidos urbanos.

Destinatarios
Alunos de todos os niveis de
educacao e ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por
marcacao

Local
Ecocentro

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/
Divisdo de Ambiente e
Servicos Urbanos

Contacto do Responsavel
JorgeRicardo Leal

Tel. 255820500
jorge.leal@cm-lousada.pt



Este aterro foi projetado para servir as populacées dos seguintes con-
celhos do Vale do Sousa: Felgueiras,

Lousada e Pacos de Ferreira e iniciou a sua atividade em Novembro de
1998.

O Aterro Sanitario de Lustosa situa-se em plena Serra de Campelos na
freguesia de Lustosa, no Concelho de Lousada.

De acordo com as classes referidas no artigo 10.° do Decreto-lei n.
183/2009, o Aterro Sanitario de Lustosa é classificado como aterro
pararesiduos nao perigosos, dado que apenas recebe residuos solidos
urbanos (RSU) das referidas populacdes.

Foiprevisto um tempo de vida utilde 10 anos, com a capacidade de en-
caixe de 420.000 toneladas de RSU.

Contudo em Fevereiro de 2004 atingiu precocemente a sua capacidade,
tendo recebido até entdo cerca de

270.000 toneladas. Em Novembro de 2004 foi construido um novo al-
véolo com um tempo de vida previsto em 3 anos e uma capacidade de
encaixe de 220.000 toneladas.

A Ambisousa EIM assumiu a gestdo deste aterro em Novembro de
2004, iniciando a explora¢do do novo alvéolo.
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Destinatarios
Alunos de todos os niveis de educacao e ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por marcacdo

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Divisao de Ambiente/
Ambisousa

Contacto do Responsavel
Jorge Ricardo Leal
Tel.255 820500
jorge.leal@cm-lousada.pt
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.Jardins.de Lousada-:

Visita detalhada, descricao das espécies arbdreas e arbustivas exis- Destinatarios
tentes e enquadramento histdrico do monte do Senhor dos Aflitos. Alunos de todos os niveis de educacao e ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por marcacao

Local
Jardim do monte do Senhor dos Aflitos

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Divisao de Ambiente e
Servicos Urbanos

Contacto do Responsavel
Natalia Carvalho

Tel. 255820500
natalia.carvalho@cm-lousada.pt
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Oficina de jardinager

Durante a visita serao explorados os seguintes temas: Destinatarios
Propagacdo de plantas; Plantas aromaticas e medicinais; O Jardim; A Alunos de todos os niveis de educacdo e ensino
compostagem.

Calendarizacao

Quando solicitado, por marcacdo

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Divisao de Ambiente e
Servicos Urbanos

Contacto do Responsavel
Natalia Carvalho

Tel. 255820500
natalia.carvalho@cm-lousada.pt
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Sessdo pratica de propagacdo de espécies, vegetais, identificacdo, Destinatarios
conservagao e pragas. Alunos de todos os niveis de educacao e ensino
Calendarizacao

Quando solicitado, por marcacdo

Local
Viveiros Municipais

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Divisao de Ambiente e
Servicos Urbanos

Contacto do Responsavel
Natalia Carvalho

Tel. 255820500
natalia.carvalho@cm-lousada.pt



66 | Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas

A Loja interativa de Turismo de Lousada constitui um projeto de relevo
na promocao turistica do concelho, com recurso a valéncias tecnolo-
gicas inovadoras e integrando a rede de Lojas de Turismo do Porto e
Norte de Portugal.

A loja esta equipada com tecnologia interativa, permitindo o acesso
as informacdes turisticas da regido Norte, de forma simples e rapida,
através de uma mesa interativa, de um videowall e de uma promotora
virtual no exterior do edificio.

Neste espaco é possivel consultar e interagir com videos promocionais,
aceder a mapas interativos, roteiros interativos tematicos, aplicaces
para smartphones, visitas virtuais, e visionar videos em 3D, entre ou-
tras.

A visita a Loja Interativa de Turismo pretende dar a conhecer as valén-
cias deste espaco, enquanto promotor das potencialidades turisticas
do nosso concelho, permitindo um contacto direto com as tecnologias
inovadoras disponiveis. Pretende igualmente evidenciar a oferta tu-
ristica do Municipio, potenciando o interesse nos alunos para a visitain
loco aos varios recursos turisticos dispersos pelo territorio.

;éig ﬁaﬂ%

lll"
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Destinatarios
Alunos de todos os niveis de educacao e ensino

Calendarizacao
Quando solicitado, por marcacdo

Local
Loja Interativa de Turismo

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ Turismo

Contacto do Responsavel
CarlaVilela

Tel. 255820580
turismo@cm-lousada.pt
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A passagem do Rally de Portugal por Lousada tem marcado geracées
de Lousadenses que por esse facto se vao formando fas do desporto
automovel em geral.

Este concurso visa valorizar esta marca associada ao concelho de Lou-
sada e captar os mais jovens para este traco de identidade.

Assim, o Municipio convidara todos os alunos a criarem um slogan para
o Rally em Lousada.

Os vencedores serao premiados com bilhetes gratis para o evento.

As normas de participacao, serao enviadas para as escolas oportuna-
mente.

Preve-se,ainda, a criacao de condicdes para que outros alunos possam
ter ao acesso ao evento.

Destinatarios
Alunos do 3.° ciclo

Calendarizacao
A definir

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Esta atividade é feita em parceria com a Associa¢do de Estudantes do
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto
(AEICBAS), através dos seus membros do Curso de Medicina e o Hospi-
tal de Santo Anténio.

0 Hospital dos Pequeninos é uma iniciativa inspirada no projeto Ted-
dy Bear Hospital concretizado pela International Federation of Medical
Students Association (IFMSA) e pela European Medical Students Asso-
ciation (EMSA).

A sua principal finalidade é desmitificar a "bata branca" ao proporcio-
nar um contacto com a profissao médica e com o ambiente hospital de
modo descontraido num meio adaptado ao mundo infantil, bem como
fazer, precocemente, educacao para a saude.

Através da colaboracdo com os educadores de infancia, é pedido a cada
uma das criancas que visitem o Hospital dos Pequeninos que tragam
um urso doente (em mau estado) e escolham uma doenca, para que
possa ser alvo de observacao e dos cuidados médicos.

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-Escolar

Calendarizacao
A definir

Local
Espaco AJE

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisdo de Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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A Astronomia vai a Escola

A Astronomia pode proporcionar uma excelente iniciacao a observacao Destinatarios

e experimentacdo, podendo ser extremamente motivadora e diverti- Criancas do Ensino Pré-Escolar ealunosdo1’e
da.Dadas as suas caracteristicas multidisciplinares, a Astronomia pode 2.°ciclo

ser vantajosamente usada como unificadora do conhecimento, como

pretexto para a iniciacdo e familiarizacdo com os métodos caracteris- Calendarizacao

ticos da investigagdo e como estimulo a curiosidade e descoberta da Durante o ano letivo

ciéncia e da tecnologia. Ao contextualizar a Terra no Universo, a Astro-

nomia contribui ainda para uma educacdo global humanistica. Local

Estabelecimentos de Educacdo e Ensino
0 Centro de Astrofisica da Universidade do Porto (CAUP) adquiriu o seu

primeiro planetario portatil em 1990. Desde entao, o projeto desen- Entidade Promotora
volve-se através de protocolos de colaboracdo estabelecidos com as Municipio de Lousada
escolas e autarquias, tendo ja abrangido mais de 250 mil criancas. O

objetivo é levar a Astronomia as escolas, mesmo a partir dos 4 anos de Contacto do Responsavel
idade. As sessbes tém uma duracao tipica de 45 minutos, sao prepa- Vera Cunha

radas e apresentadas por colaboradores do CAUP e adaptadas ao ni- Cristina Lopes

vel escolar dos alunos. Cada sessao comporta no maximo 30 alunos. O Tel. 255820500

planetario é composto por uma ctpula insuflavel com 6m de diametro aecurricular@cm-lousada.pt

e uma altura de 3,2m com um sistema de projecao digital 1k de ultima
geracao.
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Um projeto multidisciplinar que pode englobar dreas tdo diversas como
as ciéncias exatas, a musica, a gastronomia e a lingua portugués. Tem
como objetivo primordial a promocao de habitos alimentares sauda-
veis, com principal enfoque no consumo de fruta. As atividades a de-
senvolver serdo adaptadas a faixa etaria do publico — alvo e, por ine-
réncia, ao nivel de conhecimentos do mesmo, contemplando criancgas
com NEE.

Numa primeira fase sera apresentada uma histéria "0 lanche saudavel
do burrito" de seguida os alunos sao convidados a participar . Para ter-
minar, os alunos sdo convidaddos a degustar alguns tipos de fruta.

AOVAY,
\/

Destinatarios
Alunos do 1.°ciclo

Calendarizacao
Durante todo o ano

Local
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisdo de Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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“Herois da Fruta? )

A APCOI — Associacdo Portuguesa Contra a Obesidade Infantil quer es-
tender no ano letivo 2017/2018, a adesao de todas as escolas de 1.° ciclo
ejardins de infancia do municipio de Lousada, ao projeto "Herdis da Fru-
ta — Lanche Escolar Saudavel".

Neste projeto, o Municipio tem um responsavel com a funcdo de inter-
locutor entre os professores/educadores e a APCOI, ao qual as escolas
podem recorrer sempre que necessitem.

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-Escolar e alunos do 1.° ciclo

Calendarizacao
Durante todo o ano

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
APCOI com apoio do Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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A Educacao e Formacao das nossas criancas e jovens é, sem duvida, um enorme de-
safio paraa comunidade escolar, em particular, e para toda a sociedade em geral.
Com o alargamento para 12 anos da escolaridade obrigatdria, os alunos passaram a
estar ligados a escola até aos 18 anos, ou seja, até a maioridade, legalmente falando.
Se para uma grande parte dos alunos essa realidade nao trouxe qualquer mudanca,
pois o prosseguimento de estudos, nomeadamente a frequéncia de um curso su-
perior, era ja uma meta a atingir, para outros, que por varias razées apresentam um
percurso escolar irregular, um curso profissional ou vocacional sera sempre a hipé-
tese mais adequada. Oferecendo uma vertente muito mais pratica, onde a pratica em
contexto de trabalho é fundamental, estas ofertas educativas estdo estreitamente
direcionadas para o mundo do trabalho.

Assim, é fundamental o estabelecimento de parcerias entre os Agrupamentos de Es-
colas do Concelho de Lousada, as empresas e Instituicdes que recebem estes alunos
e que sao igualmente responsaveis pela sua formacao, numa perspetiva conjunta de
responsabilidade social. Neste pressuposto, a Camara Municipal pretende evidenciar
a importancia desta responsabilidade social das Empresas e Instituicdes que, gene-
rosamente e de forma sistematica ddo o seu contributo para a formacao de jovens
mais capazes, com a entrega de um diploma.Numa sociedade cada vez mais exigen-
te e competitiva, todos temos de contribuir para que essa sociedade seja, ao mesmo
tempo, facilitadora, acolhedora, inclusiva e, acima de tudo, mais justa.

A VA

\4

Destinatarios

Empresas e Instituicdes que
recebem alunos dos cursos
profissionais e vocacionais

Calendarizacao
Julho de 2018

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisdo de
Educacao

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt

VAV



8 N
Oficinaldeirte Publica

As manifestacdes artisticas em meio urbano assumem cada vez mais
formas diversificadas e sdo um meio de expressdo jovem por excelén-
cia.Estaatividade tem como objetivo abordar aspetos estéticos, técni-
cos e éticos da arte publica. Ao longo do ano letivo, um grupo de alunos
do ensino secundario realizara workshops no espaco escola em estrei-
tacolaboracaocomumartistadaarea. O temaescolhido serade acordo
com o ano do Municipio. Todo o trabalho realizado em sala culminara
com aintervencao final em espacos publicos ainda a definir.
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Destinatarios
Alunos do Ensino Secundario

Calendarizacao
3.° Periodo

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/CIM -Tamega e Sousa

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Durante o ano letivo 2017/18, ereforcando o comprometimento do Mu-
nicipio para com as questdes de ambiente e educacao ambiental, serao
dinamizadas as seguintes formacdes acreditadas para professores:

- Agir, reduzir e contribuir: por um planeta sustentavel.

- SEED 1.0 — Proteger e compreender afloresta portuguesadapequena
agrande escala.

- Associativismo ambiental — como fomentar a discussao e interesse
dos estudantes pela defesa dos valores naturais e torna-los civica-
mente mais pro-ativos.

i

i

Formacde acreditadas para .d'OC:e:I-!-t;‘e_sc .

Destinatarios
Professores e Auxiliares de acdo educativa

Calendarizacao
A anunciar

Local
Centro de Educacao Ambiental da Casa das
Videiras

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Divisao de Ambiente

Tel. 255820500
biolousada@cm-lousada.pt
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Planos de Emergéncia

Depois de aprovados os planos é necessario proceder a sua imple-
mentagdo que consiste na formacdo dos recursos humanos de cada
estabelecimento de ensino no dominio da seguranca contra incéndios,
sendo que a formacdo deve especificar os objetivos em trés areas fun-
damentais:

- atitudes, valores eregras;

- procedimentos;

- atos e conceitos

Posteriormente deve ser feito um simulacro que é "Arepresentacdo de
uma resposta a uma emergéncia provocada por um ou mais fenéme-
nos ou agentes perturbadores". Durante o exercicio deve ser simulado
diversos cenarios, os mais proximos da realidade, com a finalidade de
testar e preparar a resposta mais eficaz perante eventuais situacdes
reais de perturbacao.
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AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECCAO CIVIL

L OVAY,
V.
AT

Destinatarios
Toda a Comunidade Escolar

Calendarizacao
A definir

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Protecao Civil

Contacto do Responsavel

Porfirio Machado
antonio.machado@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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A ocorréncia de acidentes graves ou catastrofes relacionadas com os
mais diversos tipos de riscos é uma ameaca com a qual temos de lidar
diariamente. Nao e possivel eliminar por completo os perigos existen-
tes, embora se possa, com uma adequada preparacao, diminuir a vul-
nerabilidade das diversas sociedades e assim minimizar o risco.
Aprevencdo éo1.°passoparaasegurancados cidadaos. Nesse sentido,
existem algumas medidas que cada cidadao deve desenvolver, como
por exemplo:

- Promover cultura de seguranca;

- Conhecer as medidas de autoprotecao;

- Adotar medidas preventivas face a cada um dos riscos.

0 Municipio de Lousada esta disponivel para desenvolver palestras so-
bre estas tematicas nas escolas.

Destinatarios
Toda a Comunidade Escolar

Calendarizacao
Quando Solicitado

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Protecao Civil

Contacto do Responsavel

Porfirio Machado
antonio.machado@cm-lousada.pt
Tel. 255820500
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A Protecao Civil tem como principal objetivo desenvolver politicas de
envolvimento comum em prol da protecdo e assisténcia as populacoes
e ainda protecdo e salvaguarda do ambiente face a catastrofes.

Assim, a sua finalidade é a de prevenir riscos coletivos inerentes a si-
tuacdes de acidente grave ou catastrofe, de atenuar os seus efeitos,
proteger e socorrer as pessoas e bens em perigo quando aquelas si-
tuacbes ocorram.

Neste ambito, a comemoracao do Dia Mundial da Protecao Civil vai dar
a conhecer a comunidade os seus intervenientes, recursos materiais,
equipamento, animais...

Destinatarios
Toda a Comunidade Escolar

Calendarizacao
Marco de 2018

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Protecao Civil

Contacto do Responsavel

Porfirio Machado
antonio.machado@cm-lousada.pt
Tel. 255820500



MOVE UP

Este projeto pretende dar uso, evidenciar e implementar o modelo que
resultou do acordo entre a Organizacdo Mundial de Saude (da Europa)
juntamente com a Direcao Regional Europeia para a saude e os repre-
sentantes da sociedade civil e intergovernamental. Este acordo foi fi-
nanciado na Declaracao de Viena que inclui "acao decisiva de reduzir a
pressao do marketing sobre as criancas no que diz respeito a comida
saturada, com muito acuicar ou sal" e em criar um modelo de nutrientes
a seguir como ferramenta de trabalho a ser usada por todas as emen-
tas da comunidade europeia. [Food Nutrition Action Plan 2015-2020]

A missao sera a de atingir um acesso universal, comportavel em ter-
mos de custos, equilibrado, comida saudavel e com qualidade nutri-
cional para todos os cidadaos, em especial as criancas no inicio do seu
percurso escolar.

Blog do projeto: http://moveupproject.blogspot.com/

to be healthy and happy
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Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-escolar, alunos do 1.° ciclo
e suas familias

Calendarizacao
Até dezembro de 2017

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Gabinete de Desporto

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Encontro dos alunos da natacao, no ambito da abordagem da modali- Destinatarios
dade nas Atividades de Enriquecimento Curricular, parauma prova con- Alunos do1.° ciclo
junta, colocando em competicao os alunos de todas as escolas, incluin-
dotambém os alunos de Atividade Fisica e Desportiva para arealizacao Calendarizacao
de atividades ludicas. A definir

Local

Piscinas Municipais de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisao do Desporto

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Encontro relativo as aulas de Atividade Fisica e Desportiva, aberto a Destinatarios

toda a comunidade escolar do 1.° Ciclo, combinando o incentivo para a Alunos inscritos em AFD, no ambito das AEC's
pratica do exercicio fisico de forma regular com a promocdo da oferta

desportiva existente no concelho, assim como outras atividades de ca- Calendarizacao

rizludico e divertido. margo e maio

Pretendem-se que os alunos conhecam realidades desportivas dife-

rentes, pelo que a colaboracao dos clubes desportivos com atividade Local

para as camadas jovens é fundamental. Pavilhao Desportivo Municipal do Complexo
Assim, os alunos podem experimentar, e poder passar a praticar com Desportivo

regularidade, combatendo o sedentarismo e promovendo habitos de

vida saudaveis, desde a infancia. Entidade Promotora

Municipio de Lousada/Divisao do Desporto

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Enquadrado no projeto nacional de Gira-Vélei, dinamizado pela Fede-
racao Portuguesa de Voleibol e pelas respetivas Associacbes, neste
caso em concreto pela Associacao de Voleibol do Porto, o Gabinete de
Desporto dinamiza o Voleibol com as regras adaptadas as capacidades
do publico-alvo — alunos dos 3.° e 4.° ano. Localmente o torneio é es-
tendido aos alunos do 1.°e 2.° ano.

Pretende-se dar a conhecer e dinamizar esta modalidade, na qual os
alunos tém demonstrado um grande interesse ao longo dos anos deste
projeto.

Lousada é um dos maiores centros de Gira-volei do pais, pois consegue
integrar a quase totalidade dos seus alunos do 1.° ciclo.

A competicdo inicia-se, numa primara fase, com os torneios Inter-Es-
colas, em que as melhores duplas se apuram paraa competicao conce-
lhia. Nesta, os alunos que obtiverem os melhores resultados represen-
tardo o concelho na competicdo regional e caso tenham prestacao de
relevo, poderao mesmo chegar 4 fase final nacional
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Destinatarios
Alunos do 1.°ciclo

Calendarizacao
Fevereiro ajunho

Local

Cadaumadas escolas do concelho e Complexo
Desportivo de Lousada. Fase regional e nacional
em local adesignar.

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Divisdo de Desporto/
Associacdo de Voleibol do Porto

Contacto do Responsavel
AnaSilva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Taca M~unicipal de Desporto Inter-Escolas_
e

Destinatarios
Alunos do 2.°e 3.° ciclo e Ensino Secundario

Trés dias de competicdo diferenciados, repartidos pelos segundo e ter-
ceiro periodos, nas modalidades de Natacao, Atletismo e Basquetebol,
a desenvolver nas Piscinas Municipais, Pista de Atletismo e Pavilhao
Polidesportivo do Complexo Desportivo de Lousada. Esta competicao
pretende promover sinergias entre os alunos das diferentes escolas do
concelho, nos 2.° e 3.° ciclos e secundario. Cada modalidade tera a com-
peticdo com a duracdo de uma manha Unica, em dois escaldes diferen-
tes —alunos nascidos em2000/01enos anos de 2003/04 — e paracada
um dos géneros. A atividade dirige-se as escolas E.B. 2/3 do Concelho
de Lousada e as escolas Secundarias.

Calendarizacao
Marco e abril (em datas a definir)

Local
Estabelecimento de Educacao e Ensino

Entidade Promotora

Municipio de Lousada/Divisao de Desporto/
Grupos de Educacao Fisica dos Agrupamentos de
Escolas

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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Visita guiada ao Complexo Desportivo de Lousada, com um dos técni- Destinatarios

cos do Gabinete de Desporto, dando a conhecer todas as infraestrutu- Toda a comunidade escolar

ras existentes: Estadio Municipalde Hoquei em Campo, ResidénciaDes-

portiva, Campos Multifuncionais (sintéticos), Campos de Ténis, Estadio Calendarizacao

Municipal de Futebol, Pista de Atletismo e Pavilhdo Polidesportivo. Janeiro ajunho

Pretende-se também dar a conhecer as modalidades que se desenvol-

vem nos diferentes espacos, podendo haver uma experimentacao das Local

mesmas. Complexo Desportivo de Lousada
Serd também relevante mostrar como funcionam os espacos, os dife-

rentes trabalhos desenvolvidos e as manutencdes necessarias. Entidade Promotora

Municipio de Lousada/Divisao de Desporto

Contacto do Responsavel
Ana Silva

Bruno Marante

Tel. 255820500
desporto@cm-lousada.pt
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municipio de lousada

2018

Orcamente Parddpadive Joven

Um projeto que pretende reunir opiniées e contributos junto da popula-
cdojovem de Lousada, de formaainscrever as suas ideias e projetos no
Orcamento Municipal. A medida apela a participacao ativa dos jovens,
contribuindo com propostas renovadas e inovadoras para o concelho,
dando voz aos jovens na escolha de projetos ou investimentos que se
revelem fundamentais.

Este tipo de iniciativas tem como objetivos fomentar e incentivar a
apresentacao de ideias e projetos, dentro de limites pré-definidos,
estabelecer o didlogo entre os jovens e o executivo municipal, melho-
rando assima qualidade de vida dos jovens, mediante aimplementacao
de politicas publicas municipais adequadas as suas necessidades e de
acordo com as suas opinides.

0 periodo de consulta publica, elaboracao e apresentacao de propos-
tas é entre 12 de outubro e 9 de novembro, passando depois por uma
analise técnica das propostas, entre 10 a 21 de novembro. A votacao
pela populacdojovem, é entre 23 de novembro e 31 de dezembro. A sua
apresentacao estda prevista para 6 de janeiro de 2017.

Para a concretizacdo da proposta vencedora o Municipio de Lousada
atribuiuma verba até um limite de 25 mil euros.

Destinatarios
Populacdo jovem de Lousada

Apresentacao de propostas
Outubro e novembro

Votacao
Novembro e dezembro

Apresentacao do projeto vencedor

6 dejaneiro 2018

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Rute Cunha

Tel.255 820500
rute.cunha@cm-lousada.pt
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0 Municipio de Lousada em colaboracao com o Instituto Confucio de
Braga (Universidade do Minho), inserido numa candidatura da CIM Ta-
mega e Sousa, vai promover a aprendizagem do mandarim no préximo
ano letivo.

Assim, os alunos do 2.° e 3.° ciclo que desejem aprender mandarim de-
vem efetuar inscricdo em http://www.cm-lousada.pt/pt/mandarim.
As aulas sdo gratuitas e vao funcionar em horario pés-laboral.

Além do ensino da lingua, vao ser promovidas sessées culturais, com
pequenos workshops de atividades culturais chinesas, como: recor-
te de papel chinés, pintura, caligrafia, cerimdnia do cha, dobragem de
papel, entre outras. Todas sdo garantidas por professores do Instituto
portugueses e chineses. Estas ddao oportunidade aos estudantes de
experienciar a cultura chinesa de forma mais proxima, a qual esta in-
trinsecamente associada ao estudo da lingua.
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Destinatarios

Alunosdo2.°e3.°ciclo

Calendarizacao
Durante todo o ano letivo

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ CIM - Tamega e Sousa
Instituto Confticio — Universidade do Minho

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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O Teatro é uma pratica de grupo que se desenvolve a partir de conhe- Destinatarios
cimentos, experiéncias e vivéncias individuais que os alunos detém e Alunos do 2.° e 3.° ciclo
que pode propiciar aaquisicao, acompreensao de novas aprendizagens
através da exploracdo de contetdos dramaticos, conferindo um elo de Calendarizacao
ligacdo entre a escola, familia e comunidade. Durante todo o ano letivo
Durante o ano letivo vai ser criada uma oficina de Teatro Escolar, por
Agrupamento de Escolas, estas oficinas resultardo na apresentacdo Local
publica de um espetaculo final para a comunidade em geral. Nos quatro Agrupamentos de Escolas

Espetaculo Final: Auditdrio Municipal de Lousada

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ CIM - Tamega e Sousa
Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Curso Intensivo de Veréb - Teatro

0 Curso Intensivo de Verao tem por objetivo proporcionar aos jovens a
possibilidade de tomarem contacto com o espetaculo no seu todo. Ao
longo de quatro semanas ser-lhes-a dado a conhecer e a praticar va-
rias vertentes das artes de palco; o teatro, a danca, o canto e a musica.
Osjovens participantes terao oportunidade de experienciar as artes do
espetaculo a par com artistas profissionais, compreendendo isto um
momento Unico e inovador no que diz respeito as praticas artisticas e
técnicas das artes cénicas.

Por via das artes, estes jovens apreenderao conceitos transversais a
formacao do individuo, em relacdo direta com os pressupostos de ci-
dadania, enriquecendo-o0s aos niveis cultural e social. O Curso Intensivo
de Verao de Teatro visa, ainda, dar uma visao mais alargada da criacao
artistica enquanto objeto de entretenimento, emocional e inter-rela-
cional.

Destaforma, o curso sera direcionado a alunos do 3° ciclo do Ensino Re-
gular e Vocacional, existindo apenas 20 vagas.

Destinatarios
Alunos do 3.° ciclo do Ensino Regular e Vocacional

Calendarizacao
Durante um més, durante as férias escolares do
verao

Local
Auditorio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/ CIM - Tamega e Sousa
Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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“DesfileEscolard

Desfile de Carnaval Escolar percorre na sexta feira de manha as ruas da Destinatarios

Vila. Sao muitos os estabelecimentos de ensino do concelho, publicos e Toda a comunidade escolar
privados, que aderem a estainiciativa, com cerca de 3000 alunos.

0 tema do desfile escolar, serd indicado oportunamente. Calendarizacao

Todas as escolas do concelho que participemno Desfile de Carnaval Es- 10 de fevereiro

colar tém direito a um prémio monetario oferecido pela autarquia, em

funcdo do numero de turmas que aderirem a esta iniciativa. Local

Ruas do centro da Vila

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Divisdo de Educacdo (Secretaria)
Tel. 255820500
educacao@cm-lousada.pt
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Pudim - Teatro

Hoje em dia é dificil resistir aos inumeros apelos associados a uma ali-
mentacado rapida e pouco saudavel. As criangas sdo, de entre os diver-
sos grupos de consumidores, 0s mais sensiveis a criacao de habitos
que perdurardo na idade adulta. E por isso importante que os habitos
alimentares estejamalinhados com os valores de saude e sustentabili-
dade para que os problemas crescentes de obesidade infantil, diabetes
e problemas cardiovasculares possam ser invertidos. A arte adquire
aqui uma funcdo importante na medida em que pode abordar estas
questdes de formaindireta, originado um pensamento critico que va ao
encontro da vontade que todos temos de ser melhores e mais sauda-
veis.

Este espetaculo pretende aproximar as criancas em idade escolar dos
principais conceitos relacionados com habitos alimentares saudaveis
de uma forma ludica e descontraida. A criacdo esta alinhada com as
orientacdes seguidas pelo Programa Nacionalde Promocado da Alimen-
tacdao Saudavel — PNAS — que é também a base para as regras seguidas
no contexto da alimentacao e educacdo escolares, ficando mais facil
0 acesso aos principais ensinamentos para conseguir viver de forma
saudavel.

Destinatarios
Alunos do 1.°ciclo

Calendarizacao
Durante o ano letivo

Local
A definir

Entidade Promotora
Municipio de Lousada

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel.255 820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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CARTAS A
MINHA TERRA

“Asca-rtas%—nﬁnf-ia teriag

Lancamento dos livros "Cartas a minha terra"”, de José Fanha, e "Aincri-
vel histdria do bacalhau voador", de Antdnio Torrado, com a presenca
dos autores eilustradores.

Apresentacao para professores das obras que ao longo do 1.° periodo
serdo oferecidas aos alunos do 4.° e do 6.° ano, e cujas narrativas decor-
rem no concelho de Lousada.

“A incrivel historiaHoslbaealliau
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ANTONIO TORRADO

A incrivel historia
! dos bacalhaus voadores

Destinatarios
Professores

Calendarizacao
20 de setembro

Local
Auditério Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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ARVORES

A

“0’homem que plantava arvores’

Jangada Teatro

Teatro para os varios ciclos de ensino, no ambito do Ano Municipal do
Ambiente e da Biodiversidade, com base neste conto lendario que Jean
Giono escreveu na década de 1950, na expetativa de desencadear um
programa de reflorestacdo mundial para aregeneracao do planeta.

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1.° ciclo

Calendarizacao
a partir de 25 de setembro | 9h30 e 14h30

Local
Auditério Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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“Frankenstein”
Jangada Teatro

Partindo deste classico da literatura e da memdria coletiva que ha da
histdria, utilizando a comédia como veiculo, manipularemos os factos
e as intencdes das personagens, refletiremos sobre 0s nossos dese-
jos e as mutacdes que estamos dispostos a conceder para os realizar,
até que esses desejos se tornem em algo monstruoso. Uma comédia
manipulada ao sabor dos nossos mais secretos, obscuros e reconditos
desejos.

£ VA
\/

Destinatarios
Alunos do Ensino Secundario

Calendarizacao
2 e3denovembro|9h30 e 14h30

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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“Circuito Habitual"
Teatro Extremo (Almadg)

Um Alto Comissario da Administracao Interna interroga um denun- Destinatarios
ciante, cidadao zeloso e dedicado. Percebemos pouco a pouco que a Alunos do 7.° ano
conversa esta desde o inicio armadilhada, mas por qual deles? O texto
leva-nos até ao interior da logica impiedosa e absurda que rege a ati- Calendarizacao
vidade "habitual" de um regime prisioneiro dos seus proprios mecanis- 8 de novembro | 14h30
mos.

Local

Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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Teatl@_dgs Belras (Covilha)

Um inesperado encontro entre dois estranhos vizinhos que habitam
uma Rua da Alegria e um jovem rapaz que por ali passa diariamente.
Uma insdélita rotina quotidiana que acabara por provocar uma série de
acontecimentos inexplicaveis que transformard as suas vidas para
sempre.

Espetaculo sobre a crescente distancia entre gera¢des, que receiam
confessar o quanto lhes faz falta alguém na vida, como se a solidao
fosse amaior das fraquezas humanas.

Destinatarios
Alunos do 6.°ano

Calendarizacao
15 de novembro | 9h30 e 14h30

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Teatro das Beiras

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt



Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas | 97

“0 Principezinho”
Jangada Teatro

Teatro para os alunos do pré-escolar 1.° ciclo, a partir do original de Destinatarios
Saint-Exupéry num musical pleno de colorido, magia e encanto. Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1.° ciclo

Calendarizacao
28 a30denovembro|9h30 e 14h30

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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“pai Natal Verde" - Betweien o b))

Teatro para os alunos do 2.° ano. O Natal é, por norma, uma época de
consumo. Os presentes, o papelde embrulho, as luzinhas, a corridapara
0s centros comerciais, entre outros aspetos caracteristicos, aumen-
tam, substancialmente, a pegada ecoldgica. O projeto educativo "0 Pai
Natal Verde" visa a sensibilizacao dos mais novos para comportamen-
tos ambientalmente responsaveis, promotores da preservacgao e sus-
tentabilidade do Ambiente, alertando-0s, mais concretamente, para os
comportamentos que caracterizam a época natalicia, sem esta nunca
perder o encanto e amagia.

ilhavo

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1.° ciclo

Calendarizacao
4 de dezembro | 9h30, 11h00 e 14h30

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Betweien

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt
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FOLIAZINNO

“Foliazinho”

Festival Teatro para Infancia e Juventude

Seguindo os passos do seu congénere Folia, a partir de 2008, a Jangada
Teatroiniciouaprogramacao erealizacdo do Foliazinho, festival de tea-
tro para a infancia e juventude, sendo este um dos principais motores
para aacao promotora das artes, com o especial enfoque nas camadas
mais jovens.

A completar o trabalho desenvolvido pelo Folia, as edicoes transatas
do Foliazinho, demonstraram ja o seu papelimprescindivel como adju-
vante na captacao de jovens para o teatro em particular e para as artes
de palco no geral.

Teatro e musica para o pré-escolar e 1.° ciclo do Ensino Basico.

Destinatarios
Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1.° ciclo

Calendarizacao
Maio

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Cultura/
Jangada Teatro

Contacto do Responsavel
Luis Angelo Fernandes
Tel. 255820500
cultura@cm-lousada.pt



100 | Plano Anual de Atividades Municipais para as Escolas

“Clever Pants”

CLEVER PANTS has over 10 years' experience providing interactive
English language theatre for audiences of all ages, abilities,
backgrounds and hairstyles throughout Spain, Portugal and Italy.
CLEVER PANTS' unique shows are written, directed and performed with
the simple aim of giving students a motivating, participative immersion
in English with maximum comprehension and minimum frustration.
CLEVER PANTS is an all terrain theatre company with vast experience
of performingits quality shows in big cities or tiny villages and in a wide
variety of venues, like gymnasiums, dining halls, large classrooms...
and even theatres!

Especializacoes

110% English language theatre, Interactive musical comedy theatre,
Follow-up work packs for teachers, English for foreigners, English
Language Teaching, Theatre for all ages.

A VAY

Destinatarios
Alunos do 9.° ano e Ensino Secundario

Calendarizacao
Maio

Local
Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Pelouro da Cultura

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Gobele Magico

O Gobelé Magico é uma abordagem criativa que liga a ciéncia a arte Destinatarios
dramatica, oferecendo formas alternativas de aprendizagem, com Alunos do 1.° ciclo
base na descoberta e no espirito refletivo. E um programa educativo e
de entretenimento sobre o conhecimento cientifico, que proporciona o Calendarizacao
prazer de descobrir e de aprender. A definir

Local

Nos Estabelecimentos de Educacao e Ensino

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Vidas em Cena

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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Comemoracao do Dia Municipal da Crianca com atividades dirigidas as Destinatarios
criancas, como insuflaveis, pinturas faciais, teatro de fantoches, mos- Criancas do Ensino Pré-escolar e alunos do 1., 2.°
tra de atividades fisicas, experimentacdo de instrumentos musicais, e 3.°ciclo
jogos tradicionais, etc.
Calendarizacao
Festa organizada pela divisdo da educacdo, com os professores das Junho de 2018 (dia a definir)
Atividades de Enriquecimento Curricular em parceria com a Comissao
de Protecao de Criancas e Jovens emrisco. Local

Campo daFeira

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/CPCJ — Comissao de
Protecao de Criancas e Jovens

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt



i

Mercado Histéico de Lousada

0 Mercado Histdrico ¢ um evento de recriacdo histérica que se temvindo a afirmar no ambito
da oferta educativa e cultural, designadamente através do enorme e entusiastico envolvi-
mento da comunidade escolar do concelho. A edicao de 2018 realiza-se nos dias 1,2 e 3 de
junho.

Aparticipacdo e colabora¢do das escolas com este evento pode ser feito das seguintes formas:
- Animacao do Mercado - Colaboracao no programa de animacdo do Mercado, especialmen-
te através da participacdo no espetaculo noturno de sexta-feira; ou com momentos de ani-
macao pontuais ao longo dos trés dias do evento (p.ex. danca, teatro, malabarismos, musica,
etc.). Os temas a desenvolver, assim como os textos, ensaios e guarda-roupatémumacom-
panhamento frequente por parte da coordenacdo da animacao do Mercado, desde outubro
até ao dia do evento.

- Workshops - Participagdo dos alunos em workshops diversos, entre os quais, esgrima his-
tdrica e outras tematicas que estejam disponiveis. O intuito destes workshop's visa formar
um grupo que constituira uma milicia local, que sera responsavel pela ordem publica durante
0 Mercado, com exibi¢Ges ao longo do evento.

- Visitas Guiadas ao Mercado - Esta prevista a realizacdo de visitas guiadas ao Mercado His-
torico, que serao desenvolvidas pela equipa de animacado, permitindo uma auténtica aula
viva de Histdria. Estas visitas aproveitarao a circunstancia de estarem reunidas no Mercado
diversas recriacdes do quotidiano do século XVII: mercadores, artifices, militares, vestuario,
alimentacao, diversdes, etc. Sera disponibilizado transporte para a deslocacao das turmas
(limitado a capacidade da autarquia).
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Destinatarios
Comunidade Escolar e Populacao
em geral

Calendarizacao
1a3dejunhode 2018

Local
Avenida Senhor dos Aflitos

Entidade Promotora
Municipio de Lousada/Gabinete
de Arqueologia e Patriménio

Contacto do Responsavel
Cristiano Cardoso

Luis Sousa

Tel.255820500
cristiano.cardoso@cm-lousada.pt
luis.sousa@cm-lousada.pt



Outras Entidades
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Concertos Dldatlcos

Demonstracao pelos Professores do Conservatério dos varios instru- Destinatarios
mentos lecionados no CVS, com o intuito de promover a evolucao socio Alunos do 1.° ciclo
educativa dos alunos, difundindo a estimulacdo musical e divulgando

os projetos do conservatorio. Calendarizacao

Durante todo o ano, as quartas-feiras de manha

Local
Estabelecimentos de Educacao e Ensino ou Audi-
tério Municipal

Entidade Promotora
Conservatorio o Vale do Sousa

Contacto do Responsavel

Filipe Fernandes/Ricardo Fraguas
Tel. 255912 230
secretaria@acmlousada.pt
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Um projeto de e para criangag. v
Criando Sorrisos Solidarios! ‘Av N
g \4

“Historias ¢

Festa do lai

O Projeto Histoérias da Ajudaris, criado em 2009, concretiza-se a partir Destinatarios

da edicao de livros escritos por criancas para criancas, colhendo a ins- Comunidade Escolar (Pais e Encarregados de
piracdo em temas como a cidadania, os afetos e o ambiente. Educacao, Professores e alunos do pré-escolar,
0 objetivo deste projeto é despertar e fortalecer os habitos de leitura e do1.°e2.°ciclo)

da escrita, estimular a pratica da cidadania e da solidariedade, e aproxi-

mar os contextos Escola Familia e Comunidade, impulsionando a rede Calendarizacao

de voluntariado na comunidade. 17 de Janeiro de 2017 as 18h00

A 9° edicao do concurso Historias da Ajudaris obedece ao tema a "Fa-

milia". Local

Auditdrio Municipal

Entidade Promotora
Ajudaris, em parceria com os Professores
Bibliotecarios dos Agrupamentos de Escolas

Contacto do Responsavel
Vera Cunha

Cristina Lopes

Tel. 255820500
aecurricular@cm-lousada.pt
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ambisousa’.

PAPEL

com VALOR

Campanha de Troca de Papel/Cartao

oor Vales de Desconto.
60Kg = QD

Valorizamos o teu Papel e Cartao.
D @ . . Entrega papel e cartao e oferecemos-te

e cosoxons  caecoss vales de desconto. Quanto mais separares

mais vales vais ganhar. Participal
ﬁ@%gl

MPELDEEBALG CAUSDECUTL  MUELMPESSD  EWELORS Prémios:
Vales de combustivel de 5€/cada 60Kg
de papel/cartao entregue
Vales de compras Sonae de 5€/cada 60Kg
de papel/cartao entregue

Local de entrega: Aterro de Lustosa e Aterro de Penafiel
Hordrio: 08h as 12h e 14h as 17h

Esta Campanha termina no dia 30 de Dezembro de 2003. Condighes de eninega dos materiais: 50 se aceita papel/cartdo seco. Para facilitar a entrega
espalma todas as caixas e empilha o material
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Atividades / Projetos

0 romanico no territério do Tamega e
Sousa (apresentacao, oficina e visitaaum
monumento)

ROTA DO
ROMANICO

Destinatarios

Alunos do 4.°anodo1.°
Ciclo do Ensino Basico

£OVAY,
vV V

Data

Por marcacao

VAV
A~

Local

Saladeaulae
monumento da Rota
do Romanico

Era uma vez o mundo encantado do
romanico! (oficina)

Alunos do pré-escolar

Por marcacao

Salade aula

Desenhar e colorir para entender o que
esteve a acontecer! (visita + oficina)

Alunos do pré-escolar

Por marcacao

Monumento da Rota
do Romanico

Vamos descobrir o romanico! (visita)

Alunos do pré-escolar

Por marcacao

Monumento(s) da
Rota do Romanico

Um, dois, trés, quatro... Vamos construir e
decorar um monumento em cada passo!
(apresentacao + oficina)

Alunos do 1°CEB

Por marcacao

Salade aulaou
monumento da Rota
do Romanico

0 tempo perguntou ao tempo quanto
tempo o monumento tem!
(visita + oficina)

Alunos do 1°CEB

Por marcacao

Monumento da Rota
do Romanico

Que confusdo de R's ?! (apresentacao)

Alunos do 2°CEB

Por marcacao

Salade aula

A Rota pela conquista, temos terra a vistal
(visita + oficina)

Alunos do 2°CEB

Por marcacao

Monumento (s) da
Rota do Romanico

Um dia com a Rota do Romanico!
(visita)

Alunos do 2°CEB

Por marcacao

Monumento (s) da
Rota do Romanico
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Servico Educativo da Rota do Romanico
PracaD. Antdnio Meireles, 45

4620-130 Lousada - Portugal
2558107061910 375 651
servicoeducativorr@valsousa.pt
www.rotadoromanico.com

Atividades / Projetos Destinatarios

Cafrr_unhada lRomanlco, gentes e locais Alunos do 2° CEB Por marcacio Monumentci d_a Rota
(visita + caminhada) do Romanico
Uma aula com a Rota do Romanico — Qual Salade aulae/ou
0 romanico do nosso territorio? Alunos do 3°CEB Por marcacao Monumento (s) da
(apresentacao + visita facultativa) Rota do Romanico

A historia e a arte vamos interpretar, para
a esséncia do romanico alcancar! Alunos do 3°CEB Por marcacao
(visita + jogo — facultativo)

Monumento (s) da
Rota do Romanico

Uma aula com a Rota do Romanico — Qual , Salade aulae/ou
A o Alunos do Ensino -

0 romanico do nosso territério? . Por marcacao Monumento (s) da
- . . Secundario .

(apresentacao + visita facultativa) Rota do Romanico

r ir ntir para registar .

ve ouvire se At pararegistaro Alunos do Ensino - Monumento (s) da
romanico do Tamega e Sousa... o Por marcacao .

Secundario Rota do Romanico

(visita + atividade fotografica)

Férias de Natal (visita + oficina) Criancas dos 6 aos12anos  Feérias de Natal A definir

Férias de Carnaval (visita + oficina) Criancas dos 6 aos12anos 16 de fevereiro A definir

Férias de Pascoa (visita + oficina) Criancas dos 6 aos12anos  Por marcacao A definir
julho e agosto

Férias de Verdo (visita +oficina +jogo) Criangas dos 6 aos 12 anos é?ﬁ;zz A definir

sextas)







