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De 1/12 a 14/1

ESPECIAL NATAL
Até Dia 15

17.º Concurso
Montras de Natal.
Todas as lojas estão
automaticamente inscritas,
havendo um júri
para avaliação
e atribuição dos prémios
às 4 melhores decorações

De 1 a 30
Compradores no comércio
tradicional habilitam-se a sorteio
com vários prémios

Maquetas do Senhor dos Aflitos,
de Joaquim Mendonça Ferreira
Após as celebrações e reuniões
paroquiais – Sala do Templo
do Senhor dos Aflitos

De 1 a 31
EXPOSIÇÃO

De 1/12 a 6/1
EXPOSIÇÃO
O jardim dos presépios: jardinagem
de interiores, por Manuela Ramos.
Inauguração às 16h00,
com actuação do Quinteto
de Metais do Prof. António Leal,
do Conservatório do Vale do Sousa.
9h00-12h30 / 14h00-17h30
(dias úteis) – Espaço AJE

DIA 2 - SEXTA

LEITURA
Hora do Conto: “Ninguém dá
prendas ao Pai Natal”,
de Ana Saldanha + oficina
de expressão plástica “Postais
de Natal”. Público-alvo: crianças
com idades entre os 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

De 5 a 16
MÚSICA

A música sai à rua, com alunos
e professores do Conservatório
Vale do Sousa
Durante o dia – Ruas da Vila

DIA 5 - SEGUNDA

SENSIBILIZAÇÃO
Símbolos de Natal. Público-alvo:
crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 6 - TERÇA

OFICINA
Expressão plástica:
símbolos de Natal. Público-alvo:
crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 7 - QUARTA

DANÇA

“Era uma vez…
um encanto de Natal”, pelo Grupo
de Dança de Novelas
21h30 – Auditório Municipal

DIA 9 - SEXTA

OFICINA
Escrita criativa: Carta ao Pai Natal.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 12 - SEGUNDA

OFICINA
Expressão plástica: constrói tu
mesmo: presépio de Natal
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal
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De 12/12 a 8/1
EXPOSIÇÃO
2.ª edição do concurso de
presépios executados por alunos
das escolas e jardins do concelho
expostos nas lojas do comércio
tradicional. O júri continuará
a ser a população em geral

DIA 13 - TERÇA

VÍDEO
Bibliofilme: Tom e Jerry, a festa do
Natal (m/4). Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 14 - QUARTA

LEITURA
Hora do Conto: “Eu sei tudo sobre
o Pai Natal”, de Nathalie de
Delebarre. Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
10h30 e 15h30
Biblioteca Municipal

MÚSICA
Concerto de Natal do Conservatório
Vale do Sousa (1.ª parte)
19h00 – Auditório Municipal

DIA 15 - QUINTA

VÍDEO
Bibliofilme: Um Natal especial
com os Marretas (m/4).
Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 16 - SEXTA

OFICINA
Expressão plástica: constrói tu
mesmo a decoração de Natal.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

OFICINA

Notas sobre o Natal na Europa:
receitas típicas da Bélgica,
Bulgária, República Checa,
Dinamarca, Alemanha, Estónia,
Irlanda, Grécia, Espanha, França,
Itália, Chipre e Letónia
14h30 – Espaço AJE

DIA 17 - SÁBADO

MÚSICA

Concerto de Natal do Conservatório
Vale do Sousa (2ª parte)
21h30 – Auditório Municipal

De 17 a 23
FEIRA

Feirinha de Artesanato de Natal
14h00-22h00 – Espaço AJE

Dia 17/12 a 14/1
EXPOSIÇÃO

A oficina de São José: carpintaria
antiga, por António Mota Quintela.
Inauguração às 17h00,
com figuras ao vivo
9h00-12h30 / 14h00-17h30
(dias úteis) – Espaço AJE

MÚSICA
Animação de rua
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Feira das Oitavas.
XVII Feira do Cavalo
Complexo Desportivo
Manhã: Passeio equestre
pela Vila, com oferta
de vinho do Porto.
Tarde: Provas desportivas
e sorteio das rifas da Feira.
Organização e informações:
Joana Ferreira - 919885413
Apoio: Câmara Municipal

De 1/12 a 14/1

ESPECIAL NATAL

DIA 19 - SEGUNDA

Sonoridades de Natal:
visita às instalações
do Conservatório
do Vale do Sousa.
Inscrição prévia
até 16 de Dezembro.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

VISITA

DIA 20 - TERÇA

Pintar o Natal, por Cátia Duarte.
Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

ATELIÊ

DIA 21 - QUARTA

DESPORTO

Natal sem stress, pela Lousada
Século XXI. Inscrição prévia
até 19 de Dezembro. Público-alvo:
crianças com idades entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 22 - QUINTA

Notas sobre o Natal na Europa:
receitas típicas da Lituânia,
Luxemburgo, Hungria, Malta,
Holanda, Áustria, Polónia,
Roménia, Eslovénia, Eslováquia,
Finlândia, Suécia e Reino Unido
14h30 – Espaço AJE

Culinária: Doces de Natal.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

OFICINA

DIA 23 - SEXTA

FESTA
Caça ao tesouro + Hora do conto.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

DIA 26 - SEGUNDA

DIA 31 - SÁBADO

MÚSICA
Festa de Passagem
de Ano - 23h00:
Actuação de Tó
Pereira. 24h00:
Fogo-de-artifício
Praça das Pocinhas

DIA 18 - DOMINGO

TEATRO
Chegada do Pai Natal:
distribuição de brindes
e guloseimas às crianças,
com possibilidade de tirar
uma foto com o Pai Natal

FEIRAS
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Até Dia 16
EXPOSIÇÃO
“Ode ao Outono”:
instalação artística,
com poema
de John Keats 
9h00-12h30 / 14h00-17h30
(dias úteis) – Espaço AJE

Dia 1 - QUINTA

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
CRACS de Sousela – AR Nogueira
ADC Lodares – CCR Covas
Esperanças do Cabo – Águias de Figueiras
AD Santa Margarida – Os Pienses
União de Boim – Valmesio
Cristelos SC – ASS Nevogilde
15h00 – Campos dos primeiros

FUTEBOL

Dias 2 e 3

“Médico à força”,
comédia da Jangada Teatro
21h30 – Auditório Municipal
No final, será homenageado
o falecido actor
Faria Martins

TEATRO Texto: a partir de Molière.
Encenação: John Mowat.
Actores: Bruno Martins;
Luiz Oliveira; Sophia Cunha;
Patrícia Ferreira; Vítor Fernandes
e Xico Alves. Desenho de Luz:
Nuno Tomás. Género Artístico:
Comédia. Classificação etária:
M/12. Duração aprox.: 90 minutos.

Até Dia 3

“O ferreiro”:
Instalação
museológica da
oficina de um ferreiro
9h00-12h30
14h00-17h30
(dias úteis)
Espaço AJE

EXPOSIÇÃO

Até Dia 5
EXPOSIÇÃO
Um Sorriso
pela Diferença
9h00-12h30
14h00-17h30
(dias úteis)
Espaço AJE
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Dia 3 - SÁBADO

Dia Internacional das Pessoas
com Deficiência. Marcha de
solidariedade com a participação
especial de Cândido Barbosa,
Fernanda Ribeiro e Rui Barros.
Inscrições no Agrupamento
de Lousada Centro
e nas Piscinas Municipais
10h00 – EB 2,3 de Lousada

Pintura em tecido por Fernanda
Pereira. Público-alvo: comunidade
em geral. Inscrição prévia
obrigatória até 25 de Novembro
10h00-13h00 – Biblioteca Municipal

DESPORTO ATELIÊ

Encontro de karaoke
21h00 – Sede da CRACS (Sousela)

Espectáculo de variedades
21h30 - Salão Paroquial de Macieira

Comemoração do Dia Internacional
das Pessoas com Deficiência:
apresentação pública do projecto
 Rampa e Estrela
15h00 – Espaço AJE

Beleza e bem-estar:
desfile de penteados de Nani
Cabeleireira (Lagoas, Nevogilde).
Animação pelo Grupo
de Dança de Caíde de Rei
21h30 – Espaço AJE

ENCONTRO

MÚSICA

Dia 4 - DOMINGO

FUTEBOL

Dia 5 - SEGUNDA

TEATRO

DESFILE

Campeonato Concelhio
de Futebol Amador
AR Aveleda - CRACS de Sousela
AR Nogueira  - ADC Lodares
CCR Covas - Esperanças do Cabo
Águias de Figueiras
AD Santa Margarida
Os Pienses - União de Boim
Valmesio - Cristelos SC
15h00 - Campos dos primeiros

“Romance
da Raposa”,
pela Jangada Teatro
14h30
Centro Paroquial
de Sousela

ENCONTRO
Comemoração do Dia Internacional do Voluntário
15h00 – Espaço AJE
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Dia 6 - TERÇA Dia 7 - QUARTA

Capoeira, uma arte de libertação,
pelo mestre Danilo Santos. Aulas
livres às terças e quintas-feiras.
18h30-20h00 – Espaço AJE

Acção pela Associação Laço
(a confirmar). Público-alvo: comunidade em geral
16h30 – Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃODANÇA

“O Grito dos Pavões”,
pela companhia Astro Fingido.
Encenação de Fernando Moreira
15h00 e 21h30
Auditório Municipal

Dia 9 - SEXTA

TEATRO

Dia 10 - SÁBADO

A criança e a obra de arte,
por Margarida Marinho.
Público-alvo: educadores,
professores e comunidade
educativa em geral.
Inscrição prévia obrigatória
até 2 de Dezembro
10h00-13h00
Biblioteca Municipal

FORMAÇÃO DANÇA

FUTEBOL
Campeonato Concelhio de Futebol Amador
ADC Lodares – AR Aveleda
Esperanças do Cabo – AR Nogueira
AD Santa Margarida – CCR Covas
União de Boim – Águias de Figueiras
Cristelos SC – Os Pienses
ASS Nevogilde – Valmesio
15h00 – Campos dos primeiros

Dia 8 - QUINTA

Actuação do Grupo de Dança
Caidense
21h30 – Auditório Municipal
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Campeonato Nacional da 2.ª Divisão
AD Lousada – Marítimo B
15h00 – Estádio Municipal

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
CRACS Sousela – ADC Lodares
AR Aveleda – Esperanças do Cabo
AR Nogueira – AD Santa Margarida
CCR Covas – União de Boim
Águias de Figueiras – Cristelos SC
Os Pienses – ASS Nevogilde
15h00 – Campos dos primeiros

Coleccionismo,
Antiguidades
e Velharias
9h00-18h00
Av. Senhor
dos Aflitos
(cancelada,
se chover)

FEIRA FUTEBOL

Dia 11 - DOMINGO

Sessão de esclarecimento sobre a abertura das candidaturas
ao Programa Leonardo da Vinci para recém -licenciados,
diplomados de formação profissional ou desempregados,
incluindo estudantes e recém-diplomados - 14h30 – Espaço AJE

Dia 12 - SEGUNDA

FORMAÇÃO

LEITURA

Dia 17 - SÁBADO

Índice:
ARQUEOLOGIA
O Santuário rupestre de Campelo,
Mondim de Basto (Norte de Portugal)
- António Pereira Dinis.
O conjunto de metais da Idade do
Bronze de Vila Cova de Perrinho
(Vale de Cambra, Portugal central):
caracterização química e reavaliação
dos contextos arqueológicos - Carlo
Bottaini e Alexandre Rodrigues
As fossas escavadas no saibro da
Casa Romana do Castro de São Do-
mingos (Lousada) - Manuel Nunes,
Paulo Lemos, Joana Leite, Hugo
Novais e Álvaro Oliveira.
Castro de Penegotas: Uma leitura a
partir de alguns dados de superfície
- Anabela Castro.
Cerâmicas vermelhas finas não-
vidradas do Mosteiro de S. João de
Tarouca - Ana Sampaio e Castro e
Luís Sebastian.

Lançamento do n.º 6 da Oppidum,
Revista de Arqueologia,
História e Património
21h30 – Biblioteca Municipal

Diacronia da Ocupação do Conven-
to Corpus Christi, Vila Nova de Gaia
- Helena Marçal.
Intervenção Arqueológica no espaço
do Claustro do Mosteiro de Ermelo.
Resultados - Sandra Nogueira.

HISTÓRIA e PATRIMÓNIO
Beata Mafalda no Vale do Sousa ro-
mânico: Património, obras pias e
memória - Joaquim Costa.
“Melhor é Deus que o abade de Pom-
beiro”. O Património do Mosteiro de
Pombeiro e a Apresentação das Igre-
jas - Geraldo J. A. Coelho Dias.
A Proclamação da República em
Lousada: controvérsia na tomada de
posse da primeira  comissão admi-
nistrativa -  Pedro Magalhães.
José Teixeira da Mota: o homem e o
político - Isilda Braga da Costa Monteiro.
Marnoco e Souza: um democrata li-
beral - Maria de Fátima Brandão.

MARNOCO E SOUZA
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Dia 21 - QUARTA

DANÇA

Dia 26 - SEGUNDA

Aula aberta de ballet
do Conservatório Vale do Sousa
19h00 – Auditório Municipal

União de Boim – ASS Nevogilde
Os Pienses – Cristelos SC
Valmesio – Esperanças do Cabo
ADC Lodares – CCR Covas
AR Nogueira – Águias de Figueiras
AR Aveleda – CRACS Sousela
15h00 – Campos dos primeiros

Oficina de Teatro,
por Luiz Oliveira, da Companhia
de Teatro Jangada.
Inscrição prévia
até 22 de Dezembro.
Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
14h30 – Biblioteca Municipal

FUTEBOL OFICINA

Dia 27 - TERÇA

EXPOSIÇÃO

Festa de Natal, com actuação
da Escola de Dança da CRACS
21h00 – Sede da CRACS (Sousela)

Trabalhos manuais pelos Movimentos Seniores,
com tertúlia por Manuel Esteves
15h30 – Biblioteca Municipal

DANÇA

Mural de Inverno: instalação artística de Álvaro Silva
(Director adjunto do Museu Monte Palace,
da Fundação Berardo). Inauguração às 16 horas
9h00-12h30 / 14h00-17h30 (dias úteis) – Espaço AJE

Concerto do Conservatório Vale do Sousa
e Universidade Sénior de Lousada (USALOU)
15h00 – Auditório Municipal

Dia 20 - TERÇA

EXPOSIÇÃO

MÚSICA

De 17/12 a 23/3Dia 17 - SÁBADO

Futebol Amador:
Taça D’ Trivela
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Aconteceu em 2011.
Público-alvo: crianças com idades
entre 5 e 12 anos - 15h30
Biblioteca Municipal

AMI: Ser solidário. Público-alvo: crianças com idades entre 6 e 12 anos.
Inscrição prévia até 20 de Dezembro - 15h30 – Biblioteca Municipal

FÓRUM

Dia 30 - SEXTA

Dia 29 - QUINTA

VISITA
Ao Centro Hípico Assinatura
de Mestre. Inscrição prévia
até 20 de Dezembro.
Público-alvo: crianças
com idades entre 6 e 12 anos
9h30 – Biblioteca Municipal

VISITA

Dia 28 - QUARTA

Mural: Desejos para 2012.
Público-alvo: crianças
com idades entre 5 e 12 anos
15h30 – Biblioteca Municipal

OFICINA

VISITA


