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3 < 7 MAIO’17 | Auditório Municipal de Lousada
FESTIVAL DE TEATRO PARA A INFÂNCIA E JUVENTUDE

3 MAI > O Rei que comia Histórias
Pandora Teatro 9h30 e 14h15

4 MAI > O Príncipe Nabo
Atrapalharte 9h30 e 14h15

5, 6 e 7 MAI 21h30 e 16h00

Organização: Bilhetes à venda no
Auditório Municipal
e na ticketline
+info 962 661 286

 2 > 20 MAI | 9H30 > 18H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
EXPOSIÇÃO
Mostra bibliográfica:
Autores de sonhos
Literatura infantojuvenil sob a temática, no âmbito do Dia 
do Autor Português

AUTORES DE SONHOS

 5 > 31 MAI | 9H30 > 18H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
EXPOSIÇÃO
“Animais no seu Esplendor pelo 
Desenho a Rigor”
Ilustração científica de animais pela Dr.ª Davina Falcão, 
da Universidade de Aveiro
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 4 MAI | 18H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
LEITURA
Entrega de prémios do 
concurso “Ler Lousada”
com a presença dos escritores Álvaro 
Magalhães e António Mota

 6 MAI | 16H45
BIBLIOTECA MUNICIPAL
LEITURA
Apresentação do livro:
“One Man Shoe: Uma 
vida, um sonho, uma 
visão de futuro”
Biografia de Manuel da Silva

 7 MAI | 12H00
PARQUE DA TORRE DE VILAR
DESPORTO
Wings for Life World Run
O Wings for Life World Run é uma corrida única e global. Os participantes 
devem efetuar o download da aplicação “Wings for Life World Run” e correr 
à hora marcada (12h00) no Parque da Torre de Vilar até que o Catcher Car 
virtual os ultrapasse. A inscrição é gratuita, no entanto, de forma voluntária, 
os participantes podem fazer uma doação, no site da prova, para financiar 
projetos de pesquisa sobre a Espinal Medula.
+Info e inscrições em www.wingsforlifeworldrun.com/int/en/app-run-lousada/

APP-RUN-LOUSADA
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 13 MAI | 10H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
OFICINA
A minha família
dava um livro
Hora do conto e ateliê no âmbito do 
Dia Internacional da Família para 
crianças dos 6 aos 13 anos, mediante 
inscrição

 10 MAI | 18H45
PARQUE  URBANO 
DR. MÁRIO FONSECA
DESPORTO
Free Running Olímpico
Com Carlos Lopes

 9 MAI
10H30 - ESCOLA SECUNDÁRIA DE LOUSADA
CONCURSO
Final da Olimpíadas da Europa
Com alunos de 11 escolas da região

14H30 - ESPAÇO AJE
CONFERÊNCIA
Comemoração do Dia da Europa
“Mobilidades e Financiamento – Contributos para 
a Formação dos Jovens”. Com a presença de Vítor 
Devesa, da CCDR-N/Norte 2020 e Jorge Oliveira, do 
Centro Europe Direct Tâmega e Sousa.

 14 MAI | 9H00
LUSTOSA
DESPORTO
III Street Cross Lustosa
Corrida e Caminhada Solidária.
Inscrições em www.desportave.pt

 13 MAI | 9H00
COMPLEXO DESPORTIVO
DESPORTO
Torneio Concelhio de 
Gira-Vólei
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 13 MAI | 21H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
DESPORTO
Lançamento do livro “Costilha: Paixão de Gerações”
Lançamento do livro que relata uma história de mais de 30 anos do desporto 
motorizado em Lousada.

 18 MAI | 14H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
EDUCAÇÃO
ID a tua marca na NET
Realizado pela Fundação PT.
Para os alunos do 3.º ciclo do ensino 
básico.
Alertar a comunidade educativa 
para a utilização correta e segura da 
internet e dos telemóveis.

Costilha
Paixão de Gerações

©Eddi Laumanns
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 20 MAI | 9H00
COMPLEXO DESPORTIVO
DESPORTO
Mega Encontro AFD
Atividade desportiva destinada aos alunos do 1.º ciclo 
do ensino básico, desenvolvida pelos professores de 
Atividade Física e Desportiva.

 20 MAI | 21H30
AUDITÓRIO MUNICIPAL
MÚSICA
Luís Represas
Bilhetes à venda no Auditório 
Municipal e em ticketline.pt

 20 MAI | 9H00 - 18H00
PISCINAS MUNICIPAIS
FORMAÇÃO
Aperfeiçoamento das técnicas de nado 
numa escola de natação
Formação creditada da componente específica da natação.
+info: www.cm-lousada.pt
Organização: FPN, CIM-TS, CML e Lousada Séc. XXI
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 24 MAI | 19H15
PARQUE  URBANO  DR. MÁRIO FONSECA
DESPORTO
Free Running
Especial Aniversário

 29 MAI > 2 JUN
ESCOLAS DO CONCELHO
DESPORTO
Caravana de Valores do 
Programa Nacional de 
Ética do Desporto

 24 > 25 MAI
AUDITÓRIO MUNICIPAL
JORNADAS
XI Jornadas Sociais

 LOUSADA 19h30 - Parque Urbano 24 de maio 2017

Running
Especial Aniversário

Distância de 8/10 km Free XI Jornadas Sociais

 27 MAI | 22H00
AVENIDA SENHOR DOS AFLITOS
Celebração da Eucaristia presidida pelo Bispo do 
Porto, D. António Francisco dos Santos
20h30 - Concentração (Complexo Desportivo de Lousada, EBS Dr. Mário 
Fonseca - Nogueira, Parque Urbano Dr. Mário Fonseca, Rotunda de Vilela - 
Aveleda, Rotunda das Arcas - Cristelos)
21h00 - Procissão Vicarial
22h00 - Celebração da Eucaristia na Avenida Senhor dos Aflitos
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10000 luzes iluminarão a Praça das Pocinhas 

UMINAR
OUSADAL

27 de maio
22h00

Uma Luz Solidária Iniciativa conjunta:

Ajude contribuindo com 1€ 
para acender uma vela.

O valor angariado reverte a favor
do  Centro Social e Paroquial de Macieira
                        COMPLEXO SOCIAL LOUSADA

L O U S A D A

c o m é r c i o p o s i t i v o 

Inserido nas Comemorações do Encerramento Mês de Maria 
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BÊBADOS
LADRÕES
COMPRADORES DIFÍCEIS
RIXAS DE SOLDADOS
CARTOMANTES
MALABARISTAS
CUSPIDORES DE FOGO
BRUXAS
PARVOS
ALCOVITEIRAS
e outros Seres!



ATLETISMO
Dia 7 - 12h00 | Wings for Life World Run - APP Run Lousada
Dia 10 - 18h45 | Free Running Olímpico com Carlos Lopes
Dia 24 - 18h45 | Free Running Especial Aniversário

BOCCIA SÉNIOR
Dia 19 - 14h00 | 8.ª Etapa da Liga Boccia Sénior | Pavilhão Polidesportivo

DESPORTO ESCOLAR
Dia 5 - Encontro de Hóquei em Campo - CLDE Tâmega | Pavilhão Municipal
Dia 13 - Torneio Concelhio de Gira Vólei | Estádio Municipal
Dia 20 - Mega Encontro AFD | Complexo Desportivo
Dia 20 - Torneio Regional de Gira Vólei | Estádio de Gondomar

FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS
Dia 7 - 16h00 | Aparecida FC x NunÁlvares | Complexo Desportivo
Dia 7 - 16h00 | Caíde de Rei x AD Lousada | Campo Caíde de Rei
Dia 14 - 17h00 | ASS Nevogilde x CCD Sobrosa | Campo Nevogilde
Dia 21 - 17h00 | Caíde de Rei x ASS Nevogilde | Campo Caíde de Rei
Dia 21 - 17h00 | AD Lousada x S. Lourenço Douro | Complexo Desportivo

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 21 - 20h00 | CCD Ordem x CFC Porto Rio Tinto | Pavilhão Ordem

HÓQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 5 - 22h30 | CCD Ordem x Olá Mouriz | Pavilhão Ordem
Dia 24 - 21h30 | CCD Ordem x Académico FC | Pavilhão Ordem

HÓQUEI EM CAMPO | SENIORES MASCULINOS
Dia 13/14 - Meia-Final dos Play Off | Estádio de Hóquei
Dia 27/28 - Final dos Play Off | Estádio de Hóquei

NATAÇÃO PURA
Dia 27/28 - Torneio Nadador Completo Cadetes A/B | Piscinas Municipais

PATINAGEM ARTÍSTICA
Dia 8 - Teste de iniciação de patinagem | Pavilhão Municipal

POLO AQUÁTICO | SENIORES MASCULINOS
Dia 7 - 17h00 | Lousada x Paços | Piscinas Municipais

LIGA OPTICÁLIA - 22.ª JORNADA | DIA 7
Os Pienses ACR x UCR Boim
GRDC Santo Estêvão x Cristelos SC 
AR Nogueira x CCRD Águias Figueiras
ADR Aveleda x ADC Lodares
FC Nespereira x CRACS Sousela

LIGA OPTICÁLIA - 23.ª JORNADA | DIA 14
UCR Boim x CCRD Águias Figueiras 
Cristelos SC x FC Nespereira
ARA S.Miguel x ADR Aveleda
ADC Lodares x GRDC Santo Estêvão
AD Lustosa x AD Lustosa

LIGA OPTICÁLIA - 24.ª JORNADA | DIA 21
CRD Águias Figueiras x Os Pienses ACR
FC Nespereira x ADC Lodares
ADR Aveleda x AR Nogueira
AD Lustosa x Cristelos SC
GRDC Santo Estêvão x ARA S.Miguel

LIGA OPTICÁLIA - 25.ª JORNADA | DIA 28
UCR Boim x ADR Aveleda
AR Nogueira x GRDC Santo Estêvão
ARA S.Miguel x FC Nespereira
ADC Lodares x AD Lustosa
Cristelos SC x CRACS Sousela

RALLY DE PORTUGAL - SUPER ESPECIAL
Dia 18 - 14h00 | Eurocircuito de Lousada

AÇÃO DE FORMAÇÃO
Dia 20 - Aperfeiçoamento das técnicas de nado numa 
escola de natação | Piscinas Municipais

ATIVIDADES EM FAMÍLIA - ON THE MOVE
Dia 27 - Jogos e Atividades Desportivas para Pais e 
Filhos | Parque Urbano Dr. Mário Fonseca

AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO
29 MAIO > 2 JUNHO - Caravana dos Valores Programa 
Nacional Ética no Desporto | Escolas do Concelho

AFAL

Eventos

Dia 7 - Vidas ao Caminho - Lousavidas | 9h30
Dia 14 - Caminhada Solidária Ass. Pais Esc. Secundária | 9h00
Dia 14 - “PES a Caminho” AE Lousada Oeste | 10h00
Dia 21 - Caminhada Festas do Senhor dos Aflitos | 9h30
Dia 28 - Caminhada Solidária - Ao Encontro das Raízes | 10h00


