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DIA 4

DE 18 A 20

DIA 26

DIA 18

DIA 19
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Divertir-se com o Café-teatro do Grupo Folclórico

das Lavradeiras do Vale do Sousa:

músicas, danças e rábulas.

Recordar “Amor de Perdição”, um dos clássicos
da literatura, com o Grupo Teatral Freamundense.

Apoiar a AD Lousada no Campeonato Europeu
de Hóquei de Sala, no Pavilhão Municipal. Aplaudir “Moulin Rouge”,

musical de uma bela história de amor,
pelo Grupo de Jovens de Espinho.

Participar no Encontro de Coros Litúrgicos,
promovido pelo Coro do Senhor dos Aflitos.
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Hora do conto: “Computador”
do livro “A cavalo no tempo”,
de Luísa Ducla Soares
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 1 - TERÇA

LEITURA SENSIBILIZAÇÃO
Internet Segura
(no âmbito
do Dia da Internet Segura)
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

“Mundialidades”: desenhos de Ana
Paula Mendonça. Natural das
Caldas da Rainha, está radicada
em Lousada, onde é funcionária
da EB 2,3 de Lousada Centro.
9h00-12h30 / 14h00-17h30
Espaço AJE.

EXPOSIÇÃO

De 1 a 11

Dia 2 - QUARTA

Como estar seguro
na internet?
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

FÓRUM
Quizz: Internet Segura
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 3 - QUINTA

ATELIÊ

Dia 4 - SEXTA

Internetês: Elaboração
de um dicionário de termos
e abreviaturas usadas
na conversação online
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

“Café-teatro”:
quadras de revista,
dança, canções
e música pelo Grupo
Folclórico
das Lavradeiras
do Vale do Sousa
21h30 – Auditório
Municipal

Noite de poesia - 21h30 – Casa de Chá da Quinta de Cedovezas (Pias)

LEITURA TEATRO

LEITURA



4

Dias 4 e 5
FESTA

Seniores masculinos:
Lousada AC – Santo Cristo
21h30 – Pavilhão Municipal

Dia 5 - SÁBADO

Festa em honra de S. Brás
e da Senhora das Candeias,
em Nespereira

FESTA
Festa de Santa Águeda, em Sousela

EXPOSIÇÃO
Emborracha
Design,
por Natália
Brandão
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca
Municipal.
Inauguração
às 16h00

Música tradicional portuguesa,
pelo Conservatório
do Vale do Sousa
21h30 – Auditório Municipal

BASQUETEBOL MÚSICA

Dia 6 - DOMINGO

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
Silvares – Nogueira
Nevogilde – Boim
Aveleda – Águias de Figueiras
Valmesio – CRACS de Sousela
Lodares – Pienses
Santa Margarida – Cristelos
10h00 – Campos dos primeiros

FUTEBOL

Dia 7 - SEGUNDA

Hora do conto: O Patinho Feio
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

LEITURA

Dia 8 - TERÇA

Oficina de escrita criativa:
Se eu fosse o Patinho Feio
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

ATELIÊ
Chi Kung, energia pura
Às terças e quintas-feiras
20h00 – Piscinas Municipais,
Tel. 255813396 e 912685044

DESPORTO
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Dia 9 - QUARTA

Oficina de expressão plástica:
Patinho Feio
personagens e cenários
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

ATELIÊ

O Patinho Feio e Eu
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 10 - QUINTA

VÍDEO

Dia 11 - SEXTA

Hora do conto + Ateliê
de Expressão Plástica: O Sapo
Apaixonado de Max Velthuiss
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Espectáculo da EB 2,3 de Nevogilde
21h30 – Auditório Municipal

LEITURA MÚSICA

Dia 12 - SÁBADO

BASQUETEBOL

Concerto de homenagem
ao Prof. Alberto Vieira, pelo
Conservatório do Vale do Sousa
21h30 – Auditório Municipal

Seniores femininos:
Lousada AC – Montijo -
16h45 – Pavilhão Municipal

MÚSICA

Dia 14 - SEGUNDA

ATELIÊ
Karaté tradicional e karaté desportivo
pelo Clube Shotokan karate-Do
Segundas e quartas-feiras – 20h00-21h00
(infantis) e 21h00-22h00 (adultos)
Piscinas Municipais.
Tel. 255813396 e 912685044

KARATÉ
Oficina de escrita:
Com carinho…
Ateliê de expressão plástica
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

TEATRO
“Sopinhas de Mel”, pela Conta
Corrente – Fábrica Teatral
21h30 – Sede do Grupo Folclórico
As Lavradeiras do Vale do Sousa

De 14/2 a 31/3

“Namorar”: colectiva de Fotografia
de Ana Isabel Silva, Tiago Cunha,
Magda Magalhães, Telma Silva,
Carlos Rocha, António Cardoso
e Marisa Torres
9h00-12h30 – 14h00-17h30
(dias úteis) – Espaço AJE

EXPOSIÇÃO
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Dia 15 - TERÇA

Toy Story 3 m/6
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

VÍDEO FÓRUM

Pesquisa biográfica e bibliográfica sobre Thomas Edison
9h30-12h00 / 13h30-18h00 – Biblioteca Municipal

Sabes quem foi ….
Thomas Edison?
9h30-12h00
13h30-18h00
Biblioteca
Municipal

Dia 16 - QUARTA

Dia 17 - QUINTA

LEITURA

Dia 18 - SEXTA

BiblioLab
(Oficina de experiências):
Como funciona uma lâmpada
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

ATELIÊ
“Amor de Perdição”, pelo grupo Pedaços de Nós, a reverter para
a Conferência de S. Vicente de Paulo. Encenação de Vitorino Ribeiro
21h30 – Auditório Municipal

TEATRO
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De 18 a 20
Campeonato Europeu de Hóquei de Sala (Divisão 1 – Masculinos)
PAVILHÃO MUNICIPAL

GRUPO A
Racing Club de Bruxelles
(Bélgica)
HK Triglav Predanovci
(Eslovénia)
HK Zelina
(Croácia)
Whitchurch HC
(Gales)

GRUPO B
AD Lousada
(Portugal)
Epitok SC
(Hungria)
Pembroke Wanderers
(Irlanda)
SK Senkvice
(Eslováquia)

SEXTA-FEIRA, DIA 18
10.30 A Racing Club de Bruxelles - HK Zelina
11.40 A HK Triglav Predanovci - Whitchurch HC
12.50 B AD Lousada - Pembroke Wanderers
14.00 B Epitok SC - SK Senkvice
15.30 A HK Zelina - Whitchurch HC
16.40 A HK Triglav Predanovc - Racing Club de Bruxelles
17.50 B Pembroke Wanderers - SK Senkvice
19.00 B Epitok SC - AD Lousada

SÁBADO, DIA 19
09.30 A Racing Club de Bruxelles - Whitchurch HC
10.40 A HK Zelina - HK Triglav Predanovci
11.50 B AD Lousada - SK Senkvice
13.00 B Pembroke Wanderers - Epitok SC

16.00 D 4.º Grupo A - 4.º Grupo B
17.10 D 3.º Grupo A - 3.º Grupo B
18.20 C 2.º Grupo A - 2.º Grupo B
19.30 C 1.º Grupo A - 1.º Grupo B

DOMINGO, DIA 20
10.30 D 4.º Grupo A - 3.º Grupo B
11.40 D 3.º Grupo A - 4.º Grupo B
13.00 C 2.º Grupo A - 1.º Grupo B
14.10 C 1.º Grupo A - 2.º Grupo B
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Dia 19 - SÁBADO

Seniores masculinos:
Lousada AC – Limianos
21h30 – Pavilhão
Municipal

“Moulin Rouge”,
Musical pelo Grupo de Jovens
de Espinho
Organização:
Educação Especial
do Agrupamento
de Lousada Centro.
Bilhetes na Jangada Teatro
21h30 – Auditório Municipal

MÚSICA

BASQUETEBOL

Campeonato Concelhio de Futebol Amador
Lodares – Cristelos
Valmesio – Pienses
Aveleda – CRACS de Sousela
Nevogilde – Águias de Figueiras
Silvares – Boim
Nogueira – Santa Margarida
10h00 – Campos dos primeiros

Dia 20 - DOMINGO

FUTEBOL
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Dia 21 - SEGUNDA

Ler + com sotaque
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Explorando…
Bibliotecas digitais em português
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

SENSIBILIZAÇÃO

Dia 23 - QUARTA

Lançamento do livro “Essência
do Desacerto”, de Fernando Alves
Mendes, com animação musical.
Apresentação do Dr. Adolfo Teles
(sessão adiada do dia 7/1/2011)
21h30 – Auditório Municipal

FÓRUM
A língua e as novas tecnologias
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

LEITURA

Dia 26 - SÁBADO

IV Encontro de Coros Litúrgicos. Participação do  Grupo Coral de S. João Baptista – Macieira, Coro Litúrgico
de Santa Marinha de Lodares, Coro Litúrgico de Santa Maria de Peroselo (Penafiel)
e do Coro Senhor dos Aflitos, que organiza. - 21h30 – Auditório Municipal

MÚSICA

Dias 24 e 25
ATELIÊ

Internet segura,
pela EB 2,3 de Lousada
21h30 – Auditório Municipal

Cuidado com a língua!
9h30-12h00 / 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Dia 25 - SEXTA

CONFERÊNCIA

Dia 22 - TERÇA

BIBLIOTECA

Coro de Senhor dos AflitosCoro de Lodares
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Fevereiro – um mês diferente - 9h30-12h00 / 13h30-18h00 – Biblioteca Municipal

Dia 27 - DOMINGO

FUTEBOL
Campeonato Concelhio de Futebol Amador
Santa Margarida – Lodares
Cristelos – Valmesio
Pienses – Aveleda
CRACS de Sousela – Nevogilde
Águias de Figueiras – Silvares
Boim – Nogueira
10h00 – Campos dos primeiros

Dia 28 - SEGUNDA

FÓRUM


