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 1 > 2 ABR
EUROCIRCUITO DE LOUSADA
DESPORTO
Campeonato Nacional de Rallycross
Bilhetes: sábado - 5€ | domingo - 8€ | 2 dias - 10€

 1 ABR | 21H30
CAMPO DA FEIRA
ENCONTRO
Via Sacra Motard
Cerimónia religiosa pelas 
estradas do concelho com motas.
Organização: Motoclube de 
Lousada e Motoclube Sr.ª 
Aparecida

daasuoL

II
Via Sacra Motard

1 DE ABRIL -2017 – 21.00H
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 4 > 9 ABR
AUDITÓRIO MUNICIPAL
MÚSICA
VI Estágio de Orquestra 
do Conservatório do Vale 
do Sousa
Maestro Fernando Marinho
Concerto Final Dia 9 | 17h30

 5 > 13 ABR | 9H00 > 17H30
EB CRISTELOS, EB LUSTOSA, EB CAÍDE DE REI, EB NEVOGILDE
FÉRIAS
Férias 5 Estrelas | Páscoa
Atividades destinadas aos alunos do 1º ciclo do ensino básico, orientadas por 
professores das Atividades de Enriquecimento Curricular, com a colaboração 
das Piscinas Municipais e Conservatório do Vale dos Sousa.

 6 ABR | 14H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
OFICINA
Eco-Páscoa:
Para ti Madrinha
Ateliê de expressão plástica 
para crianças dos 6 aos 13 anos, 
mediante inscrição

 7 ABR | 14H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
CAMINHADA
Caminhar e com saúde
a Páscoa celebrar
Caminhada pelo Complexo 
Desportivo para crianças dos 8 aos 
13 anos, mediante inscrição.

 7 ABR | 9H00
AUDITÓRIO MUNICIPAL
CONFERÊNCIA
Comemoração do Dia 
Mundial da Saúde
Organização: ACES’s e CHTS

 5 > 13 ABR | 9H00 > 19H00
PARQUE URBANO DR. MÁRIO FONSECA
NOVAS TECNOLOGIAS
Férias da Páscoa
no Espaço Internet
Torneios de jogos online (Counter-
-Strike,TrackMania), concursos on 
line com prémios para os melhores 
classificados.
Visita o Espaço Internet de Lousada 
(Parque Urbano)  nas tuas férias da 
Páscoa e diverte-te.

 10 > 13 ABR
EDUCAÇÃO
Aprendiz por um dia
Projeto de orientação escolar no 
âmbito do “Orienta-te e Segue” do 
Programa DICAS, para estudantes do 
9.º ano. Os jovens, durante um dia, 
podem acompanhar um profissional 
ao longo das suas funções diárias e 
participar nas tarefas quotidianas de 
um dia de trabalho numa área que vá 
ao encontro das suas preferências.

APRENDIZ POR UM DIA

ESPAÇO INTERNET
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 7 ABR | 18H00
BIBLIOTECA MUNICIPAL
LEITURA
Apresentação do Livro “Pedro e o Lobo”
Quando assinalamos o Ano Municipal do Ambiente e da 
Biodiversidade, e a Jangada teatro, em parceria com 
a Câmara Municipal e o grupo Lobo, verte para livro o 
espetáculo de palco, convergimos num pensamento 
comum: a melhor história reside no livro da Natureza.

 7 > 29 ABR
BIBLIOTECA MUNICIPAL
EXPOSIÇÃO
Lobos: “Um Uivo pela sobrevivência”
Grupo Lobo
A temática do lobo e da sua conservação e as formas de 
minimizar o conflito com o homem.
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 8 > 9 ABR
PARQUE URBANO DR. MÁRIO FONSECA
FESTA
Chocolate no Parque
Em paralelo vai decorrer o concurso para o “Melhor Bolo de Chocolate de 
Lousada” e ainda atividades para os mais novos, em especial a “Caça ao Ovo”

 12 ABR | 14H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
OFICINA
Histórias com sabor
Hora do conto e ateliê culinário para 
crianças dos 6 aos 13 anos, mediante 
inscrição.

 12 ABR | 19H30
PARQUE  URBANO
DR. MÁRIO FONSECA
DESPORTO
Free Running
Especial Páscoa
Oferta de pitas e sardões aos 
participantes.

PITAS E SARDÕES
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 18 ABR | 14H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL
OFICINA
Tons e sons de liberdade
Antecipando as comemorações do 
Dia da Liberdade. Para crianças dos 
6 aos 13 anos.

 22 > 23 ABR
CASA GRANDE DE VILELA (AVELEDA)
FEIRA
Orquídeas de Lousada

Informações e inscrições em:
www.cm-lousada.pt/pt/lousadacharcos
T 255820500 (Divisão de Ambiente)

VAMOS CONSTRUIR UMA REDE 
DE CHARCOS PARA A VIDA 
SELVAGEM EM LOUSADA. 

TODOS PODEM CONTRIBUIR.

Os charcos são elementos aquáticos de enorme 
importância ecológica e paisagística. 
Recuperá-los e conservá-los, com vista a garantir 
a sustentabilidade ambiental do território, é o 
objetivo deste projeto de Educação Ambiental.

 23 ABR | 9H00 E 14H00
COMPLEXO DESPORTIVO VOLTAS E RODAS - LUSTOSA
DESPORTO
Campeonato Regional de Motocross
Organização: Clube Motard de Figueiras
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 25 ABR
PRAÇA DR. FRANCISCO SÁ CARNEIRO
AVENIDA SENHOR DOS AFILITOS

43.º ANIVERSÁRIO
DA REVOLUÇÃO DE ABRIL
40 Anos do Poder Local 
Democrático
10h00 – Hastear das bandeiras e Hino 
Nacional pela Banda de Música de 
Lousada(Praça Sá Carneiro)

10h30 – Homenagem aos Presidentes 
da Assembleia Municipal, Presidentes 
de Câmara, Vereadores e Presidentes de 
Junta eleitos desde as primeiras eleições 
autárquicas (Av. Senhor dos Aflitos)

15h00 – Festival Concelhio de Folclore 
(Parque Urbano Dr. Mário Fonseca)

 26 ABR
ESCOLA SECUNDÁRIA DE LOUSADA
JORNADAS
IX Jornadas da Juventude
Sagaz - VI Edição
Com o SAGAZ cada Jovem pode ter um Tutor nomeado 
por uma empresa, para o acompanhar ao longo do seu 
percurso académico.
O SAGAZ pretende recuperar o espírito do Mestre e do 
Aprendiz.
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22 >29 ABR’17 | Auditório Municipal de Lousada | 21h30

22 e 23 ABR 21h30 e 16h00

24 > Tráfico
BAAL 17 e Al Teatro | Serpa e Silves

25 > O Medo que
o General não tinha
Palmilha Dentada | Porto

26 > A Árvore de Édipo
IDEA Theatre | Atenas - Grécia

27 > Um Punhado de Terra
Teatro Art’Imagem | Maia

29 > Luísa Sobral
Concerto Acústico

UMA COMÉDIA MANIPULADA28 ABR

Bilhetes à venda no Auditório Municipal e na ticketline
+informações: 961 800 798

Organização:
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ABRIL
Dia 9 - Caminhada AR Nogueira | 10h00
Dia 25 - Pequenos Passos, Grandes Gestos (Vilar) | 9h00

MAIO
Dia 7 - “PES a Caminho” AE Lousada Oeste | 10h00
Dia 7 - Vidas ao Caminho - Lousavidas | 9h30
Dia 14 - Caminhada Solidária Ass. Pais Esc. Secundária | 9h00
Dia 21 - Caminhada Comissão de Festas do Senhor dos Aflitos
Dia 28 - Caminhada Solidária - Ao Encontro das Raízes | 10h00

JUNHO
Dia 11 - Caminhada Solidária - ADASM | 10h00
Dia 25 - Caminhada Solidária - CSP Sousela |  10h00

JULHO
Dia 2 - Caminha Solidária - ASS Nespereira | 10h00
Dia 8 - Vidas ao Caminho - Lousavidas 21h30

AGOSTO
Dia 5 - Caminhada de St.º Ovídeo - ADR Aveleda | 19h00

OUTUBRO
Dia 1 - Caminhada II Aniverário ALDAF | 10h00
Dia 8 - Vidas ao Caminho - Lousavidas | 9h30



ATLETISMO
Dia 12 - 19h30 | 1.ª Corrida AR Nogueira - Lousada
Dia 12 - 19h30 | Free Running Especial Páscoa
Dia 23 - Torneio Regional do Quilómetro Jovem - Pista de Atletismo

BOCCIA SÉNIOR
Dia 12 - III Encontro de Boccia Sénior da CIM - Celorico de Basto
Dia 20 - 14h00 | 7.ª Etapa da Liga Boccia Sénior | Pavilhão Torno

DESPORTO ESCOLAR
Dia 3 - Encontro de Tag Rugby - CLDE Tâmega | Campos Multifuncionais
Dia 6 - Atividades em Família - On The Move | Pista de Atletismo
Dia 21 - Encontro de Ténis - CLDE Tâmega | Complexo Desportivo
Dia 22 - Encontro Regional de Atletismo - DGEST | Pista de Atletismo
Dia 26 - Taça Municipal de Desporto Inter-Escolas | Pista de Atletismo

FUTEBOL | SENIORES MASCULINOS
Dia 2 - 15h00 | Aparecida FC x Alfenense | Complexo Desportivo
Dia 2 - 15h00 | UD Lagoas x AD Lousada “B” | Campo Lagoas
Dia 2 - 15h00 | ARD Macieira x Torrados | Complexo Desportivo
Dia 9 - 15h00 | Caide Rei SC x Livração | Campo Caíde de Rei
Dia 9 - 15h00 | ASS Nevogilde X Fânzeres | Campo Nevogilde
Dia 9 - 15h00 | AD Lousada x Águias Eiriz | Estádio Municipal
Dia 9 - 15h00 | AD Lousada “B” x Baião “B”  | Complexo Desportivo
Dias 14 e 15 - Torneio de Veteranos AD Lousada | Complexo Desportivo
Dia 23 - 15h00 | Aparecida FC x Perafita | Complexo Desportivo
Dia 23 - 15h00 | ARD Macieira x Lagares | Complexo Desportivo
Dia 30 - 15h00 | ASS Nevogilde x Livração | Campo Nevogilde
Dia 30 - 15h00 | Caide Rei SC x Sobrosa | Campo Caíde de Rei
Dia 30 - 15h00 | AD Lousada x Tirsense “B” | Estádio Municipal

FUTSAL | SENIORES MASCULINOS
Dia 7 - 22h00 | GACER x Arreigada | Pavilhão Municipal
Dia 8 - 21h00 | AD Lousada/Meinedo x Cem Paus | Pavilhão Municipal
Dia 21 - 22h00 | GACER x Mosteiro | Pavilhão Municipal
Dia 29 - 18h00 | AD Lousada/Meinedo x Águas Santas | Pavilhão Municipal

FUTSAL | SENIORES FEMININOS
Dia 21 - 20h00 | CCD Ordem x Penamaior | Pavilhão Ordem

HÓQUEI EM PATINS | SENIORES MASCULINOS
Dia 7 - 22h30 | CCD Ordem x CD Póvoa | Pavilhão Ordem

PATINAGEM
Dias 22 e 23 - Testes de Patinagem | Pavilhão Municipal

TÉNIS
De 1 e 9 - Campeonato Júnior de Lousada | Pavilhão Polidesportivo
De 1 e 9 - Campeonato Júnior do Vale do Sousa | Pavilhão Polidesportivo
De 8 e 12 - Campeonato Regional Individual Sub18 | Pavilhão Polidesportivo
De 17 e 23 - Campeonato Regional Individual Sub16 | Pavilhão Polidesportivo

LIGA OPTICÁLIA - 19.ª JORNADA | DIA 9
ADC Lodares x Os Pienses ACR
Cristelos SC x CCRD Á. Figueiras 
AD Lustosa x ADR Aveleda
ARA S.Miguel x UCR Boim
FC Nespereira x GRDC Santo Estêvão

LIGA OPTICÁLIA - 20.ª JORNADA | DIA 23
CCRD Á. Figueiras x AR Nogueira
ADR Aveleda x CRACS Sousela
Os Pienses ACR x ARA S.Miguel
UCR Boim x ADC Lodares 
GRDC Santo Estêvão x AD Lustosa

LIGA OPTICÁLIA - 21.ª JORNADA | DIA 30
AR Nogueira x Os Pienses ACR
Cristelos SC x ADR Aveleda
CRACS Sousela x GRDC Santo Estêvão
ARA S.Miguel x CCRD Á. Figueiras
AD Lustosa x FC Nespereira 

TAÇA D’TRIVELA | MEIAS FINAIS
Dias 15 e 25 | 15h30

TAÇA LOUSACORPU’S - FINAL | DIA 2 
FC Nespereira x AR Nogueira - 15h00

PROVAS FFPN - 2.ª FASE | DIA 1
Cristelos SC x AD Portela Monte - 15h00
ADR Aveleda x CRPJ Água Longa - 15h00

100K PORTUGAL | 100K E MARATONA
Dia 1 - 9h00 | Estádio Municipal

WEST COAST CHALLENGE
KYOKUSHIN FULL CONTACT
Dia 1 - 15h00 | Pavilhão Municipal

CAMPEONATO NACIONAL DE RALLYCROSS
Dias 1 e 2 - 9h00 | Eurocircuito de Lousada

CAMPEONATO REGIONAL DE PENTACROSS
Dia 23 - 9h00 | Circuito Voltas e Rodas - Lustosa 

AFAL

Eventos


