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DE 2 A 31

MOSTRA

Poetas de ontem e de hoje

Biblioteca Municipal

9h30-12h00/ 13h30-18h00 (dias uteis)
Atividade comemorativa do Dia Mundial da Poesia

DE2A 31
MOSTRA
Mostra biobibliografica Multimédia:
Alvaro Feijé

Biblioteca Municipal

9h30-12h00 / 13h30-18h00 (dias uteis)
Assinalando-se este ano 100 anos do seu nascimento
e este més 0s 75 anos da sua morte, evoca-se o
poeta neorrealista de forte pendor humanista e,
simultaneamente, delicado navegador na procura da
identidade regeneradora no profundo mar poético.

DIA 4

TEATRO

“Ibéria — A Louca Histéria de uma
Peninsula”, pela Peripécia teatro

Auditério Municipal de Lousada

14h30 e 21h30

Trés atores levam um pequeno kit, com um simples
manual de instrugdes, para uma hilariante viagem
pela historia da Peninsula Ibérica. Criacao e
interpretacdo: Noelia Dominguez, Sérgio Agostinho
e Angel Fragua. Diregao: José Carlos Garcia

M/ 12 anos. Duragdo aproximada: 75 m, sem intervalo
Bilhetes a 4€ na Jangada teatro, Tel. 961800798

®
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COMO SE HOUVESSE AMANHA

DIA S

LEITURA

Lancamento do livro “Amar como se houvesse
amanha’; de Patricia Matos dos Santos

21h30

Biblioteca Municipal

Aliado ao amor encontra-se sempre a promessa de um
amanha.

IR ST HOUVISS L AMARI LR
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DIA D

MUSICA

Concerto dos The Lucky Duckies

21h30

Auditério Municipal

Bilhetes a 5€ na Jangada teatro, Tel. 961800798

Revivalismo dos anos 50 e 60, com Elvis Presley, Dean Martin, Frank
Sinatra, Domenico Modugno, Dick Farney, PJ Proby, Nat “King” Cole,
Marino Marini... MUsicas, cangdes e estéticas recuperando classicos
de tempos idos com charme, Glamour & Nostalgia.

DIA 6

DESPORTO

Troféu Internacional de

Resisténcia 4 horas de Ralicross

9h30

Eurocircuito de Lousada

Organizacdo do Clube Automovel de Lousada

DIA 8

DESPORTO

"Lousada Ladies Cup"

Dia Internacional da Mulher

Complexo Desportivo - Campos Multifuncionais
19h30, 20h00 e 20h30

Participacdo do AD Lousada, UCR Boim, SC Freamunde

DIAS 8 E 14
FORMAGAO
Internet é bom saber: “Peer-to-peer”. Internet segura
Biblioteca Municipal

14h30

Atividade pedagdgica sobre a Internet dirigida a alunos do 2. ciclo
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DIA @

DESPORTO

Abertura do Centro de Marcha e Corrida
Parque Urbano Dr. Mario Fonseca

18h30

Free Running Especial

DE 10 DE MARCO A 5 DE ABRIL
EXPOSICAO

Autores do Vale do Sousa

Biblioteca Municipal

9h30-12h00/ 13h30-18h00

Exposicdo conjunta da Rede de Bibliotecas do Vale do
Sousa, com destaque para autores j& desaparecidos que
contribuiram para o enriquecimento cultural da regido.

DIA 10

LEITURA

Conferéncia de Manuel Alegre: 50
anos do lancamento da "Praca da
Cancao" e inicio das comemoragoes
do 100.° aniversario do nascimento

do poeta Alvaro Feijé
Biblioteca Municipal
15h30




DIA @

ARAMIS TRIO
da Guildhall School of Music and
Drama, Londres, Reino Unido
Auditério Municipal

16h30

lonel Manciu, violino; Leander

Kippenberg, violoncelo, e Krzysztof

Moskalewicz, piano

DIA 10
QUARTETO
sFOURZATO

da Escola Superior de Musica, Artes e
Espetaculo do Politécnico do Porto, Portugal

Igreja de Cristelos
21h30

Rui Edgar Gomes, violino; Inés Bastos, violino;
Fabio Vidago, viola, e Nuno Ferreira, violoncelo
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DEQ A1
MUSICA

O Festival Harmos é um conceito Unico em todo o
espaco europeu, reunindo os melhores alunos das
mais conceituadas escolas superiores de musica do
mundo, sendo detentor do selo EFFE (Europe for
Festivals, Festivals for Europe), sob a égide da Comissao
Europeia e da Associacao Europeia de Festivais.

DIA @
PARVULA CORONA
MUSICALIS

da Hochschule far Musik Basel,
Suica

Igreja de Pias

21h30

Mikhail Pochekin, violino;
Antonio Vifuales, violino; Adam
Newman, viola, e David Eggert,
violoncelo

DIA 1
WOODS OF
NORWAY

da Norwegian Music Academy,
Oslo, Noruega

Igreja de Lodares

21h30

Marit Steinum, flauta; Jarl Aspen,
oboé; Joar Henriksen, clarinete;
Niklas Grenvik, trompa, e Fergus
McAlpine, fagote
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12 E153 DE MARCO
VIl FESTIVAL ,
INTERNACIONAL
DAS CAMELIAS

LOUSADA COUNTRY HOTEL

Dia 12

15h00 - Sessédo de Abertura

15h30 - Abertura do Mercado das Camélias e visita a exposicao
16h30 - Entrega dos prémios do Concurso das Camélias.
Momento de dan¢a com a“Classe Ballet” pela ACML

17h00 — Workshop “Bonsai de Camélias”

17h30 - Cha de Camélias e prova de produtos

21h30 - Concerto de Tiago Bettencourt (Auditério Municipal)

s Dia 13
9h00 - Passeio pelos jardins de camélias (Jardim do Senhor dos
Aflitos, Casa do Porto e Casa de Vilar).
10h00 - Inicio do Concurso de Body Paiting sobre Camélias
13h00 - Almogo - restaurantes aderentes ao "Fim de Semana
Gastronémico"
16h30 - Desfile de Camélias em Body Painting
17h00 - Final Nacional Festival Model and Talent World
Portugal 2016

Horério da Exposicdo e Mercado das Camélias
Dia 12 15h00-20h00 | Dia 13: 10h00-19h00

Inscricoes

Loja Interativa de Turismo de Lousada

Praga D. Anténio Meireles, 18 | 4620-130 Lousada
TIf: 255820580 | Email: turismo@cm-lousada.pt
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Fim de
semana
astronomico
ge Lousada

11,12 e 13 de marco 16

Cozido a Portuguesa e
Leite Creme Queimado

Restaurantes participantes: Brazio, 0 Visconde, Casa de
Sedoura, Estrada Real, Petisqueira Moura, Quinta de Cedovezas, Recantos
de Harmonia, O Pimenta, Querida Perfei¢do, Lousada Country Hotel,
Passion Flower

Alojamento Aderente ao Fim de Semana Gastronémico:

Lousada Country Hotel (Hotel Rural) Quinta da Longra (Casa de Campo)
Variante Vila Med n2531 EN 207-1

4620-426 Silvares Barrosas (Santo Estevdo)

Tel. 255 812 505 Tel: 253 583 570

E-mail: geral@lousadacountryhoptel.com E-mail: quintadalongra@gmail.com
Site: www.lousadacountryhotel.com Site: www.quintadalongra.com

N 41917'10.99" W 8216'55.57" N 41°20'19.992" W 8° 16' 55.613"
Casa de Juste (Turismo de Habitag&o) Quinta de Lourosa (Casa de Campo)
Juste —Torno Lourosa — Sousela

Tel: 255 821 626 Tel: 255 810 480

E-mail: info@casadejuste.com E-mail: info@quintadelourosa.com
Site: www.casadejuste.com Site: www.quintadelourosa.com

N41°17'27.878" W 8°13'27.110" N 41°17'37.300" W 8° 18' 12.034"
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Noites Acusticas

21h30 | Auditorio Municipal de Lousada

12 de margo | Tiago Bettgucourt

DIA 13
FEIRA
Feira de Antiguidade,
Colecionismo e velharias
Avenida Senhor dos Aflitos
9h00 - 19h00

DE 14 A 18

SEMANA DA LEITURA

Elos de Leitura

Biblioteca Municipal

9h30-12h00/ 13h30-18h00

“Elos de Leitura”é o tema da 10.2 Semana da Leitura. Mais
uma vez, a Biblioteca Municipal associa-se a iniciativa,
com diversas atividades para a populacdo em geral.

DIAS 16 E 19

MUSICA

Concerto de Pascoa do Conservatorio Vale do Sousa
Auditério Municipal

19h00 e 21h30
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DIA 18

CINEMA

“Até ao galo cantar”’, um projeto PeriPLUS

Viagens Criativas de Peripécia Teatro.

Auditério Municipal

21h30

Entrada livre até a lotacdo da sala

Filme baseado no primeiro espetaculo da Peripécia teatro “lbéria — A
Louca Histéria de uma Peninsula” Numa noite, trés comicos oriundos
de trés lugares diferentes da Peninsula Ibérica, encontram-se num
mesmo pesadelo: estdo presos num teatro. Ndo podem acordar sem
antes acabar a peca que tentam ensaiar, num espetaculo mordaz
sobre o imaginario coletivo dos povos ibéricos. Neste pesadelo,
surrealista e absurdo, irdo enfrentar os seus limites, medos, angustias
e capacidades criativas. Terdo apenas até ao canto do galo...

DIA 21

OFICINA

Semear poesia (no ambito dos Dias
Mundiais da Poesia e da Arvore)
Biblioteca Municipal

9h30-12h00/ 13h30-18h00
Atividade pedagdgica com a
apresentacdo do livro:"O meu quintal
— preparar a terra, semear e colher’, de
Joaquim Ferreira da Silva e Maria de
Fatima Ferreira da Silva. Atelié: A minha
sementeira. Para criangas dos 6 aos 13
anos e respetivos avos. Trazer frasco de
vidro, lata ou garrafa pléstica grande
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DE 21 A 31

EDUCAGAO

Aprendiz por um dia

Pacos do Concelho

Projeto de orientagdo vocacional dirigido
a alunos do 9° ano de escolaridade

DE2TA24 E

DE 28 A1DE ABRIL
EDUCAGAO

Férias 5 Estrelas

Das 9h00 as17h30

(com possibilidade de ficar com as
criangas a partir das 8h00 e até as 18h30)
EBS Dr. Mario Fonseca, Nogueira, EB de
Campo, Nevogilde, EB de Caide de Rei,
EB de Boavista, Silvares

DE 21 A 31

OFICINAS

Ecoférias da Pascoa

Biblioteca Municipal

9h30-12h00 / 13h30-18h00 (dias Uteis)
Atividade para criangas dos 6 aos 13 anos

DIA 24
OFICINA
Culinaria: “Cake eggs”

Biblioteca Municipal

16h15

Atividade para criangas dos 6 aos 13 anos
Gratuito, por inscri¢cao




BASQUETEBOL - SENIORES FEMININOS

Dia 19 - Lousada AC vs. Vagos | 17h00 - Pavilhdo Municipal

Dia 25 - Lousada AC vs. Ovarense | 17h00 - Pavilhao Municipal
BTT

Dia 12 - EPIC GPS Series - 2.2 Etapa | Lousada Rotas Gourmet
8h00 - Av. Senhor dos Aflitos

DESPORTO ESCOLAR

Dia 15 - Ténis | 10h00 - Complexo Desportivo

Dia 16 - Voleibol | 10h00 - Pavilhdo Municipal

Dia 16 - Atletismo | 10h00 - Pista de Atletismo | Complexo Desportivo
FUTEBOL - SENIORES MASCULINOS

Dia 6 - Caide Rei SC vs. Aparecida FC | 15h - Campo Caide de Rei
Dia 6 - ARD Macieira vs. Torrados | 15h - Campo Macieira

Dia 13 - Aparecida FC vs. Rio Tinto | 15h - Campo Aparecida

Dia 13 - ASS Nevogilde vs. Citania Sanfins | 15h - Campo Nevogilde
Dia 13 - AD Lousada vs. Felgueiras | 15h - Complexo Desportivo
Dia 20 - Caide Rei SC vs. Baltar | 15h - Campo Caide de Rei

Dia 20 - ARD Macieira vs. Marco | 15h - Campo Macieira

Dia 25 - AD Lousada vs. Frende | 15h - Complexo Desportivo
FUTSAL - SENIORES MASCULINOS

Dia 5 - JD Meinedo vs. JD Gaia | 17h00 - Pavilhdo Meinedo

Dia 5 - GACER vs. Balio | 21h00 - Pavilhao Municipal

Dia 19 - GACER vs. Vasco Gama | 21h00 - Pavilhdo Municipal
FUTSAL - SENIORES FEMININOS

Dia 11 - CCD'Ordem vs. Citania Sanfins | 22h00 - Pavilhao Ordem
NATAGAO PURA - CADETES AEB

Dias 19 e 20 -Torneio de Natacao ANNP TORREGRI Il - Piscinas Municipais

POLO AQUATICO
Dia 6 - Lousada vs. Gondomar | 17h30:- Piscinas Municipais

Dias 25 e 26 - International Waterpolo Tournament - Piscinas Municipais

TENIS

De 5 € 6 - Liga Vale do Sousa | Seniores

De 19 e 20~ Circuito Juvenil Vale do Sousa| Juvenis

Dias 19 a 33 - Campeonato Junior Vale do Sousa - Prova A | Sub-18
Dias 23 e 26 - Campeonato Junior Lousada - Prova B | Sub-18
VOLEIBOL

riiva

AFALOUSADA

Liga Opticalia

Dia 6 | 10h00 - 16.2 Jornada

FC Romariz vs. AR Nogueira

UD Lagoas vs. UCR Boim

GRDC Santo Estévao vs. Esperancas Cabo FC
Dia 9| 21h45 - 16.2 Jornada

ADC Lodares vs. Cristelos SC

CRACS Sousela vs. ADR Aveleda

CCRD Aguias Figueiras vs. AD Lustosa
Dia 20 | 10h00 - 17.2 Jornada

AR Nogueira vs. Os Pienses ACR

GRDC Santo Estévao vs. UD Lagoas
UCR Boim vs. ADC Lodares

Cristelos SC vs. CRACS Sousela

ADR Aveleda vs. CCRD Aguias Figueiras
AD Lustosa vs. FC Romariz

Taca D'Trivela

Dia 13 | 10h00 - Fase de Grupos - 3.2 Jornada
Cristelos SC vs. UCR Boim

AR Nogueira vs. FC Romariz

GRDC Santo Estévéo vs. CCRD Aguias Figueiras
ADR Aveleda vs. AD Lustosa

CRACS Sousela vs. ADC Lodares

Dia 26 | 10h00 - Meia Final

Encontros da 1.2 Mao

Provas FFPN

Dia 5 | 15h - 2.2 Fase - 2.2 Jornada
Cristelos SC vs. UCR Boim

AR Nogueira vs. FC Romariz

Futsal Feminino

Liga NutriSpot
Dia5|13.2Jornada|21h

AD Lustosa vs. Alianca FC Gandra
Rebordosa vs. GRDC Santo Estévao
Dia19 | 14.2Jornada | 21h

CCD Real vs. AD Lustosa

De 28 a 30 - Estagio Centro Form. Reg.de Voleibol - Complexo Desportivo. AD Couto Mineiro vs. GRDC Santo Estévao



