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DE 4 A 29
Exposição
Mostra Biobibliográfica: O mundo 
encantado de Perrault e Lewis Carrol
Biblioteca Municipal
9h30-12h00 / 13h30-18h00 (dias úteis)
Viagem ao mundo encantado das histórias 
dando a conhecer a biografia do autor.

DE 4 A 29
EXPOSIÇÃO
Mostra Biobibliográfica Multimédia: Miguel Torga
Biblioteca Municipal
9h30-12h00 / 13h30-18h00 (dias úteis)
Evocação de um dos mais influentes poetas 
portugueses do século XX. Versátil escritor, 
destacou-se também como contista e memorialista.
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Artes Juventude Europa

DIA 4
Leitura
Ler + com as mãos
14h30
Biblioteca Municipal
Atividade pedagógica sobre o Braille.
Comemoração do Dia Mundial do Braille.

Dia 6 
Juventude
Comemoração do 11.º Aniversário do Espaço AJE
Espaço AJE
10h00 - Oficina “A juventude e a sua sexualidade” pela Unidade de Cuidados 
à Comunidade de Lousada e o Serviço Flor de Lis da Câmara Municipal.
14h30 – Técnicas ativas de procura de emprego: Elaboração de CV, 
Entrevistas de sucesso e “vitaminas” para o emprego, pela Dra. Dora Ribeiro, 
da Universidade de Aveiro. 
21h30 – Apresentação do projeto vencedor do Orçamento Participativo 
Jovem 2016.
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Dia 10
FEIRA
Feira de Antiguidades, 
Colecionismo e Velharias
9h00-18h00
Avenida Senhor dos Aflitos

De 9 a 29
Exposição
Pintura: “Eve and the bear”, de José Rosinhas
Biblioteca Municipal
9h30-12h00 / 13h30-18h00 (dias úteis)
Inauguração às 16h00.
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Dias 10 e 20
OFICINA
Internet: é bom saber como usar a Internet
Biblioteca Municipal
14h30
Cyberbulling.
Atividade pedagógica sobre a Internet 
dirigida a alunos do 2º ciclo.

Dia 16
Música
Concerto Initialis do 
Conservatório Vale do Sousa
Auditório Municipal
21h30

Dia 22
Tertúlia
Lançamento do Ano da Solidariedade
Auditório Municipal
21h30



David Fonseca
23 de janeiro

Noites Acústicas

Auditório Municipal de Lousada | 21h30
Bilhetes - 8€ | Jangada Teatro e Ticketline.pt
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Dia 31
Desporto
Treino para a Corrida de Carnaval
10h00
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca
Participação gratuita

Dias 29 e 30
Música
Encontro de Cantadores de Janeiras
21h30
Auditório Municipal
Reconstituição de uma das nossas 
tradições mais características, 
distribuida por duas noites, em 
encontros habitualmente muito 
participados, sempre com entrada livre.





D.A.M.A.
20 de fevereiro

Tiago Bettencourt 
12 de março

Pedro Barroso
25 de abril

Ala dos Namorados
21 de maio

HMB
11 de junho

21h30 | Auditório Municipal de Lousada
Bilhetes 8 € - Jangada Teatro - 961 800 798 e Ticketline

Organização:



12€



 

BASQUETEBOL - SÉNIORES FEMININOS
Dia 16 - Lousada AC vs. Sporting | 17h00 - Pavilhão Municipal
Dia 24 - Lousada AC vs. Uniao Sportiva | 16h00 - Pavilhão Municipal

FUTEBOL - SÉNIORES MASCULINOS
Dia 3 - ASS Nevogilde vs. Aparecida FC | 15h - Campo Nevogilde
Dia 3 - ARD Macieira vs. Airães | 15h -Campo Macieira
Dia 10 - Aparecida FC vs. Folgosa Maia | 15h -Campo Aparecida
Dia 10 - Caíde Rei SC vs. Melres | 15h -Campo Caíde de Rei
Dia 10 - AD Lousada vs. S. Lourenço Douro | 15h -Complexo Desportivo
Dia 17 - Aparecida FC vs. Rio Moinhos | 15h -Campo Aparecida
Dia 17 - Caíde Rei SC vs. Citânia Sanfins | 15h -Campo Caíde de Rei
Dia 17 - AD Lousada vs. Parada | 15h -Complexo Desportivo
Dia 23 - ASS Nevogilde vs. Livração | 15h -Campo Nevogilde
Dia 24 - ARD Macieira vs. Frende | 15h -Campo Macieira
Dia 31 - Caíde Rei SC vs. Bougadense | 15h -Campo Caíde de Rei
Dia 31 - AD Lousada vs. Vila Boa Quires | 15h -Complexo Desportivo
FUTSAL - SÉNIORES MASCULINOS
Dia 9 - JD Meinedo vs. Fonte Moura | 17h00 - Pavilhão Meinedo
Dia 9 - CCD Ordem vs. Tabuaço | 18h30 - Pavilhão Ordem
Dia 16 - GACER vs. Sta. Cruz | 21h00 - Pavilhão Municipal
Dia 23 - JD Meinedo vs. Polenenses | 17h00 - Pavilhão Meinedo
Dia 30 - JD Meinedo vs. Sangemil | 17h00 - Pavilhão Meinedo
Dia 30 - CCD Ordem vs. Mougadouro | 18h30 - Pavilhão Ordem
Dia 30 - GACER vs. Luso Académico | 21h00 - Pavilhão Municipal

HÓQUEI DE SALA - SÉNIORES FEMININOS
Dia 10 - AD Lousada vs. AA Espinho | 17h00 - Pavilhão Municipal

TÉNIS DE MESA
Dia 30 - CTM Lousada vs. Realidade | 15h00 - Complexo Desportivo

FUTSAL - SÉNIORES FEMININOS
Dia 29 - CCD Ordem vs. Alfa Clube | 22h00 - Pavilhão Ordem

HÓQUEI DE SALA - SÉNIORES MASCULINOS
Dia 5 - AD Lousada B vs. Juventude HC | 16h00 - Pavilhão Municipal
Dia 6 - AD Lousada A vs. GD Viso | 16h00 - Pavilhão Municipal

DESPORTO ESCOLAR
Dia 16 - Futsal | 9h00  - 12h30 - Pavilhão Municipal
Dia 16 - Rugby | 9h00  - 12h30 - Complexo Desportivo

AFALOUSADA
Liga Opticália
Dia 3 | 10h00 - 9.ª Jornada
ADC Lodares vs. CRACS Sousela
UD Lagoas vs. CCRD Águias Figueiras
Esperanças Cabo FC vs. FC Romariz
GRDC Santo Estêvão vs. Os Pienses ACR
UCR Boim vs. AR Nogueira
Cristelos SC vs. AD Lustosa
Dia 10 | 10h00 - 10.ª Jornada
AD Lustosa vs. UCR Boim
CCRD Águias Figueiras vs. ADC Lodares
Os Pienses ACR vs. Esperanças Cabo FC
AR Nogueira vs. GRDC Santo Estêvão
ADR Aveleda vs. Cristelos SC
FC Romariz vs. UD Lagoas | 15h00
Dia 24 | 10h00 - 11.ª Jornada
CRACS Sousela vs. CCRD Águias Figueiras
ADC Lodares vs. FC Romariz
Esperanças Cabo FC vs. AR Nogueira
GRDC Santo Estêvão vs. AD Lustosa
UCR Boim vs. ADR Aveleda
UD Lagoas vs. Os Pienses ACR
Dia 31 | 10h00 - 12.ª Jornada
FC Romariz vs. CRACS Sousela
Os Pienses ACR vs. ADC Lodares
AR Nogueira vs. UD Lagoas
AD Lustosa vs. Esperanças Cabo FC
ADR Aveleda vs. GRDC Santo Estêvão
Cristelos SC vs. UCR Boim
Futsal Feminino
Dia 9 | 21h00 - Liga Vale Tâmega e Sousa
AD Lustosa vs. ADF Guilhufe Urrô
Dia 30 | 21h00 - Liga Vale Tâmega e Sousa
GRDC Santo Estêvão vs. CD Sobrado

Provas FFPN
Dia 16 | 15h00 - Taça Campeões  - Masculino
FC Boelhe vs. CCRD Águias Figueiras
GD Valinha vs. Cristelos SC
AD Lustosa vs. FC Tagilde
Dia 23 | 21h00 - Taça Campeões  - Feminino
AD Lustosa vs. CCD Macieira


