LOUSADA

REVISTA MENSAL | GRATUITA DEZEMBRO
CAMARA MUNICIPAL DE LOUSADA 2015




11 a 13 dezembro

De 11 a 13, Praca das Pocinhas

Langamento livro“Uma Histéria do Desporto em Lousada’/ P.5
“Fruta vai a Escola” para alunos do 1.2 ciclo / P.6

Eleicdo Miss e Mister Sénior de Lousada / P.9

Feirinha de Natal/ P.17

Corrida de Sdo Silvestre / P.18

Chegada do Pai Natal / P.19

Boletim Municipal / P.26 e 27

INDICE

Suplemento do Ambiente

Casi-de Pagost
- ¥

~
i Verqi‘ =,
)’.3\]"9(12 N ;
N D

C h Vila Nt‘}h}{
S LAUROCEFIASUS

Projeto ARBOR - Inventério das &rvores de interesse
municipal

Ficha Técnica

Revista Municipal

Camara Municipal de Lousada

N2 139 Ano n.°16 — 4.2 série

Data: Dezembro 2015

Propriedade e edi¢do: Camara Municipal de Lousada
Direcao: Presidente da Cadmara Municipal de Lousada

Textos: Divisdo da Comunicacdo

Créditos fotogréficos: Agrupamentos de Escolas de Lousada,
FPHoquei, Jangada Teatro, CAL, DalCalpo, Conservatério do Vale
do Sousa, David Fonseca, D.AM.A, Tiago Bettencourt, Ala dos
Namorados, HMB

Paginacdo: Editorial MIC

Impressdo: A Diferenca, Lda

Tiragem: 16500

Depdsito Legal: 49113/91

ISSN: 1647-1881



3| REVISTA LOUSADA

ALUNOS RECEBEM PREMIOS DE
VALOR E EXCELENCIA

0s quatro agrupamentos de escolas do concelho realizaram-se
cerimonias de entrega de diplomas aos alunos que, no ano
letivo anterior, se destacaram pelos resultados escolares ob-
tidos ou ainda no desenvolvimento de atividades desportivas ou
sociais.
A Camara de Lousada atribui um prémio monetario de 500 euros aos
melhores alunos que terminam o 12.°2ano.
Lousada Este
No dia 16 de outubro o Agrupamento de Escolas Lousada Este (Caide
de Rei) realizou a ceriménia de entrega de Diplomas do Quadro de
Valor e Exceléncia aos alunos dos vérios niveis de ensino.
Foram agraciados os alunos que se destacaram pelo desempenho
curricular, aplicacéo e esforco, companheirismo, mérito artistico e
desportivo e ainda aptiddo profissional.
Escolas Dr. Mario Fonseca
O Agrupamento de Escolas Dr. Méario Fonseca distinguiu, no dia 30
de outubro, 75 alunos dos vérios ciclos que integram o Quadro de
Valor e Exceléncia.
A Camara Municipal agraciou os dois melhores alunos do 12.2, com
um prémio monetario de 500 euros cada. Os cheques foram entre-
gues a Jodo Pedro Ferreira Lopes e Hélder Renato Silva Peixoto.

Lousada Oeste

No dia 6 de novembro, o Agrupamento de Escolas Lousada Oeste
distinguidos os melhores alunos que se evidenciaram, desde o 1.2
ciclo até ao ensino secundario.

A Cémara de Lousada atribuiu um prémio de mérito no valor de 500
euros ao aluno que concluiu o 122 ano com melhores resultados,
Jodo Paulo Ferreira Ribeiro.
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MAIS DE 400 ALUNOS RECEBEM
DIPLOMAS PELOS RESULTADOS OBTIDOS

Agrupamento de Escolas de Lousada realizou duas cerimo-
nias da entrega de diplomas aos alunos dos diversos ciclos.
No dia 1 de outubro os homenageados foram cerca 190 alu-
nos do ensino basico, que se destacaram pelo desempenho escolare
ainda pelo valor demonstrado nas areas artistica, social e desportiva.
no ano letivo passado.
No dia 2, o Auditério da Escola Secundaria voltou a encher com alu-
nos, pais e professores do ensino secundario e ainda 0s que comple-
taram as ofertas formativas, do ensino basico e secundario, certifica-
dos pelo Centro Para a Qualificacdo e o Ensino Profissional (CQEP).
A autarquia voltou a homenagear os melhores alunos com a entrega
de dois cheques no valor de 500 euros a Susana Catarina Borges Silva,
melhor aluna do curso cientifico-humanistico de ciéncias e tecno-
logia e a Marta Rafaela Monteiro Barbosa, do curso profissional de
técnicos de comércio.
Alunas de exceléncia
Susana Silva concluiu o ensino secundario com média de 19,2 valores
e entrou No curso que sempre ambicionou: medicina.
Para esta jovem universitaria ‘@ lisonjeador ter recebido este prémio.

Lousadenses conquistam Medalhas de Bronze

O aluno da Escola Secundaria de Lousada José Pedro Carvalho
destacou-se num evento mundial, onde estiveram presentes os
melhores no ambito das Olimpiadas da Geologia.

O jovem aluno de 17 anos, residente em Caide de Rej, frequenta
0 12.° ano na Escola Secundaria de Lousada. Depois de ter parti-
cipado no concurso nacional das | Olimpiadas da Geologia, onde
ficou em terceiro lugar, representou Portugal, conjuntamente com
outros dois jovens, no “9th International Earth Science Olympiad".
Este concurso de ambito mundial realizou-se entre 13 e 20 de se-
tembro em Pogos de Caldas, Minas Gerais, no Brasil.

O jovem lousadense competiu com mais de 80 jovens, prove-
nientes de 28 paises, tendo obtido a Medalha de Bronze a que

E muito importante vermos o nosso trabalho valorizado, pois para além
de contribuir para um crescimento interior, impele-nos aenfrentar os obs-
tdculos que acabam por surgir”

Marta Barbosa terminou o curso com média de 17 valores, mas ndo
quis concorrer ao ensino superior.

‘O meu objetivo era terminar o ensino obrigatdrio e comegar a traba-
lhar, porque gosto de ser independente e ganhar o meu préprio dinheiro”
salienta Marta Barbosa. A jovem deixou ainda um “agradecimento a
Camara Municipal de Lousada por este prémio. O dinheiro que recebi vai
ser utilizado para pagar grande parte do valor da carta de condugdo’

se juntou a atribuicdo da mencdo de um dos participantes mais
carismaticos do grupo, sob proposta dos monitores.

Rafaela Pimenta, 13 anos, frequenta a Escola Secundaria de
Lousada e obteve a Medalha de Bronze nas Olimpiadas da
Matematica.

O facto de ter ganho a Medalha de Bronze foi Gnico, pois € muito
bom saber que somos reconhecidos em algo de que gostamos, como
amatemdtica, dando também muita confianga a nds prprios, o que
melhora muito a nossa autoestima’.

Para esta jovem que tem o sonho de ser médica “estudar mate-
madtica ndo é dificil, apenas precisamos de nos dedicar um pouco e
ndo encarar logo do principio que esta disciplina é um “bicho-de-se-
te-cabegas’
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DESPORTO

ETICA E VALORES NO DESPORTO
ESTIVERAM EM DESTAQUE

No dia 19 de outubro, no Auditério Municipal, realizou-se mais
uma acdo de formacgdo em parceria com o Instituto Portugués do
Desporto e Juventude (IPDJ) e com a colaboracdo da Associagcdo
Desportiva de Lousada.

Dirigida a atletas, treinadores/dirigentes e encarregados de educagdo

Estiveram presentes os atletas dos escal®es infantis, iniciado, juvenis,
juniores e seniores, conjuntamente com os respetivos treinadores
e dirigentes do clube, bem com vérios encarregados de educagao.
Realizaram-se ainda mais duas sessoes sobre esta tematica na EBS Dr.
Méario Fonseca e na EBS Lustosa.

o titulo era"Educar para a prdtica desportiva’.

O Vereador do Desporto, Dr. Antéonio Augusto Silva, salientou a cola-
boracdo do“IPDJ que, ao longo deste Ano Municipal do Desporto, tem
proporcionado formagées direcionadas a treinadores e dirigentes, encar-
regados de educacgdo, alunos e atletas’.

A primeira parte desta acdo foi dinamizada pelo Prof. Indcio Anjos, do
IPDJ, que abordou o tema"“Aprende ajogar com ética e valores”. Seguiu-
se 0 debate com a presenca dos treinadores de futebol profissional,
Prof. Rui Quinta e Prof. Abel Ferreira, e ainda dos dirigentes da ADL, Dr.
Sandro Sousa e Prof. Jodo Pedroso, sob a moderacao do Dr. Vicente
Sousa, técnico de desporto.

4 LIVRO “UMA HISTORIA DO
DESPORTO EM LOUSADA”

No préximo dia 5 de dezembro, no Auditério Municipal, pelas 21h30, vai ser apresentado o
livro “Uma Histdria do Desporto em Lousada’, incluido nas comemorag¢ées do Ano Municipal
do Desporto.

O autor, prof. Luis Angelo Fernandes, refere no texto de apresentacio da obra que se trata de
“uma narrativa cronoldgica do desporto no concelho, permitindo compreender, entre multiplos
outros aspetos, a origem e evolucéo das diferentes modalidades, os atores mais em evidéncia,

UMAHISTORIA
DO DESPORTO
EM LOUSADA

exaltagbes festivas e posicionamentos ideoldgicos, fornecendo grelhas de leitura que permitem
discutir o nosso passado e o nosso presente articulado com a histdria do pais, e agregando dind-
micas populares, associativas, académicas, culturais e politicas’”.
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ESCOLAS PARTICIPAM EM MINI-OFICINAS
DE CINEMA DE ANIMAGAO

No passado dia 28 de outubro assinalou-se o Dia Internacional da
Animacéo e a Camara de Lousada associou-se as comemoragoes
com agbes nas escolas.

A Escola Basica e Secundéria de Lustosa foi o primeiro local a receber
a atividade Panorama Infantil“Sensibilizar e Divertir"onde os alunos
tiveram a oportunidade de visualizar diversas curtas-metragens.
Esta acdo foi promovida pela Casa da Animacédo do Porto em par-
ceria com a Camara Municipal de Lousada e teve como finalida-
de sensibilizar os mais novos, no caso alunos do 2.2 ciclo, para a
diversidade cultural e pluralidade de formas, técnicas e registos
no mundo da animacdo, ao mesmo tempo que se divertiram.
As mini-oficinas de cinema de animacdo foram outra das vertentes
que estiveram enquadradas na Festa da Animagdo que se desen-

volveu em cada um dos quatro agrupamentos, com diversas acoes
onde foram desenvolvidas as técnicas de pixilagéo e substituicao
de objetos.

“FRUTA VAI A ESCOLA” PARA ALUNOS DO 1.2 CICLO

Criar hdbitos alimentares saudaveis e corretos é a finalidade de mais
uma medida que a Camara de Lousada continua a desenvolver nas
escolas.

Assim, é distribuida, duas vezes por semana, ndo incluida no almo-
¢o, aos alunos do 1.0 ciclo uma peca de fruta: tangerinas, laranjas,
macas, peras, entre outras.

A autarquia estd a promover uma campanha de sensibilizagdo
para o consumo de fruta dirigida aos alunos. O Dia Mundial da
Alimentacdo, comemorado no dia 16 de outubro, marcou o inicio
das agdes com uma visita a EB1 da Boavista, Silvares, e a EB1 de
Cristelos. Entretanto j& estdo calendarizadas as restantes acoes a
decorrer em todas as escolas, até ao final do ano letivo.

Este é um projeto multidisciplinar que engloba areas tao diver-
sas como as ciéncias exatas, a musica, a gastronomia e a lingua
portuguesa. Tem como objetivo primordial promover habitos ali-
mentares saudaveis, com principal enfoque no consumo de fruta.
Esta acdo estd contemplada no Plano Anual de Atividades
Municipais para Escolas, sendo uma agdo no ambito das Medidas

de Acompanhamento ao Regime de Distribuicao de Fruta Escolar,
financiado pelo Fundo Europeu Agricola levado a efeito pelos
Ministérios da Agricultura e Mar e da Educagao.
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A ESCRITA HUMORISTICA EM DESTAQUE
NAS JORNADAS E NA FEIRA DO LIVRO

quarta edicdo das Jornadas Pedagdgicas da Rede de
Bibliotecas de Lousada realizou-se nos dias 23 e 24 de outu-

bro e a escrita humoristica foi o tema.
Na sessdo de abertura o Presidente da Camara Municipal, Dr.
Pedro Machado, enalteceu o trabalho desenvolvido pela Rede de
Bibliotecas de Lousada e pelos representantes das bibliotecas esco-
lares na promocao do livro e da leitura nas comunidades escolares.
“A autarquia tem procurado apostar na promo¢do da leitura, num
trabalho realizado em rede e nGo em agdes isoladas, devendo-se tam-
bém ao trabalho extraordindrio dos professores bibliotecdrios de cada
agrupamento, contribuindo para um concelho mais evoluido”- referiu
o autarca.
O Comissario do Plano Nacional de Leitura, Dr. Fernando Pinto do
Amaral, elogiou“o que a Camara Municipal de Lousada tem feito pela
cultura”.
Os dois dias de trabalho contaram com a participacdo de profis-
sionais ligados as bibliotecas e também a escrita humoristica.
Destaque para Renato Filipe Cardoso, Méario de Carvalho, Leonor
Riscado, Isabel Machado, Luis Afonso e Rui Cardoso Martins na sex-
ta-feira. No sdbado estiveram presentes na iniciativa Francisco José
Viegas, José de Pina, Luis Filipe Borges, Ana Saldanha, Onofre Varela,
Fernando Alvim, Joana Marques e Ana Markl.
As Jornadas resultaram de uma parceria entre o Centro de Formacao
de Associacdo de Escolas Sousa Nascente, a Camara Municipal de
Lousada, a Biblioteca Municipal, e os responsaveis pelas Bibliotecas
Escolares dos Agrupamentos de Lousada.

Feirado Livro
Em simultaneo decorreu a Feira do Livro na Praca das Pocinhas. Esta
iniciativa contou com a visita de vérios estabelecimentos de ensino
do concelho, que participaram nos ateliés dinamizados por diver-
sos autores que dedicam a sua obra ao publico mais novo.
Jodo Manuel Ribeiro, Sénia Aguiar, Ana Luisa Carapinheiro e
Manuela Mota Ribeiro estiveram na quinta e sexta-feira com os
mais Novos.
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CINCO ECO-ESCOLAS DO CONCELHO
PASSAM O TESTEMUNHO

Municipio de Lousada associou-se ao projeto “Rota dos

20", neste ano em que se assinalam duas décadas das Eco-

Escolas, e cujos principais objetivos passam por identificar
problemas e encontrar solugdes para uma vida mais sustentavel.
A Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE) coordena toda esta
atividade. No dia 9 de outubro, o Municipio de Lousada, através
do Vereador do pelouro do Ambiente, Dr. Manuel Nunes, passou
o testemunho a Camara de Penafiel com a entrega da Bandeira
Eco-Escola, do Pergaminho, do Livro das Escolas e do Livro dos
Municipios.
Lousada recebeu o testemunho proveniente da Camara de
Amarante, no dia 2 de outubro. Durante os dias em que a Bandeira
esteve no concelho foram cinco as escolas que tiveram a oportu-
nidade de a exibir, por fazerem parte do projeto Eco-escolas, EB
2,3 Lousada, EB Cristelos, EB1 Pias, EB2,3 Nogueira e EB 2,3 Lustosa.
O protocolo para a passagem do testemunho passa pela entrega
do pergaminho para ser preenchido por cada uma das escolas do
concelho, a bandeira “Eco-Escolas Rota dos 20" que é transporta-
da entre as escolas, para além do Livro das Escolas e do Livro dos
Municipios. Com esta iniciativa pretende-se criar mobilidade sus-
tentavel, intervir na comunidade local identificando problemas e
propondo solugdes, envolver os municipios na articulacdo da rede
Eco-Escolas do concelho bem como divulgar o trabalho destas e
dos municipios na rede internacional.

| IIIII !

Ultimo testemunho na EB 2,3 de Lustosa

A EB 2,3 de Lustosa foi o ultimo dos cinco estabelecimentos de
ensino do concelho a receber a Bandeira Eco-Escolas. Foi também
neste local que o Vereador do Ambiente, Dr. Manuel Nunes, rece-
beu a Bandeira para proceder a passagem de testemunho.

A comunidade escolar realizou uma ceriménia onde foi referen-
ciado, pela voz dos alunos, que “a presenca da bandeira reflete o
vasto trabalho desenvolvido ao longo do passado ano letivo em prol
de um ambiente melhor, mais sauddvel e mais colorido. Preservar o
ambiente, cuidar dele e protegé-lo é da responsabilidade de todos nds
enquanto comunidade escolar e de cada um em particular’.
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ACAO SOCIAL

ELEICAO MISS E MISTER SENIOR

Auditério  Municipal encheu-se,

no dia 25 de outubro, para mais

um Desfile e Eleicdo da Miss e
Mister Sénior de Lousada.
O evento foi preparado durante varias se-
manas pelos varios Movimentos Seniores
em colaboracdo com a autarquia e com a
Cooperativa Inslousada. Cada Movimento
Sénior elegeu um representante feminino
e outro masculino, num total de 21 candi-
datos, que participaram nos ensaios, nas
provas das roupas, na aula de zumba e no
passeio a Santiago de Compostela.
Com idades entre os 65 e 0os 91 anos, 0s
candidatos representavam os 11 movi-
mentos seniores existentes no concelho lo-
calizados nas freguesias de Boim, Cristelos,
Lustosa, Macieira, Meinedo, Nespereira,
Nogueira, Silvares, Sousela, Pias e Vilar do
Torno e Alentém.

A Miss Sénior Lousada 2015 é Maria Emilia
Moreira, do Movimento Sénior de Vilar
do Torno, e o titulo de Mister Sénior foi

atribuido a José dos Santos Cunha, do
Movimento Sénior de Meinedo.

Os dois vencedores receberam prémios de
varias empresas que se associaram a este
evento, entre elas a Escola de Conducéo
Lousadense, a Cabeleireira Faty, em
Macieira, o Restaurante Brazao, a Loja LR,
a Casa dos Oculos, entre outros.

Maria Rosa Magalhdes, do Movimento
Sénior de Meinedo, foi eleita a Miss
Fotogenia e Joaquim Moreira, do
Movimento Sénior de Nogueira, é o novo
Mister Fotogenia.

O titulo da Miss Simpatia foi atribuido a
Maria Amélia, do Movimento Sénior de
Macieira, e o prémio de Mister Simpatia foi
para Albano Sousa, do Movimento Sénior
de Lustosa.

Estes quatro distinguidos foram premiados
com uma massagem de relaxamento no
Espaco ComVida e vales de desconto na
Loja LR e na Casa dos Oculos.

O desfile foi dividido em trés partes, com os
concorrentes a apresentarem o traje casual,
desportivo e terminaram com traje formal.
O comércio tradicional associou-se a ini-
Ciativa com a cedéncia de roupas e aces-
sorios, em particular as lojas Elimar, Prety,
D Trivela, Casa Ribeiro, Casa dos Oculos,
Loja XXL, Rox Lousada e Sapataria LR.
Os vencedores j& estiveram presentes no
programa Praca da RTP1, no dia 2 de no-
vembro, e na Grande Tarde da SIC, no dia 4,
em representacdo do concelho.
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COMEDIAS

més de outubro ficou marcado

pelo Festival do Humor e do Riso

com seis espetaculos que esgota-
ram sempre dias ou semanas antes. O palco
do Auditério Municipal recebeu, as sextas-
feiras e aos sdbados, nove comediantes na-
cionais reconhecidos do grande publico.
Herman José abriu as Comédias, no dia
2 de outubro, e voltou a animar com o
Serafim Saudade."Foi especial porque se per-
cebe que existe corrente de publico. O Festival
assume-se como um modo de dar visibilida-
de ao humor, que durante muitos anos ndo
teve"— acrescentou Herman José.
Seguiu-se Pedro Tochas, no dia 3, que des-
tacou a“diversidade de géneros, que atrai pu-
blicos diferentes. Este conceito é interessante
com muito publico de Lousada e da regido.
Os precos dos bilhetes sGdo muito bons e os
acessos sdo excelentes”.
Na noite de 9 de outubro trés humoris-
tas dividiram o palco. Para Jorge Serafim
“lousada tem a cultura como um projeto
regular e continuo”. De acordo com Oscar
Branco “este Auditdrio tem um percurso onde
se destaca o teatro e a musica, traduzindo-se
num espago que trabalha a formagéo de
publicos”. Hugo Sousa realcou “o cartaz de
grande nivel no que concerne ao stand up
comedy'.
Anténio Raminhos apresentou “As Marias’,
no dia 10, e deu a conhecer “uma infima
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D OUTONO ENCHERAM
O AUDITORIO MUNICIPAL

parte do que se passa em casa em que as
miudas séo colocadas no limite”

Para Lufs Franco-Bastos, que animou a
noite de 16 de outubro, “Lousada tem um
culto de espetdculos de comédia jd institui-
da, o que representa sinal de inteligéncia de
quem dirige este espaco’.

A terminar Maria Rueff e Joaquim
Monchique apresentaram “Lar, Doce Lar".
De acordo com o Vereador do Pelouro da
Cultura, Dr. Manuel Nunes, “a autarquia e a
Jangada teatro estdo jd a trabalhar na proxi-
ma edicdo das Comédias d ‘Outono. A apos-
ta foi acertada e ¢ um caminho a continuar”.




