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DIAS 2,5,9,12,19, 23 E 26
FORMACAO

Informética para adultos e seniores. Por inscricdo
14h00-16h00

Biblioteca Municipal

Formacao basica em tecnologias de informacao
e comunicacdo, com atividades praticas para
aumentar conhecimentos e competéncias.

DIA 4
DESPORTO

Corta-mato

10h00

Pista da Costilha

Participacao de 2300 alunos de
diferentes anos de escolaridade da
drea educativa do Tamega

DIAS 4, 11 E 25
OFICINA

Técnicas de estudo: Aplica-te

15h00

Biblioteca Municipal

Para um melhor desempenho escolar, hdbitos de estudo
e métodos de trabalho adequados séo fundamentais.
Exercicios praticos para uma boa organizacao das tarefas.
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DE2ADEDE24 A2/
TEATRO

"Os Trés Porquinhos’, pela Jangada teatro

9h30 e 14h15

Auditério Municipal

Recriacao do conto tradicional para as criangas do 1.° ciclo
e pré-escolar, através do teatro, musica e bonecos.

Il

JANGADA

DIAS 6, 7,8 E 2/
TEATRO

"Os Trés Porquinhos’, pela Jangada teatro

21h30

Auditério Municipal

Dramaturgia e Encenacao: Luiz Oliveira. Interpretacao: Luiz Oliveira,
Rita Calatré e Vitor Fernandes. Musica Original e Pianista: Ricardo
Frdguas. Desenho de Luz: Nuno Tomas

Género Artistico: Teatro musical com marionetas

Classificacdo etaria: M/4

Duracéo aproximada: 50 minutos
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DIA 8
FEIRA

Feira de Antiguidades, Colecionismo e Velharias
9h00-18h00

Av. Senhor dos Aflitos

Mostra de artigos usados. Sempre no segundo
domingo de cada més.

DIA 12
TEATRO

“Like? Um clique pode mudar a tua vida". Participacdo
de Pedro Gérgia, Alexandre da Silva, Vania Naia e Vicente
Morais. Iniciativa da Fundacéo PT, em parceria com a Sapo
e Ministério da Educacdo

11ho0o

Auditério da Escola Secundaria

15h00

Auditério Municipal de Lousada

Organizacao: Associacdo de Pais e Encarregados de
Educacao da EB1 e JI de Planicie — Lodares, Agrupamento
de Escolas de Lousada, Agrupamento de Escolas de
Lousada Norte e Camara Municipal de Lousada.

DIA 13
TEATRO

"Passa Porte’, pela plataforma criativa A Prole
21h30

Auditério Municipal

Texto: Mario Abel e Ana Lucia Magalhaes.
Encenagéao: Mario Abel.

Interpretacao: Ana Lucia Magalhdes e Miguel Rebelo.
Classificagéo | M/12

O que é"ter"sem realmente “possuir’? Onde esta a diferenca entre esses termos? “Passa Porte” relata
o0 momento particular em que o espaco de alguém é invadido pela estranheza da diferenca. A
estranheza, no entanto, n&o serd um produto pré-concebido pelo medo da mudanca? E ndo podera
até, esse desafio de mudanca, ser um motivador para que tudo se regenere?
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DIA13
CARNAVAL

Desfile Escolar de Carnaval
10h00

Ruas da Vila

Cortejo com a participagao dos estabelecimentos de ensino
do concelho. Percurso: Rua Lucia Lousada, Rua Visconde de
Alentém, Av. Senhor dos Aflitos, Rua S. Sebastido e Av. Amilcar
e Neto.
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DIA 14
MUSICA

Concerto de Carnaval pelo
Conservatorio Vale do Sousa
21h30

Auditério Municipal
Musica, musicos e instrumentos em ¢
espetaculo estético e divertido.

DIA 15

ATLETISMO
Corrida de Carnaval (10 km) e Caminhada (5 Km)
Inscrigoes: www.runporto.com, na Camara Municipal,
nas Piscinas Municipais e Bombeiros de Lousada
Caminhada: aberta a toda a populagéo. Valor da inscricao
até 31 de Janeiro: 3 euros. Percurso: Ecopista. Os participantes
recebem kit com camisola e garrafa de dgua.

Corrida: Passagem pela Ecopista e por algumas ruas do perimetro
da Vila. Os participantes serao classificados individualmente, geral
masculino e feminino. Inscricédo é de 7,50€ (até 31 de Janeiro) com
direito a kit de participante.

O kit serd entregue nas Piscinas Municipais nos seguintes dias: 14 de
Fevereiro, das 10h as 19h; 15 de Fevereiro, das 8h00 as 9h30.

1€ de cada inscricdo na Caminhada reverte a favor dos Bombeiros
Voluntdrios de Lousada.

Mais informag¢des em www.runporto.com.

Animacao pelo Grupo de Bombos da Ordem, Bando das Gaitas e grupo
de musica tradicional
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DIA16
OFICINA

Mascaras e mascarilhas.

14h00

Biblioteca Municipal

Inscricdo até 13 de fevereiro. Para criancas dos 6
aos 13 anos. Um atelié para o o desenvolvimento
de capacidades criativas, combinando o ltdico
com a tradicéo.

DIA16
CONCURSO

Fantasias de carnaval

17h00

Biblioteca Municipal

Imaginacao, estética e originalidade sdo
condimentos para o sucesso neste desafio
de disfarces.
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DIA1/
CARNAVAL

Cortejo de Carnaval
15h00

Ruas da Vila

Participacao da Fanfarra de
Boim, grupos de bombos,
gigantones e cabecudos,
grupos de danga, carros
alegdricos, animadores e
saltimbancos.

Percurso: Parque
Industrial, Rua da Bota, Rua
Visconde de Alentém, Av.
Senhor dos Aflitos, Rua

Dr. Pinto Mesquita, Largo
do Pelourinho, Praca Dr.
Francisco Sa Carneiro, Rua da
Constituicdo da Republica e
Praca das Pocinhas.
Organizacao: Camara
Municipal de Lousada e
LADEC

LOUSADA |20
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1 DIA18
OFICINA

Sabores saudaveis: Bolachas de aveia.
14h00

Biblioteca Municipal

Inscricdo até 13 de fevereiro. Para criancas
dos 6 aos 13 anos. Aprender novas técnicas,
solucoes e experiéncias para confecionar de
modo simples, diferente e saudavel.

DIA 18
OFICINA

Patinagem.

15h30

Biblioteca Municipal

Inscricdo até 13 de fevereiro.
Para criancas dos 6 aos 13 anos.
Sensibilizacdo para um desporto
que combina movimento,
destreza, graciosidade e

& equilibrio.

DIA 20
DANCA

Atuacéo do School Dance

21h30

Auditério Municipal

Apresentacdo publica do trabalho
desenvolvido por um grupo que
envolve varios escaldes, com dinamicas
e coreografias singulares.
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DIA 21
TEATRO

“Uma bomba chamada Etelvina”

21h30

Auditério Municipal

Comédia em trés atos, a partir do original
de Henrique Santana, com encenagao de
Lufs Couto e Odete Magalhaes.

DIA 23
EXPOSICAO

Mostra bibliogréfica. Lingua
Materna ... escrita e escritores
9h30-12h00 | 13h30-18h00
Biblioteca Municipal

Um percurso pelos mais
representativos autores e obras da
literatura luséfona.

DIA 27
ENCONTRO

Dia da Protecéo Civil

Durante o dia

Av. Senhor dos Aflitos DIAZ7

Demonstragdo de vérios agentes e meios LEITURA

técnicos,com a colaboracédo de vérios agentes Clube de Leitura.

de Protecéo Civil, nomeadamente Bombeiros 21h30

Voluntarios de Lousada, Guarda Nacional Auditério Municipal

Republicana e Autoridade Nacional de Lendo... A Leste do Paraiso’, de John Steinbeck.

Protecdo Civil (Centro Distrital de Operacdes de Um circulo de estudos para ler, contextualizar,

Socorro do Porto). interpretar e debater um dos cléssicos da literatura
universal.
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MUSICA

Concerto de Miguel Araujo

21h30

Auditério Municipal

Um dos grandes nomes da musica
portuguesa da atualidade para mais
um concerto das Noites Acusticas.



A

NoitesWAcusticas

Auditorio Mun®#€ipal de Lousada | 21h30

Mafalda Arnauth € _
14 de margo '

¥ Rita Redshoes
30 de abril

Jorge Palma
16 de maio

20 de junho

Bilhetes - 8%
Jangada Teatro
Tel. 961800798 | 255815697

I

JANGADA

TEATRO

municipiode

lousada



