Projeto ARBOR
Inventario das arvores de interesse municipal

Chegou o Outono! Os dias ficam mais pequenos e as
noites maiores, fica mais frio e caem as primeiras chuvas,
as folhas caem no chao e formam um tapete fofo que
apetece pisar. Algumas arvores ficam com tonalidades
simplesmente espetaculares, mas afinal porque caem e
mudam de cor as folhas no outono?

As arvores perdem as folhas para evitar um periodo des-
favoravel: geralmente secura ou frio intenso. Enquanto
nas zonas tropicais e subtropicais as caducifélias per-
dem as folhas para evitar a desidratagao durante a esta-
Gao seca, nas regides temperadas estas caem porque as
baixas temperaturas do inverno causam danos as folhas.
Mas porque mudam de cor as folhas no outono? As fo-
Ihas por serem locais de intensa atividade metabdlica,
concentram uma parte importante dos recursos da arvo-
re (nutrientes, proteinas, etc.). Se as folhas caissem sim-
plesmente, todos estes recursos seriam perdidos. Para
evitar essa perda, antes de as folhas cairem, a arvore
retira delas todos os nutrientes e compostos organicos
mobilizaveis, que s&o armazenados no tronco e nas raizes
para serem reaproveitados na primavera seguinte. Estes
mecanismos de reciclagem interna das arvores séo de-
sencadeados pela diminui¢céo do periodo de luz dos dias
no outono. A produgao de clorofila (o pigmento verde das
folhas) para, tornando visiveis os outros pigmentos pre-
sentes nas folhas, tais como carotenos e antocianinas.
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Figura 2 - Localizagdo da Casa de Lodares e respetivo
carvalho inventariado na Ficha 8 (CMP, Folha 112, escala
1:25 000)

Natalia Carvalho®

O\ H R ( (¢ \er S,/ ~3
gc[in(xeim - \ ) \ \\b’rﬁw [ 50y XJ o
N Pago ') ""m 5
% b 0 =) b age
;,' o =11 ('
207) r\, \‘\"i(

J )
S T S
5

lx\a'\ 3t '\‘ 5

7 $0 Y- TN

ol bl U
X\

3 () - PSEUDOTSUGA
d MENZIESSI

Cl Z\
- QUERCUS SUBER ‘Q@é/
/55
il

BB

N\ |
D) 2 | LRy
e A

L

Figura 1 - Localizagdo do Jardim do Senhor dos Aflitos e

da Capela do Loreto e respetivas arvores inventariadas
nas Fichas 6 e 7 (CMP, Folha 112, escala 1:25 000)

As coloragdes que vao do amarelo ao castanho sao devi-
das ao grupo dos carotenos. Um caso especial € a colo-
ragéo avermelhada que algumas arvores adquirem nesta
época. Esta coloragao provém do grupo das antocianinas,
mas ao contrario dos carotenos, estas sao geralmente
produzidas apenas nesta altura. As antocianinas funcio-
nam como protec¢ao contra um tipo especial de stress: a
ocorréncia simultanea de altos niveis de radiagao solar e
baixas temperaturas atmosféricas.

Este é o terceiro nUmero do Suplemento de Ambiente da
Revista Municipal dedicado ao “Projeto ARBOR — Inventa-
rio das Arvores de Interesse Municipal”, onde iremos fazer
referéncia a duas espécies autdctones (carvalho e so-
breiro). Neste suplemento iremos abordar dois exemplares
arbéreos que se encontram localizados junto a capelas
localizadas na sede de concelho e que, pelo seu porte e
raridade, merecem especial destaque. Sao disso tes-
temunho, um exemplar arbéreo existente junto a Capela
Nossa Senhora do Loreto (Cristelos) e outro localizado
junto a Capela do Senhor dos Aflitos (Silvares) e bem
no centro urbano da Vila de Lousada. Vamos ainda
abordar um magnifico carvalho nacional ou carvalho
alvarinho localizado na Casa de Lodares, na freguesia de
Lodares (Fig-2),
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Ficha N.° 1
Nome comum
Ordem

Etimologia

Freguesia

CMP 1:25000

Proprietario

Localizagao
geral

Diametro
da copa (m)

Biologia

Sobreiro da Capela de Nossa Senhora do Loreto

Sobreiro Espécie Quercus suber L. Origem Nativa

Fagales Familia Fagaceae (Fagaceas) Distribuicdo = Mediterraneo

Quercus, nome latino dos carvalhos. Suber, nome antigo latino do sobreiro

Cristelos Lugar/Rua | Largo Nossa Coordenadas Lat (N) 41°16°37.49"
Senhora do Loreto Long (0) 8°17°07.81"
Folha 112 Altitude (m) | 313,5
Camara Municipal de Lousada
Jardim pablico | ,cajizacso ‘Jer:todar c;aminho Pavimento o2
relativa empedrado Contexto Arvore isolada

Perimetro
tronco (m)

Altura (m) 12 Altura 12 1

ramificagao

15,8 3,27

Carvalho de caracteristicas singulares (¢ a Unica arvore que recompde a casca depois desta ser extraida), tem no nosso
pais o seu solar. Pode atingir 20 m de altura e, pelo seu valor econémico e ecoldgico, foi instituida “Arvore Nacional de

Portugal”.
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Figura 3 - Distribuicéo geografica do sobreiro
em Portugal




Ficha N° 2

Nome comum
Ordem

Etimologia

Freguesia

CMP 1:25000

Proprietario

Localizagao
geral

Diametro
da copa (m)

Biologia

Trata-se de uma resinosa ornamental e neste caso, de porte monumental. Espécie de grande porte e muito alta, podendo
chegar a 100 mt de altura. A sua folhagem (agulhas) é flexivel e de um verde claro, tem um crescimento rapido e um
tronco longo, direito e cilindrico. De salientar a forma tridente das escamas das suas pinhas. E uma das arvores (coniferas)
mais importantes da América do Norte pois produz uma das madeiras mais Uteis. Para o seu crescimento convém evitar
solos demasiado extremos, demasiado secos, demasiado humidos ou demasiado compactos.

Pseudotsuga do Monte do Senhor dos Aflitos

Pseudotsuga Espécie Pseudotsuga menziessi Origem Ameérica do Norte
. - ) PR Em Portugal encontra-se
Pinales Familia Pinaceae Distribuicao 70 FERE & Garim.

Pseudo é o nome latim de falso. Tsuga é o nome latim da planta cicuta.

Silvares Lugar/Rua = Junto a Capela Coordenadas Lat(N) ' 41°16°39.09"
do Sr. dos Aflitos Long (0) 8°16'59.03"
Folha 112 Altitude (m) 298,2

Camara Municipal de Lousada Longevidade 150 anos

Terra

Jardim publico Em pavimento

Localizagao Pavimento
. empedrado . ) )
relativa Contexto Arvore isolada (em caldeira)
12,6 Altura (m) 20 Altura 12 6 Perimetro 2,2

ramificagdo (m) tronco (m)
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Ficha N° 3 Carvalho da Casa de Lodares

Nome comum Carvalho nacional Espécie Quercus robur L. Origem Nativa
- . P Em Portugal,

Ordem Fagales Familia Fagaceae (Fagaceas) Distribuicao aparece a Noroeste.
Etimologia Quercus, nome dos latinos dos carvalhos. Robur, nome latino de forca.

O seu nome deriva das carateristicas da sua madeira, nomeadamente, dureza e resisténcia.
Freguesia Lodares Lugar/Rua CM1156 Coordenadas Lat (N) 41°14°44 49"

Long (O) 8°17°29'.54"

CMP 1:25000 Folha 112 Altitude (m) = 219
Proprietario Casa de Lodares

Longevidade 1500 anos

i Terra
Localizagao Pr'opnedade Localizagao Junta a uma dag Pavimento
privada X entradas da Quinta .
geral relativa Contexto Em conjunto
com outros carvalhos
Diametro 24 Altura (m) 15 Altura 12 3 Perimetro 3,68
da copa (m) ramificagdo (m) tronco (m)

Biologia

Carvalho muito frequente nas regides de clima oceanico, € o carvalho europeu mais abundante. Por vezes tem porte
majestoso (até 45mt) e apresenta uma grande importancia econdémica e ecoldgica, apesar da pequena extensdo das
suas matas. E recomendada para usos que envolvam agua, sendo a sua utilizagdo mais comum a construcdo de tonéis
para envelhecimento do vinho.

Figura 4 - Distribuicao geografica do carva-
Iho nacional em Portugal
4 municipio de lousada - janeiro 2015




