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DIA 31 DE MAIO
14h00 – Abertura da Feira – Mercadores e artesãos
iniciam as suas atividades
15h00 – Cortejo pelas ruas do burgo. Convocatória
dos homens bons para a leitura do Foral. Receção do
emissário de El-Rei D. Manuel I. Danças renascentistas.
17h00 – Os judeus de Lousada recebem familiares.
Os convidados cantam e dançam.
18h00 – Visita do Almotacem e do Meirinho e aferição
dos pesos e medidas nos tendeiros, almocreves
e carroças de bufarinheiros.
20h00 – O rapto das freiras samaritanas
por uma mesnada e resgate pela milícia da Vila.
23h00 – Atuação de saltimbancos, histriões
e malabares de fogo pirotécnico.
24h00 – Encerramento da Feira.

DIA 1 DE JUNHO
14h00 – Arruada e visita do Meirinho
e mesteirais. Comeres e beberes
nas tabernas e casas de pasto.
15h00 – Cortejo pelas ruas e Mostra
de Armas.
18h00 – Danças e folias
com saltimbancos e menestréis.
19h00 – Jogos tradicionais e comeres
e beberes nas locandas do mercado.
20h00 – Toque a rebate. Ataque da horda
de salteadores. Julgamento e execução
na praça dos salteadores
e auto de fé de heréticos e contumazes.
21h00 – Encerramento.
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Exposição
de Orquídeas

10h00-18h00 – Casa Grande de Vilela – Aveleda

De 31 a 1/6
EXPOSIÇÃO

Dia 6
Sexta

SAÚDE “Workshop”
de Pediatria.

Cuidados básicos ao recém-nascido,
pela Dra. Marta Santalha.
Vacinação: quando e porquê,
pela Dra. Liliana Branco.
Febre: mitos e realidade,
pela Dra. Diana Baptista.

“Esta noite improvisa-se”,
pela Companhia  Musgo
Dia 7: 21h30.
Dia 8: 16h00
Auditório Municipal

Dias 7 e 8
TEATRO

Olimpíadas do Desporto – Comunidade Intermunicipal
do Tâmega e Sousa. Participação de equipas de Lousada,
Penafiel, Paços de Ferreira, Felgueiras, Castelos de Paiva,
Baião, Marco de Canaveses, Resende, Cinfães,
Amarante e Celorico de Basto

PROGRAMA
09h30 – Festa de Abertura - Parque Urbano Dr. Mário Fonseca
10h00/18h00 – Competição
19h00 – Festa de Encerramento
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca
Competição/local: Futebol de 7 Feminino – Complexo Desportivo
Futsal Masculino – Pavilhão CCD Ordem e EB 2/3 Lousada
Basquetebol – Pavilhão Municipal e EBS Nogueira;
Pólo Aquático – Piscinas Municipais
Ténis – Complexo Desportivo de Lousada.

Dia 3
Terça

DESPORTO

Final do campeonato
de Boccia Sénior

8h30-16h30
Pavilhão Municipal

Dia 1
Domingo
SAÚDE Rastreios

cardiovasculares,
promoção da atividade física e atividades para
as crianças – 15h30 – Parque da Torre de Vilar

Dia 7
Sábado
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Ópera do Conservatório Vale do Sousa:
“A Lenda das três árvores”
16h00 – Auditório Municipal

Dias 11 e 14
MÚSICA

Concertos do Conservatório Vale do Sousa
Dia 11: 19h00. Dia 14: 21h30
Auditório Municipal

Snacks saudáveis de verão.
“Workshop” para a comunidade em geral,
com nutricionistas da ComVida.
Gratuito, por inscrição até 9 de junho.
10h00 – Biblioteca Municipal

Dia 14
Sábado
SAÚDE

Música & Movimento.
Oficina de expressão musical e corporal
com a Prof.ª Joana Ferreira.
Para crianças dos 6 aos 13 anos.
Gratuito por inscrição até 16 de junho
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 15
Sexta

MÚSICA

Dia 15
Domingo

DESPORTO Lousada Verão
Fitness, aberto

à população, pelo Ginásio Lousadance
10h00-12h00
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca

Dia 17
Terça
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Dança & Movimento. Oficina de dança e
expressão corporal com a Prof.ª Joana Ferreira.
Para crianças dos 6 aos 13 anos.
Gratuito, por inscrição até 16 de junho
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 18
Quarta
DANÇA

Praticar desporto, viver saudável.
Sessões de atividade física.
Para crianças dos 6 aos 13 anos.
Gratuito, por inscrição até 17 junho
15h00 – Biblioteca Municipal

Dias 19 e 24
Sexta

DESPORTO

Pinceladas e colagens criativas.
Ateliê de découpage.

Para crianças dos 6 aos 13 anos.
Gratuito, por inscrição até 16 de junho.

Condições: trazer caixa ou moldura
de madeira pequena

14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 20
Sexta

OFICINA
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De 19 a 21
MÚSICA

Agitazz, Festival
de Jazz do Vale do Sousa

RICHARD OKKERSE

KIKO PEREIRA

JOÃO MORTÁGUA

DIA 20 - Sexta
Combos do Conservatório de Música da Jobra e Coimbra
18h30 – Av. Senhor dos Aflitos, Richard Okkerse Quartet
21h30 – Auditório Municipal, Jam Sessoin
23h30 – Sunny Side

DIA 19 - Quinta
João Mortágua Quarteto
21h30 – Auditório Municipal

DIA 21 - Sábado
Combo do Conservatório

de Música de Coimbra
18h30 – Sunny Side

KiKo Pereira e the Jazz Refugees
21h30 – Auditório Municipal

Jam Session
23h30 – Sunny Side
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Reutilizar,
criar, embelezar.

Ateliê pela Educadora Adília Moreira.
Gratuito, por inscrição até 17 de junho.
Condições: 3 embalagens de leite vazias
e limpas e cápsulas de café Nespresso
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 21
Sábado

OFICINASão João Social.
Arraial popular

e participação dos Movimentos Seniores
21h00 – Parque Urbano Dr. Mário Fonseca

Dia 20
Sábado
MÚSICA

Cupcakes
de São João.

Ateliê culinário. Para crianças dos 6 aos 13
anos. Gratuito, por inscrição até 20 de junho
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 23
Segunda
OFICINA

Encontro com o escritor
José Luís Aguiar Silva.

Para crianças dos 6 aos 13 anos
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 25
Quarta

LEITURA

Criar para
embelezar.
Ateliê de bijuteria.
Para crianças dos 6 aos 13 anos.
Gratuito, por inscrição até 23 junho.
Condições: trazer contas
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 26
Quinta

Dia 22
Domingo

DESPORTO Lousada Verão
Fitness,

aberto à população, pelo Ginásio ComVida
10h00-12h00
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca



8

Dia 27
Sexta
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Dia 29
Domingo

ENCONTRO

Dia 27
Sexta

VISITA

Visita ao Centro de Interpretação
das Minas do Ouro de Castromil e Banjas
Paredes. Para crianças dos 8 aos 13 anos.
Gratuito, por inscrição até 18 de junho
14h00 – Biblioteca Municipal

Concerto Finalis do Conservatório
Vale do Sousa
21h30 – Auditório Municipal

Festa de angariação de fundos para a Prova de Aptidão Profissional
do O’cultos PAP, da Academia Contemporânea do Espetáculo

10h30 – Concentração de carros/motos clássicos no Campo da Associação Valmesio
e percurso pelo concelho
13h30h – Almoço para os participantes da concentração. Inscrições: 915881418 e 914866042
15h00 – No Pavilhão do Valmesio: zumba, karaoke, magia, música ao vivo, pinturas faciais
e presença do ator António Capelo.

Dia 28
Sábado
MÚSICA

Na Rota em família.
Visita à Igreja de Meinedo,
Mosteiro de Travanca e Torre de Vilar,
seguida de piquenique.
Para famílias.
Gratuito por inscrição até 23 junho.
Lanche 5 Euros opcional
14h00 – Biblioteca Municipal

Dia 29
Domingo

DESPORTO Lousada Verão
Fitness,

aberto à população, pela Lousada Séc. XXI
10h00-12h00
Parque Urbano Dr. Mário Fonseca

Dia 28
Sábado
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