
A
g

en
d

a
    Mês Municipal da 
Leitura

    Dia Internacional da 
Mulher
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SAUDAVELMENTE
WORKSHOP PARA 
PAIS E FILHOS

ED
U

C
A

Ç
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O Ciência no Parque

Lousada Educa+

Saudavelmente

8 MAR

12 MAR

22 MAR

15H00

9H00

9H00

Parque de Lazer de Casais

Escola Secundária de Lousada

EB Boavista - Silvares

Química no Laboratório
Nesta sessão são utilizados materiais comuns 
para testar princípios do quotidiano. A partir da 
produção de espumas e de pega-monstros os 
alunos compreendem o que são reações químicas, 
contatam com materiais de laboratório e entendem 
noções como os estados físicos da matéria e energia.

Entrega de Prémios dos projetos 
desenvolvidos pelos docentes, não docentes 
e alunos do Pré-Escolar ao Ensino Secundário.

Workshop para pais e filhos
Vem aprender a cozinhar de forma saudável 
com Catarina Queirós
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SESSÃO
CULTURAL
CHINESA
Entrega de Diplomas

29 março
9h30 | Academia de Formação de Lousada

do Exame HSK2, que conclui os 4 anos do Curso de Mandarim

21

ED
U

C
A

Ç
Ã

O



22

Campeonato
BOCCIA  SÉNIOR

Pavilhão Desportivo
de Meinedo

26 março 2025

20 MAR
MATOSINHOS
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Ç
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22

Feira de Antiguidades, 
Velharias e Colecionismo

9 MAR Av. Senhor dos Aflitos
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RunningFree

Assista à
conversa online

fb.com/cmlousada

 19h00
19 de março

JOAQUIM SILVA
Participação especial

D
ES

P
O

R
TO
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Campeonato 
Nacional Motocross

Portugal
vs Inglaterra sub18

12 horas de 
Minibasquete

22 > 23 MAR 25 MAR 11H0015 MAR

Circuito Voltas e Rodas 
Lustosa

Estádio Municipal
de Lousada

Pavilhão Municipal  e 
Pavilhão de Nogueira

Organização: Clube Motard Figueiras Organização: FPF e AFPortoOrganização: LAC e ABP
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Mais informações em:
Cm-lousada.pt/p/plantarlousada

facebook.com/cmlousada

Inscrições e informações em: 

8 MARÇO
9H00
22 MARÇO
9H00 

cm-lousada.pt/p/plantarlousada
T 255820500 (Divisão de Ambiente) 

VENHA PLANTAR
LOUSADA CONNOSCO!
VAMOS CHEGAR ÀS 
150.000 ARVORES ATÉ 2025

A
M

B
IE

N
TE

24



25

João Pedro Pais
29 março
Bilhetes à venda no Auditório Municipal (10h00-13h00), ticketline.pt, 
worten e fnac. Máx. 4 bilhetes por pessoa. +info 913 170 070

Espetáculo: 21h30 | Auditório Municipal
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A Câmara Municipal de Lousada promove a adoção responsável de animais de 
companhia.

Os  animais podem ser visitados no canil municipal e são entregues 
gratuitamente já vacinados, esterilizados e com chip de identificação, a donos 
ou familias responsáveis. 

Os interessados devem contactar o CROA Lousada através do telefone 255 820 
560, sendo depois informados de quando podem levar o seu novo amigo para 
casa.

Mais informações em facebook.com/croa.lsd


