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19.º Concurso Montras
de Natal. Todas as lojas
do centro da Vila de Lousada

estão automaticamente inscritas. Serão atribuídos
3 prémios monetários às melhores decorações

De 1 a 15
CONCURSO

Natal Solidário.
Recolha
de géneros

(roupa, calçado, livros e brinquedos)
para Associações de Solidariedade
9h00/13h00 – 14h00/18h00
Biblioteca Municipal

De 1 a 31
NATAL

Iluminação de ruas. Música ambiente.
Sorteios: os compradores no comércio
tradicional habilitam-se ao sorteio
de vários prémios

De 1/12 a 5/1
COMÉRCIO

Nata
l

Música sai à Rua com o Conservatório
Vale do Sousa
Durante o dia – Ruas da Vila

De 6 a 16
MÚSICA
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Natal doce mas saudável,
pelas Nutricionistas Vânia
Silva e Carlota Machado.

Inscrição gratuita até
2 de dezembro

10h00
Biblioteca Municipal

Dia 7
Sábado

OFICINA

Feirinha de Natal:
com artesanato, produtos locais
e animação musical

18h00-24h00 (dias úteis). 15h00-24h00 (fins-de-semana)
Praça das Pocinhas

De 13 a 23
FEIRA

Concerto do Conservatório Vale do Sousa
(1.ª parte) - 21h30 – Auditório Municipal

Dia 14
Sábado
MÚSICA

Marcha solidária para
angariação de fundos
para a Liga Portuguesa
Contra o Cancro.
Os participantes
são convidados a usar
equipamento alusivo
ao Natal
Início: 15h00, junto
às Piscinas Municipais.
Meta: Praça das Pocinhas
Informações:
Gabinete do Desporto
da Câmara Municipal

Dia 15
Domingo

DESPORTO

Chegada do Pai Natal,
que vai distribuir brindes
e guloseimas e tirar fotos
com as crianças
15h00-17h00 –
Praça das Pocinhas

Dia 15
Domingo
NATAL
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Concerto do Conservatório
Vale do Sousa (2.ª parte)
19h00 – Auditório Municipal

Natal Sénior: convívio intergeracional.
Participação dos Movimentos Seniores

de Boim e Cristelos, com música, poesia,
teatro e lanche-convívio

14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 19
Quinta

ENCONTRO

Dia 17
Terça

MÚSICA

Nata
l 2.º Concurso “O Natal

na minha casa”. Objetivo:
estimular a construção

de presépios ou árvores
de Natal em todas as casas
do concelho, despertando
a criatividade e a memória
das tradições populares
do Natal. Concurso aberto
à participação de todas
as famílias residentes no
concelho. Candidaturas, em

formato foto, até às 24h00 do dia 19 de Dezembro, para: comunicacao @cm-lousada.pt.
O concurso desenvolve-se através da página do Facebook do Município de Lousada, onde
todos os trabalhos serão colocados a partir de 20 de Dezembro. A foto com mais “gostos”
até 28 de dezembro será a vencedora. Prémio: jantar para a família (máximo de 4 pessoas)

Dia 16
Segunda

CONCURSO

Ateliê culinário:
“cake pops” de Natal,
para crianças dos 6 aos
13 anos. Inscrições
gratuitas até
12 de dezembro
16h15
Biblioteca Municipal

Dia 17
Terça

OFICINA
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2.º Presépio ao Vivo
Dia 20: 18h00-24h00 - Dias 22 e 26: 15h00-21h00
Monte Senhor dos Aflitos

Feira das Oitavas

19.ª Feira do Cavalo Complexo Desportivo

Dia 26
Quinta
FEIRA

Dias 20, 21, 22 e 26
NATAL

Expressão plástica:
Natal original, para crianças
dos 6 aos 13 anos
10h00 – Biblioteca Municipal

Sessão de fogo-de-artifício - 24h00 Av. de Errenteria

Dia 31
Terça

FESTA

Dia 21
Sábado

OFICINA

Dia 23
Segunda

Ateliê culinário:
“cake pops” de Natal,

para crianças
dos 6 aos 13 anos.
Inscrições gratuitas
até 12 de dezembro

16h15 – Biblioteca
Municipal

Presépio Gigante
15h00-17h00 – Romariz – Meinedo

Dias 25 e 29/12, 1 e 5/1
EXPOSIÇÃO
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Dia 1
Domingo

FUTEBOL

Campeonato Amador Concelhio
Cristelos SC – CRAC Sousela
UD Lagoas – ASS Nevogilde
UCR Boim – ARC Pias
Valmesio – ADC Sta. Margarida
ADC Lodares – AD Lustosa
CCR Covas – GRDC Sto. Estêvão
Os Pienses – ACR AR Nogueira
ADR Aveleda – Águias de Figueiras
Aparecida FC – Esperanças Cabo

10h00 – Campos dos primeiros
Divisão de Elite da AF Porto

AD Lousada – Barrosas - 15h00 – Complexo Desportivo

Formação TIC
para principiantes adultos
e seniores, mediante
inscrição gratuita
Quintas-feiras:
14h30-16h30.
Sábados:
10h00-12h00
Biblioteca Municipal

De 5 a 28
FORMAÇÃO

Esculturas em ferro forjado,
de Plácido Souto

8h30-12h30 / 13h30-17h30
(dias úteis).

Inauguração às 15h00,
com a Tuna

da Universidade Sénior
de Lousada (USALOU)

Espaço AJE

De 5 a 31
Sexta

EXPOSIÇÃO

Prevenção do VIH/SIDA
Público-alvo:

população em geral
14h00 – Espaço AJE

Dia 6
Sexta

SENSIBILIZAÇÃO
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Dia 6
Sexta

DANÇA

Atuação do Grupo de
Dança Mitos Urbanos

21h30 – Auditório
Municipal

Musical “Beste of Addiction”, pelo grupo Addiction
21h30 – Auditório Municipal
Organização: Equipa do Educação Especial do Agrupamento
de Escolas de Lousada - Bilhetes na Jangada teatro

Dia 7
Sábado
MÚSICA

Encontro de Coros. Participação do Coro de Pais do Conservatório
Vale do Sousa, Grupo Coral da Banda Musical de Gondomar,
Coral dos Professores e Educadores de Gaia e do Orfeão
dos Professores de Lousada - 21h30 – Auditório Municipal

Dia 13
Sexta

GRUPO DE GONDOMAR

CORO DE PAIS DO CONSERVATÓRIO
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Lançamento
do livro  “Os
Louzadenses”,
Volume 3,
de José
Carlos
Carvalheiras.
Apresentação
da Prof.ª
Lígia Ribeiro

e Dr. António Malheiro
de Magalhães
18h00 – Biblioteca Municipal

Dia 14
Sábado

LEITURA

Campeonato Amador Concelhio

CRAC Sousela – Aparecida FC
ASS Nevogilde – Cristelos SC
ARC Pias – UD Lagoas
ADC Sta. Margarida – UCR Boim
AD Lustosa – Valmesio
GRDC Sto. Estêvão – ADC Lodares
AR Nogueira – CCR Covas
Águias de Figueiras – Os Pienses
Esperanças do Cabo – ADR Aveleda

10h00 – Campos dos primeiros

Dia 15
Domingo

FUTEBOL

Oficina de escrita:
“Como se cozinha
com letras”, orientada
pelo escritor António Mota.
Para crianças dos 6 aos 13
anos, mediante inscrição
até 13 de dezembro
14h00 – Biblioteca Municipal

Dia 18
Quarta

OFICINA

Atividade pedagógica
e oficina de expressão
plástica: prendas
e prendinhas. Para crianças
dos 6 aos 13 anos, mediante
inscrição de 2,05 euros
até 13 de dezembro
14h30 – Biblioteca Municipal

Dia 20
Sexta

Lançamento do n.º 6
da “Oppidum”,

Revista de Arqueologia,
História e Património

18h00 – Biblioteca Municipal

Dia 20
Sexta

LEITURA

1.º Campeonato Individual
(1 x 1) de Boccia Sénior
de Lousada
Dia 18 (todo o dia):
fase de grupos
Dia 19 (manhã):
fase final
Pavilhão Municipal

Dias 18 e 19
BOCCIA

Dia 14
Sábado
DANÇA

Zumba Natal
Angariação de fundos
para a AMI:
dinheiro, roupa,
bens essenciais
e brinquedos
20h30-23h00
Pavilhão Desportivo
de Meinedo
Organização:
Ginofitness e AMI
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Atuação do Grupo
de Dança

Os Nogueirenses
21h30 – Auditório

Municipal

Dia 20
Sexta

DANÇA

Atuação do Grupo
de Dança
Código Musical,
de Cristelo
(Paredes)
21h30
Auditório Municipal

Dia 21
Sábado

Campeonato Amador Concelhio
CRAC Sousela – ASS Nevogilde
Cristelos SC – ARC Pias
UD Lagoas – ADC Sta. Margarida
UCR Boim – AD Lustosa
Valmesio – GRDC Sto. Estêvão
ADC Lodares – AR Nogueira
CCR Covas – Águias de Figueiras
Os Pienses – Esperanças Cabo
Aparecida FC – ADR Aveleda

10h00 – Campos dos primeiros

Dia 22
Domingo

FUTEBOL
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NOVO HORÁRIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL

Dia 27
Sexta
JOGO

Atividade lúdico-pedagógica:
Jogo da Rota (Rota do Românico),
para crianças entre os 6 e os 13 anos,
mediante inscrição de 2,05 euros,
até 13 de dezembro
14h30 – Biblioteca Municipal

Apresentação
do DVD do grupo
Raízes do Vale

do Sousa - 21h30 - Auditório Municipal

Dia 28
Sábado
MÚSICA

Culinária: Bolachinhas de gengibre.
Para crianças dos 6 aos 13 anos,

mediante inscrição gratuita até 23 de dezembro
16h30 – Biblioteca Municipal

Dia 30
Segunda
OFICINA

Segunda-feira: 13h00-18h00
De terça a sexta-feira: 09h00-13h00 – 14h00-18h00
Sábado: 09h00-12h00


