SENIORES

p Gala de Natal

DESPORTO

p Lousada Indoor Open

AMBIENTE

p Plantar Lousada
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LOUSADA °
INDOOR OPEN

COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA

£25,000 17 NOV > 24 NOV
$25,000 26 NOV > 3 DEC
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30 NOV - Av. Senhor dos Aflitos
CONCERTO

30 NOV A 24 DEZ - Av. Senhor dos Aflitos
MERCADO DE NATAL

30 NOV A 5 JAN - Av. Senhor dos Aflitos
PISTA DE GELO

6 A 8 DEZ - Pracga das Pocinhas
LOUSADA VILA MARKET

14 DEZ - Av. Amilcar Neto
S. SILVESTRE DA PEQUENADA

15 DEZ - Ruas da Vila
PARADA DE NATAL

20 A 23 DEZ - Praga das Pocinhas
LOUSADA NATAL FUN PARK
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22 DEZ - Av. Senhor dos Aflitos
CHEGADA DO PAI NATAL

26 DEZ
FEIRA DAS OITAVAS

27 DEZ - Rvas da Vila
CORRIDA S. SILVESTRE

28 A 30 DEZ - Praga das Pocinhas
LOUSADA NATAL FITNESS

31 DEZ - Praca das Pocinhas
CONCERTO QUIM BARREIROS

5 JAN - Praca das Pocinhas
LOUSADA BEBE NATAL
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30 NOV - 21h00 Cantata “Babushka”, Coro Infantil e Juvenil, Av. Senhor daos Aflitos
10 DEZ - 19h00 Ensemble de Flavtas e Ensemble de Saxofones, Pr. das Pocﬁhas
12 DEZ - 19h00 Ensemble de Clarinetes e Ensemble de Metais, Pr. das Pocinhas
14 DEZ - 17h00 Cantata “Babushka”, Coro Infantil e Juvenil, Pr. das Pocinhas
.. 16 DEZ - 19h00 Orquestra Moderato e Orquestra de Sopros Juvenil, Pr. das Pocinhas
_4 JAN - 21h30 Concerto de Reis, eoro Feminino, Capela do Senhor dos Aflitos

¢, ‘GALA DE NATAL

MOVIMENTOS SENIORES

Feira de Antiguidades,
Velharias e Colecionismo




MISS EMISTER
SENIOR 2024

1DEZEMBRO |

", 14h30|Pracadas Pocinhas

BOCCIA SENIOR
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CIENCIA NO PARQUE

GLOBO DE NEVE

Em época de Natal que tal fazer um lindo globo de neve. Os globos

EDUCACAO

de neve sdo magicos e deixam as criangcas maravilhadas. Méos a
obra para criar o mais belo globo de sempre que vai ficar na
meméria de toda a gente.

7 Dezembro 202t Q Escola Basica de Boim
(O o9hoo [E7] Inscricoes em:

www.cm-lousada.pt/p/ciencia-no-parque
- (3

EB de Lustosa - EB de Cristelos . EB de Caide de Rei ° EB de Nevogilde
Atividades dinamizadas pelos professores das AEC
R e QT re a S Numero minimo de 20 partic?pantes por escola

INSCRICOES ATRAVES DO PORTAL SIGA
18 DEZ - 3 JAN L0 5 el i

(DIAS UTEIS) Siga.edubDK.pt
) 9h00 as17h00 { Q)
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Free
Running

18 de dezembro
19h00

Assista a

- "’::r_—_:-:- Participa§5° especial conversa Onllne

ARMANDO OLIVEIRA

Espetaculo de Natal APALOU

13>15DEZ

Pavilhdao Municipal de Lousada
Organizacdao: ANDDI e FPH

fb.comlcmlousada

Nadador Completo - Infantis

21>22 DEZ

Piscinas Municipais de Lousada

Organizacdo: Lousada Séc. XXI




14 DEZ, 14h00 - Av. Amilcar Neto

S. SILVESTRE
DA PEQUENADA
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27:DeZEeMBRO 2024
wencies i 2TH30

&ii?;gsaﬂ%';ﬁ:rﬁﬁz)s EIROEEUS MADRINHA DA PROVA
Medalhas para todos os participantes PR E R Slro

DESPORTO |
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Biblioteca Municipal de Lousada
Atividades de Natal ~ )

Das 14h30 as 16h30

20dez- Mini.CIube de Léi,tura
P de; - Cinema de Natal

[ ]
Inscricdes gratl

através do site www.

Apresentacao do livro Exposicao de Pintura
"Feliz na Escuridao” "Fragmentos do tempo"

Biblioteca Municipal de Lousada Biblioteca Municipal de Lousada

Pepe Guimaraes, cego de nascimento, convida-nos a uma Autoria: Sandra Monteiro
inspiradora viagem de luz e superagdo.
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PLANTAR
LOUSADA

RUMO AS 150 MIL ARVORES!

7 DEZEMBRO
9HOO0

21 DEZEMBRO
9HO0O0

Inscri¢ées e informagées em:
cm-lousada.pt/p/plantarlousada

it
@

Neste inverno retomamos
o projeto Plantar Lousada!

Vamos plantar biodiversidade.
Carvalhos, sobreiros, medronheiros,
azereiros, azevinhos, pilriteiros

e tantas outras espécies fundamentais
para assegurar a nossa qualidade

de vida e contribuir para incrementar

a biodiversidade das terras de Lousada.
Junte-se a estas atividades do

projeto “Plantar Lousada” e ajude-nos &
a tornar Lousada mais verde,

com mais biodiversidade e

melhor qualidade de vida para todos!

VENHA PLANTAR
LOUSADA CONNOSCO! Mais informagoes em
VAMOS CHEGAR AS cm-lousada.pt/plantarlousada

facebook.com/cmlousada
T.255:820 500 (Diviséio de Ambiente)

150.000 ARVORES ATE 2025




2

FULUL TR

5 1 #* ()
BIOLOUSADA. K

Natal na Mata
de Vilar '24

*

10h-12l;§ : s |
3k Oficina—"Um 1
caleidoscopio de Natal"

Publico: Geral | Max.: 20 pessoas
(a partir dos 7 anos)

&&&&&&

15h30-16h30
“"Uma histdria de Natal

no centro da terra" | ﬁ
0 Somdo Algodao >X<

Publico: Geral | Max.: 60 pessoas |
(a partir dos 3 anos) . ot ! [
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: # Inscrigoes gratis em:

www.cm-lousada.pt/p/bioclousada

4 Mais informac6es em:
% facebook.com/cmlousada
T 255820500 (Divisao de Ambiente)

Vagas limitadas!

15h30-17.h
Conto de Natal do Bioescola—
“Um presente sem embrulho” g%,

Publico: Geral | Max.: 40 pessoas
(apartir dos 2 anos)

15h30-17h
Concertos na Mata -

Tonalidades de Natal -
Tresmocas

Publico: Geral | Max: 60 pessoas

AMBIENTE |3 %
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Diogo Picarra
22 fevereiro )’ 29 mart;o
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Bilhetes a venda no inicio de cada més.
Auditorio Municipal (10h00-13h00),
ticketline pt, worten e fnac.

Max. 4 bilhetes por pessoa

+infe 913 170 070

21h30 | Auditério Municipal




5 JAN - i’raga das Pocinhas

Inscrigdes em www.cm-lousada.pt/p/bebenatal




