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Nodia30de novegro inicia-se a programacao com a Cantata “Babushka”, pelo Coro
Infantil e Juvenil do Conservatério Vale do Sousa. N

A Avenida Senhor dos Aflitos volta a ser um ponto de encontro onde vai ser possivel
visitar a Casa do Pai Natal, a Pista de Gelo Ecologica ou o Mercado. Para a Praca das
Pocinhas esta agendado o Lousada Vila Market, o Fun Park , o espetaculo da passa-
gem do ano, entre outros. * .

Entre os dias 6 e 8 a sugestdo ¢ visitar o Lousada Vila Market, com a presenca do co-
mércio tradicional, e 0 Mercado de Natal, que volta a abrir nos dias13a15e de20a
23 de dezembro.

O Circo de Natal é uma das novidades deste ano com sessées para os alunos e, no
sabado, dia 14, pelas 21h30, a sedsdo é abertaa todaa populacao. No mesmo dia 14, da
parte da tarde, realiza-se a Corrida S. Silvestre da Pequenada.

No dia seguinte, domingo dia 15, as ruas da Vila recebem a Parada de Natal, onde as
figuras miticas desta época vao desfilar para encantar mitdos e graudos.

A chegada do Pai Natal esta agendada para o dia 22, domingo, com distribuicao de
presentes, assim como o Desfile de Pais Natais Solidario, numa organizac¢ao conjunta
com a Associa¢do Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios e motoclubes do concelho.
Lousada Natal Fun Park ¢ a designacdo da atividade que vai decorrer, de 20 a 23, com
insuflaveis, camas elasticas e muitas atividades para os mais novos.

A tradicional Feira das Oitavas realiza-se a 26 de dezembro e, no dia seguinte, a Cor-
rida de S. Silvestre, promete animar as ruas com muitos participantes. A prova é or-
ganizada pela LADEC - Lousada Associac¢do de Eventos Culturais, em parceria com a
autarquia e a atleta olimpica Sara Catarina Ribeiro ¢ a madrinha.

De 28 a 30, o Lousdta Natal Fitness, com colaboracio dos ginasios locais, vai aquecer
a Praga das Pocinhas e depois, na noite da Passagem do ano, o cantor Quim Barreiros

" vai dar as boas-vindas a 2025.

O Lousada Bebé Natal, no dia 5 de janeiro, tem confirmada a presel’dos mais jovens
habitantes do concelho.
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Prémio Autarquia + Familiarmente Responsavel

O Municipio de Lousada foi reconhecido, pelo sétimo ano
consecutivo, com a distin¢do de Autarquia + Familiarmen-
te Responsavel, pelas boas praticas de apoio as familias.
Para a Vereadora da A¢do Social, Dra. Maria do Céu Rocha,
“esta distingd@o vem confirmar as boas prdticas de apoio as
Sfamdilias, em dreas diversas como a ag¢do social, apoio eco-
nomico e politicas fiscais, bem como na drea da educagdo,
do desporto e cultura. Este é um prémio que nos enche de
orgulho, pois a autarquia tem desenvolvido um trabalho
para que a boa qualidade de vida dos municipes seja uma
realidade”.

A cerimonia decorreu no dia 17 de outubro, na Universida-
de de Coimbra, sendo o prémio atribuido pelo Observato-
rio das Autarquias Familiarmente Responsaveis.

SIG - Sistema de Informacao Geografica

A Plataforma de Informagio Geografica do Municipio esta
ativa desde 4 de novembro e tem como finalidade simplificar
procedimentos urbanisticos e permitir um livre acesso a um
conjunto diversificado de informac3o.

O Portal de Emissdo de Plantas de Localizagao destina-se es-
sencialmente a consulta de planos (Plano Diretor Municipal
de Lousada) e a extragdo de Plantas a partir do mesmo, sejam
as mesmas para Instru¢do de Processo ou outras finalidades
processuais em que sejam requeridas. De uma forma facilita-
da, intuitiva e célere, qualquer cidaddo obtém a partir deste

Portal as plantas que pretende.

Por outro lado, o Geoportal é um agregador de informacao
geografica tematica que promove a partilha interativa e estru-
turada de dados georreferenciados de amplas areas (Equipa-
mentos, Mobilidade e Transportes, Infraestruturas Urbanas,
Ambiente). Para além da consulta da informacao descrita es-
tao disponiveis ainda ortofotomapas, entre outras camadas
de base.

Assim, para aceder a Plataforma de Informacdo Geografica
deve ser consultado o link www.cm-lousada.pt/p/sig




Habit(arte) com instalacao artistica de Bordalo Il

A estreia do Habit(arte), evento dedicado a celebracdo do
Dia Mundial do Habitat e da necessidade das comunida-
des os conhecerem e preservarem, decorreu na Mata de
Vilar com a estreia do documentario "Memorias da Mata".
As celebragbes deste evento continuaram, desta vez pelas
maios de dois artistas plasticos portugueses, Tiago Hacke e
Bordalo II. O Parque Urbano Dr. Mario Fonseca foi o local
escolhido para acolher as duas obras arte.

Pelas miaos de Tiago Hacke nasceu o mural "A vida debaixo
de agua", uma obra que destaca a biodiversidade dos sis-
temas aquaticos de agua doce - os charcos - convidando
assim o publico a refletir sobre a importancia destas man-
chas de agua.

A ultima atividade destas comemoracdes realizou-se no
dia 31 de outubro com a inauguracio da instalacdo artis-
tica - "Maior Cornélia do Mundo" - assinada pelo artista
internacional Bordalo II, que transforma residuos em arte,
desafiando o publico a repensar o impacto dos seus habi-
tos de consumo.

Ao mesmo tempo, surpreende pela magnitude e impacto
das suas obras. O iconico escaravelho, existente em Lou-
sada, a vaca-loura ou cornélia (Lucanus cervus) integrou
assim a colecao mundial do autor, Big Trash Animals, es-
tando agora visivel no Parque Urbano Dr. Mario Fonseca,
para todos os que visitarem Lousada.
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"Diagnosticar para Intervir na Violéncia"

Decorreu, no dia 31 de outubro, a agio de capacitacao "Diag-
nosticar para Intervir na Violéncia", através da Estrutura de
Atendimento a Vitima do Municipio de Lousada - Flor-de-
-Lis. A atividade teve a colaborac¢do da Secc¢ao de Prevencio
Criminal e Policiamento Comunitario e com o Nucleo de
Investigacdo e Apoio a Vitimas Especificas (NIAVE).

Esta acdo foi dirigida aos técnicos com competéncias de
intervenc¢do junto de vitimas de crime, através de uma
abordagem multidisciplinar, com vista a promocio de
conhecimentos especificos ao nivel do diagndstico e da
interven¢do comunitaria, promovendo uma atuac¢do mais
eficaz.

Assinalado o Dia Municipal para a Igualdade

No ambito da comemorag¢io do Dia Municipal para a Igual-
dade, assinalada a 24 de outubro, o Municipio de Lousada,
através da estrutura de atendimento a vitima - Flor-de-Lis,
promoveu um flash mob pela Igualdade.

Com esta atividade pretendeu-se a participacao de diferentes
publicos, faixas etarias e com caracteristicas distintas, envol-
vendo a dang¢a como instrumento promotor dos valores da
Igualdade, Inclusao e da Participacdo. A igualdade é conside-
rada, em todo o mundo, uma questio de Direitos Humanos e
uma condic¢do de justica social, necessaria para que as socie-
dades se tornem mais modernas e mais equitativas.
Estiveram envolvidos os movimentos seniores, agrupamen-

tos de escolas do concelho, alunos da Universidade USALOU
- Universidade Sénior do Autodidacta de Lousada, técnicas
daacio social do Municipio e utentes da ACIP - Ave Coopera-
tiva Intervencio Psico-Social.

FLOR-DE-LIS

Servigo de Apoio a Vitima de Violéncia Doméstica
LOUSADA




Jogos Sem Fronteiras Sénior com o tema "As Vindimas"

AT Edigdo dos “Jogos Sem Fronteiras Sénior”, teve lugar
no dia 24 de outubro, no Pavilhdo Desportivo de Mei-
nedo, numa organiza¢do da Comissdo Integrada para o
Idoso e Adulto Dependente (CIIAD). Esta iniciativa teve
como objetivo reunir os seniores de Lousada num convi-
vio, através da dinamizag¢io de jogos enquanto fator de
desenvolvimento social, subordinado ao tema “As Vindi-
mas”.

Durante o dia foram diversos os jogos em que os seniores
participaram, com energia e boa disposi¢do, como a co-
lheita das uvas, pisar das uvas no lagar, encher as cubas e
engarrafar e provar o vinho.

Para a Vereadora da A¢do Social, Dra. Maria do Céu Ro-

cha, “este foi um dia muito feliz onde, sob o tema as vin-
dimas, muitos destes seniores reviveram memorias da sua
infancia e juventude”.

A animacgio esteve sempre presente e de acordo com a
Vereadora Dra. Maria do Céu Rocha “¢ evidente o espirito
jovem destes participantes nos momentos de convivio e de
reencontro, comprovando-se assim a integragdo dos menos
Jjovens na comunidade”.

A equipa do Movimento Sénior de Nevogilde foi a ven-
cedora, seguindo-se o Movimento Sénior de Lustosa e o
Movimento Sénior da Ordem. Foram mais de 90 partici-
pantes dos diversos movimentos seniores, da ACIP e da
Santa Casa da Misericdrdia de Lousada.
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Festejos de S. Martinho com castanhas e quadras

No dia de S. Martinho, 11 de novembro, realizou-se o Ma-
gusto Sénior, que juntou cerca de 400 utentes e voluntarios.
A tarde foi animada pelas quadras da autoria dos seniores,
musica, danca e castanhas.

Para a Vereadora da A¢do Social, Dra. Maria do Céu Rocha,
“mais uma vez juntdmos os seniores para comemorar o S.
Martinho com as tradicionais quadras e as castanhas, re-
metendo para os tempos da sua juventude. E sempre impor-
tante assinalar estas datas, sendo também mais um motivo
para o convivio entre todos, onde a alegria e a boa disposicdo
continuam a imperar”.

A atividade decorreu na sede do Rancho de Nogueira e

contou com a animagao musical do Grupo de Cavaquinhos
da USALOU - Universidade Sénior do Autodidata de Lou-
sada.
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DICAS apoia comunidade educativa no sucesso escolar

O programa DICAS (Diversidade, Inclusao, Complexida-
de, Autonomia e Solidariedade) desenvolvido pelo Muni-
cipio ha varios anos, em colabora¢do com a comunidade
escolar, apresentou os resultados do ano letivo 2023/2024.
O projeto Pré- SEA, destinado aos alunos do ensino pré-
-escolar, permitiu avaliar cerca de 91% das criangas sendo
ainda oferecidos Cadernos de Atividades com o objetivo
de promover o envolvimento das familias na promoc¢ao do
bom desenvolvimento e bem-estar.

Foram avaliados cerca de 100 alunos que, devido ao facto
de s6 completarem os seis anos até ao final do ano, sdo
considerados condicionais para o ingresso no 1.2 ciclo.
Ap0s as reunides realizadas, os pais tomaram a decisdo da
continuidade ou nio no pré-escolar.

Para os alunos que frequentam o 1.2 ciclo e integram o pro-
jeto SEA (Sinalizacdo, Encaminhamento e Acompanha-
mento) foram efetuadas avaliacoes psicoldgicas, relatérios
e encaminhamentos para outras respostas por forma a re-
solver problematicas encontradas na aprendizagem.

A orientacdo vocacional para os alunos do 9.2 e 12.2 ano ¢
outra area de intervencao com destaque para as atividades
“Aprendiz por um dia” e “Férias ativas™.

Este ano, cerca de 430 alunos do 9.2 ano, experimentaram
durante um dia uma profissdo que escolheram. Esta ativi-

dade contou a colaboracdo com 80 empresas, servicos e
entidades, com opgdes profissionais dos alunos distribui-
das por 96 areas.

Nas “Férias Ativas”, para 0 10.2 ano, cerca de 90 alunos visi-
taram empresas, servicos e entidades, distribuidas por 26
areas profissionais.

Os alunos do 12.2 ano visitaram ainda a Feira “Qualifica
2024: Feira de Educacdo, Formacio, Juventude e Emprego”.

O projeto Promogao da Leitura e da Escrita na Educacdo Pré-Escolar (PLEEPE),
numa parceria entre o Municipio e a CIM Tamega e Sousa, implementado pelo
terceiro ano, tem como destinatarias as criancas do pré-escolar.

O objetivo deste projeto passa pela promocdo de competéncias facilitadoras da

aprendizagem formal da leitura e da escrita, através da participacao de diversos
intervenientes, onde os encarregados de educacao tém uma grande importancia.
O numero de criangas que revelavam dificuldades nestas areas tem diminuido
ao longo dos anos devido a uma intervencdo atempada, estruturada, multidis-
ciplinar e sistematica. Neste ano letivo, para além do trabalho diario das duas
psicologas, a intervencao foi reforcada com uma terapeuta da fala.




Filmes de Animacao vencem Prémio Nacional

O cinema de animagcio realizado nas escolas do concelho
foi distinguido com o Prémio Nacional de Animacdo, na
categoria Oficinas, e ainda recebeu uma mencao honrosa,
durante a Festa Nacional da Animacao. Este ¢ um projeto
promovido pela autarquia em colabora¢io com a Casa-Mu-
seu de Vilar, através do realizador Abi Feijo.

O filme "A Carta" realizado por alunos do Agrupamento
de Escolas Lousada Este, Caide de Rei, sob coordenacio
do professor Jorge Carvalho, venceu o Prémio Nacional de
Animacio. Este € o resultado do trabalho que o docente tem
realizado por iniciativa propria em conjunto com os alunos
que tém em comum o gosto pelo cinema de animacao.
Também o filme "Ansiedade" do Agrupamento de Escolas
Dr. Mario Fonseca, realizado no contexto das Oficinas de
Cinema de Animagdo, obteve uma Meng¢ao Honrosa.

O reconhecimento dos filmes de cinema de animagao tem
sido uma constante ao longo dos anos destacando-se o
Prémio Nacional de Animacao, em 2017, a “Aves Raras”, do
Agrupamento de Escolas Lousada Este.

Os filmes "Sobe & Desce” do Externato Senhora do Carmo,

y PREMIO

NACIONAL da
ANIMAGAO
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"O Sumico dos Sorrisos", da Escola Basica Lousada Este -
Caide de Rei, e "Um dia muito agitado" do Externato Se-
nhora do Carmo, receberam Menc¢oes Honrosas em 2022,
2021 2020.

Para o Vereador da Educacdo, Dr. Anténio Augusto Silva,
este resultado “é o coroldrio de um trabalho que ja leva 10
anos e que tem ultrapassado o ambito das Oficinas de Ani-
magdo dando origem a projetos de iniciativa das escolas, no-
meadamente com a criagdo de disciplinas de especificas como
a MAT / Animagdo (Movimento, Arte e Tecnologia) no Agru-
pamento de Lousada Oeste e o Complemento a Educagdo Ar-
tistica - Cinema de Animagao do Agrupamento de Escolas de
Lousada Este, que tém sido potenciadas pela formagcdo pro-
movida para docentes”.

O Dr. Antonio Augusto Silva salientou ainda que “o processo
de realizagdo dos filmes, com todo o envolvimento dos alunos
na criagdo das historias, das imagens desenhadas ou dos ob-
Jjetos tridimensionais, da sua animagdo, da banda sonora,
etc. é mais importante e transformador do que os resultados
obtidos nos festivais”.
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"A Terra Treme" nas escolas

No dia 5 de novembro realizou-se o exercicio nacional de
sensibilizacdo para o risco sismico, promovido pela Auto-
ridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil (ANEPC),
ao qual o Municipio de Lousada se associou através do Ser-
vico Municipal de Protecao Civil.

O simulacro decorreu, este ano, na Escola Basica de Criste-
los, antecedido de uma breve palestra.

O tema foi tratado em todas as escolas do concelho, com o
objetivo que os mais pequenos aprendam o que fazer an-

tes, durante e depois de um sismo e fiquem a conhecer as
medidas preventivas e os comportamentos de autoprote-
¢do a adotar em caso de sismo.

Dia Mundial da Alimentacao com receitas saudaveis

No dia 16 de outubro comemorou-se o Dia da Alimentac¢do com a divul-
gacdo de receitas saudaveis para o lanche dos mais novos — panquecas de
laranja e coco e espetadas de fruta da época - que podem ser confeciona-
das e saboreadas por toda a familia. Todos os alunos que frequentam o
ensino pré-escolar e primeiro ciclo receberam um postal com a receita.
A atividade Saudavelmente, que se realizou nessa semana, com a colabo-
racdo de uma nutricionista teve como tema os lanches permitindo a pais
e filhos experimentarem as receitas.

Também o projeto Diabetes em Movimento se associou a comemoracao
os utentes também se deliciaram com as receitas saudaveis apresentadas.

Criancas do 1.° ciclo nas Olimpiadas do Atletismo

No dia 2 de novembro realizaram-se as Olimpiadas do
Atletismo interescolas, que contaram com a participacio
de cerca de 100 criangas, dos varios agrupamentos de es-
colas do concelho.

Esta iniciativa promovida pelo Municipio, contou com a
colaboragio da Associac¢do de Atletismo do Porto.

A primeira fase do evento decorreu nas escolas, contando
com a dinamizagdo dos professores de Atividade Fisica e
Desportiva, entre os dias 14 e 18 de outubro, de modo a
apurar as equipas para representarem a respetiva escola na
competicio concelhia.

Em primeiro lugar ficou a EB da Ordem, seguida da EB de

Pias e de EB de Casais. Os alunos tiveram de prestar provas
relacionadas com velocidade, coordenacio, destreza, forca
e equilibrio.




Programa de Caminhadas com mais de 7 mil participantes

A10.2 edigao do Programa Municipal de Caminhadas, rea-
lizada entre marco e outubro, contabilizou 59 caminhadas
organizadas em parceria com associa¢oes locais legalmen-
te constituidas de todas as freguesias.

No total registaram-se mais de sete mil participantes que
caminharam ao ar livre, procurando aliar o apoio ao asso-
ciativismo a adocao de estilos de vida saudaveis, valorizan-
do o patrimonio historico do concelho e sensibilizando
para a protecio e conservagao da natureza.

As associa¢des promotoras sdo responsaveis pelo percur-
so, seguro e organizacio das inscri¢oes. A autarquia ofere-
ce as t-shirts aos participantes e divulgacdo das atividades.
Na opinido do Vereador do Desporto, Dr. Antédnio Augus-
to Silva, “este Programa promove a aquisig¢do de hdbitos de
umavida saudavel, através dos ganhos que a prdtica regular
da caminhada, traz para a saude fisica e mental”.

“O envolvimento de um conjunto muito significativo de as-
sociagbes Lousadenses que se mobilizaram para participar
no Programa foi de grande importancia, pois sem elas este
sucesso ndo seria possivel” - frisou ainda o Dr. Antdnio Au-
gusto Silva.

O projeto Programa Municipal de Caminhadas tem o
apoio do projeto europeu Erasmus Sport “Walk and Talk”.
Desde a primeira edigdo, que decorreu em 2015, foram ja
organizadas 315 caminhadas. O nimero de participantes e
as associagoes locais aumentam todos os anos.

—_
—_
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. da adiudi ’ff N 'A 1931767,86€
Data de conclusao prevista: Inicio de 2025
Na freguesia de Meinedo esta a ser interven- :
cionada a Avenida de Magneto e a area en- ——

volvente a nova Igreja. Esta intervencao tem
como objetivo melhorar as acessibilidades.

Pavimento e passeios da EN 320 - Pias ao Campo

Valor da adjudicag¢ao da obra: 325.052,58€
Data de conclusao prevista: Final deste ano

Esta a ser efetuada a beneficiacao do pavimento e passeios
da EN 320 - Pias até ao Campo de Futebol de Boim, permi-
tindo melhorar as acessibilidades entre as duas freguesias e
as zonas industriais. = =
Estdo também a ser melhoradas as acessibilidades na Rua HE— o =
da Unido Recreativa e Cultural de Boim.

Rua da Igreja, Rua de Pousada e Rua de Pousada de 'ma\ -Lodares

V. G PR o
Be o b e

Valor da adjudicacdo da obra: 133.525,48€
Data de conclusdo prevista: Final deste ano

L
Na Rua da Igreja, Rua de Pousada e Rua de Pousada de = =
Cima, em Lodares, esta a ser feito o levantamento de pavi- T
mento, trabalhos na parte de drenagem de aguas pluviais, yfﬂg
pavimentacoes e colocagio de sinaliza¢do horizontal. T = e
Rua de Cedovezas e Moutadas - Pias
Valor da adjudicagdo da obra: 128.875,80€ _ 5 ’I :

Data de conclusao prevista: Final deste ano

Estdo a ser realizadas intervencoes na Rua de Cedovezas e ___E e
Rua de Moutadas, em Pias, que passam por pavimentac¢ao a
betuminoso e colocacio de sinalizagio horizontal.
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USF Louzada Nascente para Caide de Rei e Meinedo

O concelho vai passar a contar com uma nova Unidade de
Saude Familiar (USF), que engloba os centros de saude de
Caide de Rei e de Meinedo.

A USF Louzada Nascente vai ter a sede no polo de Caide
de Rei, que vai funcionar das 8h00 as 20h00, e o polo de
Meinedo, entre as 9h00 e as 17h00.

De acordo com o Vereador do pelouro da Saude, Dr. Nel-
son Oliveira, “desde ha muito tempo que lutavamos por este
objetivo que permite melhores condi¢bes para os profissio-
nais de saude e melhor atendimento. Assim, o concelho de
Lousada tem na sua plenitude USF constituidas em todos os
Centros de Saude o que permite uma maior estabilidade de
médicos, mais servigo de consultas e substituicdo imediata
em caso de faltas de outros profissionais".

A equipa é constituida por seis médicos, seis enfermei-
ros e seis secretarios clinicos, com outras tantas listas de
utentes. Acresce ainda referir que ha o interesse de alargar
a uma lista extra em Meinedo caso exista vontade da po-
pulacdo local em regressar para aquela unidade de sadde,
que, entretanto, vai beneficiar de obras de requalificacdo

no ambito do Programa de Recuperacao e Resiliéncia.

Por outro lado, para dar resposta a iniciativa "Ligue Antes,
Salve Vidas", o Centro de Satide de Lousada ja esta em fun-
cionamento ao fim de semana dando resposta a pedidos de
consulta no ambito da linha Saude24 e, como foi intencao
do Municipio junto da tutela, ha a possibilidade do Servi-
¢o de Atendimento Permanente regressar a Santa Casa da
Misericérdia de Lousada.

4+ USF
ouzada
ascente




Entrega de livros do Plano Municipal de Leitura Ambiente

Foram entregues os livros que fazem parte do Plano Muni-
cipal de Leitura Ambiente aos alunos do 4.2, 6.2 e 9.2 ano. A
iniciativa contou com a presenca dos autores sendo possivel a
interagdo com os alunos de forma a motiva-los para a leitura
e a escrita.

“Van Dog”, de Antonio Pilar, é destinado aos alunos do 9.2
ano e ¢ um divertido livro de cartunes sobre a atualidade in-
ternacional, nacional e local, aproveitando para apresentar
demonstragdes do processo criativo.

“Elisa” € o livro escrito por David Machado, e tem como des-

tinatarios os alunos do 62 ano. Nestes encontros o autor, para
além de entregar o livro, explica como foi todo o processo de
escrita do mesmo e autografa os livros, num processo de inte-
racdo que aproxima o autor dos alunos-leitores.

Joao Pedro Mésseder escreveu e Carla Anjos ilustrou o “Pe-
dra a pedra, bicho a bicho”. Este ¢ um livro de poesia, onde
os sons da natureza, as plantas e os animais se fundem num
livro editado pelo Municipio de Lousada, e que foi entregue
a todos os alunos do 4¢ ano de escolaridade, pelos préprios
autores.

Municipio apresenta estratégia ambiental

O Municipio de Lousada participou nas III Jornadas do
Douro organizadas pelo MovRioDouro, na Porto Business
School, comunicando sobre o exemplo de intervengio
a escala municipal da Paisagem Protegida Local do Sou-
sa Superior e os recentes investimentos realizados no rio
Sousa. Estas jornadas trouxeram a debate varios temas re-
lacionados com a Bacia do Douro, os rios transfronteiricos
e a gestdo da agua.

No 29.2 Encontro Nacional de Associacdes de Ambiente
(ENAA), em Cinfaes, o Municipio também marcou presen-
ca, sendo da sua responsabilidade a moderacao da sessdo
dedicada ao restauro ambiental. Este evento, organizado
pela Confederac¢do Portuguesa das Associa¢des de Defesa
do Ambiente (CPADA), assume como tema o “Restauro da
Natureza” e contribuiu ativamente para a criacdo de novas

sinergias entre pessoas e entidades que trabalham para
proteger os espagos naturais.

De acordo com o Vereador do Ambiente, Dr. Manuel Nu-
nes, “a requisicdo do Municipio de Lousada para participa-
¢do em eventos técnicos e cientificos no dominio ambiental é
um indicador de sucesso do caminho trilhado pela Estraté-
gia Municipal para a Sustentabilidade”.
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Noite das Criaturas das Trevas

Apagaram-se as luzes no Parque Urbano e deu-se inicio a
Noite das Criaturas das Trevas, uma noite magica e enigmati-
ca, com incognitas e encantamentos.

No Halloween, o Parque Urbano Dr. Mario Fonseca transfor-
mou-se num reino sombrio, onde as criaturas que vagueiam
pela noite — o morcego-castanho-orelhudo, a coruja-das-
-torres, a salamandra-de-fogo, o lacrau-do-norte e muitos
outros animais — sairam das sombras para mostrar os seus
segredos e talentos especiais.

O evento contou com um concurso para o melhor disfarce
adulto e infantil.

Com o objetivo de sensibilizar e educar sobre a biodiversida-
de noturna local, esta atividade permitiu capacitar os parti-
cipantes para a ado¢do de comportamentos que protegem
estas espécies, mitigando os mitos associados a estes animais.

Programa BioGerag¢oes para seniores e alunos

Realizou-se, recentemente, a apresentacao publica do
Programa BioGeragdes, que surge como um desenvol-
vimento do Programa BioSénior.

Durante o evento, foi entregue o catalogo que esta ago-
ra disponivel para requisicio e escolha das atividades
mais adequadas aos objetivos especificos de cada ins-
titui¢do, tanto sociais como de ensino, uma vez que foi
também divulgado pelas escolas do concelho, desde o
pré-escolar ao ensino secundario.

O Programa BioGeragbes renova e reinventa o com-
promisso com a promogio do conhecimento e da agao
em prol da sustentabilidade ambiental, abrangendo
tanto a comunidade sénior quanto a comunidade es-
colar. Temas como a preservacdo da agua, fauna e flo-
ra, ou o voluntariado ambiental, incentivam criancas,
jovens e seniores a (re)aprender, refletir e agir por um
mundo mais saudavel e sustentavel, enquanto desen-
volvem competéncias pedagogicas em areas diversas
como as artes, a lingua portuguesa e o desporto, e so-
cioemocionais.



